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Presentacion del Trabajo
Interinstitucional

Entre los delitos que revisten una mayor dificultad probatoria se encuentran,
probablemente con mayor presencia, los delitos sexuales. Esta dificultad esta
principalmente asociada a que en un porcentaje muy menor de estos casos existe
evidencia fisica que dé cuenta de la comision del delito, a que no se cometen en
presencia de testigos y, ademas, en una gran mayoria, afectan a victimas nifios,
nifias o adolescentes que, muchas veces, mantienen un vinculo de dependencia
0 de parentesco con el agresor.

Es por lo anterior que, en muchas ocasiones, la prueba pericial de testimonio
constituye un elemento probatorio relevante en el curso del proceso de inves-
tigacion, y puede ser un aporte fundamental a la decision del Tribunal, en la
medida que provee elementos de conviccidn que aportan al pronunciamiento
de una sentencia.

En nuestro pais la anterior publicacion del libro “Evaluacion Pericial Psicologica
de Credibilidad de Testimonio, documento de trabajo interinstitucional” (2008)
se hizo cargo de la discusion cientifica que existia a la fecha sobre el tema, y
contribuy6 a la generacion de estandares de validacion de la metodologia usada
por los profesionales peritos convocados a contribuir en la persecucion penal y la
administracion de justicia, con lo que constituy6 por muchos afios un referente
para los operadores del sistema.

No obstante, la prueba pericial de evaluacion de testimonio ha tenido una
importante evolucion en el Gltimo tiempo, principalmente a partir de la
investigacion realizada en este ambito y al ejercicio y desarrollo técnico de los



equipos pertenecientes a las instituciones periciales. Lo anterior se fundamenta
en una de las principales caracteristicas del método cientifico, la evolucion
permanente del conocimiento. Es en este contexto que la especialidad de la
Psicologia Forense esta afecta a la necesidad de constante perfeccionamiento
de sus métodos a fin de que estos permitan acceder, de manera cada vez mas
valida y rigurosa, a su objeto de estudio.

Por lo anterior, el Ministerio Pablico convoc6 a una nueva Mesa Interinstitucional
de Evaluacion Pericial de Testimonio a las principales instituciones periciales
del pais, llamando tanto a aquellas que operan como auxiliares del Ministerio
Pdblico, entre las que se cuentan Carabineros de Chile, a través de la 350
Comisaria de Delitos Sexuales, Policia de Investigaciones, a través del CAVAS
Pericial, y el Servicio Médico Legal, como a instituciones que poseen una cantidad
importante de Programas de Diagnostico Ambulatorio distribuidos en el pafs,
como Corporacion OPCION y Fundacion Ciudad del Nifio, en los que se realizan
evaluaciones periciales de nifios, nifias y adolescentes victimas de agresiones
sexuales, y al Servicio Nacional de Menores que licita los programas indicados y
entrega orientaciones administrativas y técnicas.

Esta convocatoria se fundamento en la necesidad de actualizar y unificar criterios
técnico-metodolbgicos para la realizacion de la tarea pericial con los mas altos
estandares descritos para la materia. Lo anterior dice relacion no solo con los
avances registrados, sino también con laimplementacion de importantes modi-
ficaciones legislativas, que implican nuevos desafios en el ambito investigativo,
entre estos una mejor discriminacion respecto a los casos en que se requiere
solicitar una evaluacion pericial psicologica y los criterios técnicos con los que
estas pericias deben ser realizadas.
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1. Marco Juridico-Penal
de la Evaluacion Pericial
de Testimonio en Victimas de
Delitos Sexuales

1.1 Aspectos legales de los delitos sexuales y la evaluacion
pericial de testimonio.

a) Consideraciones Acerca del Proceso Penal Chileno.

Todo proceso penal tiene por finalidad el establecimiento de una verdad juridica,
sobre la base de los medios de prueba disponibles para cada caso. Cuando se
trata de delitos sexuales se presentan particulares dificultades probatorias, es-
pecialmente por la conducta desplegada por el autor o autoresy las condiciones
en que esta se ejecuta, incluyendo, ademas, la habitual falta de evidencia fisica,
el que estos delitos se cometen sin la presencia de testigos y, en un porcentaje
importante de los casos, las caracteristicas del vinculo entre la victima y el agresor
gue implica condiciones de dependencia o familiaridad. Estas condiciones, cuando
coexisten, hacen particularmente vulnerables a estas victimas, aumentando las
posibilidades de impunidad de tales hechos. Es por lo anterior que en muchas
ocasiones los sistemas recurren a la prueba pericial de testimonio para contribuir
al despliegue probatorio de la acusacion en casos en los que el solo testimonio
de la victima, por las particularidades especificas de ocurrencia del hecho y la
habitual vinculacion entre esta y su agresor, no resulte suficiente para lograr el
arribo a la conviccion del Tribunal que conozca del asunto.
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Nuestro sistema de enjuiciamiento criminal se sostiene sobre la solida base de
los principios de objetividad, imparcialidad, publicidad, eficiencia, concentracion
e inmediacion, y se estructura a partir de la separacion de las funciones de
investigar, acusar y juzgar, recayendo las dos primeras en el Ministerio Pablico
y la Gltima en el Poder Judicial. Ademas, el conocimiento de los hechos y el
debate juridico, en aquellos casos en que la penalidad lo amerita, se realiza en
unjuicio oral y pdblico, en el que se rinden las pruebas. Este sistema ha venido
a consagrar, expresamente, diversas garantias para todos los intervinientes,
las que permiten dar cumplimiento a los principios antes referidos, y que se
relacionan con la garantia general del debido proceso manifestada en el de-
recho a un juicio previo, oral y pablico, el derecho a un juez natural, el derecho
de defensa, la bilateralidad de la audiencia, el respeto de la presuncion de
inocencia, el derecho a la persecucion penal Gnica y el derecho a ser juzgado
en un plazo razonable, entre otras.

En el ambito probatorio, el legislador opt6 por un sistema de libertad probatoria,
entendiéndose este como aquel en que es admitido cualquier medio de prueba, con
lalimitacion de que sea producido e incorporado al proceso en conformidad a la ley.

b) Valoracion de la Prueba.

Enlo que respecta a la valoracion de la prueba, los tribunales pueden apreciarla
con libertad, teniendo solo como limites los principios de la 16gica, las maximas
de la experiencia y los conocimientos cientificamente afianzados.

Dichos parametros, establecidos por nuestro Codigo Procesal Penal (Repablica
de Chile, 2006), pretenden asegurar un juicio razonable y demandan, de los
tribunales, la realizacion de un analisis completo de la prueba rendida, que les
permita desarrollar la valoracion fundamentada de la misma, y que involucre,
ademas, la descripcion en la sentencia de todos y cada uno de los hechos que
se dan por acreditados y los medios de prueba directos e indirectos con los que
se dan por establecidos esos hechos.

Finalmente, relevante también resulta la exigencia que el fallo debe permitir,
a cualquier persona, la “reproduccion” del razonamiento que haya utilizado el
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sentenciador, con tal que el lector pueda entender el analisis del tribunal sin que
existan lagunas racionales. Lo que se busca es que el fallo pueda ser comprendido
enlalégica argumentativa en la que basa su fundamentacion, aunque sea posible
disentir del razonamiento efectuado.

Asi, la profesora de derecho procesal penal Maria Inés Horvitz (Horvitz y Lopez,
2005), al referirse al sistema chileno de valoracion de la prueba, sefiala que:

“(...) la garantia procesal que asume enorme significacion en un
sistema de libre valoracion de la prueba es el que impone al tribunal el
deber de motivar el fallo, es decir, hacer que aquél justifique mediante
argumentaciones racionales su decision, sometiéndola a un control
externo de verificacion. En este plano se insertan las normas contenidas
en los incisos segundo y tercero del articulo 297 del Codigo Procesal
Penal” (p. 335).

Este sistema de valoracion es el de la sana critica que, a diferencia del sistema
de la libre conviccion, tiene como elemento esencial:

“(...) el deber e imperativo de fundamentar adecuadamente el fallo, de
manera que fluya claramente de éste los criterios de la I6gica, maximas
de la experiencia y conocimientos cientificamente afianzados utilizados
por el tribunaly que le han permitido dar por establecidos determinados
hechos mediante los medios de prueba rendida en el juicio y restarle
valor probatorio a otras pruebas que se hubieren generado durante
éste” (Maturana y Montero, 2012, p. 930-931).

Por (ltimo, es importante sefialar que, como indican los profesores Mosquera y
Maturana (2010), las exigencias de racionalidad, coherencia y razonabilidad de
la decision explicitadas en el fallo “no se limitan a meros aspectos de caracter
formal, como no sefalar y ponderar todas las pruebas rendidas en el proceso”
(p.356), sino que se trata de un analisis mas profundo y completo, porque de
lo contrario, agregan, “nos conduciria a estimar que nuestro sistema procesal
penal ha establecido un sistemairracional de la libre conviccion” (p. 356), lo que
finalmente implicaria la afectacion al debido proceso y el derecho de defensa.
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c) La Evaluacion Psicolégica Forense.

En los Gltimos afos la evaluacion psicoldgica forense se ha extendido a maltiples
campos. En el ambito penal, jueces, fiscales y abogados solicitan evaluaciones
periciales de psicologos y psiquiatras sobre las posibles alteraciones mentales
de los autores de delitos graves (violencia en la pareja, agresiones sexuales,
homicidios, etc.), la prediccion del riesgo de violencia futura en personas que
han cometido un delito violento, la valoracion del testimonio en victimas de
abuso sexual infantil o el dafio psicologico en las victimas de delitos violentos
(Arce, Farifa, Carballal y Novo, 2009; Andrés-Pueyo y Echebur(a, 2010), la
evaluacion de testimonio de victimas adultas, la determinacion de condiciones
de vulnerabilidad de la victima asociadas al delito investigado, entre otras,
dictamenes a los que el profesional responde mediante la utilizacion de los
métodos y técnicas de su ciencia, y que aportan a la toma de decisiones por
parte de los solicitantes.

En términos legislativos, el articulo 314 del Codigo Procesal Penal (Repiblica
de Chile, 2006) sefiala que “procedera el informe de peritos siempre que para
apreciar algln hecho o circunstancia relevante fueren necesarios o convenientes
conocimientos especiales de una ciencia, arte u oficio” (p. 100). Conocimientos
especiales que, en el caso de las pericias psicologicas y/o psiquiatricas, se refie-
ren a la conducta humana y su origen. Este informe pericial debe cumplir con
los requisitos que sefala el articulo 315 del Cadigo Procesal Penal (RepUblica de
Chile, 2006), a saber, la descripcion de la persona que esta siendo objeto de la
pericia, la relacion circunstanciada de las operaciones practicadas por el perito
y de suresultado, y las conclusiones que se formularen conforme a los principios
de su ciencia.

En este sentido, el rol del perito es fundamental toda vez que, de requerirse su
intervencion, le asiste la funciony obligacion de colaborar con la administracion de
justicia, aportando para la decision del Ministerio Plblico en la etapa investigativa
y colaborando con los tribunales a la adopcion de decisiones judiciales. A través
de su participacion, que debe caracterizarse por su rigor técnico, su objetividad
e imparcialidad, el perito debe brindar aguellos conocimientos cientificamente
afianzados para la decision de un caso, mediante la respuesta a una solicitud
concreta, objetivos de trabajo, metodologia y conclusiones. En el caso que la causa
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llegue a etapa de juicio oral el perito debera, ademas, responder las interrogantes
formuladas por los intervinientes, segln lo establece el articulo 318 del mismo
Cadigo (Republica de Chile, 2006).

d) El Perito.

La calidad de perito viene dada por los conocimientos que un profesional tenga
sobre una ciencia, arte u oficio determinados. Lo anterior implica que su idoneidad
sera valorada, al menos, en dos momentos centrales del proceso penal, primero,
enla etapa de preparacion del juicio oral,donde se debera determinar si su inter-
vencion resulta admisible para la audiencia de juicio oral y, luego, en la audiencia
misma de juicio, en la que, mediante preguntas de las partes y eventualmente
del propio tribunal, se establecera si su intervencion pericial ha satisfecho las
exigencias de rigor técnico, objetividad e imparcialidad.

Elarticulo 318 del Codigo Procesal Penal (Republica de Chile,2006) establece que
no existen peritos inhabiles, sin perjuicio de ello, sera mediante su contraexamen,
y no mediante peritajes producidos para restar mérito a los ya incorporados
al juicio (metapericias), que se podra indagar respecto de la solidez técnica y
metodolbgica' de dicho profesional.

Por otra parte, las conclusiones a las que arribe el perito no obligaran al tribunal
a tomar una decision en ese mismo sentido, ya que este medio probatorio se
valorara en conjunto con las demas pruebas rendidas, segtin los principios in-
formadores del sistema ya vistos.

1 Asiloestablecio la sala penal de la Corte Suprema, al rechazar un recurso de nulidad de
la Defensoria Penal Plblica, motivado en la falta de valoracion de las metapericias pre-
sentadas por dicha parte en juicio oral, sentencia Rol N2 3521-12, de fecha 25 de junio de
2012, considerando “DUODECIMO: Que en este contexto, no aparece que el imputado fuera
puesto en una situacion desventajosa al privarsele de la posibilidad de rendir prueba pericial
para restar valor de conviccion a los peritajes de la contraria, por cuanto este objetivo, que
ciertamente integra el niicleo del criterio de contradiccion, debe ser pretendido mediante
la forma sefalada en el ya citado articulo 318, y no a través de peritajes producidos para
restar mérito a los ya incorporados al juicio, puesto que ello se ha regulado claramente de
esta manera.”
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e) Bienes Juridicos Afectados.

En general, se considera que el bien juridico protegido en casos de delitos sexuales,
enlos que se afectalalibertad de las personas para decidir si consientenono en
mantener relaciones sexuales, es la libertad sexual, entendida como la capacidad
de autodeterminacion de cada sujeto en el ambito de su sexualidad (Rodriguez
Collao, 2014). En Chile se opt6 por establecer que esta capacidad se adquiere a
la edad de catorce afos.

En aquellos casos en los que la persona no tiene siquiera la opcion de consentir,
tratandose de nifias o nifios menores de catorce afos, se considera que el bien
juridico protegido es la indemnidad sexual, entendida como el derecho de las
personas a no verse involucradas en un contexto sexual en atencion al dafio
-fisico, psiquico o emocional- que tal experiencia puede ocasionar en el coman
de los seres humanos (Rodriguez Collao, 2014; Matus y Ramirez, 2014).

Lo referido para la indemnidad sexual, como bien juridico protegido en los
delitos sexuales, también se debe entender para explicar el concepto de
“integridad sexual” como un bien juridico protegido, ya que tal como indica
Rodriguez Collao (2014), entre la indemnidad sexual y la integridad sexual “(...)
solo cabe establecer una completa sinonimia, como lo reconoce la generalidad
de la doctrina” (p.177).

f) Delitos Sexuales Sancionados en Nuestra Ley.
Violacién del articulo 361 del Codigo Penal.

El delito de violacion consiste en acceder carnalmente a una persona mayor
de catorce afos, por via vaginal, anal o bucal, sin que medie su consentimiento,
concurriendo alguna de las siguientes circunstancias:

Uso de fuerza o intimidacion, entendiendo uso de la fuerza como la violencia
material ejercida sobre el cuerpo de la victima (Rodriguez Collao, 2014),y la
intimidacion como la violencia moral 0 laamenaza de un mal grave con la que se
logra el acceso carnal contra la voluntad del sujeto pasivo (Matus y Ramirez, 2014).
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Privacion de sentido de la victima, entendido como un estado transito-
rio de pérdida de conciencia en que se encuentra imposibilitada para
recibir las impresiones del mundo externo, como, por ejemplo, cuando
esta dormida, esta intoxicada por el consumo de alcohol o de drogas,
entre otros (Matus y Ramirez, 2014).

- Aprovechamiento de laincapacidad de oponerse de la victima, entendiéndose
gue basta con que la victima esté incapacitada para oponerse al acto
sexual para que se configure esta modalidad comisiva, sea esta incapacidad
fisica o de otro tipo (Rodriguez Collao, 2014).

- Abuso de la enajenacion o trastorno mental de la victima, aludiéndose en
este caso al aprovechamiento de cualquier alteracion de las facultades
cognitivas y volitivas de la victima, debida esta exclusivamente a razones
patolégicas (Rodriguez Collao, 2014).

Violacién de menor de edad del articulo 362 del Codigo Penal.

La violacion de menor de edad consiste en acceder carnalmente, via vaginal,
anal o bucal, a una persona menor de catorce afos, sin que en este caso el
tipo penal exija gue concurra alguna de las circunstancias de la violacion del
articulo 361 del Codigo Penal (Repiblica de Chile, 2006).

Estupro del articulo 363 del Cédigo Penal.

El estupro consiste en acceder carnalmente, por via vaginal, anal o bucal, a una
persona mayor de catorce afios y menor de dieciocho afos, concurriendo alguna
de las circunstancias que preveé la ley, todas para las cuales se requiere que el
sujeto activo, para lograr el consentimiento -viciado- para el acto sexual, abuse
0 se aproveche de la relacion de superioridad que goza respecto de la victima:

Abuso de anomalia o perturbacion mental aun transitoria de la victima, que por
sumenor entidad no sea constitutiva de enajenacion o trastorno. Lo anterior
tiene relacion con la existencia de una alteracion de los procesos intelectuales
y volitivos de la victima, producto de un cuadro patoldgico, pero de menor
entidad que la enajenacion o trastorno mental (Rodriguez Collao, 2014).
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Abuso de una relacion de dependencia de la victima, entendida como
la existencia de una situacion de sometimiento de la voluntad de un
individuo a los designios de otra voluntad. Ejemplos de esta situacion
se presentan cuando el agresor esta encargado de la custodia, edu-
cacioén o cuidado de la victima, o tiene con ella una relacion laboral.

Abuso del grave desamparo en que se encuentra la victima, considerandose
que este desamparo puede ser tanto fisico (econdémico) como moral (afectivo).
El desamparo comprende aquellas situaciones enlas que la victima carece
de la proteccion que le pueden brindar otras personas o de la seguridad de un
lugar en el que pueda sentirse realmente protegida (Rodriguez Collao, 2014).

Engafo ala victima abusando de suinexperiencia o ignorancia sexual. Sibien
se trata de una circunstancia dificil de acreditar, atendidos los conocimientos
gue presentan en la actualidad los menores de dieciocho afios acerca de la
sexualidad, aquello noinvolucra laimposibilidad de sostener su concurrencia
enrazon de la situacion personal, familiar y social de la victima. El engafio a
la victima supone la realizacion de una actividad destinada a presentar como
verdadero algo falsoy que sea capaz de inducir a error a una persona respecto
de la trascendencia o significacion de su consentimiento. La inexperiencia
sexual se refiere a la falta de conocimiento derivado de no haber ejercitado
actividad sexual algunay, laignorancia, consiste en la falta de conocimiento
sobre los aspectos mas relevantes de la sexualidad (Rodriguez Collao, 2014).

Abuso sexual del articulo 366 del Cédigo Penal.

Elabuso sexual consiste enla realizacion de acciones sexuales, distintas del acceso
carnal, con significacion sexual y de relevancia, efectuadas mediante contacto
corporal con la victima o sin contacto corporal, pero afectando los genitales,
el ano o la boca de la misma, concurriendo alguna de las circunstancias del
articulo 361 del Codigo Penal (Reptblica de Chile, 2006), cuando esta es mayor
de catorce afos, 0 alguna de las del articulo 363 del mismo codigo cuando es
mayor de catorce afios y menor de dieciocho afios.

La significacion sexual de la accién ejecutada por el sujeto activo esta dada
por el hecho que el acto en cuestion sea de aquellos que los seres humanos
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(0 una porcién de éstos) generalmente realizan motivados por el instinto
sexual (Rodriguez Collao, 2014).

La relevancia de la accion se refiere a la afectacion del bien juridico prote-
gido que dicha accion provoca. La relevancia esta estrechamente ligada a
la significacion sexual de la conducta.

La aproximacion corporal a la victima puede adoptar dos modalidades.
Puede tratarse de un contacto corporal que implique cualquier forma de
aproximacion directa al cuerpo de la victima, sin que sea necesario que
esta se encuentre desnuda o que haya un efectivo roce con su piel (por
ejemplo, tocaciones o roces en el cuerpo de la victima por sobre o debajo
de suropa) o la afectacion de sus genitales, ano 0 boca sin necesidad que
haya contacto corporal (Rodriguez Collao, 2014).

Abuso sexual del articulo 366 bis del Codigo Penal.

Elabuso sexual consiste enla realizacion de acciones sexuales distintas del acceso
carnal, con significacion sexual y de relevancia, efectuadas mediante contacto
corporal con la victima o sin contacto corporal, pero afectando los genitales, el
ano o la boca de la victima, cuando esta es menor de catorce afos. Al igual que
en el caso de la violacion, no se exige que concurra alguna de las circunstancias
comisivas de los articulos 3610 363 del Codigo Penal (Rodriguez Collao, 2014).

Abuso sexual agravado o calificado del articulo 365 bis del Codigo Penal.

Se sanciona como abuso sexual agravado la introduccion, por via vaginal, anal o
bucal, de objetos de cualquier tipo o la utilizacion de animales en ello. En el caso
de victimas menores de 14 afos, no se exige la concurrencia de circunstancias
comisivas. En el resto de los casos, debera estar presente alguna de las hipotesis
de la violacion o estupro, segiin corresponda (Rodriguez Collao, 2014).

Abuso sexual sin contacto del articulo 366 quater del Codigo Penal.

Esta figura comprende distintas conductas que tienen en comdn la falta de
aproximacion corporal entre autor y victima; el hecho de que en ninguna de ellas
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se atente contra la disponibilidad del propio cuerpo; y que todas ostentan una
gravedad analoga (Rodriguez Collao, 2014). Solo pueden ser victimas de este
delito personas menores de 18 afios.

Las cuatro hipotesis alternativas son:

Realizar acciones sexuales de significacion sexual ante la victima. Puede
tratarse de cualquier clase de actos de connotacion sexual (Rodriguez
Collao, 2014).

Hacer ver o escuchar material pornografico o presenciar espectaculos del
mismo caracter (Rodriguez Collao, 2014).

Determinar a realizar acciones de significacion sexual. Consiste principal-
mente en la realizacion de actos por parte de la victima en solitario, como
por ejemplo actos masturbatorios, dado que, si participan otras personas,
los hechos quedarian captados por las figuras de abuso sexual, estupro o
violacion (Matus y Ramirez, 2014).

Determinar a enviar, entregar o exhibir imagenes o grabaciones. Esta figura,
conocida como grooming, mas bien castiga la realizacion a distancia de las
conductas

En todos estos casos, se requiere que el autor procure su excitacion sexual o la
excitacion sexual de otra persona (Rodriguez Collao, 2014).

Por Gltimo, cabe indicar que no se requieren circunstancias comisivas en el caso
de victimas menores de 14 afios; mientras que entre 14 y 18 afios, debe concurrir
fuerza o intimidacion, alguna de las circunstancias del estupro o amenazas.

Delitos asociados a la explotacion sexual de nifios, nifias y adolescentes.

Internacionalmente, se reconoce que el fendmeno de la explotacion sexual de
nifios, nifas y adolescentes, comprende cuatro modalidades o formas distintas
de violacién de los derechos humanos de estas personas (Interagency Working
Group on Sexual Exploitation of Children, 2016):

Comercio sexual o actividades sexuales a cambio de dinero, regalos, favores
u otros.



19

Utilizacion de nifios, niflas y adolescentes en actividades relativas al material
pornografico.

Trata de nifios, niflas y adolescentes con fines sexuales.

Explotacion sexual comercial en el ambito del turismo (“turismo sexual”).
En Chile, se reconoceny sancionan expresamente las tres primeras modalidades.

. Comercio sexual de nifos, nifias o adolescentes: se sanciona la partici-
pacion en el comercio sexual de personas menores de 18 afios, ya sea como
proxeneta (articulo 367, promover o facilitar la prostitucion de personas
menores de 18 afios para satisfacer los deseos de otro) o como cliente/a
(articulo 367 ter, obtener a cambio de dinero u otras prestaciones de
cualquier naturaleza, servicios sexuales por parte de personas mayores
de 14 pero menores de 18 afios de edad, sin que medien las circunstancias
de la violacion o estupro) (Republica de Chile, 2006).

. Utilizacion de niios, nifas y adolescentes en actividades relativas al
material pornografico: para el Codigo Penal (Repablica de Chile, 2006),
se entiende por material pornografico en cuya elaboracion hubieren sido
utilizados/as menores de 18 afios:

“Toda representacion de éstos dedicados a actividades sexuales
explicitas, reales o simuladas, o toda representacion de sus partes
genitales con fines primordialmente sexuales o toda representacion
de dichos menores en que se emplee su voz o imagen, con los mismos
fines” (Republica de Chile, 2006 articulo 366 quinquies).

Estoincluye la captacion de laimagen o voz de nifios, nifias 0 adolescentes
mientras toman parte de cualquier accion de connotacion sexual; repre-
sentaciones de sus genitales; y el hecho de insertar fotogramas o imagenes
parciales o totales de estas personas como intervinientes en situaciones
de contexto sexual en las que no han participado.
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Se sanciona la participacion en la produccion de este material (articulo 366
quinquies); su comercializacién, importacion, exportacion, distribucion,
difusion o exhibicion (articulo 374 bis); y su adquisicion o almacenaje
malicioso (articulo 374 bis) (Republica de Chile, 2006).

Trata de personas con fines de explotacion sexual: se sanciona al que
capte, traslade, acoja o reciba personas para que sean objeto de alguna
forma de explotacion sexual (produccion de pornografia o prostitucion).
En el caso de nifios, nifilas y adolescentes no se requieren circunstancias
comisivas (articulo 411 quater) (Republica de Chile, 2006).

g) Estadisticas Nacionales en Delitos Sexuales.

Las cifras de denuncia en nuestro pais se han mantenido relativamente
estables en los @ltimos afios. Asi, el afio 2014 ingresaron 1.348.895 delitos
denunciados, el afio 2015 un total de 1.332.238, el afio 2016 se registré un
ingreso de 1.312.748 y, por Gltimo, el afio 2017 ingresaron 1.323.324 delitos en
total (Ministerio Pablico, 2014; Ministerio Pablico, 2015; Ministerio Plblico, 2016;
Ministerio Pablico, 2017). Esta constante se presenta, con leves fluctuaciones,
en las denuncias por delitos sexuales, que en el afio 2014 ascendieron a 20.134
(1,5% del total de ingresos), el afio 2015 a 19.193 (1,4% del total de ingresos),
elafio 2016 a 20.672 (1,6% del total de ingresos), y el afio 2017 a 22.540 (1,7%
del total de ingresos) (Ministerio Pablico, 2014; Ministerio Pablico, 2015;
Ministerio Pablico, 2016; Ministerio Pablico, 2017).
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Denuncias por delitos sexuales ingresadas
por afio al Ministerio Piblico en relacion al total de ingresos
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Del total de denuncias por agresiones sexuales, los tipos penales de abuso
sexual y violacion corresponden al 97% de las causas en los Gltimos cuatro
afos, correspondiéndole al abuso sexual el 69% de las denunciasy, a la violacion,
el 28%. En estas cifras se han considerado como delitos de Abuso Sexual los
tipos penales contemplados en los articulos 365 bis, 366, 366 bisy 366 quater
del Codigo Penal. Asimismo, para los delitos de Violacion se han considerado
los tipos penales contemplados en los articulos 361,362 y 363 del Codigo Penal
(Ministerio Pablico, 2014; Ministerio Plblico, 2015; Ministerio Plblico, 2016;
Ministerio Pdblico, 2017).
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Distribucion de tipos penales
abuso sexual y violacion por afo
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El 3% restante de denuncias por delitos sexuales corresponde a los delitos de
produccion, difusion o almacenamiento de material pornografico en los que han
sido utilizados nifios, nifias y adolescentes, a la explotacion sexual comercial de
nifios, nifias y adolescentes (ESCNNA)?, y a la trata de personas con fines de
explotacion sexual (Ministerio Pablico, 2014; Ministerio Plblico, 2015; Ministerio
Publico, 2016; Ministerio Pablico, 2017).

M Abuso Sexual M Violacion

2 El Codigo Penal tipifica en el articulo 367 la promocion o facilitacion de la prostitucion
infantil y en el articulo 367 ter la obtencion de servicios sexuales de menores.
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Distribucion de tipos penales
pornografia infantil, ESCNNA, trata de personas
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Judicializacién y juicios orales por delitos sexuales.

La tasa de judicializacion general de los delitos ingresados los afios 2014, 2015,
2016y 2017 se concentra en torno al 82%, siendo mayor este indice en aquellos
casos en que se tiene conocimiento de la identidad del imputado (69%). En el
caso de los delitos sexuales, la tasa de salidas judiciales representa un 36% de
los casos ingresados en el mismo periodo® (Ministerio Plblico, 2014; Ministerio
Pablico, 2015; Ministerio Pablico, 2016; Ministerio Pablico, 2017).

3 Esta tasa no se relaciona directamente a los casos ingresados durante este periodo,
puesto que los términos también incluyen casos ingresados en periodos anteriores.
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Distribucion por afio de términos
aplicados en delitos sexuales
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Encuanto ala cantidad dejuicios orales de la especialidad, estos representan un
promedio del 8,2% (N= 4.680) del total de juicios orales (N= 57.075) realizados
entre los aflos 2014 a 2017, a pesar de que, como se indicd, el ingreso promedio
de delitos sexuales representa el 1,6% del total de causas. Solo es superado en
este porcentaje, en los cuatro afios indicados, por los delitos de la ley de drogas
(15,8%) y los delitos de robo (18.7%) (Ministerio Pablico, 2014; Ministerio Pablico,
2015; Ministerio Pablico, 2016; Ministerio Plblico, 2017).

En el siguiente grafico se muestran los resultados entre los afios 2014 y 2017 en
cuanto al tipo de término- Sentencias Condenatorias/Sentencias Absolutorias-,
enjuicios orales realizados por delitos sexuales (Ministerio Pablico, 2014; Ministerio
Publico, 2015; Ministerio Pablico, 2016; Ministerio Pdblico, 2017).
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Tipos de término en sentencias
en delitos sexuales (2014-2017)
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Estadiisticas nacionales respecto de delitos sexuales segtin tramo etario y sexo.

De acuerdo a las cifras correspondientes a los afios 2014, 2015, 2016 y 2017, la
mayoria de las victimas ingresadas al Ministerio Pablico por todo tipo de delitos
se concentra en el tramo “mayores de edad’, representando un 91% del total
de ingresos. Sin embargo, en el caso de los delitos sexuales, de la totalidad de
victimas ingresadas entre los afios 2014 y 2017, un 77% corresponde a nifios,
nifas y adolescentes, lo que equivale a 68.444 victimas menores de 18 afnos.
El afio 2014 ingresaron 16.992, el 2015 ingresaron 15.756, el afio 2016 ingresaron
17006 y el afio 2017 ingresaron 18.690 victimas nifios, nifias y adolescentes. La
comparacion grafica con el ingreso de victimas mayores de edad es ilustrativa
(Ministerio Plblico, 2014; Ministerio Pablico, 2015; Ministerio Plblico, 2016;
Ministerio Pablico, 2017).
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Comparativo de NNA
y adultos ingresados
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Si se considera la distribucion por edad de las victimas, y segn se muestra en
el siguiente grafico, entre los 8 y los 13 afios se presenta la mayor cantidad de
victimas por delitos sexuales denunciados, alcanzando un 31%. Un 22% corres-
ponde a nifios y nifias hasta los siete afos inclusive. Entre los 14 y los 17 afos el
porcentaje corresponde a un 24%. Las victimas mayores de edad representan
un 23% (Ministerio Pablico, 2014; Ministerio Pablico, 2015; Ministerio Pablico,
2016; Ministerio Publico, 2017).

Distribucion porcentual por tramo etario
de victimas de delitos sexuales 2014-2017
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En cuanto a la distribucion por sexo de las victimas, las cifras a nivel nacional
muestran que, del total de nifios, nifias y adolescentes ingresados como victimas
por delitos sexuales al sistema, la mayor proporcién de victimas corresponde a
mujeres con un 82% como promedio en los cuatro afios en estudio. En cuanto
a las victimas adultas el porcentaje de victimas mujeres aumenta, alcanzando
un 90% en relacion a los hombres (Ministerio Plblico, 2014; Ministerio Pablico,
2015; Ministerio Pablico, 2016; Ministerio Plblico, 2017).

Distribucion por sexo de NNA
victimas de delitos sexuales
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1.2. La consideracion del enfoque de derechos en la evaluacion
pericial de testimonio.

El enfoque basado en derechos constituye un marco conceptual para el proceso
de desarrollo humano, con respaldo en normas internacionales y orientado a la
promociony proteccion de los derechos humanos. En este contexto, los derechos
fundamentales se consignan como un referente obligatorio para Estados y
organizaciones, que deberan generar visiones, impulsar politicas publicas y
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realizar acciones concretas para el cumplimiento de dichos derechos, analizando
las desigualdades que obstaculizan el goce de éstos y corrigiendo practicas
discriminatorias. Para Ludwing Gliendel “la discusion juridica y los esfuerzos
por traducir las normas [internacionales de derechos humanos] en acciones
de politica institucional y de control social es lo que se ha denominado como el
enfoque de los derechos” (Giiendel, como se citd en Giménez y Valente, 2010, 0.58).

Aesterespecto, existen distintos instrumentos internacionales que establecen los
estandares en esta materia (Convencion sobre los Derechos del Nifio, Directrices
sobre la justicia para los nifios victimas y testigos de delitos, Reglas de Brasilia
sobre el acceso a la justicia de personas en condicion de vulnerabilidad, entre
otros) a partir de los cuales diversos paises han implementado cambios en sus
sistemasy procedimientos en pos del cumplimiento de dichos estandares (Junta
Federal de Cortes y Superiores Tribunales de Justicia [JUFEJUS], Asociacion
por los Derechos Civiles [ADC] y Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
[UNICEF], 2013).

Enestalinea, el enfoque de derechos debe expresarse en la aplicacion de los prin-
cipios de estos instrumentos, que entregan directrices para velar por los intereses
de todas las personas sin distincion, en los procesos investigativos y judiciales.
Entre estas directrices destacan las referidas a la necesidad de crear conciencia
acerca delimpacto que tiene la participacion de los nifios, nifias, adolescentes y
adultos victimas y testigos en los procesos de justicia, y la necesidad de reconocer
los factores vinculados al proceso legal que influyen directamente en su bienestar.
Estas directrices deben ser consideradas, ineludiblemente, en todas las etapas
gue involucra el proceso de investigacion de los delitos, considerando también
el contexto forense, y en el proceso judicial propiamente tal, como en aquellas
acciones que se despliegan con posterioridad a su término.

a) Antecedentes.

Envirtud de los instrumentos que componen la Carta Internacional de Derechos
Humanos, elaborada en el afio 1947 por la Asamblea General de Naciones Unidas,
las personasy grupos, sin distincion, obtuvieron reconocimiento y proteccion de sus
derechos fundamentales por parte de los Estados que concurrieron a su creacion,
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y por la comunidad internacional en su conjunto. Tales instrumentos contienen
principios que constituyen pilares fundamentales y una gufa insustituible en la
confeccion del catalogo de derechos humanos que se les reconocen a todas las
personas por el hecho de ser tales (Ministerio Pablico et al., 2010).

En este sentido, el enfoque de derechos, brindara un marco en el que los estados
suscriptores de tratados internacionales deberan moverse a la hora de legislar en
temas tan sensibles como el trabajo con victimas de delitos sexuales (Servicio
Médico Legal [SML], 2016). Especificamente, las Naciones Unidas plantea que el
enfoque basado en los derechos humanos, pondra su acento en atender especial-
mente a aquellos grupos de la poblacion que son objeto de mayor marginacion,
exclusion y discriminacion (Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, s/f.). A
este respecto, tal como muestran las estadisticas precedentes, las principales
victimas de estos delitos seran mujeres, nifios, nifias y adolescentes, grupos
determinados por organismos internacionales como especialmente vulnerables
en distintos ambitos. Sera también relevante el manejo de otras poblaciones
vulnerables, como personas con discapacidad (intelectual o fisica), pertene-
cientes a minorias sexuales, adultos mayores y poblacion migrante (SML, 2016).

Especificamente en relacion a la infancia, la Convencién Sobre los Derechos del
Nifio (CDN) fue aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20
de noviembre del afio 1989, luego de un proceso de preparacion de diez afios del
proyecto. Esta surge del convencimiento de que las particulares necesidades de
los nifios y nifias deben estar especialmente enunciadas y protegidas, y que deben
contar con una definicién mas clara sobre su condicion legal segln el Derecho
Internacional. Para Cillero (2007), la Convencion Sobre los Derechos del Nifio
constituye la maxima expresion de un “profundo y dinamico proceso destinado
apromover el reconocimiento y proteccion de los derechos de los nifios” (p.125).
Desde la perspectiva del enfoque de derechos, la infancia debe ser abordada en
el contexto de las exigencias de los derechos humanos, de modo que los nifios,
nifas y adolescentes, en su conjunto, tendran derecho a cuidados y asistencia
especial, en funcion de su potencial vulnerabilidad y de su condicion de sujetos
en desarrollo (Ministerio Pablico et al., 2010).

Asimismo, Seg(in Cillero (1999), la Convencion Sobre los Derechos del Nifio instala
una nueva concepcion de infancia, que se basa “en el reconocimiento expreso
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del nifio como sujeto de derecho, en oposicion a la idea predominante de nifio
definido a partir de su incapacidad juridica” (s/n), concibiéndose, de ese modo, a
lainfancia como una etapa de desarrollo efectivo y progresivo de la autonomia,
personal, social y juridica. Igualmente, como indica Valverde (2008), el enfoque
de derechos constituye “un conjunto de propuestas, que se hacen efectivas a
través de su aplicacion sistematica y completa, teniendo una clara vision de los
modos de intervencion que se han de utilizar, el rol que cumpliran en ellas los
nifios y las nifas, las formas de medir los logros alcanzados, y la sustentabilidad
de los cambios buscados” (p. 100), relevando la autora, la responsabilidad del
Estado como garante principal de derechos, y el reconocimiento del nifio y la
nifia como sujeto y actor social.

Aeste respecto, el Estado de Chile ratifico esta Convencion en el afio 1989, y sus
Protocolos Facultativos el 25 de mayo del afio 2000, lo que importa la obligacion
de todos quienes forman parte del Estado de avanzar hacia la integracion de
sus principios y derechos en las Politicas Plblicas, mediante la realizacion de
acciones concretas para el cumplimiento de tales derechos.

El 22 de julio del afio 2005, el Consejo Econémico y Social de la Asamblea
General de Naciones Unidas aprobé las Directrices Sobre la Justicia en Asuntos
Concernientes a los Nifios Victimas y Testigos de Delitos, reconociendo que:

“(...) los nifios que son victimas y testigos de delitos son especialmente
vulnerables y requieren proteccion especial, asistencia y apoyo apropiados
para su edad, nivel de madurez y necesidades especiales4 a fin de
evitar que su participacion en el proceso de justicia penal les cause
perjuicios y traumas adicionales” (Organizacion de Naciones Unidas
[ONU], 2005, p.1).

4 Las necesidades especiales, ya sean de caracter transitorio o permanente, deben ser
entendidas, de acuerdo con la Convencion Internacional sobre los derechos de las
personas con discapacidad, como aquellas necesidades especiales (fisicas, mentales,
emocionales, sensoriales) que, al interactuar con las barreras y actitudes del entorno,
impiden “la participacion plenay efectiva en la sociedad en igualdad de condiciones con
los demas’; ante lo cual es necesario minimizar o remover los obstaculos del entorno, crear
condiciones favorables y realizar las adecuaciones necesarias para garantizar el ejercicio
y disfrute de sus derechos.
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Lo anterior considera, ademas, que la participacion de los nifios que son victimas
y testigos de delitos en el proceso de justicia penal es necesaria para un enjui-
ciamiento efectivo, en particular cuando el nifio o nifia que es victima puede ser
el Gnico testigo (ONU, 2005).

Se indica en el documento que las Directrices constituyen un marco practico
para lograr los siguientes objetivos:

Prestar asistencia para la revision de leyes, procedimientos y practicas
locales y nacionales con objeto de garantizar el pleno respeto de los
derechos de los nifios victimas y testigos de delitos y de contribuir a que
las partes en la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos
del Nifio la apliquen.

Prestar asistencia a los gobiernos, organizaciones internacionales,
organismos publicos, organizaciones no gubernamentales y comunitariasy
demas partes interesadas en la elaboracion y aplicacion de leyes, politicas,
programas y practicas que traten de cuestiones clave relacionadas con
los nifios victimas y testigos de delitos.

Orientar alos profesionales y, cuando proceda, a los voluntarios que trabajan
con nifios victimas y testigos de delitos en sus actividades cotidianas en
el marco de la justicia de adultos y de menores a nivel nacional, regional
e internacional, de conformidad con la Declaracién sobre los principios
fundamentales de justicia para las victimas de delitos y del abuso de poder;

Prestar asistencia y apoyo a quienes se dedican al cuidado de los nifios
para que traten con sensibilidad a los nifios victimas y testigos de delitos.

Se agrega que, con el fin de garantizar justicia para los nifios victimas y testigos de
delitos, los profesionales y demas personas responsables del bienestar de estos
deben respetar los principios de Dignidad, No Discriminacién, Mejor Interés del Nifio-
que incluye el derecho a la proteccion y a la oportunidad para desarrollarse de
forma armoniosa- y Derecho a la Participacion- que incluye el derecho a expresar
libremente, en sus propias palabras, sus criterios, opiniones y creencias sobre
cualquier asunto, y a entregar su contribucion, especialmente en las decisiones
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que afecten su vida, incluidas aquellas que se adopten en el marco de cualquier
proceso judicial, y a que esos puntos de vista sean tomados en cuenta. Estos
principios se deben considerar tal como estan enunciados en otros instrumentos
internacionales y, en particular, en la Convencion Sobre los Derechos del Nifio.

b) Consideracion del Enfoque de Derechos en el Contexto de la Evaluacion
Pericial de Testimonio de Victimas de Delitos Sexuales.

Elrespetoy la proteccion de los derechos humanos de las victimas -nifios, nifas,
adolescentes y adultos-, dentro del proceso investigativo y judicial son especial-
mente relevantes. A este respecto, junto con el dafio directo ocasionado por el
delito, en muchas ocasiones la victima debe sufrir la victimizacion secundaria
derivada de la relacion posterior que se establece entre ellay el aparato investi-
gativo, judicial y de proteccion de derechos.

Por ello, es de fundamental importancia que, durante todo el proceso, la victima
sea tratada de modo tal que se respeten sus derechos y su dignidad y que se
adopten las medidas necesarias para que goce de una consideracion y atencion
especial. Lo anterior con el fin de garantizar su bienestar a lo largo de todo el
proceso de justicia, evitando que se produzca a su respecto un nuevo trauma,
cuestion que es relevada por la normativa internacional y que establece la nece-
sidad de que los Estados adopten mecanismos de proteccion que garanticeny
aseguren los derechos de estas, evitando su victimizacion secundaria (JUFEJUS,
ADC, UNICEF, 2013).

Alrespecto, el Codigo Procesal Penal Chileno (RepUblica de Chile,2006) incorpora,
en su articulo 12, a la victima como un sujeto interviniente en el proceso penal,
encontrandose legitimada por su propia condicion, como sujeto de derechos, para
participar en el proceso en que se trata el hecho que la ha perjudicado. Ademas,
el mismo cuerpo legal enumera, en su articulo 109, una serie de derechos con que
esta cuenta por el hecho de ser tal, los cuales deben ser asegurados, asignando
al Ministerio Pablico el deber de su proteccion en todas las etapas del procesoy,
al tribunal, el rol de garante de sus derechos durante el procedimiento. Por otro
lado, se indica que la policia y los demas organismos auxiliares deberan otorgarle
un trato acorde con su condicion de victima, procurando facilitar al maximo su
participacion en los tramites en que debiere intervenir (articulo 6).
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No obstante los resguardos normativos indicados precedentemente, la realidad
demuestra que, en su paso por el proceso penal, las victimas igualmente sufren
de acciones institucionales inadecuadas que les provocan unimpacto negativo
gue, en muchos casos, contribuye a agravar el dafio psicolégico o a cronificar
las secuelas producidas por el delito (Ministerio Pablico et al., 2010). En este
sentido, la victimizacion secundaria es descrita como aquella que resulta
del sometimiento de las victimas de agresiones sexuales a procedimientos
inadecuados en su intervencion en el proceso penal.

Entre los factores que se ha descrito inciden en el desarrollo de la victimizacion
secundaria se destacan: la escasez de informacion entregada a la victima
sobre las caracteristicas del proceso penal, la sobreestimacion de la investi-
gacion pericial en desmedro de la atencion integral a la victima, la excesiva
lentitud de los procesos (que interfiere directamente con los procesos de
readaptacion de las personas violentadas) y los elementos propios del juicio
oral (Alvarez y Smith: Arce y Batres; Gutiérrez et al.; Lewis et al.; como se citd
en Guerra, Viveros, Calvo, Canessa y Mascayano, 2011). Junto a lo anterior, en su
relacion con el sistema juridico-penal y las instituciones vinculadas, la victima
muchas veces vive situaciones frustrantes, produciéndose un choque entre
sus expectativas, y las de su entorno, y la realidad institucional.

Asi, parte importante de la victimizacion secundaria tiene su origen en la
exposicion ante profesionales sin formacion especializada, la reiteracion
de declaraciones, la falta de delicadeza o inadecuacion de las preguntas
formuladas, la exploracién médico-forense y/o psicologica reiterada en
dependencias inadecuadas, la lentitud y demora de los procesos -incluido el
juicio oral tardio-, el eventual contacto con el ofensor en el juicio oral u otras
instancias previas, la declaracion en publico, las estrategias de neutralizacion
de la responsabilidad del infractor mediante atribucion de responsabilidad
a la victima, la critica directa o encubierta a su estilo de vida o la puesta en
tela de juicio de su testimonio y -en un sentido mas extenso- los efectos del
tratamiento informativo del suceso por parte de los medios de comunicacion,
asicomo también la falta de medidas de proteccion que cautelen su bienestar
durante el proceso de persecucion penal (Ministerio Pablico et al., 2010;
Guerra et al., 2011).
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Sibien durante mucho tiempo las victimas de delitos fueron concebidas Gnica-
mente como objeto de prueba dentro del proceso penal, “en las Gltimas décadas
comenz6 a tomarse conciencia, a nivel internacional, sobre esta situaciony sobre
la necesidad de incorporar una perspectiva que incluya el respeto a la dignidad
de la victima y de garantizar sus derechos dentro del proceso” (JUFEJUS, ADC,
UNICEF, 2013, p.13).

Nuestro pais no ha sido ajeno a ello, pudiendo apreciarse, en los Gltimos afios,
un avance en la consideracion del enfoque de derechos, especialmente en
el caso de los nifios, nifias y adolescentes victimas de agresiones sexuales,
mediante distintas medidas que buscan minimizar los efectos negativos de
su paso por el sistema juridico-penal. Entre ellas se encuentra el desarrollo
de protocolos de entrevista investigativa, y el entrenamiento de quienes
deben realizar esta diligencia, la implementacion de salas especiales de
entrevista en las Fiscalias del pafs, el desarrollo de protocolos y capacitacion
para quienes deben realizar los examenes sexologicos, laimplementacion de
unidades de atencion clinico forenses para la realizacion de las evaluaciones
médicas sexologicas, y laimplementacion de medidas de proteccion para la
declaracion de las victimas menores de edad en juicio, con la implementa-
cion de salas especiales en tribunales de juicio oral en lo penal. Asimismo,
se esta avanzando en el convencimiento de la necesidad de disminuir el
ndmero de intervenciones que se realizan directamente con las victimas,
incluyendo la entrevista investigativa, asi como respecto de laimportancia de
no sobre-peritar al nifio, nifia o adolescente, llevando a cabo la intervencion
pericial solo en aquellos casos en que dicha practica, desde las exigencias de
los conocimientos cientificos afianzados, resulta imprescindible y constituye
un verdadero aporte a lainvestigacion y juzgamiento del caso, realizandola de
acuerdo alos mas altos estandares de rigurosidad técnica que le den validez
a los procedimientos y tengan el menor efecto iatrogénico en las victimas.
Estos avances se han visto materializados de manera importante a través
de la promulgacion de la Ley N© 21.057, que “Regula Entrevistas Grabadas en
Video y otras medidas de resguardo a menores de edad victimas de delitos
sexuales” (Reptblica de Chile, 2018).

Todas estas iniciativas de caracter institucional e interinstitucional, que con-
templan los aportes desde el mundo académicoy la sociedad civil, han buscado
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promover, por ejemplo, a través de la realizacion de seminarios internacionales, la
sensibilizaciony capacitacion enlas buenas practicas para prevenir la victimizacion
secundaria sin impactar negativamente en la persecucion penal.

No obstante estos avances, alin queda mucho por hacer. Todavia se observa
como nifios, nifias y adolescentes son expuestos a procedimientos y situaciones
estresantes y nocivas, a pesar de su etapa evolutiva, de la existencia de conflicto
de lealtades o triangulacion y de intensas vivencias de miedo o traumatizacion.
Asitambién es posible apreciar como, enincontables ocasiones, y a veces a pesar
de la existencia de otros medios de prueba, el curso de la accion penal persiste
enhacer depender el resultado del proceso de la capacidad del nifio, nifia 0 ado-
lescente para entregar un relato “claro”y “coherente’, bajo los estandares de los
adultos involucrados en el proceso, sin considerar que su nivel de desarrollo, su
posicion frente a la familia, en el caso de las agresiones intrafamiliares, o frente
al agresor, incidiran directamente en dicha capacidad. De la misma manera en
el caso de las personas con discapacidad se evidencia la falta de personal con
formacion en la comprension de las necesidades especiales que presentany la
forma idonea de asistirlas, lo que impacta negativamente en los procesos de
investigacion por la realizacion de intervenciones o diligencias no especializadas.

Considerar al nifio, nifia o adolescente, y al adulto victima de agresion sexual,
como sujeto de derechos en el procedimiento penal, en su aspecto investigativo
y judicial, significa reconocer y hacer valer el ejercicio de sus derechos en todas
y cada una de las acciones y momentos del proceso. Particularmente en el caso
de la infancia JUFEJUS, ADC y UNICEF, (2013), indican que:

“(...) laprotecciony el bienestar de NNyA®> deben ser asumidos como el
valor primordial a alcanzar alo largo de todo el proceso. En consonancia,
el trabajo y la capacitacion de todos los funcionarios y operadores
dentro del sistema de proteccion y el Poder Judicial coninjerenciaenla
problematica deben estar orientados a minimizar el estrés experimentado
por NNyA, a la vez que se maximizan las oportunidades de obtener
pruebas validas, confiables y de alta calidad” (p. 14).

5 Nifos, nifas y adolescentes.
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Asi, JUFEJUS, ADCy UNICEF (2013), plantean que los siguientes principios deberan
ser tenidos en consideracion a lo largo de todo el proceso judicial:

Interés superior del nifio: en todo momento deben tenerse primordialmente
encuentalos intereses de los NNyA. También debe atenderse a sus opiniones
y visiones dentro del proceso respetandose su dignidad, igualdad y libertad.

Derecho a untrato digno: los NNyA deben ser siempre tratados con cuidado
y sensibilidad, teniendo en cuenta, para cualquier tipo de intervencion, su
situacion personal, sus necesidades, su edad, grado de madurez, etc.

Proteccion de la salud: en todos los casos se debe priorizar el cuidado,
respeto y proteccion del NNyA, garantizando el mas alto nivel posible de
salud fisica y psiquicay el acceso a servicios de tratamiento integral.

Evitar la victimizacion secundaria: los NNyA deben ser tratados con
dignidad y respeto. Debe limitarse al minimo toda injerencia en su vida
privada y cantidad de intervenciones a la que sean expuestos, asegurando
asi que no se realicen intervenciones innecesarias.

Derecho alaseguridad: se deben adoptar todas las medidas de proteccion
necesarias para garantizar la integridad fisica y psiquica de NNyA, durante
y después del proceso judicial, lo que supone que se tomen medidas que
tiendan a proteger a NNyA de la revictimizacion, venganza, intimidacion
0 amenazas, asi como también de todo perjuicio que pueda causarle el
proceso de justicia.

Derecho a la privacidad: toda informacion relativa a la participacion de
NNyA en el proceso debe ser protegida, asegurandose la confidencialidad
y restringiendo la divulgacion de cualquier informacion que permita su
identificacion o utilizacién para fines inapropiados (p. 14y 15).

Por otra parte, se ha sefialado que la violencia sexual es una de las formas mas
extremas de violencia de género. Esta dice relacion con la gratificacion sexual
de quien agrede, y los mecanismos a partir de los gue se produce se basan en
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la asimetria de poder y la cosificacion del cuerpo femenino, ambos aspectos
gue presentan una importante raiz sociocultural (SML, 2016). Por tanto, esta
realidad demanda al Estado que la intervencion en este tipo de delitos se
produzca en el marco del reconocimiento de estos aspectos como parte del
fendmeno de la violencia sexual, disefiando intervenciones que apunten en
esa linea (SML, 2016).

A este respecto, en términos generales, las Naciones Unidas, instruyen a sus
estados miembros que se garantice a las victimas (Asamblea General de las
Naciones Unidas, 2006):

Acceso a lajusticiay trato justo
Resarcimiento

Indemnizacion

Asistencia

En este sentido, en la Norma General Técnica para la Atencion de Victimas
de Violencia Sexual del Servicio Médico Legal (2016), se plantea que los
procedimientos judiciales y administrativos deberan ser ajustados de acuerdo
alas necesidades de las victimas, garantizandoles que:

Sean informadas

Sean incluidas sus opiniones y preocupaciones
Reciban asistencia apropiada

Se proteja su intimidad y seguridad

Reciban un trato oportuno

Igualmente, se plantea que se debe garantizar que en caso de que la victima
pertenezca a pueblos originarios o a poblacion migrante, y no compartan
la cultura predominante del pais, sus valores y creencias sean respetados,
entregandoseles informacion de forma adecuaday comprensible (SML, 2016).
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De los anteriores principios y derechos derivan, necesariamente, consideraciones
especificas que se deben tener en cuenta en la evaluacion pericial de testimonio.
Algunas de estas consideraciones son las siguientes®:

Se debe determinar, tanto ética como técnicamente, si procede realizar
una intervencion pericial respecto de esa victima, considerando los
supuestos que tiene en cuenta la metodologia de evaluacion forense
adecuada para el caso.

Se debe determinar, tanto ética como técnicamente, si la victima esta
en condiciones de participar de una entrevista pericial o si, por ejemplo,
esta no puede realizarse por evidenciarse elevados montos de angustia,
desestructuracion, o circunstancias personales y/0 emocionales que no
hagan en ese momento aconsejable la evaluacion, o por estar sufriendo
una situacion de intimidacion o amenaza que deba ser resuelta antes
de la evaluacion pericial.

La entrevista pericial debe realizarse en un ambiente disefiado especial-
mente para este fin, procurando que el/la peritado/a se sienta comodo/a,
gue no se registreninterrupciones y que pueda garantizarse su privacidad.

La sala de espera debe ser acorde a la situacion de evaluacion y se debe
reducir al minimo posible el tiempo de espera hasta el examen.

La evaluacion pericial tiene que considerar la edad, el desarrollo cognitivo
y el contexto sociocultural en que viven los nifios, nifias, adolescentes y
adultos, y adecuarse a estas condiciones.

La evaluacion pericial de testimonio debe realizarse por un profesional
especialmente formado para dicha intervenciony se deben videograbar
las entrevistas periciales realizadas. En caso de no ser posible dicha
videograbacion, se debe asegurar el registro textual, en audio, de toda
la intervencion pericial. Lo anterior permitira garantizar la obtencion de
una prueba valida, de calidad y relevante a los fines de la investigacion.

6 En el apartado sobre Sistemas de evaluacion pericial de testimonio se desarrollan en
profundidad los supuestos basicos de la actividad pericial en la evaluacion de testimonio.
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Se debe utilizar una metodologia de evaluacién forense con los mas altos
estandares de rigurosidad, validez y confiabilidad, elegida especialmente
atendido el grupo etario al que pertenezca el peritado y, si corresponde,
atendiendo especificamente a sus necesidades especiales.

Se debe asegurar el conocimiento y la comprension por parte de los
nifios, nifias, adolescentes y adultos victimas, y de sus familias cuando
corresponda, del motivo de la evaluacion pericial, las condiciones de
confidencialidad de la mismay las acciones posibles que seguiran luego
de dicha evaluacion.

Se debe cautelar que el nifio, nifia, adolescente o adulto victima, se vea
expuesto al minimo de entrevistas para la evaluacion del testimonio y
en un contexto respetuoso de las condiciones necesarias para asegurar
su bienestar y proteccion.

Encaso de que los intervinientes (defensa, querellante) quieran contar
con un perito de parte para controlar la evaluacion pericial, su partici-
pacion se debe desarrollar sin que interfiera con el normal desarrollo
de la evaluacion, ya sea a través de circuito cerrado de television o
mediante camara Gesell.

Es recomendable un sistema permanente de supervision y revision
interna de las entrevistas periciales y del procedimiento, como un medio
para que los/as peritos analicen y mejoren sus técnicas.

El atender a estas medidas permitira que el Estado de Chile, a través de los
organismos encargados de llevar a cabo las evaluaciones periciales, garantice
a estas victimas el respeto a su dignidad y derechos, y propicie la obtencion
de prueba fiable y de calidad acerca de su vivencia, aportando con esto al
establecimiento de la verdad juridica.



40

1.3. Lainvestigacion penal de los delitos sexuales.

Como ya se ha descrito latamente, una de las principales dificultades en la
investigacion penal de delitos sexuales es la escasez de pruebas. A este respecto
el testimonio de la victima, en la mayoria de los casos, se constituye en una de
las pocas evidencias disponibles, si no la Gnica. De esta manera, la relevancia de
utilizar buenas practicas en la obtencion de este durante la fase investigativa, y
gue se cumplan los mas altos estandares que establece la literatura cientifica
al respecto, no solo tendra relevancia para la prevencion de la victimizacion
secundaria y el resguardo de los derechos de las victimas, sino que resultara
fundamental para resguardar laindemnidad de dicha prueba. En este sentido, la
realizacion de una entrevista investigativa de calidad permitira evaluar de mejor
forma la necesidad de llevar a cabo una evaluacion pericial de testimonio o, por
el contrario, su prescindencia, atendido el mérito de dicha diligencia en funcion
de su contribucion al esclarecimiento de los hechos.

a) Buenas Practicas enla Obtencion de Testimonio en la Fase Investigativa de
los Delitos Sexuales: La Entrevista Investigativa, otros Medios de Pruebay
la Necesidad Pericial.

Tal como se hareferido, la investigacion de los delitos sexuales, particularmente
aquellos en que sus victimas son nifios, nifias, adolescentes o personas en situa-
cion de discapacidad, exigen del fiscal a cargo de su direccion, y de las policias
investigadoras, el desarrollo de competencias que en la investigacion de otros
ilicitos no son tan relevantes.

Este desafio involucra, para quienes substancian la investigacion, la necesidad
de entender, entre otros aspectos, que los esfuerzos por realizar diligencias de
investigacion de manera oportuna son adin mas necesarios, particularmente si
consideramos que la diligencia que permitira determinar la o las lineas de in-
vestigacion a seguir usualmente estara radicada en la obtencion del testimonio
de parte de la victima, de una victima que por sus condiciones personales y su
desarrollo evolutivo, en el caso de nifios, nifias y adolescentes, requiere que el
contacto e indagacion se realice en el tiempo mas préximo a la ocurrencia del
delito o, al menos, a la presentacion de la denuncia.
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Como los datos lo demuestran, la mayoria de las denuncias por delitos sexuales se
presentan ante las policias, mayoritariamente ante Carabineros de Chile, estiman-
dose que el 90% de las denuncias son realizadas a través de esta institucion (SML,
2016),y eso implica que el Ministerio Plblico conoce de los hechos a través de la
informacion contenida en un parte policial o,en el caso de los hechos flagrantes,
a través de la comunicacion que al turno realice el funcionario policial a cargo
del procedimiento. Cualquiera sea la via por la que el fiscal tome conocimiento
delhecho vinculado a una agresion sexual, debera promover la realizacion, con la
mayor inmediatez posible, de las diligencias que resultan prioritarias y urgentes,
entrelas cuales se encontraran no solo la obtencion del testimonio de la victima
sino que, también, cuando corresponda y sea pertinente, intervenciones médicas
para determinar la existencia de evidencias fisicas o biolégicas de la agresion,
resguardo del sitio del suceso, trabajo de analisis criminalistico de este para
verificar la necesidad de levantar evidencia o constatar elementos de prueba
adicionales que resulten relevantes y necesarios para cumplir con las exigencias
de objetividad e integridad de una investigacion penal, entre otros.

Sibien habitualmente la primera diligencia que se instruye al investigar un delito
sexual corresponde a la obtencion del testimonio de la victima, para conocer
directamente lo que le ocurri6, es imprescindible entender aquella diligencia y
medio de prueba como uno mas de los que se pueden y deben sumar en una
investigacion de esta indole. Considerarla como el Gnico medio probatorio que
permite sostener la imputacion por el delito no solo constituye un grave error
investigativo sino que implica mantener el peso y responsabilidad del proceso
penal en aquellainformacién que la victima recuerda, esta en condiciones o esta
dispuesta a entregar -situaciones todas que varian dependiendo del contexto
en el que se haya cometido el delito en su contra, de su relacion con el agresor,
del contexto familiar y social de apoyo que tenga para sostener su denuncia
e, incluso, de su propio proceso de victimizacion que puede implicar tiempos
distintos a los que el proceso penal quisiera exigir o necesita-, y constituye una
respuesta insuficiente de un sistema de enjuiciamiento criminal que debe ser
capaz de agotar los medios e instancias para la obtencion y determinacion de
una verdad juridica.

Ademas de relevar que la Gnica prueba a considerar no puede ser el testimonio de
lavictima, el respeto por los derechos de esta en la etapa investigativa exige que
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las diligencias de investigacion se lleven a cabo en condiciones que le provean un
espacio protegido, que favorezca, paralelamente, la entrega de la informacion. En
razon de ello, no solo se debera atender al cumplimiento de protocolos establecidos
para llevar a cabo una eficiente entrevista investigativa, abandonando la toma
de declaracién como gestion investigativa, sino que se debera dar cumplimiento
a los estandares necesarios, descritos internacionalmente, para ejecutar dicha
diligencia. Entre estos se cuentan la existencia de salas especiales para llevar a
cabo la entrevista, que permitan comodidad y resguardo de la privacidad de la
victima, equipamiento tecnoldgico que permita su videograbacion, y una sala
de observacion, contigua o no, en la que personas distintas del entrevistador/a
puedan observar la realizacion de ésta, teniendo la opcion, cuando corresponda,
de intervenir en ella por medio del entrevistador/a (Amparo y Justicia, 2016).

De la toma de declaracion a la entrevista investigativa video grabada.

En la actualidad, y a pesar de los avances que se han observado en el trabajo
de investigadores y fiscales en la tramitacion de investigaciones por delitos
sexuales, la actividad investigativa que se despliega respecto de la victima, para
obtener lainformacion acerca del hecho investigado, corresponde al registro de
una declaracién, misma que se ejecuta sin que necesariamente se aplique una
metodologia o técnica determinada para obtener antecedentes validos y de
calidady sin afectar nivulnerar derechos de nifios, nifias, adolescentes y adultos.

ElMinisterio Pablico, en su afan por brindar conocimientos técnicos que permitan
desarrollar dicha diligencia con la mejor calidad posible generd, en el afio 2012, la
“Guia de Entrevista Investigativa a Nifios, Nifias y Adolescentes Victimas de Delitos
Sexuales’ instrumento que tiene por objeto que tanto fiscales, como abogados
asistentes y profesionales de URAVIT que realizan la entrevista investigativa
de estas victimas, cuenten con una guia metodoldgica que considera las fases
necesarias para obtener debidamente la informacion de parte de nifios, nifias o
adolescentes respecto de una agresion sexual (Ministerio Plblico, 2012).

Sibien dicho instrumento ha prestado un beneficio innegable en el ejercicio
de la persecucion penal, resulta imprescindible que, en razon de la legislacion
gue regula la situacion de nifios, nifias y adolescentes y su vinculo con el
proceso penal, tanto el Ministerio Pablico como las policias fortalezcan
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en mayor medida sus conocimientos y competencias en la ejecucion de la
entrevista investigativa. Cabe sefialar que esta Gltima presenta importantes
diferencias con la toma de declaracion al implicar el aprendizaje de una
técnica especifica, que involucra el desarrollo de etapas sucesivas definidas
y el uso de determinados tipos de preguntas, y que exige, ademas, que quien
la ejecute sea un entrevistador/a especialmente entrenado/a para llevar a
cabo la diligencia, con especifica formacion en la técnica, que comprenda
que, a diferencia de la toma de declaracion, en que quien realiza la diligencia
tiene unrol activo para obtener lainformacion, en la entrevista investigativa
su rol esta orientado a fomentar de manera permanente la narrativa libre
de la victima o testigo, evitando al maximo injerencias que puedan implicar
eventuales contaminaciones o induccion del relato (Anderson et al., 2010;
Faller, 2007; Lamb, Orbach, Hershkowitz, Esplin y Horowitz, 2007; Lamb, et
al., 2009; Lyon, 2014; Michigan, 2011; Orbach et al., 2000; Robbins, 2014;
Schollum, 2005; Sternberg, Lamb, Davies y Wescott, 2001).

Asi como la entrevista investigativa se diferencia de la toma de declaracion, la
gue solo por videograbarse no se convierte en la técnica ya referida, es necesario
gue aquella se distinga, también, de las entrevistas periciales. Al respecto estas
Gltimas exigen, para poder proceder, que de manera previa se haya obtenido,
por via de una entrevista investigativa, algiin relato o testimonio que pueda ser
objeto de la evaluacion pericial. Ademas de ese requisito base para que proceda
una entrevista pericial, no se puede olvidar que la intervencion pericial en este
ambito busca responder a una pregunta psicolegal, situacion que no ocurre en
la entrevista investigativa, que lo que busca es “obtener informacién precisa,
confiable y completa de los hechos denunciados a través del relato del nifio, nifia
0 adolescente” (Gudas y Sattler; Manzanero y Bardén; Ministerio de Justicia del
Reino Unido; como se citd en Fundacion Amparo y Justicia, 2016).

Entrevista investigativa videograbada.

El Estado de Chile, asumiendo los desafios que le imponen los tratados interna-
cionales en materia de infancia, ha concretado la generacion de una ley especial
para hacerse cargo de las necesidades que presenta aquel grupo de la poblacion
que se enfrenta con mayor vulnerabilidad a la comision de los delitos sexuales,
esto es, nifos, nifias y adolescentes. Esta ley regula con suficiente especificidad
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las exigencias institucionales que deberan cumplir todos los drganos del Estado
que, desde la ocurrencia de la denuncia hasta la realizacion de un eventual juicio
oral, deben intervenir con nifios, nifias y adolescentes victimas.

Este avance considerable, en lo que a cumplimiento de los compromisos adqui-
ridos por Chile en la suscripcion de la Convencion Sobre los Derechos del Nifio
y sus protocolos facultativos respecta, implica la inclusion, como una diligencia
particular y metodologicamente estructurada, de la entrevista investigativa, la
gue puede ser realizada Gnicay exclusivamente por quienes cumplan con haberse
entrenado en la técnica que ella involucra, y se encuentren acreditados, como
entrevistadores/as, por el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos.

Considerando esta exigencia legal, que obliga al Ministerio Pblicoy alas policias
aproveer al pais de entrevistadores/as acreditados, es que resulta imprescindible
entender en qué consiste la entrevista investigativa, cuales son sus diferencias
conlaintervencion pericial, con la declaracion judicial que contempla aquella ley,
qué exigencias metodoldgicas tiene esta técnica, entre otros aspectos, logrando
asique todos los miembros de las instituciones involucradas en el proceso penal
tengan claridad de lo que esta nueva diligencia involucra para la investigacion
y juzgamiento de los casos por delitos sexuales cometidos contra nifios, nifias
y adolescentes.

La inclusion en nuestro proceso penal de la entrevista investigativa resulta un
avance sustantivo para el desarrollo de la investigacion de delitos, principalmente
sexuales, que afectan a nifios, nifias y adolescentes, toda vez que busca poder
responder a un doble objetivo, por una parte fortalecer la persecucion penal de
estos hechos al obtener la informacion de manera fiable y eficiente y, ademas,
fortalecer la necesaria proteccion que el Estado debe brindar a los grupos vul-
nerables, como lo son nifios, nifias y adolescentes, al enfrentarse a un proceso
penal, tanto en el contexto investigativo como judicial.

Desde la 6ptica de la persecucion penal, es posible sostener que aquella se
fortalece toda vez que la intervencion con nifios, nifias y adolescentes victimas,
a través de una técnica validada y utilizada internacionalmente para obtener
testimonio, asegura a los distintos organismos involucrados en el proceso, tanto
investigativo como judicial, el control suficiente de la forma en que el testimonio
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fue obtenido, permitiendo asi que las defensas observen directamente a través
de la revision del registro audiovisual de la misma, el desempefio que tuvo el
entrevistador/a, el tipo de preguntas que fueron formuladas a la victima, qué y
coémo respondio esta a cada una de las preguntas, cuales fueron sus actitudes,
sila diligencia fue presenciada por personas distintas del entrevistador, entre
otros aspectos. Todo esto permitira que quienes representen a las personas
imputadas por los hechos investigados, puedan realizar un control efectivo
de la diligencia, situacion que representa un cambio sustancial en relacion
con lo que ocurre en la actualidad, en que las defensas solo tienen acceso a
un registro escrito de lo que el nifio, nifa o adolescente sefald en la diligencia
de toma de declaracion, sin poder acceder directamente a la forma en que su
testimonio se obtuvo.

Ademas, en relacion con la persecucion penal, la realizacion de la entrevista
investigativa videograbada permitirda aumentar la confianza del sistema en la
fiabilidad del contenido de los testimonios, o que no solo favorecera la situacion
en que las victimas se enfrentan al proceso investigativo y judicial sino que,
adicionalmente, evitara cuestionamientos que afectan directamente a nifios,
nifias y adolescentes, como consecuencia de un sistema que los desconoce
como sujetos de derechos de manera efectiva.

Finalmente, es imposible no relevar la importancia que tiene la utilizacion de la
técnica de entrevista investigativa videograbada en el ambito proteccional de
las victimas, toda vez que la situacion a la que se enfrentan, con este cambio
paradigmatico del proceso, involucra la reduccion de las entrevistas a las que
son sometidas y de los contactos que enfrentan con operadores del sistema, lo
gue redunda en una efectiva y real disminucion de la victimizacion secundaria a
la que se pueden ver expuestos.

Estandares técnicos de la entrevista investigativa videograbada.

Uno de los desafios que nuestro sistema procesal penal debe enfrentar es el
de responder adecuadamente a las exigencias que impone la ejecucion debida
de la entrevista investigativa videograbada, misma que demanda, entre otros
aspectos, la aplicacion estricta de la técnica especifica, la que exige favorecer
la narrativa libre, utilizar preferentemente preguntas abiertas, y evitar el uso
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de preguntas sugestivas e inductoras; su practica en un entorno fisico libre de
distracciones y apto para brindar seguridad, privacidad y comodidad al nifio, nifia
0 adolescente, y su debido registro en audio y video con la calidad suficiente
para ser observada y oida adecuadamente por cualquier interviniente, y en su
eventual presentacion eninstancia judicial (Fundacion Amparo y Justicia, 2016).

Otro de los aspectos centrales que debe considerar la debida realizacion de
la entrevista investigativa videograbada, y quizas uno de los mas relevantes,
es aquel que involucra la necesidad de que quien ejecute dicha diligencia
esté entrenado formalmente y de manera especifica en la técnica y que,
ademas, haya sido acreditado en el proceso de certificacion que debe
ejecutar el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos. Esta exigencia legal
implica la generacion de un estandar que permitira al sistema contar con
personas calificadas que favorezcan las condiciones en las que nifios, nifias
y adolescentes se enfrentan al proceso y que promuevan la confianza del
sistema respecto de la diligencia.

Junto a lo anterior, otra de las condiciones imprescindibles de atender para
gue la diligencia resulte exitosa metodologicamente, tiene que ver con la
oportunidad en la que esta se realiza. Para quienes se han vinculado con la
investigaciony juzgamiento de delitos sexuales no resulta desconocido el hecho
de que, si hay delitos en los cuales el tiempo resulta un factor determinante,
es en los delitos sexuales, sobre todo cuando los mismos afectan a victimas
nifos, nifilas o adolescentes.

Es por ello la relevancia de que la entrevista investigativa videograbada se
ejecute en el tiempo mas cercano a la ocurrencia de los hechos o, al menos, a
la obtencion de lainformacion de haber ocurrido el delito por parte del sistema
penal. Esta necesidad de cercania de la diligencia con la ocurrencia del hecho,
o la denuncia del mismo, no solo pretende impactar positivamente en las posi-
bilidades de la victima de entregar informacion de calidad en la diligencia sino
gue también permite que los 6rganos pertinentes verifiquen las necesidades
proteccionales, disponiendo las medidas que resulten pertinentes para detener
la prosecucion del delito, o para brindarle la contencion o proteccion necesaria
en razon de su particular situacion.
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Otro ambito que metodolégicamente favorecera el desarrollo adecuado de
una entrevista investigativa se relaciona con la intervencion de personas
distintas del entrevistador en ella, resultando recomendable, para la debida
aplicacion de la técnica, que solo ingresen a la sala de entrevista la victima
y el entrevistador/a. Ahora bien, la legislacion ha considerado esta situacion
precisamente como la regla general, pero ha previsto la posibilidad de que
exista alguna situacion que amerite, respecto de la victima, hacer excepciones,
como por ejemplo cuando el nifio, nifia 0 adolescente requiera de alguien que
participe como intérprete de una lengua particular, o cuando su situacion de
estrés emocional frente a la diligencia sea tal que pueda resultar conveniente
contar con la presencia, por ejemplo, de un perro de asistencia judicial que
aporte a disminuir su ansiedad.

En cuanto al nimero de entrevistas, sibien a nivel internacional en diferentes
guias o protocolos se desaconseja la realizacion de mas de una entrevista
investigativa videograbada, lo cierto es que también se reconoce que en
algunas situaciones especificas y muy particulares puede ser necesario
gue se lleve a cabo una segunda entrevista. Esta consideracion, que se
aborda latamente en el trabajo que sobre esta materia se realiza a nivel
internacional, también fue considerada por nuestra legislacion y, si bien
plantea como regla general la realizacion de solo una entrevista investigativa
videograbada, contempla excepcionalmente la posibilidad de realizar una
segunda intervencion, en casos muy determinados y contando, ademas,
el fiscal del caso, con la autorizacion expresa del Fiscal Regional para
desarrollarla. AsT, se establece que para que proceda una segunda entrevista
investigativa videograbada, deben haber aparecido “hechos o antecedentes
gue no hayan sido materia de la entrevista investigativa videograbada, que
modifiguen lo expuesto en ella y puedan afectar sustancialmente el curso
de lainvestigacion” (Articulo 10 Ley 21.057), lo que demuestra el interés de
nuestro legislador por restringir con eficiencia esta segunda intervencion
resguardando su caracter de excepcional.
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Entrevista investigativa videograbada y declaracion judicial videograbada.

Ya se indicd que el objetivo principal de la entrevista investigativa se relaciona
con obtener del nifio, nifla 0 adolescente un testimonio que aporte informacion
precisa, detallada y completa sobre el delito investigado, afectando lo menos
posible su situacion personal, y minimizando los efectos negativos de su
participacion en esta instancia.

A aquel objetivo definido doctrinariamente debemos sumar aquel que nuestra
legislacion ha definido para esta diligencia, refiriendo que aquella:

“Tendra como proposito disponer de antecedentes que puedan orientar
el desarrollo de la investigacion penal mediante la informacion que el
nifo, nifia o adolescente entregue de los hechos denunciados y de sus
participes, cualquiera sea la forma en que ésta se exprese, procurando,
por esta via, evitar la exposicion reiterada e injustificada del nifio, nifia
o adolescente a instancias que busquen establecer la ocurrencia de
los hechos materia de la investigacion y de la participacion criminal.
Esta entrevista debera ser videograbada, segln lo dispone el articulo
227 (Articulo 5 Ley 21.057).

Como queda de manifiesto, nuestra legislacion es explicita en abordar, como
uno de los objetivos de la diligencia de entrevista investigativa videograbada,
la necesidad de evitar la permanente exposicion de nifios, nifias y adolescentes
victimas en distintas instancias procesales de la investigacion.

Considerando los claros objetivos de la entrevista investigativa, resulta importante
entender que esta se diferencia sustancialmente de la declaracion judicial que
contempla la ley, misma que, ademas de producirse en la instancia de realizacion
deljuicio oral o en el desarrollo de una prueba anticipada, tiene como objetivo,
de acuerdo a lo definido por el legislador:

“(...) que el nifio, nifa o adolescente preste declaracién en juicio en
una sala que cumpla con lo previsto en los articulos 20 y 21 de esta
ley,y en la que solo estaran presentes el entrevistador y el nifio, nifia o
adolescente” (Articulo 13 Ley 21.057).
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Aunque esta consideracion tiene una salvedad en el caso de los adolescentes,
quienes (Articulo 14, Ley 21.057):

“(...) cuando asf lo manifestaren libre y voluntariamente, podran declarar
en el juicio sin la intervencion del entrevistador (...) En tal caso, el
adolescente prestara declaracion en una sala distinta de aquella en que
se encuentren los demas intervinientes, especialmente acondicionada
para elloy que cuente con un sistema interconectado de comunicacion
que permita que el juez lo interrogue presencialmente en dicha sala,

debiendo los demas intervinientes dirigir las preguntas por su intermedio’”

De tal forma, la declaracion judicial tiene por finalidad que el nifio, nifia o
adolescente reproduzca ante los miembros del tribunal su declaracion, en
una sala especial, a través de una persona que obrara como intermediaria
entre lavictimay el juez/a presidente/a, siendo este/a Gltimo/a quien tendra
la direccion, control y supervision de la declaracion judicial, la gue debera ser
videograbada y debera siempre considerar el interés superior del nifio, nifia
o0 adolescente en su realizacion.

En razon de lo anterior, quien cumpla el rol de intermediario entre el nifio, nifia
o adolescente y el juez/a presidente, debera poseer informacion en técnicas de
entrevistay ser conocedor de aspectos vinculados al desarrolloy proceso evolutivo
de nifios, nifias y adolescentes, toda vez que tendra como mision transmitir a la
victima las preguntas que el juez/a disponga “...en un lenguaje y modo adecuados
a su edad, madurez y condicion psiquica” (Articulo 17 Ley 21.057).

Otros medios de prueba.

Como ya se indic, no es posible que en una investigacion penal por delitos
sexuales cometidos en contra de nifios, nifias 0 adolescentes se estime suficiente
el solo contar con el testimonio de la victima y que, sin este, se considere que no
resulta factible investigar y sostener la accion penal.
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Lo anterior no solo tiene que ver con evitar que los responsables de la investi-
gacion trasladen el desafio de desarrollar la investigacion, que les es propio, a lo
gue las victimas les puedan decir sobre lo que les ocurrio sino con que, ademas,
aquello involucraria desatender muchos otros aspectos que en la investigacion de
este tipo de delitos deben ser considerados por los investigadores, tanto para la
generacion de sus hipotesis investigativas como para la determinacion de cuales
de aquellas se establecen como acreditadas y cuales se desechan.

Asi, por ejemplo, al recibir una denuncia por un delito sexual cometido contra
un nifio, nifia o adolescente, el investigador debiera verificar con rigurosidad qué
elementos se contienen en la denuncia formulada, qué personas intervinieron
en la develacion, de qué forma realizaron dicha intervencion, cual es el rol que
aquellos adultos que participan del proceso de denuncia han podido tener en
la posible comision del delito, 0 en la premura o tardanza con que la develacion
se ha producido.

Analizados esos antecedentes, aguello debiera permitir al investigador la formulacion
de las hipotesis de investigacion que, al menos, implicarian considerar que el
hecho denunciado ha ocurrido y ha sido cometido por la persona denunciada,
gue éste ha ocurrido, pero no ha sido cometido por la persona que se indica, que
éste no ha ocurrido, que ha habido alguna instrumentalizacion de la denuncia,
gue la develacion que ha entregado la victima ha sido inoculada o contaminada,
entre otras.

Delineadas las hipotesis investigativas, es deber del fiscal y de las policias
desarrollar diligencias de investigacion orientadas a la acreditacion o descarte
de las hipbtesis de trabajo que se han establecido, para lo cual, de ser pertinente,
debera iniciar la investigacion con la realizacion de la entrevista investigativa
videograbada a la victima, misma que le permitira precisar ain mas las hipotesis
formuladas inicialmente y orientar con mayor efectividad las diligencias que
se deban diligenciar.

En este sentido, el trabajo que se realice respecto de la revision del sitio del
suceso donde se habrian producido los hechos resulta relevante y debe ser hecho
de manera oportuna, de manera tal de fijar la eventual existencia de aquellos
elementos que podrian ser descritos por la victima en su testimonio. Ejecutar
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dicha diligencia transcurridos meses después de la denuncia o de la ocurrencia del
hecho no reviste ningtin aporte significativo a la investigacion y, por el contrario,
solo distrae recursos policiales de manera inoficiosa por la evidente intervencion
0 manipulacion que el sitio de suceso habra debido tolerar.

Adicionalmente, se debe tener presente la necesidad de precisar de qué ma-
nera los adultos responsables han intervenido en el proceso de develacion del
hecho. En la mayoria de los casos, las denuncias son formuladas por la madre
o0 el padre de la victima, quien relata ante funcionarios policiales haber reci-
bido informacion directamente de parte de su hijo o hija sobre la ocurrencia
de la agresion sexual. Si bien aquella informacion se contiene en la denuncia,
los investigadores debieran atender a precisar, en una instancia posterior y
con quien haya recibido la develacion del nifio, nifia 0 adolescente, qué fue lo
gue exactamente la victima le refirig, solicitando que en lo posible repita de
manera textual lo relatado, requiriéndole, ademas, que indigue cual fue su
reaccion frente a la develacion y qué preguntas realizo a la victima una vez
gue conocio de los hechos.

Aquello tendra importancia a la hora de analizar la congruencia que existira
entre la version entregada por la victima y la entregada por quien realizo, en
su representacion, la denuncia, pues muchas veces se acusa a nifios, nifias
y adolescentes de ser inconsistentes en sus dichos porgue los adultos que
los han representado en la denuncia han referido en ella, 0 en su posteriores
declaraciones, expresiones propias (a veces motivadas por la desesperacion
al conocer de la agresion, otras por el desconocimiento de como enfrentar la
denuncia o, en ocasiones, por la percepcion, equivocada por cierto, de que si
se afiade informacion que parece de mayor gravedad la denuncia sera mejor
abordada por el sistema), sin atender a lo que textualmente las victimas
refirieron al momento de la develacion.

Laintervencién investigativa que se debe realizar respecto a los adultos referentes
de las victimas es muy relevante no solo para la eficacia de la persecucion penal,
sino también por el deber que le asiste al fiscal a cargo de la investigacion
de velar porque la victima se encuentre en un entorno protegido desde el
momento de la denuncia de los hechos, y con posterioridad en el transcurso
del proceso. Contar con los testimonios de estos adultos, realizando entrevistas
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debidamente planificadas y preparadas, permitira distinguir el rol que han jugado
en el proceso de victimizacion del nifio, nifia 0 adolescente y también el rol que
tendran con posterioridad a que se produzcan las consecuencias procesales
de la denuncia. Asi, es prioritario determinar si los adultos pertenecientes al
entorno de la victima creen en su testimonio, si favoreceran su vinculacion con
el proceso o si, por el contrario, principalmente en aquellos casos de agresiones
producidas en el ambito intrafamiliar, promoveran que la victima se retracte
de sus dichos atribuyéndole responsabilidad por las consecuencias negativas
gue el proceso pudiera tener respecto del victimario.

Enelmismo sentido, otro aspecto relevante que se debe abordar enla investigacion
de estos delitos se relaciona con el analisis de la factibilidad situacional de
ocurrencia de los hechos. A este respecto es deber de los investigadores llevar
a cabo diligencias que, realizadas con irrestricto cumplimiento del principio
de objetividad, permitan analizar si el testimonio brindado por la victima,
0 por quienes la representen en los casos de no contar con su testimonio
directo (victimas gue no han desarrollado lenguaje, victimas que presentan
discapacidad cognitiva severa, etc.), conforme a los aspectos contextuales de
ocurrenciay a los demas elementos de prueba, resulta coherente con haberse
producido el hecho y la participacion de quien esté siendo denunciado/a. Aca
no solo se debiera contar con testimonios de personas que resulten atingentes
para el abordaje de este aspecto, sino que también resulta importante lo que
se haya analizado del sitio del suceso, la posibilidad de realizar posteriores
visitas inspectivas (que evidentemente no deben considerar la participacion
del nifio, nifia 0 adolescente), que permitan cotejar las versiones entregadas por
diversos testigos, y que el investigador pueda validar o contradecir conforme
a los antecedentes investigativos reunidos.

Sin duda que, en una investigacion por delitos sexuales, contar con evidencia
fisica o bioldgica que permita acreditar la ocurrencia del hecho involucra un
fortalecimiento sustancial de la misma. No obstante, es necesario que los
investigadores asuman que, en este tipo de delitos, particularmente si se
trata de los que tienen mayor prevalencia estadistica en nuestro pais, esto
es los abusos sexuales, aquella posibilidad se ve bastante restringida pues,
tal como lo sostienen algunos estudios, incluso en los delitos de violacion existen
bajas posibilidades de obtencion de evidencia fisica de lesiones o evidencia
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biologica. Al respecto la Norma General Técnica para la Atencion de Victimas
de Violencia Sexual” (SML, 2016) indica que:

“Es importante considerar que el himen es relevante en el examen
ginecologico médico legal y se debe describir si se encuentraintacto, o
bien si presenta lesiones recientes o antiguas ya cicatrizadas. En algunos
desgarros himeneales, sus bordes no cicatrizan juntandose, sino en
forma separada, en otros la cicatrizacion puede ser parcial o incluso
ad-integrum. En aquellas pacientes que presentan himen elastico,
sus bordes se distienden ampliamente y permiten la penetracion sin
dafarse, lo que es relativamente frecuente” (p. 41y 42).

Se destaca al respecto un estudio de Kellogg, Menard y Santos (2004), en el que se
examind a 36 adolescentes con antecedente de violaciény resultado de embarazo,
encontrando que solo 2 tenfan hallazgos fisicos de penetracion. Es por esta razon
por la que resulta necesario tener presente que este tipo de medios de prueba
no sera de hallazgo habitual y que, en agquellos casos en que exista posibilidad
de obtenerla, se deben llevar a cabo los examenes corporales pertinentes para
descartar o verificar su presencia, considerandose que la ausencia de lesiones
en el himen no descarta el antecedente de penetracion.

En este contexto, y para tener claridad de cuando disponer diligencias orientadas
aregistrar o levantar posible evidencia fisica o biolégica, es imprescindible que los
investigadores conozcan con claridad aspectos propios del ambito clinicoy forense,
relacionados, por ejemplo, con la evolucién de lesiones fisicas (escoriaciones,
erosiones, hematomas, equimosis, entre otras), las diferencias que existen entre
ellas, queé tipo de agentes pueden ocasionarlas, como, asimismo, conocer la
distincion entre las agresiones cronicas y en periodo agudo, qué tipo de hallazgos
corresponden a unas y otras, qué vitalidad tienen los espermios en las distintas
cavidades del cuerpo humano, qué implica el hallazgo de fosfatasa acida versus el
hallazgo de espermios, etc.,conocimientos que no solo permitiran al fiscal y policias
orientar debidamente las diligencias periciales encargadas sino que permitiran
no exponer al nifio, nifia o adolescente victima a la realizacién de intervenciones
médicas innecesarias o improcedentes que sin duda resultan victimizantes.

7 Aprobada por Resolucion 3849 Exenta del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, y
publicada el 05 de septiembre de 2016.
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Investigar la sospecha.

Probablemente una de las dificultades mayores a las que se enfrenta un investigador
se relaciona con aquellos casos que se remiten a dar cuenta, en el contexto de la
denuncia, a las sospechas respecto de que un nifio, nifia o adolescente ha sido
victima de una agresion sexual, sin que se cuente con informacion proveniente
de una develacion directa o indirecta de la victima o la observacion por parte de
algln tercero de alguna conducta desplegada por un adulto respecto de un nifio,
nifia 0 adolescente, que pudiera ser necesaria de analizar a la luz de los elementos
del tipo de los delitos sexuales.

Este tipo de situaciones constituyen un desafio mayor puesto que el desechar,
inmediatamente y sin gestion alguna, una investigacion de este tipo puede tener
como consecuencia la impunidad de hechos efectivamente ocurridos.

¢Qué hacer ante estos casos? Para responder a esta pregunta resulta relevante
delimitar el concepto de sospecha, pues aquello permite orientar el abordaje de
los casos que se presenten. De acuerdo a la Real Academia de la Lengua Espafiola,
“sospechar” implica “imaginar algo por conjeturas fundadas en apariencias o
indicios” (Real Academia Espafiola [RAE], 2014), situacion que permite entender
gue uninvestigador respondera adecuadamente a un caso si, a pesar de tratarse
de una denuncia fundada en una sospecha, al existir al menos apariencias o
indicios vinculados a la ocurrencia de un posible delito sexual, adopta las me-
didas investigativas que le permitan confirmar o descartar aquellas conjeturas
gue se le presentan.

Ahora bien, un investigador solo podra hacer un analisis acucioso respecto a qué
denuncias tienen un estandar que involucre la existencia de apariencias o indicios
de haber ocurrido un delito sexual si tiene conocimiento acabado de la fenomeno-
logia que involucra estos delitos, lo que incluye los elementos de dafio asociados,
la particular manera en que se presentan los indicadores sintomatolégicos, las
caracteristicas que adquiere la develacién en estos casos, incluida la develacion
tardia o progresiva, el impacto del vinculo victima victimario, y el efecto de las
estrategias utilizadas por el agresor para subvertir los limites personales de la
victima, las que habitualmente incluyen la manipulacién emocional, las amenazas,
la coercion, la seduccion, entre otras.
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Es por lo anterior que resulta necesario que quienes investigan o lideran la
investigacion de delitos sexuales posean una formacion lo mas especializada
posible, gue contemple el conocimiento de aspectos centrales de este particular
fenémeno delictual y de las condiciones que presentan sus victimas mas
vulnerables, pues con esos conocimientos, y las competencias adecuadas,
las probabilidades de que los casos investigados iniciados por sospecha o por
informacion directa, reciban una tramitacion investigativa rigurosa y acabada,
tal como resulta exigible, minimizando la tolerancia del proceso penal, en su
vertiente investigativa al menos, a laimpunidad de estos hechos.

La investigacion penal y la necesidad pericial.

Para quienes se desempefian en este ambito de la investigacion penal resulta
claro que algo que ha complejizado y desvirtuado la investigacion de los delitos
sexuales, y su posterior enjuiciamiento, ha sido la sobreutilizacién de las pericias
psicoldgicas respecto de las victimas de estos delitos.

Asi, lo que en un inicio del sistema procesal penal involucré integrar entre las
diligencias investigativas que desarrollaba la Fiscalia la peticion a organismos
auxiliares de la realizacion de pericias de credibilidad del testimonio de victimas
nifios, nifias y adolescentes en algunos casos en que resultaba relevante,
y necesaria, la opinion experta profesional, termind convirtiéndose en una
diligencia ineludible para el fiscal a cargo de la investigacion, parte obligatoria
de un checklist investigativo, cuyo solo resultado le permitia adoptar decisiones
procesales sobre el caso- formalizar o no, solicitar medidas cautelares o no-y,
también, ineludible para el juzgador, que muchas veces exigia, incluso a peticion
de la defensa, conocer el resultado de la pericia psicologica para otorgar medidas
cautelares o para determinar la responsabilidad penal del acusado.

Esta desvirtuada utilizacion de la intervencion pericial psicolégica ha implicado
nefastas consecuencias para las victimas quienes esperan, en promedio, entre 6
y 8 meses para ser periciadas por algn profesional que evalle la credibilidad de su
testimonio, y que desatiende evidentemente las exigencias que, desde los conoci-
mientos cientificamente afianzados, existen respecto de la intervencion pericial.

Respecto a lo anterior, las exigencias procesales para la intervencion pericial,
contenidas claramente en los articulos 314 y siguientes del Codigo Procesal Penal,
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delimitan que se puede requerir la intervencion de un perito en cualquier caso en que
para apreciar alglin hecho o circunstancia relevante para la causa fueren necesarios
oconvenientes conocimientos especiales de una ciencia, arte u oficio (Repblica de
Chile,2006). Si bien lo anterior es la descripcion que realiza la ley, en la actualidad
nuestro proceso penal se nutre, tanto en la investigacion como en el juzgamiento,
de pericias psicologicas que, en muchos casos, resultan innecesarias para sostener
la credibilidad de la victima como testigo del caso, y que se contindan ejecutando
por la costumbre adquirida del sistema de contar con ellas a todo evento, a pesar
de las negativas consecuencias a las que ya se hacia referencia.

Es por ello que resulta imprescindible que todas y todos los operadores del sistema
comprendan, con base en los conocimientos cientificamente afianzados que
deben ser aquellos que guien el actuar pericial, que las pericias psicologicas de
evaluacion del testimonio debiesen solicitarse solo en determinados casos que,
por sus especiales caracteristicas y contexto de comision, hacen insuficiente la
sola entrevista investigativa videograbada que, en los demas casos y en la regla
general, siempre que sea realizada eficientemente y con estricta aplicacion de la
técnica que involucra, proporcionara al sistema un testimonio fielmente obtenido,
con la mayor cantidad de informacion que a la victima le es posible entregar.

Ademas de la necesidad de que al sistema y sus operadores les asista dicha
claridad, es necesario erradicar el encasillamiento que sufrié el quehacer pericial
en el ambito psicologico en que, por falta de formacion en relacion con los avances
gue la psicologia forense y del testimonio ha desarrollado, las peticiones periciales
se reducen a requerir respuesta a la pregunta psicolegal de si un testimonio
en especifico es 0 no creible. A este respecto, la intervencion pericial mas Gtil y
eficiente es aquella que evalla el testimonio de la victima de un modo integral, y
gue demanda del perito la consideracion de diversos elementos que debe atender
paraintervenir adecuadamente con la victima. Entre estos se cuentan el analisis de
su capacidad testifical, de los factores psicologicos y fenomenol6gicos que podrian
tener impacto en su testimonio, de los factores situacionales que pueden haber
impactado en el relato, de su origeny desarrollo, de la calidad de su contenido y, lo
central,la formulaciony el descarte o confirmacion de hipotesis atingentes al caso.

Ademas de las pericias de evaluacion del testimonio es posible que se requieran
intervenciones periciales de diversa indole, las que debieran ser dispuestas
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por los investigadores en aguellos casos en que, por las particularidades de
la victima o las especiales caracteristicas del hecho, se requieran para una
efectiva contribucion al caso. A este respecto es posible requerir pericias que
impliquen la determinacion de las facultades mentales de las victimas cuando
se sospeche de alguna patologia, o pericias de indole antropologico cuando
resulte necesario abordar el contexto cultural y las especificidades que aquel
presenta, y que pueden tener incidencia en la ocurrencia del hecho o en el
comportamiento de la victima. En otros casos puede ser pertinente una eva-
luacion de la personalidad de la victima, cuando aquello pudiera contribuir de
manera relevante al conocimiento que sobre sus caracteristicas es necesario
tener para comprender su forma de presentarse, o la intervencion pericial que
busque determinar la existencia de dafio en la victima, para conocer el impacto
gue el delito ha provocado, si ha sido solo el delito el que ocasiond el dafo, y la
prognosis respecto a la intervencion terapéutica necesaria para que la victima
pueda integrar la experiencia, entre otros.

El desafio paralasy los fiscales esta, entonces, en poseer la preparacion suficiente
para decidir en qué casos resulta necesaria o conveniente la intervencion de un
perito psicologo, permitiendo asi que la victima sea sometida a evaluaciones de
esta naturaleza solo en aquellos casos en que el conocimiento cientificamente
afianzado lo recomienda, evitandole victimizacion adicional. Esta preparacion le
permitira, también, conocer los conocimientos y competencias con que debe
contar el perito al intervenir ejecutando una pericia psicologica, de manera de
exigir al profesional un alto estandar de trabajo, que responda a las exigencias
éticas de su profesion y a los principios técnicos de su ciencia.

b) Condiciones para la Derivacion a Evaluacion Pericial de Testimonio.

Como ya se haindicado, la pericia de testimonio constituye un medio de prueba
al que no es necesario recurrir en la totalidad de los casos, siendo relevante y/o
pertinente una evaluacion de esta naturaleza cuando los antecedentes reunidos
en la investigacion evidencien nudos criticos respecto de la acreditacion del
hecho y/o la participacion del imputado, para cuya resolucion podria resultar
conveniente o necesaria la evaluacion del testimonio de la victima.
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La sentencia emitida en 1954 por el V Consejo Judicial del Tribunal Federal Supremo
Aleman, que buscaba contrastar las capacidades de un tribunal durante la vista oral
del caso frente a las capacidades de un perito para determinar la credibilidad de
una declaracion testimonial de un menor de edad en relacion con un delito sexual,
establecio que no es necesario en todos los casos solicitar un dictamen pericial. Al
respecto se concluyd que, cuando la declaracion no constituye la base principal de
una acusacion, o cuando esta se apoya en otras pruebas, los propios recursos de la
institucion judicial resultan suficientes para dictar sentencia (Stellery Bohm,2006).
Aloanterior se puede agregar que, cuando la declaracion de la victima es el principal
medio de prueba, una adecuada entrevista investigativa permitira, en muchos de
estos casos, la toma de decisiones relevantes y una acusacion fundada ante el
tribunal. En este sentido, la pericia de evaluacion de testimonio no puede reemplazar
la entrevista investigativa ni al resto de las diligencias de investigacion que resultan
pertinentes y necesarias para agotar la funcion indagatoria, por lo que, en aquellos
casos en que deba solicitarse por cumplirse las condiciones que hacen conveniente
y necesaria la intervencion pericial, aquella solo debe producirse con posterioridad
a que se haya realizado una entrevista investigativa de la mejor calidad posible, que
permita, entre otros aspectos, decidir con fundamento técnico la pertinencia de
realizar una evaluacion pericial de testimonio o, por el contrario, su prescindencia.

No obstante lo anterior, existen casos en los que, por sus particularidades -en
cuanto a los hechos denunciados, el contexto de la denuncia, el origen de la
declaracion, las caracteristicas del testimonio, o las caracteristicas de la victima-,
resulta recomendable la solicitud de una pericia de evaluacion del testimonio,
casos entre los que podemos considerar:

Cuando se registra, 0 se sospecha que se pueda presentar, retractacion total
o parcial de parte de la victima, es decir, cuando esta, habiendo develado
previamente la ocurrencia del delito, o entregado un testimonio sobre el
mismo, se desdice de parte o |a totalidad de lo antes referido.

Cuando se sospeche de una posible sugestion y/o contaminacion del
testimonio de la victima.

Cuando existan antecedentes plausibles que den cuenta de la posible
instrumentalizacion del sistema penal a través de la denuncia, o del testimonio,
ya sea por parte de la victima o de terceros.
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Cuando se sospecha la posibilidad de desplazamiento de la figura del/a
autor/a de parte de la victima.
Cuando se trate de casos en que la victima se encuentre en una situacion
de discapacidad (cognitiva, de lenguaje, alteracion de juicio de realidad) y
esta incida en las caracteristicas o contenido del testimonio.
Cuando, habiendo entregado la victima su testimonio sobre los hechos, se
presuma una afectacion en este por una posible alteracion en su estado de
conciencia al momento de ocurrencia del delito (ej. consumo de alcohol,
consumo de drogas).
Cuando se enfrenten inconsistencias, contradicciones, omisiones o
distorsiones en el propio testimonio, o en relacion con el resto de los
antecedentes de la investigacion.

- Cuando, en el caso de adolescentes, se requiere valorar la posicion psico-
l6gica de la victima en el delito que se investiga (por ejemplo, vicios en el
consentimiento, 0 en que el mismo esta en cuestion).

c) La Pregunta Pericial.

Apartir de las condiciones descritas, y netamente en relacion con lo testimonial,
la pregunta pericial, entendida como el nudo critico que se busca resolver a
través de una solicitud especifica hacia el perito, se refiere a Evaluacion Pericial
de Testimonio, la que debe considerar, al menos:

Analisis de la competencia testifical del testigo.

Analisis de los factores situacionales que podrian haber afectado el
testimonio.

Analisis del origen del testimonio y su desarrollo posterior.
Analisis de la consistencia del testimonio en el tiempo.

Analisis de los factores psicolégicos, fenomenoldgicos y contextuales que
podrian haber tenido impacto en el testimonio.

Analisis de la presencia de posibles indicadores de retractacion.
Analisis de la calidad del contenido del testimonio.

- Analisis de hipotesis atingentes al caso y descripcion del proceso de
formulacion, y su descarte o confirmacion.
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2. Marco Epistemologico enla
Evaluacion Pericial de Testimonio de
Victimas de Delitos Sexuales

2.1. Psicologiajuridica.

Sibien se han desarrollado diferentes conceptualizaciones respecto de lo que se
entiende como psicologia juridica, se ha identificado “el estudio del comportamiento
humano en el ambito juridico” como un elemento comdn a todas ellas (Morales
y Garcia, 2010, p.239). De este modo, el concepto de psicologia juridica debe ser
entendido en un sentido amplio y dinamico de relaciones entre la ciencia del
comportamientoy la ley (Morales y Garcia, 2010).

Las definiciones propuestas grafican lo anterior. Clemente la describe como*“...el
estudio del comportamiento de las personasy de los grupos en cuanto que tienen
la necesidad de desenvolverse dentro de ambientes regulados juridicamente, asi
como de la evolucion de dichas regulaciones juridicas o leyes en cuanto que los
grupos sociales se desenvuelven en ellos” (Clemente, 1998, p. 25). Soria Verde,
por su parte, la entiende como “una aplicacion de la psicologia social que estu-
dia los comportamientos psicosociales de las personas o grupos relacionados,
establecidos y controlados por el derecho en sus diversas vertientes, asi como
aquellos procesos psicosociales que guian o facilitan los actos y las regulaciones
juridicas” (como se cit6 en Juarez, 2004, p.17). Morales y Garcia (2010), después
de unarevision de distintas definiciones y considerando su uso en diversos paises
o culturas, definen la psicologia juridica como la “encargada de describir, explicar,
predecir e intervenir sobre el comportamiento humano que tiene lugar en el
contexto juridico, con la finalidad de contribuir a la construccién y practica de
sistemas juridicos objetivos y justos” (p. 239).
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Como puede observarse en las distintas definiciones, se destaca la inherente
relacion entre psicologia y derecho. Respecto a esta vinculacion, Juarez sefiala
gue “la psicologia centra su estudio en el comportamiento humano, mientras
que el derecho, se preocupa de como regular y prescribir, precisamente, ciertos
comportamientos humanos de acuerdo con las reglas del contrato social sobre
el cual se basa la convivencia humana” (Juarez, 2004, p. 7). En tal contexto, se
ha entendido que la psicologia juridica es una ciencia que, aplicando los cono-
cimientos de la psicologia, contribuye a la administracion de justicia a fin de
mejorar el ejercicio del derecho.

La psicologiajuridica incluye el estudio y comprension de diversas variables aso-
ciadas a los distintos actores que, de diversa manera, hacen parte del escenario
legal, vale decir: “delincuentes, victimas, los administradores y procuradores de
justicia, demandantes, demandados, testigos, guardias policias y sociedad en
general” (Morales y Garcia, 2010, p. 239). También ha contribuido con estudios
acerca de la comprension del delito, asi como de la manera en que las normas o
leyes influyen en las personas, de modo de ajustarlas mejor a los hallazgos psi-
cologicos para lograr una mejor correspondencia entre los principios asociados
a ambas disciplinas, Psicologia y Derecho (Morales y Garcia, 2010).

La multiplicidad de contenidos de interés en que actda la psicologia juridica se
manifiesta en los distintos campos de actuacion de los/as psiclogos/as, tales
como los servicios de atencion y evaluacion de victimas, la justicia juvenil, las
instituciones correccionales, investigativas, entre otros, configurandose sub-areas
de especializacion como la psicologia penitenciaria, psicologia judicial, psicologia
criminal, psicologia forense, psicologia policial, psicologia preventiva del delito,
victimologia, mediacion, entre otras (Clemente, 1998).

Al respecto, considerando el desarrollo hist6rico que ha tenido la psicologia juri-
dica, asicomo el gjercicio practico e investigativo, se considera ha avanzado en su
conceptualizacion sostenidamente en el tiempo, asi como también, consolidando
un cuerpo organizado de conocimientos, con un uso cada vez mas frecuente del
método cientifico (Morales y Garcia, 2010)

Respecto de la psicologia forense, subarea de la psicologia Juridica, se constituye
como auxiliar del derecho, en tanto acta aportando a este campo informacion
relevante sobre determinados hechos o acciones sociales. Incluye aplicaciones
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tandiversas como la declaracion psicologica en el acto de juicio oral, la psicologia
del testimonio, la credibilidad de las declaraciones, la posibilidad de substitucion
dela pena, la realizacion de estudios profundos y sistematicos sobre las relacio-
nes entre los servicios sociales y los tribunales, la proteccion de la infancia, los
peritajes psicologicos en los procesos judiciales de menores de edad y adultos, la
intervencion en el ambito familiar (separaciones y divorcios) y la mediacion civil
y penal (Juarez, 2004). Esta relevancia practica y social directa, puede explicar
su sostenido desarrollo.

Para Clemente (1998), la psicologia forense es la concepcion de la psicologia
juridica que ha tenido mayor difusion, primando en esta el factor individual
frente al colectivo. EI término forense (derivado de foro, curia, sitio o lugar
donde los tribunales oyeny enjuician las causas), por convenio y tradicién hace
mas alusion a la practica pericial, al informe del experto ante los tribunales de
justicia, a lo que se entiende como “psicologia para el derecho” (Esbec, 2000).
En ese sentido, Clemente (1998) siguiendo a Mufioz Sabaté, indica que es a
través de esta que la psicologia juridica se convierte en una ciencia auxiliar del
derecho, para el esclarecimiento de los hechos, la imputabilidad, interpretar
conductas, entre otros. En este marco se alude a que “el psicélogo forense debe
desplegar en su actuacion todos aquellos conocimientos que posee respecto
de la conducta humana, junto a la aplicacion de un método e instrumentos,
para proporcionar al sistema legal informacion que contribuya a la toma de
decisiones, mediante una valoracion resultante de la evaluacion diagnostica y
algunas recomendaciones respecto de la persona evaluada (Morales y Garcia,
2010, p. 239). De esta manera, y como ambito aplicado al contexto judicial, la
psicologia forense es “toda psicologia, experimental o clinica, orientada a la
produccion de investigaciones psicoldgicas y a la comunicacion de sus resulta-
dos, asicomo a la realizacion de evaluaciones y valoraciones psicologicas para
su aplicacion en el contexto legal” (Garzon, como se citd en Alcazar, Verdejo y
Bouso, 2008, p. 45).
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2.2. Psicologia del testimonio: antecedentes historicos y contexto
nacional.

Elestudio de las declaraciones en el ambito pericial penal se sitlia enla psicologia
forense, especificamente, en la psicologia del testimonio “a través del estudio de la
exactitud de lamemoria para recordar los sucesos vividos y las influencias externas
que podrian disminuir dicha exactitud” (Juarez, 2004, p. 35). Posteriormente, a
fines de los afios setenta, se agregb el interés por la evaluacion subjetiva de la
exactitud, es decir, la credibilidad (Manzanero y Diges, 1993; Querejeta, 1999).

Asi, en la psicologia del testimonio existen dos areas centrales de estudio. La
primera se denomina Exactitud, y comprende el conocimiento de aquellas fun-
ciones psico-neurologicas, basicas y superiores, que impactan en la calidad de
las declaraciones y las identificaciones por parte de los testigos presenciales,
entre las cuales estan el lenguaje, la memoria, la atencion, la orientacion espa-
cio-temporal y la percepcion. Desde ahi se derivan, como objetos de estudio, los
procedimientos de obtencion de las declaraciones, los procesos de identificacion,
los analisis acerca de las diferencias individuales entre los testigos, de las posibles
influencias en los procesos perceptivos que intervienen en la interpretacion de
la informacion, de la existencia o no de falsas memorias, de la influencia de las
condiciones atencionales en los procesos de codificacion y de otros factores de
retenciony recuperacion (Manzanero, 2010a; Manzanero y Gonzalez, 2013). Una
segunda area de estudio abarca lo que se identifica como Credibilidad que se
relaciona con el estudio y analisis destinado a discriminar el origen de la infor-
macion que aporta un testigo. Este estudio, basado en las caracteristicas de su
relato, permitiran diferenciar testimonios de experiencias vividas de aquellas
fabricadas, inventadas o imaginadas (Juarez, 2004).

En definitiva, la psicologia del testimonio constituye el conjunto de conocimientos
y procedimientos psicologicos que permiten evaluar, tanto la exactitud y fiabilidad
del testimonio de testigos, victimas y sospechosos, como su credibilidad
(Clemente, 1998).

Cabe destacar que, en la psicologia del testimonio, la investigacion se ha
preocupado principalmente de discernir como adquiere, organiza, guarda y
recupera informacion un testigo, aunque esta investigacion normalmente ha sido
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desarrollada en condiciones de laboratorio, con problemas de validez ecologica
(Miray Diges,1991). Las implicancias de lo anterior seran abordadas mas adelante,
no obstante, hay que referir que estos estudios implican la utilizacién de un
limitado nimero de variables y un gran control sobre las mismas (Querejeta,
1999). A este respecto, “Es facil sefialar que, como humana, la conducta o
comportamiento en el ambito real esta sometida a innumerables factores,
muchos no conocidos, lo que determina la no aplicabilidad de los resultados
de unos modelos a la vida real” (Querejeta, 1999, p.158).

a) Antecedentes historicos generales.

Diferentes métodos han servido a la humanidad para determinar la honestidad
-0 no- del testimonio de un testigo. No obstante lo anterior, la psicologia del
testimonio es una disciplina reciente, surgida a partir del siglo XIX cuando se
comenzaron a realizar estudios vinculados a esta (Querejeta, 1999).

La historia de esta disciplina data de los escritos del francés A. Motet quien, en 1887,
escribio acerca de los problemas de sugestibilidad y la distincion entre imaginacion
y realidad en nifios, iniciando una linea de desarrollo que mantendra el interés de
esta disciplina (Manzanero, 2010b). Otra linea que se mantendra se inicia con la
publicacion del libro Kriminal psychologie del austriaco H. Gross en1897,en el que se
desarrollan contenidos vinculados a la exactitud de las declaraciones de testigos,
otorgando relevancia a los procesos de memoria y percepcion (Manzanero, 2010).

Mientras tanto, en Estados Unidos, Cattell también realizaba investigaciones
sobre la exactitud de las declaraciones, y The American Journal of Psychology,
publicaba escritos sobre memorias vividas, memoria de testigos y sobre la men-
tira (Burnham; Colegrove; Allin; Triplett; como se citaron en Manzanero, 2010hb).

Es en Alemania donde se concentra la mayor parte de investigaciones en torno
a la memoria de testigos, realizandose en ese pais el | Congreso Aleman de
Psicologia Experimental en 1904, con un espacio dedicado a la psicologia del
testimonio y a exponentes, entre los que se cuenta uno de los co-fundadores
de esta, Willliam Stern, quien analizo los errores cometidos por los nifios en el
recuerdo libre y enlas formas interrogativas, junto con los efectos de la sugestion
debido al interrogatorio sobre la memoria de un suceso (Ibabe, 2000). Otro de los
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cofundadores, Mlinsterberg, publicd en 1908, el primer manual sobre psicologia
del testimonio On the Witness Stand y, entre 1903 y 1908 se edit6 por Stern, la
primera revista especializada en el area (Manzanero, 2010b).

Diversas investigaciones realizadas en Italia, Espafa, Francia, Bélgica, Alemania
y diversos paises de Europa al alero de la psicologia experimental, comienzan a
consolidar la disciplina en el mundo del derecho, con dificultades iniciales, pero
con progresiva aceptacion en la administracion de justicia (Manzanero, 2010b).
Lo mismo ocurre en Estados Unidos con la publicacion de la revista Journal of the
American Institute of Criminal Law and Criminology, clave para el desarrollo de la
psicologia del testimonio (Boring; Morgan; como se citaron en Manzanero, 2010b).

Después de la | Guerra Mundial, los principales temas de estudio fueron la
deteccion de la mentira y los procedimientos de identificacion (Raskin, 1994).
Comenzaron a aplicarse técnicas orientadas a detectar cambios fisioldgicos en
los testigos que pudieran estar asociados a la mentira, utilizando instrumentos
como el llamado poligrafo, y a estudiar la medida del tiempo de reaccion para
detectarla, investigaciones que fueron de sumo interés (Larson; Goldstein;
English; Luria; Inbau; Keeler; Trovillo; como se citaron en Manzanero, 2010b). No
obstante, con el paso del tiempo, dicha técnica ha sido desestimada por la alta
posibilidad de falsos negativos que presenta, asociada a personas con bajos
niveles de activacion y con gran control de sus emociones, como los psicopatas,
y también, por la alta posibilidad de falsos positivos en personas cuyo funciona-
miento fisioldgico se altera con mayor facilidad, y que pueden dar respuestas
emocionales computables como mentiras sin que efectivamente estas existan
(Querejeta, 1999). A este respecto, el Tribunal Supremo Aleman, en una sentencia
del Consejo Judicial Penal, en el afio 1998, fue claro en rechazar el uso del poligrafo
por considerarlo prueba no valida en casos penales, razonamiento ratificado en
una nueva sentencia el afio 2003 (Steller y Béhm, 2006).

Por otra parte, en este periodo, el estudio de los procedimientos de identificacion
se centrd en el analisis de los aspectos propios de las ruedas de reconocimiento,
asicomo en los experimentos con testigos simulados.

De esta manera, en las primeras décadas del siglo XX, se produjo un gran
desarrollo de la psicologia del testimonio en Europa y Estados Unidos, lo que se
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expreso en la publicacion de numerosas monografias, revistas especializadas,
la participacion de especialistas en audiencias como testigos expertosy peritos
forenses, abocandose especialmente a temas asociados a la deteccion de la
mentiray la exactitud de las declaraciones de los testigos (Manzanero, 2010b).

Enelmarco de la Segunda Guerra Mundial, entre los afios cuarenta y hasta fines
delos sesenta, desaparecio el auge que habia tenido hasta entonces la psicologia
del testimonio. Se destacaron los estudios sobre aprendizaje, desapareciendo
con esto aquellos sobre memoria y adquiriendo mayor relevancia la investigacion
sobre deteccion de mentiras desde lo psicofisiologico y conductual, perdiéndose
elinterés por los factores asociados a la exactitud de la memoria de los testigos
y por los procedimientos de obtencién de declaraciones (Herrero y Manzanero,
como se citd en Manzanero, 2010b).

Elinterés por la psicologia del testimonio se retomé en las décadas del “70y “80,
con unrenovado énfasis en el estudio de la memoria de los testigos (Manzanero,
2010c), destacando investigadores del mundo anglosajon y sumandose, luego,
Alemania y Australia, momento en que la elaboracion cientifica se hacia mas
intensay prolifica (Querejeta, 1999). Es destacable, en este contexto, el trabajo
realizado por Loftus en 1979, especialista en psicologia de la memoria, que se
volvio la principal impulsora de la renacida disciplina, al recuperar los estudios
de principios de siglo y recopilar los realizados durante la década de los setenta
(Manzanero, 2010c), desarrollando temas de relevancia hasta el dia de hoy como
las falsas memorias y sugestibilidad.

En esta misma época, los estudios sobre el testimonio infantil de la mano de Ceci,
Toglia y Ross, asi como los relativos al analisis de credibilidad (reemplazando
a los de deteccion de la mentira) y la identificacion de personas por Trankell,
Undeutsch y Steller, adguieren también preponderancia (Manzanero, 2010c).

En 1988, el Comité Cientifico de la Organizacion del Tratado del Atlantico
Norte (OTAN) auspicio en Maratea, Italia, una reunién internacional sobre la
evaluacion de la credibilidad, en la que participaron investigadores europeos
y estadounidenses. Uno de los objetivos de este encuentro fue la unificacion
de las diferentes perspectivas tedricas y de investigacion sobre esta tematica
gue empezaba a emerger y producir un importante volumen de publicaciones.
Se recogieron tres concepciones tedricas: la credibilidad mediante el uso de
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técnicas psicofisioldgicas, la credibilidad de las manifestaciones no verbales y
la credibilidad del relato verbal (Juarez, 2004). Respecto a esta Gltima, se difun-
dieronlos procedimientos desarrollados por los alemanes Undeutschy Steller,
a partir del trabajo ya realizado por Trankell, para el analisis de la credibilidad
de las declaraciones de nifios, nifias y adolescentes victimas de agresiones
sexuales, que se encuentran vigentes en actuales metodologias (Juarez, 2004).

En los afios ‘90, se consolidan los trabajos en psicologia del testimonio con la
creacion de asociaciones internacionales en esta materia, y se determina, también,
lainclusion de esta como area relevante de discusion en los congresos y reuniones
gue se realizan desde entonces, asi como la incorporacion de asignaturas de
pregradoy postgrado en Europay América, y numerosas publicaciones cientificas
asociadas a la tematica (Manzanero, 2010c). Junto con esto, especialistas en
psicologia del testimonio comienzan a asesorar, cada vez con mayor frecuencia,
alos tribunales de justicia con el fin de facilitar la valoracion de las pruebas que
deben hacer los magistrados y jurados, interviniendo, la mayoria de las veces,
respecto de peritajes en el campo de la credibilidad de testimonio y pruebas
de identificacion en ruedas de reconocimiento, ilustrando a jueces y jurados en
relacion con el funcionamiento de los procesos cognitivos y su implicacion en
las declaraciones de los testigos (Manzanero, 2010c).

Enrelacion con la validez de testimonio, el desarrollo de los procedimientos para
su valoracion se asienta en la hipotesis del psicologo aleman Udo Undeutsch
(Arce, 2014), sobre la que se han construido diversas metodologias. Esta hipo-
tesis establece que “las memorias de un hecho auto-experimentado difieren en
contenido y calidad de las memorias fabricadas o imaginadas” (Amado, Arce y
Farifia, 2015, p. 3). De acuerdo a Arce (2014), esta hipotesis ha sido abordada
desde dos polos opuestos: como una premisa irrefutable sin evidencia cientifica
ala base, o puesta en tela de juicio de manera escéptica.

Aun considerando lo anterior, las evaluaciones periciales de testimonio han
destacado por sobre otros métodos desestimados por su bajo valor probatorio,
elevado porcentaje de error, falsos positivos y negativos, e imposibilidad de
constituirse en evidencia, como el juicio subjetivo, las técnicas de examinacion
psico-fisiologica (poligrafo), las técnicas proyectivas y ltdicas (dibujos, uso de
mufiecos), la sintomatologiay el reporte y/u observacion de la conducta o signos
no verbales (Steller y Bhm, 2006; Kbhnken, 2006).
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Cabe indicar que, si bien el desarrollo de las metodologias de analisis de la validez
de los testimonios surge al alero de las investigaciones sobre delitos sexuales en
contra de victimas infantiles, en respuesta a la ausencia habitual de testigos y otros
medios de prueba en esos casos, algunos autores han planteado la ampliacion de
suuso a otros delitos y rangos etarios (Kohnken, Schimossek, Aschermann, y Hofer,
1995; Vrrij, 2005; Kbhnken, 2004; Godoy Cervera e Higueras, 2005; Steller y Bohm,
2006; Amado, Arce y Farifia, 2015; Arce, Farifia y Vilarifio, 2010), indicando que la
hipotesis de Undeutsch subyacente no se limita a los nifios ni a las agresiones
sexuales. Esto, considerando que, tanto testigos infantiles como adultos, pueden
presentar particularidades que complejizan la valoracion de sus declaraciones
por parte de la judicatura, ya sea asociadas a sus caracteristicas evolutivas en
el caso de los primeros, o a la relacion entre sus competencias y la calidad del
testimonio en los segundos, por lo que la psicologia del testimonio resulta de
amplia utilidad como ciencia auxiliar (Steller y Bohm, 2006). Otros indican que,
en el caso de los adultos, la participacion del psicologo forense puede ser Gtil al
tribunal para detectar alguna psicopatologia que pueda afectar la capacidad
testifical del sujeto en cuestion (Manzanero, 2011). En cualquier caso, las me-
todologias referidas se encuentran en permanente desarrollo metodologico e
investigativo con la finalidad de incrementar los estandares de validez y fiabilidad,
asi como de valorar la eficacia de su uso.

En la actualidad, la pericia testimonial tiene valor como prueba en muchos
tribunales del mundo, lo que no es de extrafar si se consideran los resultados
del estudio de Hansy Vidmar (como se citd en Amado et al., 2015), que estiman
gue, en torno al 85% de los casos judiciales, la evidencia que lleva mas peso en
la decision judicial es el testimonio. En Espafia, un analisis de sentencias penales
mostrd que la prueba pericial de analisis de la validez del testimonio era la Gnica
prueba pericial en la que se apoyaban jueces y tribunales espafioles en el 33%
de los casos. En este estudio, cuando un informe psicoldgico forense basado
en un sistema categorial de analisis de contenido (en el estudio precitado el
SVA) confirmaba la credibilidad de un testimonio, la tasa de condena fue 93,3%
pero, al no hacerlo, la tasa de absolucion fue del 100% (Novo y Seijo, como se
citd en Amado et al., 2015). Arce (2014) indica, asumiendo una postura critica
en cuanto a la dependencia del tribunal respecto del dictamen pericial, que
“la pericial psicoldgica no soélo es jurisprudencialmente valida, sino que dicha
validez otorgada es universal, resuelve el caso” En la jurisprudencia alemana,
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por su parte, el uso del analisis de la calidad de una declaracion mediante
criterios especificos se valora como el Ginico método evaluativo de credibilidad
con suficiente base cientifica, cuando la declaracion no constituye la base
principal de una condena o cuando la condena no se apoya en otras pruebas
(Steller y Bohm, 2006). Fendmeno similar ocurre en otros tribunales europeos,
ademas del aleman, como es el caso de Suecia, Holanda, Espafia y algunas
cortes norteamericanas (Vrij, 2005).

Esta valoracion positiva, que se presenta en los paises indicados, no es tal en
aquellos cuyos sistemas penales difieren de los europeos, especialmente en paises
como el Reino Unido, Canaday gran parte de los Estados Unidos, en los que estas
metodologias no son admitidas como pruebas validas para la valoracion testimonial
(Vrij; Kéhnken; Ruby y Brigham; Lamers-Winkelmany Buffing; como se citaron en
Aliagay Jarne, 2010). La critica se dirige, especialmente a una parte de la técnica
Analisis de la Validez de las Declaraciones (SVA por sunombre original Statement
Validity Assessment), especificamente Analisis de Contenido Basado en Criterios
(CBCA por su nombre original Criteria-Based Content Analisis) -conformado
por un listado de criterios para el analisis cualitativo de testimonios infantiles
sobre agresion sexual- por considerar que carece de un estandar suficiente en
términos de evidencia favorable que lo sustente.

No obstante, la evidencia es disimil y a momentos contrapuesta, existiendo
estudios experimentales que refutan el poder discriminador de los criterios
CBCA en tanto consideran que la oscilacion entre un 65% y 80% en la
clasificacion de testimonios falsos y reales, deja un margen de error demasiado
amplio cuando se trata de basar decisiones judiciales en torno a tematicas
tan complejas como la autoria de un delito sexual (Vrij, 2005; Godoy Cervera e
Higueras, 2005; Vrij y Akehurst, como se cit6 en Arce et al., 2010). En cuanto a
las investigaciones de campo, estas apuntan a una mayor fiabilidad del sistema
en contextos reales que en simulaciones (Vrijy Akehurst, como se cito en Arce
et al.,, 2010; Roma, San Martini, Sabatello, Tatarelli y Ferracuti, 2011) siendo
aquellos criterios gue mejor discriminan: “cantidad de detalles’, “descripcion
de interacciones”y “alusiones al estado mental subjetivo” Los mismos apuntan
a una correlacion positiva de estas puntuaciones con la edad, a excepcion de
los “detalles inusuales”y “detalles mal entendidos’.
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b) Contexto nacional.

En lo que se refiere al desarrollo de la psicologia del testimonio en el contexto
forense en Chile, la evolucion de la disciplina ha marcado un rumbo en el que la
cienciay la practica no siempre han seguido cursos paralelos. No obstante, en los
Gltimos afios, los esfuerzos se han orientado a hacer estos caminos mas coinci-
dentes, propiciado principalmente por los requerimientos del sistema juridico
y no necesariamente por la evidencia cientifica en este ambito (Navarro, 2015).
Navarro (2015) realiza una revision histérica del proceso seguido en Chile, que
se inicia por una concentracion en las tematicas infantiles principalmente, en
menor medida en las adolescentes, dejando en total desconsideracion, los
cuestionamientos respecto de las victimasy testigos adultos. Asi, se identifica una
baja atribucion de importancia al testimonio de los nifios previo a la década de
los “90, un periodo posterior en que se da un valor predominante a la evaluacion
psicologica y de credibilidad, hasta la emergencia de la preocupacion por el
entrevistador en afos recientes. El periodo anterior alos afios “90, se caracterizd
por atribuir un rol secundario al testimonio de las victimas. Asi, en el proceso
de investigacion, esta era recibida, comdnmente, en un primer momento por
un policia, que dejaba un registro escrito en el que las palabras y expresiones
del nifio o nifia se perdian. Posteriormente se le pedia a la victima confirmar el
reporte original frente a un asistente judicial y, en la mayoria de los casos, podia
ser confrontado en un careo con el acusado, frente al oficial del tribunal.

A principios de la Gltima década del siglo XX, la opinion de expertos comenzo a
jugar un rol en los procesos legales, a través de informes sobre evaluaciones de
victimas, que se basaban en enfoques clinicos de médicos y psicoterapeutas.
El foco en ese periodo fue la evaluacion psicologica del dafio en nifios victimas,
como evidencia del abuso, principalmente en la blsqueda del diagnostico de
Estrés Post Traumatico (TEPT). Es decir, desde un enfoque clinico se evaluaban
sintomas como evidencia del trauma (Navarro, 2015).

En las inmediaciones del periodo referido anteriormente, algunos jueces
comenzaron a solicitar evaluaciones de veracidad del testimonio de victimas
infantiles, consultando por su calidad y valor como prueba. En esa época, se recibio
lainfluencia de la Psicologia Alemana del Testimonio, mediada por paises de habla
hispana como Espafia, Argentina y México, que fueron fuertemente permeados,
antes que Chile, por el desarrollo del CBCAy el SVA, haciendo surgir a nivel nacional,
intereses y productividades cientificas en este ambito (Navarro, 2015).
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Ala par de este camino, el afio 2000 se dio inicio a una profunda reforma al pro-
ceso penal en Chile, lo que significo el paso de un sistema procesal penal de corte
inquisitivo a un modelo acusatorio, en el que las funciones de investigar, acusar y
juzgar dejaron de estar en manos de un solo juez y se asignaron a distintos actores.
Por una parte, se cre6 el Ministerio Pblico, a cargo de la persecucion penal de los
hechos constitutivos de delito y la proteccion de victimas y testigos y, por otra, la
Defensoria Penal Pablica, cuya labor es brindar defensa técnica a los imputados
por delitos. En el Poder Judicial, en tanto, se reemplazaron los antiguos juzgados
del crimen por los juzgados de garantia y por los tribunales de juicio oral enlo penal.
En este contexto, el rol de los fiscales del Ministerio Pablico implica, en aquellos
€asos que se presentan a juicio oral, un esfuerzo de generacion de conviccion en
los tribunales y, por su parte, para los magistrados, la necesidad de valoracion de
la prueba presentada (Duce, 2010). Este es el marco en el que las evaluaciones
periciales, en el ambito de la psicologia del testimonio, particularmente tratandose
de delitos sexuales en contra de victimas infantiles, se transformaron en recursos
considerados relevantes y, a veces, hastaimprescindibles, para el esclarecimiento de
los hechos, lo que llevo a incrementar de maneraimportante los requerimientos de
evaluaciones de credibilidad del testimonio por parte de los fiscales en el contexto
de lainvestigacion de estos delitos (Silvay Valenzuela, 2011; Vasquez-Rojas, 2014) .
Asi, la evaluacion de credibilidad se convirtié en una diligencia casi obligada en las
investigaciones sobre delitos sexuales cometidos contra nifios, nifias y adolescentes
(Duce, 2010).Elincremento exponencial en esta demanda, y la limitada formaciony
especializacion de los equipos a cargo de estas tareas, llevo al desarrollo de practicas
acriticas y la asuncion de postulados incorrectos o unainterpretacion erronea de
las limitaciones de la herramienta, como el uso de puntajes como indicador del
nivel de credibilidad de un testimonio, con el consiguiente establecimiento de
estandares errados (Navarro, 2015).

Actualmente, en nuestro pais, asistimos a un proceso de cuestionamiento y revision
frente al excesivo uso de este tipo de evaluaciones periciales, la incorrecta compren-
sion o aplicacion de las metodologias y, también, acerca de la validez y validacion de
estas. En este escenario, y desde hace varios afios, se ha incorporado, por parte de
la defensa, prueba pericial que se ha centrado en el analisis y critica de las pericias
psicologicas y psiquiatricas que presenta el ente persecutor, especialmente en el
caso dejuicios orales por delitos sexuales, pronunciandose principalmente sobre su
idoneidad técnica. A este tipo de actuaciones se les ha denominado metaperitajes,
dado su nivel I6gico de analisis, es decir, una pericia sobre una pericia (Huerta y
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Maffioletti, 2009). De esta manera, los metaperitajes se solicitan, en general,
para pronunciarse sobre la evaluacion pericial de credibilidad y dafio, y han
tenido como objetivo evidenciar una supuesta falta de rigurosidad cientifica
y metodoldgica en las evaluaciones forenses e informes periciales de quienes
han elaborado los peritajes solicitados por el Ministerio Pablico (Huerta, 2013).

Pero este cuestionamiento no se queda alliy trasciende, también, al cuestiona-
miento de los nifios como testigos fiables, aduciendo a los procesos de memoria
y sus limitaciones, a las limitaciones en su narrativa, que les dificultan comunicar
sus vivencias con precision y en detalle, unidas a una supuesta tendencia a la
sugestibilidad y problemas, en algunas edades, para distinguir la fantasia de
la realidad, elementos todos que han contribuido a generar dudas respecto de
la credibilidad de estos testigos invalidando sus reportes, tanto en los juicios
como fuera de éstos (Huerta y Mufioz, 2015).

Un estudio publicado el afio 2013 sobre la totalidad de las sentencias de juicio
oral por delitos sexuales de los afios 2010 y 2011, en que participaron metaperitos
de la defensa deponiendo respecto de peritajes presentados por el Ministerio
Pablico, revel6 el lugar que ocupa para el tribunal el testimonio que presta la
victima en la audiencia de juicio oral (Huerta, 2013). Cabe indicar que, si bien
en el 87% de los casos en estudio las victimas correspondian a menores de
12 afios, es habitual que el Tribunal espere que la victima entregue un testi-
monio coherente, consistente, solido, circunstanciado, que permanezca en el
tiempo de manera casi inamovible salvo en detalles superfluos, que incorpore
la descripcion de tiempo, lugar y la referencia a demas antecedentes anexos
gue posibilitaron la comision de los hechos y que, ademas, resulte consistente
en relacion a lo que declaran los testigos. Cuando el testimonio redne tales
caracteristicas pareciera neutralizarse cualquier intento de la defensa por
invalidar dicho testimonio, o por restar valor a la pericia psicolégica, la que
viene arespaldar este analisis de coherencia mediante la declaracion del perito
cuando este ha concluido que el testimonio es creible y valido, y se constata
el dafio provocado a raiz de los hechos sufridos. En este caso, la existencia de
un buen testimonio viene a ser reforzado por la evaluacion del testimonio, y el
metaperitaje no resulta suficiente para desvirtuar las conclusiones del peritaje
y poner en duda el relato de los menores de edad. Cuando, por el contrario, el
testimonio que se ha rendido en la evaluacion pericial y/o el tribunal ha sido
breve, vago, o con pocos detalles, se encuentran argumentos para desacreditar
el relato entregado en ambas instancias, reforzando en su exposicion en el fallo
las argumentaciones planteadas por el metaperito.
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Lo anterior plantea un punto de inflexion en que la relevancia en la valoracion
que hace el tribunal del caso, segln la calidad de un testimonio por parte de
las victimas, lleva a formular las siguientes preguntas: ¢ Qué ocurre en aquellas
oportunidades en que las victimas, por las caracteristicas propias a la etapa
evolutiva en que se encuentran, por ejemplo en el caso de los preescolares, o
cuando debido al vinculo con el agresor, el involucramiento en dinamicas abusivas
cronicas olas consecuencias de la victimizacion, entregan un testimonio enjuicio
oral que aparece como limitado, coartado, constrefiido o, incluso, retractado,
imposibilitando el cumplimiento de los parametros de complejidad acordes al
estandar impuesto por el Tribunal?; £Qué ocurre cuando estas incoherencias
corresponden mas bien a la omisién o adicion de informacion?; ¢Como se logra
determinar que dichas incoherencias no responden a las caracteristicas propias
de la fenomenologia de los delitos sexuales —conocimiento cientificamente
afianzado-, incluyendo, por ejemplo, el concepto de la develacion progresiva
o de la retractacion?; ¢Qué ocurre cuando de tan cronicos los abusos y tan
temprano en la infancia se hace practicamente imposible para las victimas
ubicar temporalmente los episodios de manera que se pueda establecer su
correspondencia temporal con la acusacion? (Huerta, 2013).

Un nuevo estudio realizado el 2015 (Huerta y Mufioz, 2015), esta vez sobre la va-
loracién que los tribunales chilenos hacen del testimonio infantil de preescolares,
visibiliza lo que se espera de estas victimas en su declaracion en audiencias de
juicio oral. Para estos efectos se analizaron las sentencias de juicios orales por
delitos sexuales realizados en Chile durante el afio 2014, en que las victimas
corresponden a dicho tramo etario.

Al respecto, cabe indicar que en el afio 2014 se realizaron 1027 audiencias de Juicio
Oral en que las victimas corresponden a menores de edad. En mas de la mitad
de estas, las victimas se encuentran entre los 6 y los 12 afios (53,9%). Le sigue
el grupo de nifios y nifias entre los 12 y 17 afios (31,8%), que duplica al grupo de
preescolares (14,2%). Respecto a los resultados judiciales, en los tramos entre
los 6y 12 afios y entre los 12 y 17 afios, el porcentaje de condena es de un 62%,
mientras que el porcentaje de absolucion corresponde a un 38%. Este porcentaje
se invierte en el caso de los preescolares, en que el porcentaje de absolucion
corresponde a un 62% (91 juicios), mientras que las condenas corresponden
a un 38% (55 juicios). En conclusion, el Gnico grupo en que el porcentaje de
absolucion es mayor al porcentaje de condena en los juicios orales por delitos
sexuales es aguel en que las victimas son preescolares.
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En las sentencias revisadas, el testimonio es considerado como el principal v,
a veces, Gnico medio de prueba de relevancia para el Tribunal, siendo el foco
principal de analisis que realizan los jueces respecto de este testimonio, en este
grupo etario, el descarte o confirmacion de posible sugestion o inoculacion de
contenidos.

Segln el tribunal, es del relato de la victima que se derivan las restantes pro-
banzas aportadas al juicio, y las otras pruebas solo resultan secundarias para
el analisis. Las sentencias revisadas indican que se impone al Tribunal (auto
impone) elevar las exigencias de calidad procesal que tengan los restantes
medios probatorios, en términos que estos se deben presentar concordantes
con lo que la victima expresa. A la inversa, se puede deducir que exigen que
“lo que la victima expresa” debe ser, necesariamente, concordante con los
restantes medios probatorios.

Sobre lo que se espera del testimonio de preescolares en el desarrollo de la
audiencia judicial, se identifican dos grupos de analisis judiciales:

1) Los que requieren los mismos estandares que se esperan con nifios mayores
o testigos adultos. Enla valoracion del testimonio que se hace judicialmente
se destaca permanentemente como el tribunal resalta aquello de lo que el
testimonio adolece, “lo que le falta’ sin que se valore efectivamente aquello
que se entrega en el estrado y es conocido por el tribunal directamente.

2)  Los que consideran que el testimonio de preescolares debe valorarse
teniendo en cuenta parametros evolutivos, sus restricciones cognitivas y
linglisticas y ajustando las expectativas respecto a lo que se puede esperar
de ellos conforme a su edad.

Entre otras, se destacan por el Tribunal como muy relevantes, la consistencia y
la mantencion del testimonio en el tiempo, principalmente la concordancia que
el testimonio del nifio o nifia tiene con lo expuesto por otros testigos y, ademas,
con el testimonio que la propia victima logra brindar en la audiencia. En los
casos en que el Tribunal considera los parametros evolutivos de la victima para
la valoracion de su testimonio, se espera que este mantenga “en lo medular” sus
dichos mientras que, enlos casos en que el Tribunal no considera estos parametros,
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los jueces esperan una mantencion invariable de la version que entregd en un
inicio la victima, y cuando se registran variaciones en las versiones entregadas
a lo largo del proceso, esto es considerado negativamente, valorandose como
incongruente su version y destacado en la sentencia como fundamento para la
absolucion. Enrelacion con esto, es necesario recalcar que el tiempo promedio entre
la realizacion de la denuncia y la audiencia de juicio oral, en los casos analizados,
se encuentra entre los dos y los tres afios, con una cantidad minima de algunos
meses en ciertos casos, y un tiempo maximo de seis afios, en otros, cuestion que,
sobre todo en relacion con preescolares, reviste un gran impacto en la formay
contenido de sus testimonios, sin que aguello tenga alguna relacion con la falta
de capacidad o disposicion de la victima y, también, sin que ello implique que
los hechos inicialmente develados por esta no hayan ocurrido.

Respecto a la valoracion de la extension y profundidad de los testimonios, cuando
se consideran los parametros evolutivos de las victimas, se indica que el testimonio
puede ser breve y preciso, en concordancia con el desarrollo cognitivo esperado para
la etapa. Por el contrario, cuando estos parametros evolutivos no son considerados,
se caracteriza el testimonio como escueto, con pocos detalles, lo que no permite
concluir, ajuicio de los sentenciadores, de modo inequivoco, la relevancia o signifi-
cacion sexual de los hechos, o bien los lleva a dudar de que se trate de experiencias
realmente vividas. En cuanto a los conceptos utilizados por las victimas para la
descripcion o interpretacion de las conductas, y la determinacion de la relevancia
o significacion sexual de los hechos a partir del testimonio, se espera- cuando no
se toman en cuenta los parametros evolutivos-, que los conceptos utilizados por
los nifios sean “los correctos’” Lo anterior implica que no existe una consideracion
de su restringido campo linglistico, que podria implicar el uso de conceptos
equivocos para describir un acto por falta de vocabulario o conocimiento. En los
casos contrarios, en que sise consideran las caracteristicas evolutivas de los nifios,
los tribunales establecen que los errores en la conceptualizacion y comprension
del abuso por parte de las victimas son esperables por su etapa de desarrolloy su
desconocimiento de aspectos vinculados a la sexualidad.

De los resultados de estos estudios se puede concluir laimportancia alcanzada
por el testimonio de los nifios, nifias y adolescentes en los Gltimos afios en Chile,
asi como la valoracion de la calidad de esta prueba, cuando estos declaran en
los juicios.
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Como se indic, los juicios por delitos sexuales se realizan dos, o incluso
mas afios después de la denuncia. Durante este tiempo los nifios han sido
entrevistados muchas veces, habitualmente sin la conciencia del efecto
negativo que aquello, 0 el tipo de preguntas realizadas, tiene en su testimonio.
Ademas, después de dos afios 0 mas, muchos de los nifios no estan dispuestos
a colaborar con una diligencia que les genera ansiedad y estrés. Como
consecuencia de esto, en la mayoria de los casos, los jueces se enfrentan a
la dificil tarea de tomar decisiones basadas en un muy pobre testimonio en
cuanto a su calidad (Navarro, 2015), lo que se agudiza en el caso de los nifios
mas pequefos. De acuerdo con Navarro, en este contexto tiene sentido que
el tribunal requiera el apoyo de expertos para valorar la evidencia que se le
presenta (Navarro, 2015).

No se puede dejar de destacar que en este ambito existen, ademas, cuestiones
técnicas que escapan al dominio del Derecho, mas aun considerando las
limitaciones en la especializacion de jueces, fiscales, defensores y policias
que participan en la investigacion y juzgamiento de delitos sexuales, por lo
gue, bajo ciertas circunstancias, se debe recurrir a especialistas para que
ilustren respecto de conocimientos disciplinarios propios de la psicologia del
desarrollo, la psicopatologia, el psicodiagnostico, la psicologia del testimonio,
la fenomenologia de las agresiones sexuales, entre otras. En este contexto, el
perito es alguien que comparece al juicio para aportar conocimiento experto
gue se encuentra mas alla del conocimiento del juzgador, y que es considerado
necesario para decidir el caso. “Desde este punto de vista, la presentacion de
un perito a juicio solo se justifica cuando el tribunal por sisolo no estaria en
condiciones de apreciar un hecho o circunstancia del caso, ya sea debido a
gue se encuentra fuera de la experiencia coman, fuera de su conocimiento
0 no es susceptible de ser comprendido con claridad sin la ayuda de un
especialista” (Duce, 2010, p. 20).

La demanda del sistema penal a la disciplina psicolégica, y a los profesionales
gue se desempefian en el ambito forense, significa, necesariamente, una per-
manente revision de las metodologias utilizadas frente a los requerimientos de
este sistema, la necesidad de una postura critica frente a estas y el conocimiento
cabal de la evidencia cientifica que las avala, sus limitaciones y su aplicacion
rigurosa. Lo anterior se sustenta en el imperativo ético de no trasladar a las
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victimas el peso de falencias técnico-metodoldgicas en la evaluacion pericial,
gue llevan a restarle valor cientifico a la misma y, consecuentemente, a la
credibilidad de su relato.

A este respecto, en los Gltimos afios, se han registrado importantes avances
para el desarrollo cientifico y aplicado del area. Las universidades han
contribuido en esta linea, a través de programas de postgrado en formacion
forense, asi como en el desarrollo de investigaciones que han significado un
importante aporte a la disciplina, brindando sustento tedrico y generando
un corpus cientifico que ha favorecido su evolucién. En forma paralela, se ha
vuelto cada vez mas habitual la visita de expertos internacionales en el area,
gracias a la realizacion de seminarios y actividades de formacion organizadas
por instituciones que cumplen una funcion en este ambito, en conjunto con
universidades y fundaciones.
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3. Aspectos Fenomenoldgicos enla
Evaluacion Pericial de Testimonio de
Victimas de Delitos Sexuales

3.1.Fenomenologia de las agresiones sexuales.
a) Antecedentes generales para la caracterizacion del fendmeno.

Los delitos sexuales afectan a victimas de todos los tramos etarios, con un
porcentaje altamente significativo en el caso de nifios, nifias y adolescentes (un
77% de los casos el Gltimo cuatrienio)?®.

Si se considera la distribucion por edad de las victimas, entre los 8 y los 13 afios
se produce la mayor cantidad de denuncias por delitos sexuales (31%)°. Estas
cifras resultan coincidentes con los estudios de prevalencia que ubican una mayor
tasa de abusos entre los 6 ylos 12 afios (Echeburlay Guerricaechevarria, 2005),
dando cuenta de la vulnerabilidad especifica de este grupo etario. En este mismo
sentido permiten concluir los resultados del estudio sobre maltrato infantil en
Chile realizado por UNICEF durante el afio 2012, que concluye que el promedio de
edad para la primera experiencia de abuso es de 8,5 afios, asi como la Encuesta
Nacional de Victimizaciényy Violencia Intrafamiliar y Delitos Sexuales (Ministerio
del Interiory Seguridad Pablica, 2013), que sitdan enlos 10,5 afios el promedio de
edad enla cual ocurre el primer abuso sexual, concentrandose el 50,1% entre los
10y 13 afios. No obstante, si bien los estudios sefialan una mayor incidenciaenla

8 Dato extraido del Sistema de Apoyo a Fiscales (SAF), afios 2014, 2015, 2016, 2017.
9  Dato extraido del Sistema de Apoyo a Fiscales (SAF), afios 2014, 2015, 2016, 2017.
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tasa de abusos en este rango de edad, resulta interesante la referencia de algunos
autores respecto a que los nifios con mayor riesgo de victimizacion, al considerar
sus propias caracteristicas, son aquellos que cuentan con una capacidad reducida
pararesistirse o revelarlo, como son los que todavia no hablany los que muestran
retrasos del desarrollo y minusvalias fisicas y psiquicas (Madansky, como se cit6
en Echeburlay Guerricaechevarria, 2005). De esta manera podria hipotetizarse
gue se produce una invisibilizacion aiin mayor que la que caracteriza al fenémeno
en el caso de los niflos mas pequefios y agquellos que presentan algin tipo de
discapacidad (Huerta, 2013).

Enelcasodelos adultos, las cifras de denuncias por delitos sexuales descienden,
lo cual puede ser atribuido, por una parte, a las dinamicas propias del fenémeno
respecto a la condicion de vulnerabilidad de las victimas menores de edad,
especialmente en su contexto familiar y social inmediato, y por otra, al hecho
de que la persecucion penal de estos delitos después de los 18 afios de edad
no corresponde a una accion penal pdblica, de acuerdo a lo preceptuado en
los articulos 53y siguientes del Codigo Procesal Penal (2006) y articulo 369
del Codigo Penal (2006), en virtud del cual “no se puede proceder por causa
de los delitos previstos en los articulos 361 a 366 quater, sin que, a lo menos,
se haya denunciado el hecho a la justicia, al Ministerio Plblico o a la policia por
la persona ofendida o por su representante legal”

Por lo anterior, es posible sefalar que al igual que en el caso de nifios, nifas y
adolescentes, en este tramo etario existiria una importante cifra negra, como
por ejemplo cuando estos delitos se dan en el contexto de violencia intrafamiliar
(Maffiolettiy Huerta, 2011). A este respecto, los resultados de la aplicacion de la
Encuesta de Bienestar Estudiantil 2005 aplicada a jovenes mayores de 18 afios
(Lehrer, Lehrer y Oyarziin, 2009) informan que el 31,2% de las mujeres y el 20,5%
de los hombres encuestados, reportaron algin tipo de violencia sexual desde
los 14 afios, con cifras correspondientes para los dltimos 12 meses de 17,1% y
11,6% respectivamente. Por su parte, la Encuesta Nacional de Victimizacion por
Violencia Intrafamiliar y Delitos Sexuales (Ministerio del Interior y Seguridad
Pablica, 2013) reveld que el 22,4% de las mujeres que refirieron tener pareja en
los 12 meses anteriores a la realizacion de la encuesta, declararon haber sufrido
violencia sexual alguna vez en su vida y el 5,1% refiere haber sufrido violencia
sexual en el dltimo afio. Asimismo, la Tercera Encuesta Nacional de Violencia
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Intrafamiliar contra la mujer y delitos sexuales (Ministerio del Interior y Seguridad
Plblica, 2017), informa que en el periodo 2012-2017, las mujeres de entre 15 y
65 afios que reportan haber sufrido violencia sexual en contexto de violencia
intrafamiliar en algin momento de su vida, ha aumentado de un 6,3 a un 6,7 %.

Otro aspecto relevante, que remite a la caracterizacion del fenémeno, lo constituye
la distribucion por sexo de las victimas de estos delitos. Ast, las cifras correspon-
dientes a la realidad nacional muestran que, del total de nifios, nifias y adoles-
centes ingresados como victimas por delitos sexuales al sistema, la distribucion
por sexo indica una mayor proporcion de mujeres (82%)%, representando estas,
aproximadamente, cuatro de cada cinco victimas de delito sexual. Estas cifras
se asemejan a las que reportan numerosos estudios sobre la mayor probabilidad
de las nifias de sufrir agresiones sexuales"; de acuerdo con Lopez (1996, p. 21) “la
media esta entre 2 0 3 nifias por cada nifio, de forma que se calcula que el 71%
de las victimas son mujeres y el 29% hombres’” En el caso de victimas adultas la
proporcion de mujeres sube a un 90% en relacion a los hombres.

b) La dindmica abusiva.

Un alto porcentaje de los delitos sexuales en todos los rangos etarios se da
en el espacio vincular de los involucrados, correspondiendo los agresores
a personas cercanas a sus victimas por lazos relacionales y, muchas veces,
vinculos familiares. En el caso de los menores de edad, los estudios nacionales®
e internacionales sefialan que sobre el 80% de los casos el agresor forma parte
del contexto relacional inmediato del nifio o es parte de su familia (Barudy, 1998;

10 Dato extraido del Sistema de Apoyo a Fiscales (SAF), afios 2014, 2015, 2016, 2017.

11 El 49 Estudio de Maltrato Infantil realizado por UNICEF, concluyé que la prevalencia de
abuso sexual seglin sexo corresponde a 75% de niflas y 25% de nifios en el total de nifios
y nifias victimas de agresion sexual de la muestra (UNICEF, 2012).

12 La Encuesta Nacional de Victimizacion y Violencia Intrafamiliar y Delitos Sexuales
(Ministerio del Interior y Seguridad Publica, 2013) arrojé que el 85,5% de los nifios que
declaran haber sufrido algln tipo de abuso sexual indicaron que su agresor era conocido,
correspondiendo el 39,9% a algtn familiar. En tanto el estudio de UNICEF indica que en
el 88.5% de los casos los agresores son conocidos de los nifios y nifias, correspondiendo
el 50.4% a familiares (UNICEF, 2012).
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Vasquez, 2003; Centro de Asistencia a Victimas de Atentados Sexuales [CAVAS],
2004; Echeburtay Guerricaechevarria, 2005; Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia [UNICEF], 2012; Ministerio del Interior y Seguridad Pablica, 2013). Al
respecto, Ernst (2007) manifiesta que “el espacio de mayor inseguridad para las
victimas es su propio hogar y su entorno social inmediato, pues son los familiares
los principales agresores” Lo mismo ocurre en relacion a las agresiones sexuales
contrajovenes mayores de edad, donde el 37,3% de las mujeres y el 50,7% de los
hombres victimizados sexualmente, identificaron al agresor como un conocido
(“amigo/a, otro estudiante, alguien conocido”), sefialando el 13% de las mujeres
y hombres que fue “alguien con quien estaba en una cita’; mientras que el 26,4%
de las mujeres y 20,9% de los hombres indicaron que fue un pololo/a, ex-pololo/a
o pareja sexual (Lehrer, Lehrer y Oyarzdn,2009). En cuanto a la poblacién adulta,
de acuerdo a lo informado por Vega, Romo, Franco, Pérez (2016), en el 82,9%
de los casos de adultos victimas de agresion sexual estudiados, la relacion
establecida con el presunto agresor correspondio a un vinculo intrafamiliar (36,1%)
y extrafamiliar conocido (46,8%), entendiendo por este Gltimo tipo a vecino,
superior jerarquico y/o religioso, amigo, comparero de trabajo y/o subalterno,
cuidadores y profesionales habituales a cargo de la salud de la victima, lo que
desmitifica la creencia popular respecto a que la agresion sexual a esta poblacion,
serfa por parte de un desconocido, en contextos fisicos de riesgo.

En este contexto son poco probables los episodios abusivos de ocurrencia
dnica y, mas bien, se producen de manera repetida o crénica en el tiempo,
configurandose dinamicas relacionales alteradas en que se ponen en juego
aspectos ligados al vinculo con un otro significativo. Los abusos se presentan
enunalogica comunicacional gue impide la develacion debido a que el agresor
manipula la confianza, la dependencia de la victimayy el ejercicio de su rol. Utiliza
en esta dinamica métodos coercitivos como el carifio, la persuasion, la mentira,
la manipulacién psicolégica y las amenazas, la culpabilizacion y el chantaje;
estrategias que, por una parte, le permiten la concrecion de los abusos y, por
otra,la mantencion del secreto (Barudy, 1998; CAVAS, 2004; Echeburlay Guerri-
caechevarria, 2005; Perrone y Nannini, 1997; Vasquez, 2003). Al decir de Barudy
“como el agresor es parte de su cuerpo familiar, la victima esta imposibilitada
de nombrarlo, denunciarlo, o poder usar palabras para elaborar el estrés’ y
cuando llega a hacerlo operan en su entorno un conjunto de comportamientos
y discursos que tienden a neutralizar los efectos de la divulgacion (1998, p. 247).
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Lo anterior contribuye a que, por la dinamica implicada, se imponga la ley del
secretoy el silencio. Al respecto, este autor sefiala que la develacion y divulga-
cion de la situacion abusiva genera una desestabilizacion y crisis del sistema
familiar y social que rodea a la victima, con lo que se produce una reaccion
adaptativa en la que se tiende a descalificar su discurso, culpabilizarla, negar
0 minimizar el acto abusivo, neutralizando los efectos de la divulgacion con
el fin de mantener la homeostasis del sistema familiar (Barudy, 1998, 2000).
Muchas veces estas presiones tienen como consecuencia que las victimas
de agresiones sexuales se retracten posteriormente de los hechos develados.

Enrelacion conlo anterior, por la naturaleza de la dinamica abusiva, las agresiones
sexuales muchas veces son cometidas por el agresor utilizando estrategias que
generan importante confusion en las victimas, en el caso de nifios y nifias o per-
sonas con discapacidad intelectual, a través de la incorporacion de los contactos
abusivos en labores de higiene y cuidado, de su presentacion en un contexto
IGdico, 0 a través del uso de estrategias de seduccion. Ello dificulta a las victimas
la percepcion de la transgresion en sus limites personales y la conceptualizacion
de los hechos como abusivos y, cuando ya estan en condiciones de percibirlos
como tales, se encuentran atrapados en la relacion abusiva (Maffiolettiy Huerta,
2011).En otros casos, el agresor utiliza, como estrategias para la mantencion del
secreto, las amenazas, la manipulacion afectiva, la culpabilizacion y el chantaje,
todas las cuales le permiten, por una parte, la concrecion de los abusos y, por
otra, la mantencion del secreto (Vasquez, 2003; CAVAS, 2004; Echeburla y
Guerricaechevarria, 2005; Barudy, 1998; Perrone y Nannini, 1997).

En el caso de las victimas adultas de agresiones sexuales, entre los factores de
riesgo se identifican el aislamiento social, las victimizaciones previas, dificulta-
des en habilidades sociales para ponderar claves de riesgo, caracteristicas de
inseguridad/fragilidad, baja autoestima y variables relativas a las creencias de
género y factores socioculturales (Romo, 2011). En relacion a este dltimo punto,
destaca que la estructura sociocultural patriarcal caracterizada por un sistema
de creencias y valores que potencia las diferencias de poder asociadas a lo
masculino y femenino, la legitimizacion institucionalizada de la violencia como
un espacio simbodlico valido de aprendizaje y aceptacion de comportamientos
entre las personas, resultan procesos interaccionales/sociologicos relevantes de
considerar al momento de comprender el fendmeno de las agresiones sexuales
hacia adultos (Mahana, como se cité en Romo, 2011).
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Ahora bien, el grado de autonomia funcional e independencia psicologica
influiria en la dinamica de victimizacion y estrategias de sometimiento que el
agresor desarrollara, dependiendo de las caracteristicas de vulnerabilidad de
las victimas, la frecuencia de las agresiones sufridas y las estrategias de auxilio
desplegadas. Asi, cuando las agresiones sexuales por parte de miembros de la
familia se haniniciado durante la adolescencia de manera cronica hacia la adultez,
el predominio de las estrategias de victimizacion utilizadas por el agresor son la
seduccion, normalizacion e incorporacion de distorsiones cognitivas (Campla,
2016), mientras que las cometidas por la pareja o ex pareja en la adultez, ocurren
frecuentemente en un contexto de violencia de pareja generalizada (Mechanic,
Weaver y Resick, 2008; Campla, Arce, Novo y Romo, 2018), las que dificilmente son
significadas como tales dado los diversos factores culturales que normalizan las
prerrogativas masculinasy el rol de la mujer enla respuesta brindada. De alli que
elestudio de Vega et al. (2016) concluya que en el 46,8% de los casos analizados,
las estrategias de victimizacion desplegadas por los agresores en victimas adultas
sean mixtas, es decir, tanto fisicas (uso de armas, aprovechamiento de la fuerza
0 superioridad fisica, de variables contextuales, de abuso de sustancia, del
menor estado de vigilia, la utilizacion de sustancias y la entrega o supresion de
refuerzos) como psicoldgicas (coaccion, amenazas a la victima o seres queridos
que la compelen a realizar lo deseado por el agresor, seduccién, engafio, abuso
de autoridad/poder, aprovechamiento rol de cuidador, del vinculo de confianza,
de la vulnerabilidad y normalizacion de los hechos transgresores).

Finalmente, las agresiones cometidas por conocidos del mundo extrafamiliar
del adulto, suelen ocurrir propiciadas por la cercania y habitualidad fisica del
compartir espacios laborales, educativos y sociales (Romero-Sanchez y Megias,
2010; Campla, 2016), en lugares como la casa de la victima, del agresor o donde
se desarrollaba una fiesta (Lehrer, Lehrer y Oyarzdn, 2009), frecuentemente
facilitada por lainfluencia del alcohol o drogas en la victima (Thomas, Scott Tilley
y Esquibel, 2015). Especificamente, Lehrer, Lehrer y Oyarzin (2009) informan que
el 55,4% de los casos de mujeres y el 771% de hombres, victimas de violacion
desde los 14 afios, ocurrieron cuando los jovenes se encontraban ingiriendo
alcohol o usando drogas, en condiciones imposibilitadas de detener lo que estaba
ocurriendo, siendo el 57,0% de las agresiones mas severas en mujeresy el 63,8%
enlos hombres, cuando la victima, el agresor o ambos habian consumido alcohol
u otras sustancias.
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c) Lacifranegra.

Las caracteristicas fenomenologicas de los delitos sexuales permiten suponer la
existencia de una mayor cifra negra para estos que para los de otra naturaleza.
Para lo anterior se confabulan una serie de factores que se encuentran, en su
mayoria, vinculados entre si, e implican unimportante obstaculo para determinar
la incidencia real de este fenémeno en la poblacion, dificultando la posibilidad
de garantizar la seguridad de las victimas y protegerlas de nuevos abusos (Ma-
ffiolettiy Huerta, 2011).

De acuerdo con la literatura, y segln lo revelan los estudios de victimizacion,
la cifra negra en delitos sexuales alcanza una magnitud diferencial de acuerdo
con el contexto en que ocurren los hechos, especificamente en cuanto a la
naturaleza del vinculo existente entre la victima y el agresor, aumentando en
aguellos casos en que existe vinculo por cercania o consanguinidad. Lo anterior
resulta especialmente relevante al considerar, como ya fue sefialado, que cerca
del 80% de las agresiones ocurren en el espacio relacional inmediato de las
victimas. Otros factores vinculados dicen relacion con los cuestionamientos y
prejuicios por parte de los distintos intervinientes de los procesos investigativos
que atribuyen, directa o indirectamente, responsabilidad y/o participacion en la
agresion, y/o minimizan el impacto de la experiencia (Demarniy Freyd, 2007), lo
gue muchas veces llega a cuestionar la credibilidad de la victima como testigo
(Smith et al., 2000). Lo anterior, permite afirmar que el sistema penal judicial
solo llega a conocer un porcentaje muy menor de la real incidencia de casos®
(Pope, 2002; Maffioletti y Huerta, 2011).

13 Enla Encuesta Nacional de Violencia Intrafamiliar contra la Mujer y Delitos Sexuales del
Ministerio del Interior y Seguridad Pablica, aplicada entre diciembre de 2016 y marzo de
2017 a 6.824 mujeres entre 16 y 65 afos de todas las regiones del pais, solo un 23% de las
mujeres que sefialan haber sido victimizadas durante los doce meses anteriores al estudio,
declara haber realizado la denuncia, aludiéndose al miedo como principal motivo para
no denunciar (Ministerio del Interior y Seguridad Pablica, 2017). Por otra parte la Primera
Encuesta Nacional de Polivictimizacion en Nifas, Nifios y Adolescentes (Ministerio del
Interior y Seguridad Publica, 2017) realizada a estudiantes de 79 basico a 32 medio de
establecimientos educacionales de las 15 regiones del pais, arrojo como resultado que
el 16% de los nifios, nifias y adolescentes encuestados declara haber sufrido al menos
una victimizacion de tipo sexual en los doce meses anteriores al estudio- en el caso de
las mujeres un19%, en el caso de los hombres un 13%-, porcentaje muchisimo mayor, en
términos proporcionales, al nimero de denuncias ingresadas anualmente por este tipo
de delitos.
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En este punto es necesario hacer mencion especial a una categoria de delitos
sexuales en los cuales se puede sefialar también la existencia de un elevado monto
de cifra negra como, por ejemplo, los delitos que se producen en el contexto de
explotacion sexual comercial de nifios, nifias y adolescentes, fendmeno sobre el
cual actualmente existe una importante invisibilizacion, llegando a ser denun-
ciados e investigados un nimero muy menor de casos. Para lo anterior entran en
juego una serie de factores, entre los que se cuentan los prejuicios sociales que
operan en detrimento de las victimas -de manifiesto incluso en la designacion
normativa del delito, gue ain mantiene la nominacion de “prostitucion infantil’,
expresion de una vulneracion manifiesta a la consideracion de los aspectos de
proteccion de la infancia-, la falta de informacion y sensibilizacion existente en la
comunidad y en los operadores del sistema en torno al fenémeno y el hecho de
que las propias victimas no se identifiquen a stmismas como tales, percibiendo su
involucramiento en el fendmeno como una forma de trabajo, negando la existencia
de la explotacion y no queriendo denunciar o protegiendo a sus explotadores
(Maffioletti y Huerta, 2011). En la misma linea, es posible mencionar aquellas
agresiones sexuales cometidas en contra de la poblacion adulta, especificamente
de hombres, poblacion escasamente estudiada y abordada cuyas bajas cifras de
denuncia no necesariamente representan una escasa victimizacion, hipotetizan-
dose la influencia significativa de variables relacionadas con patrones culturales
y de género que dificultarian la develacion y validacion social de las mismas
(Contreras, Bott, Guedes, y Dartnall, 2010). El estudio realizado por Lehrer et al.
(2009), revela que el 20,5% de los hombres encuestados reportaron algdn tipo
de violencia sexual desde los 14 afios; el 11,6% reporta algn incidente durante
los Gltimos 12 meses previos al estudio. Lo anterior se manifiesta también en
contextos particulares, como el carcelario. En un estudio realizado en Chile en
poblacion penitenciaria (Sanchezy Pifia, 2015), el 11,4% de las personas encues-
tadas sefiala haber visto o presenciado que otro interno ha sido forzado a tener
relaciones sexuales. Indagada esta situacion entre las mujeres, esta cifra sube al
14%. Los autores del estudio optaron por consultar de forma indirecta el tema,
para facilitar la entrega de respuestas en los encuestados.

Lo mismo ocurre con las agresiones en el marco de las relaciones de pareja,
estimandose que entre un 10% y un 14% de las mujeres serian victimas de
violencia sexual en este contexto (Bergen, 2006). La dificultad radica en la baja
tasa de denuncias, estimandose que en América Latina solo el 5% de las mujeres
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victimas denuncian ante organismos policiales, identificandose como factores
influyentes, los sentimientos de estigma, verglienza y culpa experimentados por
las victimas; temor a la discriminacion y a las represalias del agresor; falta de
apoyo de las redes familiares y de cercanos; y la desconfianza en la respuesta de
las instituciones encargadas de la persecucion criminal (Contreras et al., 2010),
todo lo cual genera por consecuencia, obstaculizadores para la investigacion,
capacidad probatoria y condena de este tipo de delitos (O’Neall, 2017; Spohn y
Tellis, 2014). Alo anterior, se suman las caracteristicas propias del delito como, por
ejemplo, su ocurrencia en la esfera privada, la ausencia de testigos, las versiones
contrapuestas entre las partes, asi como los estereotipos, prejuicios y atribuciones
realizadas por los distintos intervinientes judiciales, exacerbadas en este caso
por la relacion entre victima y sospechoso (Novo y Seijo, 2010).

Finalmente, no es posible dejar de mencionar la existencia de un monto
importante de victimizacion secundaria por parte del sistema, entendida esta
como el conjunto de costos personales y consecuencias que tiene para la victima
su intervencion en el proceso penal en el cual se enjuicia el hecho delictivo que
ha sufrido (Tamarit, 2006). No obstante, esta también puede derivarse de la
respuesta de instituciones y personas particulares que brindan atencion a las
personas, ignorando, irrespetando o negando sus derechos que le asisten en
la calidad de victimas, especialmente en aspectos relacionados con género,
sexo, cultura, raza, etnia, edad, entre otros, propiciando finalmente, la negacion
del reconocimiento de la experiencia individual de la persona frente al hecho
delictivo (Gutiérrez, Coronel y Pérez, 2009). Cabe sefalar a este respecto, que
las consecuencias directas y concretas en la vida de la victima como resultado
de ladevelaciony la posterior denuncia, asi como la relacion establecida entre la
victimay el sistema juridico-penal, puede contribuir a agravar el dafio psicologico
o acronificar las secuelas psicopatologicas, potenciandose en la medida que no
se generan o adoptan los mecanismos adecuados para su minimizacion.

Algunos ejemplos de victimizacion secundaria los podemos encontrar en los
efectos traumatizantes derivados de los interrogatorios policiales o judiciales
repetidos, la falta de delicadeza o inadecuacion de las preguntas formuladas
(Campla, Novo y Arce, 2017), la exploracion médico-forense y/o psicologica
reiterada, la lentitud y demora de los procesos -incluido el juicio oral tardio-,
la desinformacion, el contacto con el presunto ofensor en el juicio oral u otras
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instancias previas, la declaracion en pablico (Ministerio Pablico et al., 2010), las
estrategias de neutralizacion de la responsabilizacion del infractor mediante
atribucion de responsabilidad a la victima, la critica directa o encubierta a su
estilo de vida o la puesta en tela de juicio de su testimonio (Mufoz, 2011; Campla,
Novo y Arce, 2018) y —en un sentido mas extenso- los efectos del tratamiento
informativo del suceso por parte de los medios de comunicacion (Ministerio
Plblico et al., 2010).

Todos estos elementos tienen un efecto disuasivo en las victimas para la denuncia
del delito que, junto al temor a la venganza o amenazas posteriores por parte del
autor del delito, la verglienza asociada al estigma social que implica la victimiza-
cion por este tipo de hechos, la culpabilizaciony auto-responsabilizacion que se
produce en muchas de las victimas por lo ocurrido y el no ver en el sistema penal
y judicial un referente valido en la resolucion del conflicto que les ha afectado,
contribuyen a que se alcance a conocer solo una fraccion de la real magnitud
del fenémeno, inhibiendo la posibilidad de denunciar hechos delictuales de los
cuales se es victima (Valdivia, 2015).

Los antecedentes anteriormente descritos impactan de manera directa la inves-
tigacion de estos delitos y, particularmente, la evaluacion forense, presentando
desafios mayusculos para la labor pericial en la dilucidacion de las dinamicas
implicadas para la comprension del fendémeno. La vulnerabilidad de las victimas,
asociada en muchas ocasiones a la etapa del desarrollo en que se encuentran,
el vinculo con el agresor, las estrategias utilizadas para la comision del delito
y la evitacion de la develacion, las consecuencias y reaccion en el entorno fa-
miliar y social inmediato de la victima, y la variabilidad en la respuesta de las
victimas ante una agresion de caracter sexual, constituyen variables que, por
una parte, condicionan el acceso al material para la evaluacion forense y, por
otra, deben ser contempladas en el disefio del dispositivo pericial, la formula-
cion de hipotesis de trabajo, el analisis del material obtenido, y la elaboracion
de las conclusiones. De esta manera fenémenos caracteristicos de los delitos
sexuales tales como los cambios de version, el desplazamiento de la figura del
agresor y la retractacion, entre otros, pueden adquirir sentido y resultar mejor
comprendidos a la luz del analisis de especialistas que, preservando el rigor
cientifico en la consideracion y valoracion de dichas variables, aporten en la
labor de administracion de justicia.
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d) Efectos de los delitos sexuales en las victimas.

Sibien no es posible establecer con precisiony de manera general las consecuencias
asociadas a victimizacion sexual- dadas las distintas variables intervinientes que
configuran las secuelas- no se puede cuestionar el hecho de que, en la mayoria
de los casos, las agresiones sexuales tienen una fuerza desestabilizadora en
guienes las vivencian y, en muchas ocasiones, pueden causar profundos dafios
en el desarrollo de las personas, cuyas consecuencias se evidencian a nivel fisico,
cognitivo,emocional y conductual, ya sea en el corto, mediano o largo plazo (Cant6n
y Cortés, 2000; Claramund,2000; Huerta, Maric y Navarro, 2002; Montero, Caba
y Gonzalez, 2004; Maffioletti y Huerta, 2011; Campla, 2016).

En el caso de los nifios, nifias y adolescentes el entorno psicosocial en que
estos se desenvuelven determinara en gran medida el curso de su desarrollo, el
que para cumplirse adecuadamente necesita de determinadas condiciones y
cuidados, y que se ve afectado cuando sus necesidades no son adecuadamente
cubiertas y atendidas (Lopez, 2008). Asi, encontramos nifios y nifias que han
sufrido y/o sufren carencias y riesgos que amenazan su desarrollo, afectando
su salud mental en las diversas areas que subyacen a la personalidad. Entre
estos riesgos se encuentran las agresiones sexuales, experiencias que afectan
el curso de su desarrollo socioemocional e interfieren, en mayor o menor grado,
en su adecuada adaptacion, pudiendo incluso alterarse de modo irreversible
el desarrollo neuronal en tanto estas experiencias ocurren durante periodos
en que el cerebro esta siendo fisicamente influido por las experiencias, y en
gue el impacto del estrés extremo podria dejar una marca en su estructura y
funcionamiento (Da Fonseca y Garcia, 2005).

En relacion con ello, es importante considerar que, de acuerdo con el resultado
de maltiples estudios e investigaciones, no existiria lo que puede denominarse
sintomas o indicadores patognomaonicos, propios y especificos, derivados de
victimizacion sexual, dada la complejidad de las variables puestas en juego, la
pluralidad contextual en que ocurren estos delitos, y la versatilidad de la respuesta
individual (Maffiolettiy Huerta, 2011).

Entre los factores que determinan elimpacto de la experiencia para la victima y
larespuesta frente a esta, se encuentran aquellos relacionados con la persona
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ylos relativos alas caracteristicas del delito (Echeburta, 2009). En cuanto a los
primeros, destaca la existencia de traumatizaciones previas y caracteristicas
de vulnerabilidad (Campbell, Greeson, Bybee y Raja, 2008), la experiencia
vital previa y la percepcion subjetiva del hecho victimizante asociado a las
caracteristicas de personalidad de la persona afectada (Ibaceta, 2007). En
los segundos, la reaccion de la figura significativa mas cercana frente a la
revelacion de la agresion ha sido considerada como una de las variables mas
importantes en el prondstico de recuperacion emocional de la victima (CAVAS,
2004, Priebe y Svedin, 2008), asi como también la desarticulacion del hogar de
esta (Calle, como se cita en Garrido y Redondo, 1997). Otros factores que han
sido relacionados con la gravedad de las secuelas son: vinculo cercano con el
agresor, edad temprana de inicio y alta frecuencia de exposicion, cronicidad de
la victimizacion, el uso de la fuerza y actos sexuales que incluyesen penetracion
oral, anal, o vaginal (Kendall-Tackett et al. y Beitchman et al., como se citaron
en Cahill et al, 1999, Gonzélez y Pardo 2007, Mufioz, 2013), la existencia de
maltiples agresores, de tipos de victimizacion y haberse encontrado en riesgo
vital a partir de la agresion sexual (Ibaceta, 2007).

Por otra parte, resulta importante distinguir los efectos producidos como
consecuencia causal de la agresion sexual, de aquellos que serian el resultado
de problematicas preexistentes. Lo mismo, respecto de aquellas relaciones
concausales que la victimizacion puede generar, como por ejemplo, gatillar
aspectos patologicos previos o generar desajustes en una personalidad que ya
era vulnerable, sumarse a otras variables estresoras o vulneradoras, o provocar
consecuencias negativas agudizadas por un evento traumatico o estresor
posterior (Castex, 2005), todo lo cual permitira evidenciar las maltiples formas
complejas en que la condicién psiquica de las personas, puede verse afectada
por este tipo de delitos.

Estudios realizados sobre las consecuencias de la agresion sexual, muestran que
los sintomas que con mayor frecuencia le siguen, son las conductas sexualizadas
en la poblacién infantil y sintomas de estrés postraumatico en los distintos
rangos etarios (Cahill, Kaminer y Johnson, 1999; Machado, Azevedo, Facuri,
Vieiray Fernandes, 2010; Walsh y Bruce, 2011; Arce, Farifia y Vilarifio, 2015). Otras
investigaciones han mostrado que las victimas a menudo presentan signos no
especificos de estrés, incluyendo ansiedad, temor, depresion, ideacion suicida,
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sintomas somaticos, baja autoestima, agresividad, hiperactividad y conducta
antisocial (Cahill et al, 1999; Ibaceta, 2007), asi como una alta comorbilidad
de patologias psiquiatricas como resultado de la agresion sexual, de entre el
80% y 90% aproximadamente (Mufioz, 2013; Arce et al., 2015).

Por otra parte, algunos estudios han concluido que no todas las victimas nece-
sariamente presentan signos de dafio como consecuencia de la victimizacion
sexual siendo la resiliencia, recuperacion, manifestacion sintomatologica
demorada o cronica, otras formas de respuesta (Bonanno, como se cit6 en
Mufoz, 2013). Enla poblacion infantil especificamente, entre un 30% y un 40%
de nifios y nifias victimas no presentarian sintomas como consecuencia de la
victimizacion, lo que podria asociarse a que estas se han visto menos afectadas
por la experiencia, representan a aquellos con mejor ajuste psicolégico, social,
familiar y de sostén para sobrellevar el abuso o, en algin porcentaje de casos,
presentaran sintomas asociados a la victimizacion en etapas posteriores de
su desarrollo (Sanzy Molina, 2004).

En este orden de cosas, de acuerdo con Canton y Cortés (2000), para
comprender la naturaleza e impacto de la victimizacion sexual sufrida por
los niflos y nifias, asi como la forma en que actdan los factores de proteccion,
resulta imprescindible adoptar una perspectiva evolutiva: “La presencia o no
de determinados sintomas en las victimas parece depender de su edad o
estadio evolutivo, de manera que mientras algunos efectos del abuso pueden
presentarse durante todo el periodo infantil, otros son especificos de una
determinada etapa” (p. 26).

Finkelhor, Kendall Tacket y Meyer Williams (como se citaron en Sanz y Molina,
2004) realizaron una revision de los resultados de las investigaciones mas impor-
tantes desde 1985 hasta 1993 concluyendo que los estudios que particularizan
los efectos de acuerdo con el periodo evolutivo son los que arrojan resultados
mas claros. Canton y Cortés (2000), plantean que los nifios y adolescentes
victimas de abusos sexuales tienen un mayor riesgo de desarrollar problemas
interpersonales y psicoldgicos que otros iguales de sumisma edad que no han
sufrido estos abusos.
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De acuerdo con esto, en el caso de los preescolares serfa mas comdn la ex-
presion de algln tipo de conducta sexual anormal, ademas de la presencia
de ansiedad, pesadillas, desorden por estrés postraumatico y problemas de
conducta. En los nifios en edad escolar (6 a 11 afios) serian mas habituales
problemas internos (especialmente depresion), y mas problemas externos
de conducta (especialmente agresion y desoérdenes conductuales), también
conducta sexualizada, miedos, pesadillas, baja autoestima, hiperactividad,
efectos en el funcionamiento cognitivo y problemas escolares. En el caso de
los adolescentes serian mas frecuentes la depresion, retraimiento social, baja
autoestima, ideas y conductas suicidas o autolesivas, trastornos somaticos,
conductas antisociales (fuga del hogar, vagancia, consumo de alcohol y drogas),
posibilidad de sufrir nuevas agresiones sexuales, comportamiento sexual precoz,
embarazo y problemas de identidad sexual (Canton y Cortés, 2000; Montero
et al., 2004; Gonzalez y Pardo, 2007).

Por otra parte, numerosos estudios han realizado asociaciones entre abusos
sexuales enlainfanciay problemas en la adultez. A este respecto, la depresion
seria la patologia mas claramente relacionada a abusos sexuales, incluyendo
ideas de suicidio, intentos de suicidio y suicidios llevados a cabo; agregandose
sentimientos de estigmatizacion, aislamiento, marginalidad, autoestima dismi-
nuida, ansiedad y dificultades con los habitos de comida (Montero et al., 2004)
y abuso de sustancias (Vitrol, 2005). Otra de las afectaciones estudiadas,
dice relacion con la probabilidad hasta cuatro veces mayor que el resto de la
poblacion, de desarrollar trastornos de personalidad en la adultez (Vitrol,2005;
Pereda, Gallardo-Pujol y Jiménez, 2011). Las victimas de agresiones sexuales en
la infancia estarian también mas predispuestas a sufrir abusos en la adultez,
por parte de su pareja o de otros, evidenciandose, ademas, que tienen mas
dificultades sexuales y disfrutan menos con la actividad sexual (Lopez, 1996).

En el caso de victimizacion sexual en la adultez, el grado de madurez de dicha
poblaciony el nivel de socializacion aumentan la conciencia de riesgo y dafio
ocasionado por la agresion, lo que influye directamente en el tipo de respues-
tasindividuales a esta, asi como en las predicciones sobre el tratamiento que
tendran, pues la manera en que los adultos se representan y significan las
agresiones sexuales difiere, al menos en forma, de la que realizan los nifios
victimas de agresiones sexuales (Romo, 2011).
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Se ha identificado que, en esta poblacion, la variabilidad y cantidad de
afectaciones resulta mas amplia que el trastorno de estrés post traumatico
o trastorno adaptativo cominmente mencionado por la literatura, siendo
las diferencias fenomenolégicas del delito significativamente relevantes en
ello. Asi, las victimizaciones iniciadas en la infancia y cronificadas hasta esta
etapa del ciclo vital, se asocian al desarrollo de alteraciones en la personalidad,
especialmente de tipo limitrofe (Pereda, 2006; Vitrol, 2005), dificultades en
el establecimiento de relaciones integradas y estables, con sintomatologia
postraumatica, disociacion y sentimientos de vacio cronico dada la duracion
de los hechos (Rubins, 2004). En las agresiones intrafamiliares de inicio
durante la adultez, usualmente por parte de parejas o ex parejas, ademas
de la sintomatologia postraumatica y disociacion, se sumaria la merma en
la autoestima, distorsion corporal y vergiienza (Temple, Weston, Rodriguez y
Marshall, 2007).

Enel ambito extrafamiliar, las agresiones sexuales cometidas por conocidos (amigos,
comparieros, superiores jerarquicos o religiosos, entre otros), suelen propiciar la
aparicion de trastornos del animo o depresion, sentimientos de verglienza hacia
sTmismosy hacia el cuerpo, dificultades para establecer relaciones de confianza e
intimidad (Mason & Lodrick, 2007), en la medida en que lo transgredido en estos
casos es el vinculo de cercania establecido, tendiendo la victima a generalizar
las respuestas de hiperalerta y defensas frente a las nuevas relaciones posibles.
Cuando estas,ademas, han sido perpetradas valiéndose de la sumision de la victima
por laingesta de alcohol y/o drogas, los estudios han reportado un aumento de
sentimientos de culpa, estigmatizacion, ideas perseverativas y elucubrativas sobre
las posibles formas de evitacion de la transgresion, y el desarrollo de estrategias
desadaptativas de enfrentamiento del estrés cotidiano y excepcional (Littleton,
Grills-Taguechel y Axsom, 2009; Walsh y Bruce, 2011).

Entanto, las agresiones sexuales por desconocidos en las que el uso de la fuerza
y la violencia juegan un rol preponderante en el curso de la misma, en tanto la
victima teme por su vida e integridad, representan un quiebre en el continuo
vital de la persona, distinguiendo en su testimonio mas claramente un antes y
un después, a diferencia de aquellas victimizaciones de tipo mas sistematicas o
cronicas. Lo anterior se condice con el surgimiento de sintomatologia ansiosa
aguda o trastorno de estrés post traumatico, depresion e ideacion suicida,
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disfunciones sexuales y tendencia a la somatizacion producto del rechazo hacia el
propio cuerpo (Vasquez, 2005), que puede incluso llevar a la victima al desarrollo
de conductas autodestructivas como infringirse lesiones, ingerir sustancias,
automedicarse y/o propender a realizar conductas de riesgo (Gonzalez y Pardo,
2007; Mason y Lodrick, 2013; Vitrol, 2005).

Estas manifestaciones fueron corroboradas por Campla (2016) en una
muestra nacional en la que, ademas, destaca la presencia de alteraciones
en la sexualidad en casi todos los grupos de victimas, independiente de las
caracteristicas fenomenologicas del delito. Asimismo, releva el dafio en la
esfera existencial de las victimas asociado al duelo de experiencias no vividas
por la alteracion del curso maduracional esperable y la pérdida de referentes
simbadlicos de seguridad y pertenencia, en los casos de agresiones cronicas
desde lainfancia hasta la adultez y las cometidas por conocidos externos a la
familia. Acorde a las caracteristicas de la etapa evolutiva, evidencia también el
deterioro en las areas familiares, sociales, laborales y econémicas reportadas
por las victimas en las evaluaciones periciales, en tanto la afectacion provocada
por los hechos denunciados y su correspondiente judicializacion, exceden
los recursos disponibles para hacer frente a las exigencias de los distintos
ambitos en los que deben desenvolverse, generando un repliegue, restricciones
y dificultades para enfrentar las exigencias cotidianas, con una consecuente
merma en la sensacion de bienestar. Por dItimo, ante un analisis por género de
las afectaciones evidenciadas enlas victimas adultas de agresion sexual, refiere
gue los hombres presentan sintomas conductuales reactivos y externalizantes
en la expresion del conflicto intrapsiquico, mientras que las mujeres lo harfan de
manera mas inhibidora mediante trastornos del estado del animo, sugiriendo
que ello “pareciera replicar los mandatos socialmente afianzados para hombres
y mujeres, pudiendo hipotetizarse también, que el dafio se expresa acorde a
las conductas socialmente permitidas o facilitadas por el entorno” (p.207).

Finalmente, cabe sefialar que las agresiones sexuales constituyen una
experiencia tan globalizante que la comprension de sus efectos solo a partir de
laidentificacion de los sintomas resulta francamente insuficiente. La cantidad
y complejidad de las variables puestas en juego propias al hecho abusivo, al
agresor, a la victima y a su entorno familiar y social, permiten sefialar que el
mero registro sintomatoldgico caracteriza el fendmeno de manera parcial y
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parcializa, de esta manera también, la vivencia de las victimas (Huerta, 2013);
“ni todos los abusos son iguales ni afectan de la misma manera a la integridad
psicologica de la victima” (Vasquez y Calle, 1997).

e) Develacion.

La develacion de la situacion de vulneracion sexual ha sido descrita como
parte de la dinamica abusiva, entendiéndose que las agresiones sexuales en
su mayoria se producen en contextos relacionales particulares que conforman
una fenomenologia especifica (Finkelhor, 1980; Bradley y Wood, 1996; Paine y
Hansen, 2002; Goodman-Brown, Edelstein, Goodman, Jones, y Gordon, 2003;
Staller y Nelson-Gardell, 2005; Ciarlante, 2007; Shin, Freyd y Wang, 2009). Asi
la develacion es comprendida como parte de dicha dinamica, entendiendo que
no resulta azaroso el modo, el momento y la persona a quién se realiza dicha
divulgacion. De esta forma, la consideracion de las circunstancias y contexto en
gue se produce reviste un valor fundamental en el ambito forense, en la medida
gue se trata de un aspecto relevante a analizar tanto en el contexto pericial
como clinico, al otorgar luces respecto de elementos particulares de la dinamica
abusiva especifica de cada caso (Capella, 2010).

Enrelacion alo anterior Summit (1983), uno de los pioneros en realizar una des-
cripcion fenomenoldgica de las agresiones sexuales infantiles, presenta el modelo
“Sindrome de Acomodacion del Abuso Sexual Infantil’ trabajo tedrico basado en
la observacion clinica de delitos sexuales (London, Bruck, Ceciy Shuman, 2005).
En elmismo, incluye la develacion como parte de un proceso, describiendo cinco
etapas en las agresiones sexuales infantiles, entre ellas la “Develacion atrasada,
conflictiva y poco convincente” Coinciden con esta apreciacion otros autores,
quienes sefialan que la develacién no seria el momento especifico en el que se
da a conocer la situacion abusiva a un tercero, sino gue mas bien se constituiria
€N un proceso que comprende variaciones, ampliaciones y restricciones de los
dichos iniciales, todo ello como parte de la dinamica abusiva, e influenciado por
variables relaciones, individuales y culturales (Sorensen 'y Snow, 1991; Paine y
Hansen, 2002; London et al., 2005). Capella sefiala, al respecto, que determinar
el momento en que se produce la primera develacion puede ser complejo en
contextos periciales o clinicos, en la medida que las familias suelen recordar con
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mayor claridad el Gltimo momento en que la victima relaté los hechos, siendo
usualmente aquel que da origen a la judicializacion de los mismos. Se requiere,
por tanto, una indagacion en profundidad a fin de determinar el inicio de dicho
proceso, siendo posible encontrar en unimportante nimero de casos la existencia
de divulgaciones previas que no tuvieron mayores repercusiones en la dinamica
familiar (Capella, 2010).

A nivel internacional se han realizado numerosas investigaciones cuyo objetivo
es categorizar los procesos de develacion en funcion de como, a quién y cuando
se revelan las situaciones abusivas. Capella (2010), realiza una sistematizacion
bibliografica en la que incorpora apreciaciones asociadas a la realidad nacional
para sugerir categorias de clasificacion que en la actualidad son ampliamente
utilizadas en nuestro pars.

Enrelacion a la forma en que se inicia la develacion, se describen las siguientes
posibilidades (Capella, 2010):

Premeditada y espontanea: Se trata de la decision intencionada de dar
cuenta de los hechos abusivos.

Elicitada por eventos precipitantes: Alguna situacion ocurrida en el entorno
de la victima incita a que esta devele.

Provocada a partir de preguntas de adultos: Modificaciones conductuales o
conocimiento de situaciones en el ambiente cercano provocan sospechas
en los adultos del entorno de la victima.

Circunstancial o accidental: Una tercera persona descubre la situacion
abusiva, ya sea por observacion directa o por la existencia de evidencia fisica.

- Sospecha/no develada: Se sospecha de la existencia de una situacion abusiva
sin la confirmacion de la misma por parte de la victima.

Respecto de la persona a la que se devela, en el caso de nifios, nifias y adoles-
centes, existe la posibilidad de develar a un adulto perteneciente a la familia, a
un adulto extrafamiliar, 0 a un par (Capella, 2010).
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Finalmente, enrelacion a la temporalidad en la que se dan a conocer los hechos
abusivos, si bien se han establecido claramente dos categorias, inmediata
y tardia (Capella, 2010), la operacionalizacion de las mismas, en términos
de la cuantificacion del tiempo, ha sido abordada de manera disimil por las
investigaciones, variando de dias a meses (Hershkowitz, Lanes y Lamb, 2007;
Kogan, 2004).

Por otra parte, las investigaciones coinciden en que la forma en que se presentan
estas categorias en cada caso se veran influenciadas por factores tales como
laedad delavictima, la relacion con el agresor, las estrategias de victimizacion
utilizadas por el mismo, las caracteristicas de la agresion y la reaccion familiar,
siendo en este punto extremadamente importante la respuesta dada por la
figura principal de apego, la que en la mayoria de los casos corresponde a la
madre (Gutiérrez y Steinberg, 2012; Vega, Romo, Franco y Pérez, 2016).

Autores internacionales, describen que en las develaciones intencionadas el nifio
onifia buscaria, en general, que se rompa el secretoy el abuso cese, siendo mas
frecuente esta forma de develacion en nifios y nifias mayores. En la revelacion
no intencional las victimas podrian dar cuenta de lo ocurrido sin manifesta-
ciones precisas, actuando, de ese modo, mas casualmente que motivadas por
un esfuerzo deliberado de su parte, siendo por tanto esta forma de develacion
mas frecuente en nifios y nifias menores (Escaff, Rivera y Salvatierra, 2006).

Igualmente, Sorenseny Snow (1991), en una investigacion realizada con 116 casos
de abuso sexual denunciados con victimas entre 3 y 17 afios, concluyeron que
la develacion accidental fue el tipo mas coman de revelacion, y que con mayor
probabilidad los nifios preescolares revelaban accidentalmente, mientras que
los adolescentes tenfan una tendencia mayor a develar de forma intencional.
A partir de dichos resultados, las autoras describen la develacion del abuso
sexual infantil como un proceso dinamico, mas que como un evento con un
Gnico resultado, a través del cual un nifio se mueve progresivamente. Sefialan,
al respecto, que la presuncion coman de que la mayoria de los nifios victimas de
agresion sexual son capaces de una revelacion activa inmediata, proporcionando
un relato coherente y detallado en una entrevista investigativa inicial, no es
correcta. Los resultados mostraron que solo el 11% de los sujetos presentaron
una develacion activa al momento de la entrevista inicial (Sorenseny Snow, 1991).
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Anivel nacional se han desarrollado dos investigaciones empiricas en torno al tema
de la develacion, una en poblacion infanto-juvenil (Gutiérrez y Steinberg, 2012),
y otra en poblacion adulta (Vega, Romo, Franco y Pérez, 2016). En la primera, se
trabajé con una muestra de 138 nifios, nifias y adolescentes, de entre 3y 18 afios,
delos cuales 96 eran de sexo femeninoy 42 de sexo masculino, categorizandose
las develaciones en funcion de los ejes descritos por Capella (2010),y cruzandolos
convariables demograficasy fenomenoldgicas. Los resultados mostraron que solo
el 29% de la muestra develd de forma premeditada y espontanea, mientras que
el 38% lo hizo a partir de preguntas, el 17% por razones circunstanciales y en un
7% de los casos la develacion se produjo elicitada por eventos contextuales. En
relacion a la persona ala que se develd, en un 60% de los casos fue a un adulto
familiar, en un 25% a un adulto extrafamiliar y en el 11% a un par. En tanto, en
relacion ala temporalidad, solo en un 6,2% de los casos la develacion se produjo
de forma inmediata, en un 15% se produjo de forma demorada (entre una semana
y seis meses después del inicio de las agresiones) y en un 61% se develd de forma
tardia (seis meses después del inicio de los eventos abusivos). De este modo,
la principal conclusion de este estudio es que, en la poblacion infanto-juvenil
chilena, la mayoria de las develaciones se produce de forma no intencionada,
a un adulto del entorno familiar y de forma tardia (Gutiérrez y Steinberg, 2012).

Vega, Romo, Franco y Pérez (2016) realizaron una investigacion enfocada en
develacion en poblacion adulta, planteando como principal hipétesis la existencia
de diferencias fenomenoldgicas y sociodemograficas a este respecto con la
poblacion infanto-juvenil. Las autoras describen una escasa produccion cientifica
en torno a este grupo etario, enfocandose la mayor parte de los estudios en
nifos, nifas y adolescentes. En el estudio se recurrio a similares categorias a las
utilizadas por Gutiérrez y Steinberg (2012), abordandose una poblacion de 94
casos en los que la develacion se produjo después de los 18 afos. El 92,6% de
los casos correspondi6 a victimas mujeres, y el 74% a hombres. Respecto a las
variables de analisis, encontraron, a diferencia de lo observado en la poblacion
infanto-juvenil, que la mayoria de las develaciones se produjo de forma premeditada
(68,19%) e inmediata (64,9%), es decir, en las siguientes 48 horas del episodio de
agresion sexual, dirigiendose esta mayoritariamente a personas de fuera del grupo
familiar (60,6%). No obstante, un porcentaje significativos de adultos (35,1%)
lo haria posterior a este rango de tiempo, contrario a lo esperable en cuanto a
las competencias que poseen los adultos para expresar sus propias vivencias o
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manifestar sus descontentos. Caber sefialar que en el estudio se incluyd un
eje de analisis correspondiente a la revision de las razones entregadas por las
victimas para fundamentar la develacion, encontrandose que en su mayoria
esta se debia a laintolerancia a diversas variables asociadas a la agresion sexual
(88,3%), entre las que destacan la relativa a la afectacion por los hechos o
sus consecuencias en un 85,19%, la presion del entorno en un 2,1% y las dudas
acerca del caracter transgresor de la situacion en un1,1%

De esta manera se confirma la hipotesis inicialmente planteada, referida a la
existencia de diferencias importantes entre ambas poblaciones en la forma
en que se presenta la develacion, las que estarian dadas por variables sociales
y etarias, y que también tendrfan relacion con la forma en la que ocurre el
fendmeno en esta poblacion. Asi, en la medida en que la agresion sexual se
complejiza, también lo hace la develacion de la misma: cuando estas se inician
en lainfancia de manera sistematica, la develacion es propiciada por factores
externos, siendo ademas demorada y recepcionada de manera negativa por parte
de quien la recibe, mas aln respecto de un conocido que goza muchas veces
de confianza social (Vega et al., 2016). Por el contrario, si estas se produjeron
en la adultez mediante un solo episodio, la develacion suele ser premeditada,
inmediata y con positiva reaccion de quien la recibe, si es que ademas fueron
cometidas utilizando estrategias fisicas de sometimiento y por parte de un
desconocido (Vega et al., 2016). Lo relevante de este patron, dice relacion con
la dimension e integralidad del impacto que los ataques a la integridad sexual
generan en las personas, resultando, por tanto, transversalmente compleja su
develacion en cualquier rango etario (Vega, et al, 2016).

Alaluz delo expuesto, se torna fundamental realizar un analisis pormenorizado
de la forma en la que se devela la situacion abusiva a la hora de analizar un
testimonio, en la medida que esta informacion otorga contenidos relevantes
asociados a la dinamica abusiva y las condiciones de la victima para esta
develacion. Estos antecedentes resultan centrales en la formulacion y trabajo
de las hipotesis respecto del origen del testimonio.
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f) Retractacion como fendmeno especial en las agresiones sexuales.

La retractacion es definida por la Real Academia Espafiola como “El acto de
retractarse”, que a su vez es definido como “Revocar expresamente lo que se ha
dicho, desdecirse de ello” (RAE, 2014).

En el contexto de los delitos sexuales, la retractacion serfa la negacion -total
0 parcial- que hace una victima, sobre la ocurrencia de una agresion sexual en
su contra, previamente develada, o el silencio que guarda sobre dicha agresion
con posterioridad a su develacion (Dugue, 2008). En la negacion total, un nuevo
relato niega absolutamente la ocurrencia de la agresion sexual, mientras que, en
lanegacion parcial, se produce una modificacion en alguno de los aspectos cen-
trales que conforman el relato original (omision de los elementos que configuran
la agresion, minimizacion de la entidad de ésta, desplazamiento de la persona
del agresor) (Duque, 2008).

El fendmeno retractatorio ha sido analizado desde las distintas teorfas que
abordan la fenomenologia de las agresiones sexuales. Summit (1983) describe la
retractacion como la Gltima etapa de lo que llama el Sindrome de Acomodacion
alaVictimizacion Reiterada. Perrone y Nannini (1997) lo explican enrelacion a la
teorfa del hechizo, sefialando que en la relacion de abuso se produce un pacto
entre agresor y victima de dificil disolucion. De este modo, aun cuando el secreto
se rompa al producirse la develacion, la victima pudiera continuar sintiéndose
obligada a permanecer fiel a las condiciones contempladas en tal acuerdo
(Perrone y Nannini, 1997).

Lo anterior resulta especialmente significativo en aquellas victimas que pre-
sentan vulnerabilidades personales o asociadas a su contexto de desarrollo
(Dugue y Huerta, 2011), describiéndose que las retractaciones estarian ligadas,
por lo general, a las presiones familiares, especialmente las de la figura materna
(Summit, 1983; Perlis Marx, 2000). Igualmente, las amenazas proferidas por
los agresores en contra de las victimas, tales como que ellas seran responsa-
bilizadas o expulsadas del hogar, en el caso de la agresion intrafamiliar, o que
el propio agresor sera expulsado o encarcelado, muchas veces se materializan
con la develacion de los hechos abusivos, descubriendo las victimas que las
amenazas que mantenian el secreto se tornan reales. De este modo, la ausencia
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de un sistema de apoyo familiar sélido propiciara que la victima reinstaure el
secreto “como un intento de deshacer el dafio y restaurar el equilibrio” (Paine
y Hansen, 2002, p.285).

Respecto de la forma de presentacion de este fendmeno, Sorensen y Snow
(1991), analizaron retrospectivamente la develacion de agresiones sexuales
infantiles en 116 casos fundamentados con evidencia, encontrando que alre-
dedor de un 22% de ellas se retract6 de sus dichos iniciales, negando en varios
de estos casos tener responsabilidad en sus develaciones previas, aludiendo
haber recibido presiones para declarar. Similares estadisticas encontré un
estudio conducido por Mallon y Lyon (2007), quienes en una muestra de 257
nifos, nifas y adolescentes de entre 2 y 17 afios, respecto de los cuales se habia
comprobado la ocurrencia de vulneraciones sexuales en su contra, encontraron
gue en el 23,1% de los casos se produjo en algin momento del proceso judicial
una retractacion.

Anivel nacional, sibien existen escasos estudios al respecto, resulta destacable el
llevado a cabo por Lopezy Prado (2009), en el que de una muestra de 473 casos
de nifos, nifias y adolescentes de entre 5y 16 afios de edad, atendidos entre los
afos 2000 y 2008 en el Equipo Pericial del Centro de Atencion a Victimas de
Atentados Sexuales (CAVAS) de la Policia de Investigaciones de Chile, solo el
3,59% corresponde a casos de retractacion, estadistica significativamente mas
baja que las documentadas internacionalmente. Lo anterior, segln plantean
las autoras, pudiera tener relacion con el contexto en el que es recogida esta
muestra, entendiendo que la falta de cooperacion de la victima pudiera ser causa
suficiente para no perseverar en la persecucion penal, no llegando por tanto las
mismas a la etapa de evaluacion pericial.

En la actualidad existe, en el sistema de administracion de justicia, una mayor
consideracion de las implicancias fenomenologicas de una retractacion, asu-
miéndola como una posibilidad dentro de la dinamica abusiva propia de las
agresiones intrafamiliares o por parte de conocidos. Asi, cabe destacar que
existe registro de sentencias condenatorias en casos en que se ha producido
la retractacion de las victimas, considerandose que esta no es suficiente para
establecer la duda razonable. En dichas sentencias se han considerado las
dinamicas fenomenoldgicas propias de las agresiones sexuales, sustentadas
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en evidencia cientifica, en las que se ha descrito la retractacién como parte de
la dinamica, especialmente cuando se trata de delitos ocurridos en el contexto
familiar o social inmediato, cometidos en el ejercicio de un rol de cuidado y con
figuras de proteccion primarias ambivalentes o derechamente contrarias a la
persecucion penal de los hechos (Duque y Huerta, 2011).

En relacion a lo anterior, estudios realizados con el objeto de determinar los
factores que inciden en la emergencia de una retractacion, han confirmado lo ya
descrito. Mallony Lyon (2007) encontraron que la probabilidad de que una victima
se retracte aumenta en aquellas particularmente vulnerables a la influencia de
los adultos de su entorno, tales como nifios pequefios, quienes fueron agredidos
por una figura parental, o aquellos que contaban con escaso apoyo de su figura
primaria de cuidado.

Similares resultados respecto de las variables contextuales asociadas a la
retractacion se hallaron en un estudio realizado con poblacién chilena. En este
se determinaron cuatro factores estadisticamente significativos presentes en
estos casos, a saber, la falta de apoyo de la madre, la dependencia econdémica
del agresor y el vinculo significativo con el mismo, ademas de la victimizacion
secundaria sufrida en el curso del proceso judicial (Rivera y Salvatierra, 2002).
A'lo anterior, se suman los resultados de dos estudios cualitativos en los que se
analizan, por un lado, las variables personales que inciden en una mayor vulne-
rabilidad a la influencia de estas variables (Blanco y Rojas, 2009) y, por otro, los
contenidos frecuentemente presentes en los discursos retractatorios (Lopez y
Prado,2009).En el primero de ellos se concluye respecto a la necesidad de evaluar
los aspectos del funcionamiento psiquico de quienes se retractan, puesto que
frente a variables contextuales similares no todas las victimas se retractaran. En
tanto, en el segundo, se concluye respecto a la importante heterogeneidad en
el discurso retractatorio, tanto en cuanto a su contenido como a su coherencia.

Tal como ya se indic6, al igual que la develacion, la retractacion constituye parte
de la fenomenologia de las agresiones sexuales y, por lo tanto, debe ser consi-
derada en el dispositivo pericial para la formulacion y analisis de las hipotesis
de trabajo, contemplando la totalidad de las variables que se han descrito para
Su presentacion.
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3.2. Competencias testimoniales y variables intervinientes.

Parte del desafio que representa la realizacion de evaluaciones del testimonio,
dice relacion con la consideracion de los distintos factores que intervienen en
la compleja e idiosincratica tarea de elaborar y comunicar un relato sobre las
experiencias significativas de la vida del evaluado/a. Entre estos estan aquellos
relativos a las caracteristicas de la experiencia, asi como a las distintas funciones
psiquicas y las competencias alcanzadas a lo largo de las etapas del desarrollo
por las que ha atravesado.

Las habilidades subyacentes a este proceso corresponderan a aquello que en el
contexto de la psicologia del testimonio ha sido denominado competencia o ca-
pacidad testimonial. El concepto alude a las aptitudes de la persona para percibir,
recordary expresar, con rigor, los sucesos que informa (Contreras et al., 2015). Para
Juarez corresponde a la capacidad del evaluado para decir lo que realmente vivid
como real, considerandose su capacidad de recordar los detalles (memoria), su
habilidad verbal para expresar los detalles con precision y correccion (expresion y
riqueza verbal, inteligencia), y su resistencia a las influencias exteriores que hayan
podido contaminar su recuerdo (sugestibilidad) (Juarez, 2004).

Estas habilidades, para efectos de la conclusion respecto de la capacidad tes-
timonial, deben ser abordadas desde una perspectiva evolutiva considerando,
ademas, que el funcionamiento psicoldgico no es homogéneo, en cuanto a su
desarrollo, para el mismo individuo, asi como tampoco entre dos individuos
pertenecientes al mismo grupo etario.

En este contexto, la mayor parte del debate sobre la competencia de los testi-
g0s, independiente de su edad, se ha enfocado en cuatro tépicos principales:
la memoria, el lenguaje, la sugestibilidad y la capacidad de distinguir hechos de
la realidad y fantasia.

a) Memoria.

En términos generales, el testimonio es entendido como el relato de memoria
que un testigo realiza sobre hechos previamente presenciados (Manzanero, 2010;
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Querejeta, 1999), pudiendo agregar, en un sentido mas amplio, hechos vividos.
Desde alli se pudiera asumir que las experiencias se almacenan de forma literal a
los eventos vividos, no obstante, los estudios demuestran que las experiencias de
sucesos importantes no se registran en la memoria como lo haria una grabadora
(Raskin,1994). Atras han quedado las concepciones de la memoria como diferente
de otras funciones del sistema nervioso como la percepcion, la emocion, la
motricidad, entre otras, entendiéndola hoy como variada y simultanea a otros
tipos de memoriay al resto de las funciones corticales (Freyd, 2003)

Toda la informacion recibida a través de los sentidos es continuamente
procesaday cargada de significacion, atendiendo a las experiencias aprendidas
con anterioridad. Por tanto, la informacion recibida es codificada, reorganizada
y reinterpretada. De esta manera, como indica Blanes (como se citd en Ayala,
2011), el testimonio esta matizado de subjetividad, y se objetiva en el contexto
juridico, en el momento en que este lo establece como lo que motiva el proceso
legal, al tomarse su contenido como un hecho real. Por tanto, al ser un relato
subjetivo de una realidad perdida -lo que sucedi6 ya paso y de ello solo queda lo
subjetivado- su estructura, contenido y manifestaciones externas van a depender
de las capacidades individuales de cada personay del contexto en que lo realiza.
En esta misma linea, Manzanero indica que, “desde una perspectiva cientifica
y en contra de las creencias comunes, la “verdad” no existe, sino que se trata
de una construccion individual y social” (Manzanero y Gonzalez, 2013, p. 133),
agregando que las caracteristicas de nuestro sistema cognitivo provocan que,
la mayor parte de las inexactitudes que se encuentran en los testimonios, se
deban mas a errores que a mentiras.

Sera esperable, entonces, que en el testimonio también puedan producirse
sesgos y falsas informaciones no intencionadas por parte de los declarantes,
debido a la influencia de numerosos factores que intervienen, tanto en el
momento del suceso, como en la posterior elaboracion de la informacion por
parte del testigo.
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Tipos de memoria.

Eldesarrollo investigativo en esta area ha sido ampliamente productivo, arribandose
adistintos tipos de clasificaciones y de criterios para las mismas, no obstante una
de las mas consensuadas resulta aquella que la divide en torno a las funciones
y objetivos de funcionamiento.

La memoria procedimental —procedural- o implicita, esta dirigida a aprender y
recordar habilidades cognitivas 0 motoras con importante componente de au-
tomatismo, en tanto corresponde al como operar y a contenidos no verbalizables
(Izquierdo, 2005). La memoria procedural puede presentar valor testimonial al
acompafiarse un relato de un gesto o movimiento automatico o no voluntario,
pero incorporado como aprendizaje, llevado a cabo como correlato corporal con
menor grado de control consciente y alusivo a la experiencia gue se narra. Por su
parte lamemoria episddica, corresponde a la capacidad para codificar, almacenar
y evocar informacion en relacion al contexto o “episodio” (Riveros, 2013), lo que
incluye el recuerdo de los acontecimientos autobiograficos recientes, a diferencia
de los recuerdos pasados -especialmente los que ocurren habitualmente entre
los 10y los 30 afios, que se encuentran bien consolidados, probablemente porque
estan unidos a contenidos emocionales- (Izquierdo, 2005). Cabe indicar que
este es uno de los principales tipos de memoria que se activan al momento de
prestar un testimonio, es decir, se solicitan recuerdos vinculados a coordenadas
espacio temporales, no obstante, puedan surgir otros tipos de registros, asicomo
contenidos de los propios esquemas mentales o scritps (Mazzoni, 2010). Junto a
lo anterior, existen otros canales mnémicos de alta relevancia testimonial como
el haptico (tactil) y el visual, que cobran alin mas importancia en circunstancias
cognitivas particulares como en algunos tipos de discapacidad mental (ej. Sin-
drome de Down), al operar como canal mnémico preferente en dichos casos. En
este sentido, la discapacidad intelectual no guarda relacion necesariamente con
la fiabilidad de la memoria, ya que muchos sujetos con esta condicion presentan
un excelente recuerdo de sucesos vitales y eventos traumaticos, estando la
dificultad circunscrita a la comunicacion (Arango, 2013).

Este tipo de memoria, aun cuando se codifica de manera especifica, presenta
mayores riesgos de olvido e interferencia que la memoria procedural (Nelson,
2005, en Papalia et al. 2007), existiendo diversos factores en interaccion que la
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influencian. Adrian (2008) recoge la propuesta de Lindberg, Keiffer, y Thomas
(2000) quienes diferencian tres categorias de factores de influencia sobre la
memoria episodica:

1. Factores relacionados con los procesos de memoria, como la codificacion
(como se representa el evaluado la informacion y como responde ante ella),
elalmacenamiento (tipo de informacion que se proporciona al evaluado y
forma en que se presenta) y la recuperacion (qué operaciones se utilizan
ala hora de evaluar el recuerdo).

2. Factores relacionados con el foco de estudio, es decir, el tipo de informacion
a evaluar desde el punto de vista de la relevancia juridica (por ej., infor-
macion sobre hechos versus informacion circunstancial, o informacion
sustancial versus informacion detallada).

3. Caracteristicas especificas del individuo que participa en el testimonio,
como nivel de desarrollo, caracteristicas sociales, emocionales y cognitivas,
rasgos de personalidad, nivel de conocimiento sobre los hechos evaluados,
experiencia pasada con ellos, nivel de estrés en el momento del suceso o
en el momento en que se produce el testimonio, etc.

La memoria semantica, en tanto, es aquella que conserva el significado de las
informaciones y los conocimientos, permitiendo la capacidad de recordar un
conocimiento objetivo relegando las coordenadas espacio-temporales de lo
aprendido (Mazzoni, 2010).

Procesos de memoria.

La memoria es un proceso cognitivo complejo, en el que se pueden distinguir tres
fases: la adquisicion, la retencion y el recuerdo (Clemente 1998).

La fase de adquisicion incluye la percepcion y codificacion del suceso original,
asi como la transferencia de la informacion desde la memoria de trabajo a
la memoria de largo plazo. El recuerdo que queda en la memoria no es una
réplica exacta del suceso percibido, sino que se ve afectado por factores que
pueden alterar la calidad de la informacion que en un momento determinado se



106

almacena enla memoria, como la naturaleza del hecho (tiempo de observacion,
duracion del suceso, luminosidad, caracteristicas de los detalles -usuales o
inusuales- existencia o no de violencia, caracter estresante, entre otras), alo
que se agregan factores inherentes al testigo (expectativas, estrés emocional,
miedo, edad, presencia de algin tipo de discapacidad, género y entrenamiento,
etc.) (Clemente, 1998; Manzanero y Gonzélez, 2013). En esta fase se realiza
una interpretacion del suceso basada en esquemas y experiencias previas,
expectativas y estereotipos (Ibabe, 2000).

La fase de retencion se refiere al tiempo transcurrido entre la observacion
del sucesoy el recuerdo posterior. Durante esta, la informacién almacenada
se vuelve menos completa y exacta (Clemente, 1998), describiéndose dos
principales factores que influiran en la exactitud de un testimonio. Por una
parte el intervalo de retencion, o “curva del olvido”, que grafica la disminucion
de la exactitud del recuerdo producto del olvido normal, que es mas rapido
después de la adquisicion y luego se vuelve mas lento (Manzanero, 2013) y,
por otra, la informacion post-evento, es decir, la informacién nueva a la que
el sujeto esta expuesto en el intervalo entre la observacion (o vivencia) del
suceso y el recuerdo posterior, que puede operar dificultando la distincion
entre lainformacion original y laincorporada después (Juarez, 2004). A este
respecto, el paso del tiempo es un elemento central a considerar en esta
fase, puesto que mientras mayor es este intervalo, mayor sera el deterioro
de las huellas de memoria. Esto se vincula a la recodificacion a partir de la
cual, mediante los procesos u operaciones que tienen lugar después de la
codificacion de un suceso original, se provocan cambios en la informacion
almacenada (Manzanero, 2015).

Finalmente, en la fase de recuerdo se produce la recuperacion de la infor-
macion gue esta almacenada en la memoria. Muchos de los problemas que
se dan en el recuerdo se deben a la incapacidad de la persona para recordar
la informacion, ya sea por una adquisicion defectuosa o por la tarea de re-
cuerdo en si misma (Clemente, 1998). Sin embargo, si no se recuerda algln
aspecto del suceso, no significa necesariamente gue no esté almacenado
en la memoria, sino que puede no ser accesible en ese momento debido a la
falta de claves de recuperacion adecuadas (Clemente, 1998).
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Respecto de esta Gltima fase, el proceso mediante el cual se elicitan los recuer-
dos sera fundamental en la exactitud de estos. Es de comun acuerdo que los
relatos de testigos pueden sesgarse o distorsionarse en la fase de recuperacion
(Raskin, 1994) dando lugar, en ocasiones, a las falsas memorias o recuerdos
erréneos producto del olvido y la distorsion de la memoria (Manzanero y
Gonzalez, 2013). Seglin se ha descrito, “el origen de las falsas memorias es muy
variado. Asi, pueden dar lugar a falsas memorias la informacién post suceso, la
simple imaginacion, la reconstruccion del suceso, las recuperaciones maltiples,
diferentes tipos de terapia (como laimaginacion guiada) y distintos métodos
de obtencion de las declaraciones (como, por ejemplo, la hipnosis)” (Manzanero
y Gonzélez, 2013, p. 68).

Lo anterior es relevante por cuanto podria resultar dificil distinguir siuna memoria
tiene un origenreal o falso, ya que en este Gltimo caso la persona recuerda, aunque
no haya sucedido o no de la manera que lo recuerda. Por esto, se comportara igual
a si el evento hubiera sucedido realmente, con las correspondientes emociones
(Manzanero y Baron, 2014). No obstante, se advierten algunas diferencias con
respecto alas memorias de hechos reales, por lo menos en los nifios. Las memo-
rias reales suelen ser mas estables a lo largo del tiempo, mientras que las falsas
memorias, con origen en la aportacion de informacion falsa y en las que juega
un papel importante la recuperacion maltiple, suelen ir cambiando a lo largo del
tiempo (Manzanero y Barén, 2014).

Lamb, Sternbergy Esplin (1994) plantean que la relacion entre edad y memoria es
influenciada por varios factores, entre ellos, los avances generados a partir de la
relacion entre lenguaje y pensamiento que permiten que, incluso antes que a los
tres afos, nifios y nifas sean capaces de recordar y relatar eventos vividos. Con
la inteligencia representativa, el nifio puede pensar sobre el pasado e imaginar
el futuro, y con la adquisicion del lenguaje, puede comunicar ideas a los otros y
recibir informacion de ellos, de formas que no son posibles sin lenguaje (Juarez y
Sala, 2011). De esta forma, estudios indican que la diferencia de la memoria entre
los nifios y los adultos es mas cuantitativa que cualitativa, sin existir diferencias
entre el relato de nifios y adultos a partir de los 10 afios (Cafias y Camargo, como
se citd en Ayala, 2011), siendo capaces los nifios de todas las edades de recordar
gran cantidad de detalles del suceso, aumentando dicha capacidad con la edad
(Peterson y Bell como se citd en Manzanero, 2000).
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Aligual que ocurre con el testimonio de los adultos, el recuerdo de los nifios puede
disminuir en precision a medida que transcurre el tiempo (Lamb, Sternberg y Esplin,
1994), por lo tanto, si ha transcurrido poco lapso entre el suceso y su narracion,
el nifio o nifia puede recordar una menor cantidad de informacién que un adulto,
pero eso no implica que sea menos precisa (Echeburla y Guerricaechevarria, como
se citd enJuarezy Sala, 2011), pudiendo incluso discriminar entre informacion real
y falsa sugerida durante las preguntas (Ornstein, Shapiro, Clubb, Follmer y Baker-
Ward como se citd en Manzanero, 2000). Por el contrario, cuanto mas tiempo haya
transcurrido desde el acontecimiento, habra mayor influencia del olvido y, por tanto,
menos posibilidades de obtener un relato preciso de los hechos (Juarezy Sala, 2011).

La familiaridad y la frecuencia influyen también en esta fase; de esta manera
“cuando un testigo o victima es objeto reiterado de un delito, tendera a recordar
mas detalles que cuando el suceso se produce de forma aislada, pero también
se producirdn mas errores de comision, provocados por la interferencia entre
las distintas ocasiones en que se sufrio el delito, incorporandose informacion
de unas a otras” (Manzanero y Gonzalez, 2013, p. 31). Por otra parte, siempre
gue los eventos se repiten con regularidad, nifios y adultos tienden a borrar las
distinciones entre incidentes y establecer guiones o estereotipos de recuerdos,
los que facilitan el almacenamientoy la extraccion de ciertos recuerdos de acon-
tecimientos cotidianos que aumentan en globalidad y complejidad a medida que
transcurre el desarrollo. Al ser construcciones de lo que pasa habitualmente, una
vez elaborados, influyen en como se procesan y se rememoran las experiencias
futuras (Juarez, 2004). En el caso de las agresiones sexuales infantiles, esto
implica que el testimonio sobre eventos complejos y recurrentes puede ser mas
vulnerable a distorsiones que los testimonios sobre eventos Ginicos o mas simples
(Lamb et al.,1994), disminuyendo con ello la presencia de detalles descriptivos
de cada uno de los sucesos, los que tienden a ser agrupados. Cabe sefialar que
esta tendencia a organizar la informacién en guiones, aumenta mientras mas
tiempo transcurre entre la experiencia y su recuerdo (Lamb et al., 1994). Ahora
bien, la organizacion de la informacion en guiones ayuda de tal forma al proceso
de memoria que cuando un estimulo sobresale de los guiones establecidos,
permite identificarlo y expresarlo como un estimulo nuevo, con los significados
positivos o negativos que haya tenido para quien los vive, por lo que experiencias
extraordinarias pueden ser perfectamente recordadas, diferenciadas, descritas
y detalladas con precision y exactitud (Juarez, 2004). En sintesis, es posible
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sefalar que no se recuerda toda la informacion percibida, se recuerda mejor
la informacion significativa y bien organizada, la informacion distintiva y la que
se relaciona con sucesos emocionalmente significativos (Papalia y Wendkos;
Ruiz-Vargas, como se cit6 en Ministerio Pablico et al., 2008).

Lo anterior resulta relevante aplicado a las dinamicas de los delitos sexuales,
en las que resulta frecuente la reiteracion o cronicidad de episodios hacia una
misma victima por parte de un mismo agresor con el que comparte vinculos
y espacios de familiaridad, y en los que la exactitud del recuerdo pareciera ser
menos relevante que la credibilidad general (Manzanero y Gonzalez, 2013).

Memoria traumatica.

El concepto de trauma ha ido evolucionando a lo largo de las décadas, siendo
definido en la actualidad por la American Psychiatric Association (2014) como:
“Exposicion a la muerte, lesion grave o violencia sexual, ya sea real 0 amenaza,
en una (o mas) de las siguientes formas: a) Experiencia directa, b) Presencia
directa de lo ocurrido a otros, ¢) Conocimiento de lo que le ha ocurrido a un
familiar préximo o a un amigo intimo (de manera violenta o accidental), o d)
Exposicion repetida o extrema a detalles repulsivos del suceso(s) traumatico(s).
Esta concepcion evidencia la modificacion de este desde un concepto centrado
en los aspectos objetivos del suceso en cuestion, es decir, dependiente de la
naturaleza del evento al que una persona haya estado expuesta, hacia otro que
enfatiza el caracter subjetivo del mismo, en tanto se relacionaria con la cualidad
amenazante del evento, generador de miedo en el sujeto. En este sentido, no es
posible dar a los traumas la significacion simple de un acontecimiento puramente
exterior al sujeto, en tanto suponen un quiebre en el sentido de seguridad y una
pérdida de confianza basica enlas demas personas (Echeburia, 2014). En realidad,
un acontecimiento no adopta valor traumatico mas que en la medida en la que
entra en resonancia con un conflicto interior, por lo que siempre es necesario, para
llevar a cabo el analisis, tener en cuenta la organizacion de la realidad psiquica
sobre la cual vienen a actuar los acontecimientos y circunstancias traumaticas
(Mazet y Houzel, 1981). En otras palabras, lo traumatico seria consecuencia de
unainteraccion entre el evento real externoy la forma en que este es vivenciado
por el psiquismo del sujeto (Crempien, 2012).
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Diversas investigaciones han concluido que los sujetos son capaces de evocar
recuerdos de mejor calidad respecto de un suceso emotivo que de uno no
emotivo y, también, de recordar los aspectos del suceso emocional sobre los
que se centraron y repitieron con precision (Raskin, 1994). De esta manera,
una linea de tedricos ha establecido que los acontecimientos traumaticos se
recuerdan mejor, son mas consistentes con el paso del tiempo, y se caracterizan
por una memoria clara y exacta para los detalles centrales del suceso con
escasa distorsion de los datos (Canton y Cortés, 2000), aungue con poca
exactitud para los detalles irrelevantes o periféricos (Manzaneroy Recio, 2012)
debido al incremento de la atencion sobre el hecho (Peterson y Bello, como
se citd en Juarez y Sala, 2011), ya sea en el caso de nifios, nifias, adolescentes
0 adultos. Se trata de recuerdos que contienen un importante componente
perceptual, debido a que el incremento del estrés durante el acontecimiento
puede conducir a una concentracion de la atencion en los detalles centrales
del suceso (emocionales), a expensas de los detalles anexos o periféricos
(aspectos espacialesy temporales) (Cantony Cortés, 2000). Asilo demostraron
Peace, Porter y Brinke (como se cité en Manzanero y Recio, 2012), que tras
comparar memorias reales sobre agresiones sexuales con traumas y hechos
no traumaticos, encontraron que las primeras eran mas vividas, detalladas y
sensoriales, concluyéndose que el hecho traumatico no afecto las caracteristicas
del recuerdo.

No obstante, en el caso de nifios y nifias pequefios, hay que tener presente
gue lo que para ellos resulta relevante de algln acontecimiento vivido, puede
no serlo para una persona adulta, y viceversa; por tanto, debe considerarse la
posibilidad de que no hayan prestado atencion a ciertos aspectos del hecho,
sobre los que no podran aportar informacion, sin que pueda concluirse que la
falta de entrega de dichos detalles reste credibilidad a lo que refieren (Faller,
como se citd en Juarez y Sala, 2011).

De manera contraria, algunos autores plantean que estas memorias no
tienen la misma calidad que el recuerdo sobre otros hechos autobiograficos,
puesto que el estrés que genera la violencia puede afectar negativamente los
procesos cognitivos de atencion, percepcion y memoria, por lo que se presentan
fragmentadas (Byrne et al., Yuillle et al, como se citaron en Manzanero y Recio,
2012) y son de expresion narrativa dificil, aunque pueden estar asociadas a
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sensaciones intensas (olfativas, auditivas, tactiles u otras) y ser muy visuales
(Manzanero y Recio, 2012). En el mismo sentido, se ha indicado que, aunque
los hechos centrales se recuerdan con mas consistencia que los periféricos, los
recuerdos sobre sucesos traumaticos contienen abundantes errores procedentes
de una inapropiada reconstruccion de los hechos (Manzanero, 2010).

Finalmente, un dltimo grupo de estudios plantean que las diferencias entre las
memorias traumaticas y las no traumaticas no son significativas (Manzanero
y Recio, 2012), aunque considerando como regla general, que los hechos
autobiograficos con unaimplicacion emocional importante se recuerdan mas
detalladamente que los hechos rutinarios con baja implicacién emocional
(Manzanero 2010). Burke et al. (Como se citd en Ibafiez, 2009) indican que
no solo los detalles son mas informados y retenidos en los acontecimientos
emocionales, sino que los detalles de informacion general parecen ser mas
resistentes al olvido en los acontecimientos emocionales que en los neutrales,
lo que, sin embargo, no implica que todos los detalles recordados sean exactos
ni la memoria generada sea inmune al paso del tiempo.

Esta diversidad de posturas plantea la necesidad de ser prudentes respecto
a la diferencia entre las memorias traumaticas y las memorias neutras
autobiograficas, mas adin considerando que estas conclusiones se basan en
estudios de laboratorio, dificilmente generalizables y aplicables a lo que ocurre
enlarealidad,ya que ademas, un mismo hecho puede ser recordado de manera
vivida, consistente o, por el contrario, fragmentado o incluso no recordarse,
cuestion que inevitablemente remite a la comprension de lo traumatico
(Manzanero y Recio, 2012).

Por otra parte, se ha indicado que las memorias sobre hechos traumaticos
podrian dar lugar a fendmenos disociativos que generen una incapacidad
pararecordar los hechos (Echeburta, 2014). Segln esta hipotesis el recuerdo
no se perderia, sino que permaneceria en la memoria, aunque inaccesible. De
este modo, mucho tiempo después, un acontecimiento similar o, en cualquier
caso, los indicios de recuperacion adecuados, podrian hacerlo consciente de
nuevo. Al respecto, seglin Brewien, Dalgleish y Joseph (como se cité en Canton
y Cortés, 2000), el procesamiento del trauma se encontraria diferenciado
entre “memorias accesibles verbalmente’, de tipo narrativas y de recuperacion
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voluntaria, y “memorias accesibles situacionalmente’, que no se pueden
recuperar o editar cuando lo desee el sujeto, sino que son estimuladas en
forma automatica por sefiales verbales, sensoriales o afectivas relacionadas
con el trauma.

b) Lenguaje.

En la evaluacién forense, comprender el desarrollo del lenguaje resulta
relevante, en tanto representa uno de los topicos centrales para el analisis
de las competencias testimoniales. Ademas, resulta una de las diferencias
mas evidentes entre las victimas o testigos infantiles y los adultos, a partir
de la cual se ha desarrollado una vasta linea de investigacion enfocada a
desestimar o validar lo que verbalmente los nifios pueden expresar en las
distintas etapas del ciclo infantil.

Gracias a la aparicion del lenguaje en el desarrollo, “las conductas se modifican
profundamente en su aspecto afectivo e intelectual. El nifio es capaz,
mediante el lenguaje, de reconstituir sus acciones pasadas bajo la forma
de relato y de anticipar sus acciones futuras mediante la representacion
mental. El lenguaje le permite al sujeto explicar sus acciones y le permite
reconstituir el pasadoy, por tanto, evocar en su ausencia los objetos hacia
los que se han dirigido las conductas anteriores” (Navarro, 2006, p. 46).
No obstante, en el caso de nifios y nifias muy pequefos, la capacidad para
comunicar verbalmente vivencias o situaciones abusivas, asi como para
conceptualizarlas como tales, se encuentra ain limitada (Echeburla y
Guerricaechevarria, 2005), dificultandoseles la descripcion detallada y precisa
de las mismas e incorporarlas en un contexto (Huerta, 2012). Es esperable
gue sus explicaciones respecto de distintas experiencias tiendan a ser
mas breves que en el caso de los nifios mayores o los adultos, sin contener
muchos adjetivos ni adverbios cuando se refieren a descripciones de lugares
y personas, sin embargo, estas son muy exactas, siendo mas comunes los
errores de omision (Juarez y Sala, 2011), siempre y cuando el nifio haga un
relato libre de la experiencia o, en caso de responder a preguntas realizadas,
estas no contaminen su testimonio con informacion sugerida.
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Cabe destacar que el desarrollo del lenguaje comprensivo y expresivo cursa de
manera paralela y no necesariamente homogénea, evidenciandose en los dos
primeros afios de vida una capacidad de los nifios para comprender una mayor
cantidad de palabras de las que son capaces de expresar y reproducir, situacion
gue se modifica aproximadamente hacia los cuatro afios de edad cuando se
produce un importante cambio conceptual en el nifio que se desarrolla a la par
que su desarrollo lingtiistico (Silva, Manzanero y Contreras, 2016).

Otro aspecto relevante del lenguaje, dice relacion con la comprobada relacion
inversa entre las habilidades lingiisticas de un nifio y su vulnerabilidad a la
sugestion (Chaey Ceci; Clarke-Stewart, Malloy y Allhusen; Danielsdottir, Sigur-
geirsdottir, Einarsdottir y Haraldsson; Kulkofsky y Klemfuss; McFarlane et al,;
Newcombe y Dour y Roebers y Schneider, como se citaron en Courtney et al.,
2015), ya que una mayor aptitud en la produccion del lenguaje se encontraria
estrechamente relacionada con un mayor grado de comprension, siendo ade-
mas la sugestibilidad mas alta en nifios con inteligencia verbal por debajo del
promedio (Courtney et al., 2015).

Entanto,y de modo transversal en los distintos rangos etarios, la consideracion
de los aspectos culturales del lenguaje, adquiere gran relevancia, ya sea por las
diferencias socioeconémicas, de estimulacion ambiental, usos y costumbres,
sistemas de creencias y lugares de origen que diferencia a victimas y testigos.
De esta forma en la evaluacion forense, una de las premisas basicas para todo
entrevistador,independiente del protocolo de entrevista que utilice, dice relacion
con aclarar con el evaluado, todas aquellas denominaciones idiosincraticas que
entregue, o que puedan aludir a maltiples significados y acepciones, de modo de
no dar por sentado el significado que el entrevistado podria estar otorgandole al
uso de determinados vocablos (Cronch, Viljoeny Hansen, 2006). Adicionalmente,
dicha contrastacion con la propia fuente de la informacién se constituye en
uno de los procedimientos metodolégicos que le otorga rigurosidad cientifica
a la evaluacion realizada, en tanto contribuye a la credibilidad, dependencia y
confirmabilidad de la misma (Romo, 2016).

Complementando lo anterior, tan relevante como la comprension del desarrollo
del lenguaje verbal del evaluado, resulta la consideracion del lenguaje no
verbal o analégico que nutre cualitativamente la comprension del primero,
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sustituyéndolo en muchos casos ya sea por variables evolutivas como en el
caso de los nifios y nifias en que el juego y las expresiones motoras son un
canal comunicativo fundamental para la exploracion y desarrollo cognitivo
ulterior, o por variables emocionales personales del entrevistado en que el
impacto de la experiencia narrada impide la integracion de los recuerdos
traumaticos en la memoria biografica y por tanto, declarativa, manifestandose
solamente a través de la conducta y corporalidad del sujeto.

Finalmente, en atencion a los compromisos adquiridos por el Estado en
materias de inclusion de personas con discapacidad (Naciones Unidas,
2006) ,y de respeto por los derechos humanos en cada una de las practicas
judiciales (Naciones Unidas, 1948), cabe sefialar laimportancia de contar con
profesionales con conocimientos y experticia en interpretacion de la lengua
de sefias, de pueblos originarios e idiomas emergentes en nuestra realidad
nacional (creole, inglés, entre otros.)

c) Sugestibilidad.

La sugestibilidad ha sido uno de los aspectos que mas se ha estudiado en
directa relacion con la memoria y lenguaje, principalmente en la poblacion
infantil. No obstante, las tendencias investigativas en sugestion y falsa me-
moria han aportado una comprension acerca de las distintas formas en las
gue tanto los nifios como los adultos son susceptibles a la distorsion de sus
recuerdos, en la medida en que resulta una caracteristica universal y natural
de la memoria humana (Lotfus como se cita en Juarez 2011). Para Ceciy Bruck
(como se citd en Juarez, 2011), la sugestibilidad es la capacidad por la cual los
individuos aceptan la informacion post sucesoy la incorporan en su recuerdo,
definiéndola como el grado por el cual la codificacion, el almacenamiento, la
recuperacion y el relato pueden ser influenciados por la variacion de factores
internos (psicoldgicos) y externos (sociales).

A partir de diversas investigaciones, principalmente de laboratorio, se ha
sefialado que los nifios y nifias pequefios son mas susceptibles a seguir un
interrogatorio sugestivo que los nifios mayores o los adultos. Sin embargo, otros
estudios plantean una mirada distinta, destacando la necesidad de conocer las
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dinamicas que subyacen y condicionan la ocurrencia de esta susceptibilidad
y, por tanto, las estrategias para minimizarla en los procesos de entrevista
(Hewitt, 1999). Al respecto, se considera que existe mayor probabilidad de
sugestion en la medida que exista una merma en el recuerdo original del nifio
(del mismo modo que ocurre en los adultos, el recuerdo de los nifios y nifias
disminuye en precision a medida que transcurre el tiempo desde la ocurrencia
del evento), en relacion a si este presenta o no implicacion afectiva con la
experiencia aludida, y en cuanto menos generales y mas dirigidas sean las
preguntas (Juarezy Sala, 2011).

Encuanto ala edad del evaluado, resulta relevante tener presente que, entre
los 3y 6 afios de vida, si no se interactda con el nifio de manera adecuada,
esto es, promoviendo el relato libre, elaborando preguntas carentes de
induccion y sugerencia, y si se les presiona interrogandolos, efectivamente
existe un riesgo de obtener testimonios contaminados que pueden acabar
produciendo historias que no pasaron tal y como las explican. Entre los
6y 9 afios, ante la presencia de situaciones sugestivas, pueden ser mas
resistentes a las sugerencias del entrevistador. Desde los 9 afios, y en
relacion con la maduracion y sus capacidades cognitivas, los nifios y nifias
son escasamente influenciables, equiparandose alrededor de los 12 afios a
la sugestibilidad de los adultos (Juarez y Sala, 2011). Se sefiala que existe
mayor vulnerabilidad a la sugestion en nifios preescolares, pero mas bien
relacionada con acontecimientos que no han vivido realmente y, menos, en
relacion a hechos que han presenciado o en los que han participado (Diges
y Alonso-Quecuty, como se citd en Juarez y Sala, 2011), pudiendo sefalarse
que, en general, los nifios son mas propensos a negar experiencias que les han
pasado (y que son percibidas como traumaticas) que a hacer afirmaciones
falsas sobre este tipo de acontecimientos. Por otro lado, puede ser que el
nifio acepte lainformacion sugeriday que, aun asf, sea totalmente consciente
de que lainformacion que da es diferente de lo que pasé realmente. En otras
palabras, la sugestibilidad es mayor cuanto menos recuerde el nifio, cuanto
menos generales y mas dirigidas sean las preguntas y cuanto menor sea la
implicacién emocional de este en los hechos referidos.
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Eneste sentido, lo adecuado es que el nifio o nifia realice unrelato libre y espontaneo
acerca de la experiencia vivida o, en caso de que su relato se produzca en el
contexto de dar respuesta a determinadas preguntas, estas hayan sido formuladas
de manera adecuada y conforme a los protocolos establecidos, impidiendo la
contaminacion del testimonio de la victima con informacion sugerida (Huerta,
2012). La repeticion de entrevistas sesgadas y sugestivas ejerce un impacto
negativo en el relato y puede hacer que el nifio incorpore informacion falsa. Por
el contrario un nifio o nifia que se ha entrenado en la narracion libre de hechos
necesitara cada vez menos preguntas directivas y especificas para contar una
experiencia de forma exacta.

No obstante, existe evidencia respecto a que los nifios mas pequefios pueden
ser menos sugestionables en situaciones en las cuales los nifios mayores poseen
mayor conocimiento de conexion de significado, facilitando la interaccion de
la sugestion con aguel conocimiento, siendo incluso mas usual que los adultos
recuerden falsamente una palabra inexistente pero relacionada semanticamente.
Los nifios mas pequefios usualmente carecen del conocimiento semantico para
activar palabras relacionadas, por lo tanto, son menos propensos a recordarlo
erroneamente (Brainerd et al., y Brainerd, Reyna, y Zember, como se cit6 en
Cuortney et al., 2015). De esta forma, la distancia semantica (las representaciones
del sujeto acerca de la similitud entre el objeto real y el sugestionado) seria mas
poderosa que la edad cronoldgica como predictora de sugestibilidad. Asimismo,
se encontro que los adultos eran testigos menos precisos que nifios cuando eran
sometidos a informacion errénea (Roger, como se citd en Courtney et al., 2015).

Respecto a otros factores que influyen en la sugestibilidad, las investigaciones
asociadas a la raza, estatus socioeconémico y género han llegado a resultados
inconsistentes, que se explican mejor por otros factores como las caracteristicas
del lenguaje, que por las variables demograficas (Courtney et al., 2015). Existe
regularidad en los resultados de estudios que apuntan a que el funcionamiento
cognitivo (memoria a corto plazo, inteligencia y capacidad lingtistica) favorece
significativamente respuestas correctas a preguntas abiertas y recuerdo libre,
asociandose los llamados “errores de comision” (sefialar que algo ocurrio cuando
en realidad no) frente a preguntas especificas y engafiosas. Por el contrario, la
capacidad cognitiva no se relacionarfa con “errores de omision” (no informar de
algo ocurrido que en realidad ocurrid) (Kuehnle y Connell, 2009).



117

En este mismo sentido, Courtney et al. (2015) informan una serie de inves-
tigaciones que concluyen respecto a la vulnerabilidad de la discapacidad
intelectual a la sugestion, en comparacion con la poblacion sin discapacidad
intelectual, asociandola a un aumento en las respuestas a las preguntas
engafiosas, lainformacion erréneay la creacion de eventos falsos. Asimismo
el estado mental de las personas (patologias psiquiatricas o trastornos de
personalidad), el estrésy la baja autoconfianza, incidirian negativamente en
una mayor propension a la sugestibilidad (Kuehnle y Connell, 2009).

d) Fantasia versus realidad.

Con respecto a la capacidad para distinguir entre fantasia y realidad, Harris
(como se cit6 en Judrez y Sala, 2011) sefiala que los nifios y nifias distinguen el
mundo real del imaginario y, aunque a veces los mezclan, no manifiestan con-
fusiones sistematicas porque son conscientes de que hay un mundo hipotético
y un mundo real. En este sentido, la evidencia indica que la diferenciacion entre
fantasiay falsos recuerdos -falsas memorias-, contrario a lo que se ha planteado,
empieza a desarrollarse en edades tempranas, y la fabulacion (incapacidad para
diferenciar entre los acontecimientos vividos y los inventados) resulta menos
habitual de lo que se cree.

Hewitt (1999) sostiene que, alos 3 afios y medio, los nifios pequefios comienzan
a estar atentos a los maltiples origenes del pensamiento y, habitualmente,
a los 4 afios pueden distinguir la fuente de estos. Es en esta etapa que se
desarrolla la comprension de las relaciones causa efecto, la capacidad para
distinguir realidad de fantasia, y la adquisicion de una conciencia progresiva
acerca de sus propios pensamientos y lo que pueden estar pensando los otros
(Papalia y Wendkos, 1997). Este periodo de transicion puede ser de mayor
duracion en aquellos nifios que han sido pobremente estimulados.

Dahlenberg (como se citd en Hewitt, 1999) encontrd que, con frecuencia, se
presentan elementos de fantasia en relatos confirmados como acordes a
experiencias abusivas en el ambito sexual -con evidencia médica y testimonial-,
lo que lo llevé a concluir que la presencia de fantasia en relatos de nifios y nifias
pequefnos no deberia ser considerada, ni ser vista, en simisma, como unarazon
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para desacreditar los testimonios. En su revision de mas de 5.700 entrevistas
a nifos y nifias entre 3y 17 afios con declaraciones de abuso sexual, logro
distinguir dos clases de elementos fantasiosos: eventos altamente increibles
oimposiblesy exageraciones “gruesas” de eventos posibles. En tal sentido, los
hallazgos de elementos de fantasia en un testimonio se deben ponderar en
funcion del resto de los elementos propios del proceso pericial. A este respecto,
un aspecto muy relevante de la investigacion mencionada, especificamente
en el grupo de nifos y nifias entre 3y 9 afios, es que los relatos contaban con
mayores elementos de fantasia mientras mejor calzaban con una experiencia
comprobada de abuso; y mas adn, contaban con mayores elementos de
fantasia cuando el abuso habia sido mas severo. Por tanto, en funcion de lo
anterior, sera relevante ponderar, cuando emerjan contenidos evidentemente
fantasiosos en el relato de un nifio o nifia, qué objetivo cumple dicha fantasia
para su equilibrio psiquico, entendiendo que el uso de la fantasia sera un
recurso muchas veces defensivo para mantener algin grado de equilibrio
ante la irrupcion de una experiencia altamente traumatica.

Mas adn, se podrian incluso esperar, en un testimonio infantil de experiencia
abusiva, elementos de fantasia que se incorporen al relato, instalados al
servicio de la elaboracion del trauma ocasionado por dicha vivencia (Hewitt,
1999),y que les permiten lidiar con la sensacion de vulnerabilidad producto del
abuso, incluyendo descripciones en que agreden o castigan al sujeto ofensor.
Otra linea, que refuerza lo anterior, se relaciona con que los nifios y nifias no
suelen fantasear sobre situaciones o hechos que estén fuera del campo de sus
experiencias vividas y, por eso, cuando un nifio o nifia describe interacciones
y antecedentes realistas sobre una actividad sexual, no hay justificacion para
atribuir dicho relato a su imaginacion (Arruabarrena, como se citd en Juarez
y Sala, 2011). En este sentido, las realidades alternativas que los nifios y nifias
conciben conceptualmente se nutren de una evaluacion que ellos mismos ya
han hecho de la realidad, la que provee el material para su imaginacion, toda
vez que la mente infantil no tiene a su alcance el material conceptual necesario
para considerar alternativas (Harris, como se cito en Juarez y Sala, 2011).

Distinto escenario lo configuran las alteraciones transitorias en la capacidad
de distinguir fantasia de realidad como, por ejemplo, reactivas a la alteracion
del estado de conciencia producto de la ingesta de sustancias psicoactivas.
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Inicialmente, se diferencié los términos “sumision quimica” para la concrecion
de delitos sexuales, aludiendo a la administracion de sustancias psicoactivas a
una persona sin su consentimiento y con fines delictivos, de la “vulnerabilidad
guimica’;en que la victima reconoce el consumo voluntario de dichas sustancias,
resultando vulnerable a ser victima de cualquier tipo de delito (Navarro y
Vega, 2013). De alli entonces que la literatura anglosajona difunda el concepto
de “agresion sexual facilitada por drogas’, ya sea de tipo oportunista (en
gue el agresor aprovecha el estado vulnerable de la victima por el consumo
voluntario de la droga) o premeditada (consumidas involuntariamente por
la victima) (Navarro y Vega, 2013).

Este contexto interrelaciona las distintas funciones psicologicas analizadas,
en la medida en que la alteracion transitoria de la capacidad para distinguir
fantasia de realidad introduce fallas en los procesos de memoria (registro,
almacenamiento y reproduccion de la experiencia), generando vacios en
el recuerdo que sumados al impacto emocional de la toma de conciencia
del delito de manera posterior, lleva a la victima a un estado de alteracion y
necesidad racional de comprension de la criminodinamica total del delito,
haciéndola mas susceptible a la sugestion.

Finalmente, en un Gltimo extremo radican aquellas patologias o alteraciones
psiquiatricas que presentan una alteracion en el juicio de realidad, capacidad
psiquica que permite diferenciar el origen de los estimulos como externos
o internos. Esta capacidad permite mantener a la persona ajustada a los
parametros culturales en uso respecto a la forma de concebir o comprender la
realidad en términos gruesos sobre la fantasia y la realidad (Capponi, 2000),
por lo que resulta evidente deducir que cualquier alteracion en este ambito
de la psiquis pudiese inhabilitar el ejercicio de analisis de un testimonio, en
la medida en que la distincion entre los contenidos vividos o fantaseados,
resultara compleja y en ocasiones imposible.
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3.3. Consideraciones evolutivas y algunas condiciones especificas
en la poblacion a evaluar.

Uno de los objetos de estudio de la criminologia dice relacion con establecer
la vulnerabilidad de ciertos grupos de la poblacién a sufrir algin tipo de
victimizacion. En el caso de los delitos sexuales, se ha encontrado que ser
nifio o nifia, ser mujer y sufrir algln tipo de discapacidad, serfan factores que
implicarfan un incremento en la posibilidad de convertirse en victima de un
delito de esta naturaleza (Consejo de la Infancia, 2015; Ministerio del Interior y
Seguridad Pablica, 2017; Giménez-Garcia, Gil-Llario, Ruiz-Palomino y Diaz, 2017).
Igualmente, desde la practica, es posible observar que estas caracteristicas
no solo aumentan la probabilidad de vulneracion sexual, sino que ademas
dificultan la persecucion penal del delito, en la medida que es precisamente
esa vulnerabilidad la que incide tanto en la posibilidad de emitir un testimonio,
como en que este, en caso de emitirse, sea considerado como valido por el
sistema de administracion de justicia.

a) Agresiones Sexuales y Etapa de Desarrollo.

Tal como se ha anticipado, una poblacion particularmente vulnerable es
la infancia, detectandose estadisticamente que alrededor del 70% de las
denuncias por delitos sexuales corresponden a victimas menores de 14 afios
(Consejo Nacional de la Infancia, 2015).

Respecto de las agresiones sexuales infantiles, se ha planteado de forma cons-
tante la disyuntiva existente entre dos posturas contrapuestas, la de aquellos
que, fundados en la proteccion del nifio o nifiay su interés superior, plantean que
sidescriben o relatan experiencias abusivas, no mienten:; y la de los que sefialan
gue la ausencia o menor desarrollo de ciertas capacidades y competencias en
la nifiez posibilitaria que el relato de agresion sexual no pueda ser considerado
fiable (Faller, 2007; Kuehnle y Connell, 2009; Ayala, 2011).

En relacion a lo anterior, el foco de analisis en casos de agresiones sexuales
infantiles suele estar en las caracteristicas de desarrollo de los distintos rangos
etarios.
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En este sentido, el desarrollo psiquico trae aparejado el despliegue de funciones
que en el transcurso de la infancia se van complejizando, diferenciando, articulando
e integrando, de tal modo que van modificando cuantitativa y cualitativamente
la percepcion, comprension y adaptacion al mundo (Almonte, 2000; Berk, 2013;
Feldman, 2009; Rivas, 2008). Este proceso va cristalizandose en un funciona-
miento psicoldgico particular que puede ser entendido como la interrelacion e
integracion de las dinamicas psicolégicas que configuran la conducta y los pro-
cesos mentales de los individuos, y que incluyen areas relevantes del desarrollo,
como la cognitiva, la afectiva, la relacional y la del comportamiento (Huerta,
2013; Berk, 2013; Rivas 2008).

Las caracteristicas de cada etapa, y los cambios que ocurren en el curso del desa-
rrollo, necesariamente incidiran en la manera en que nifios y nifias experimentan,
significan, y reportan -o no- las agresiones sexuales. De este modo, “la tarea de relatar
experiencias pasadas en codigos verbales consensuados aparece fuertemente
vinculada a las capacidades y recursos cognitivos con los que cuenta el sujeto ala
hora de enfrentar una tarea de evocacion de recuerdos y formulacion de relatos”
(Navarro, 2006, p. 44). Por lo anterior, es preciso aproximarse a las caracteristicas
de estas etapas, y lo que resulta esperable en funcion del desarrollo, de manera de,
apartir de este conocimiento, realizar una interpretacion acertada del sentido que
revista cualquier hallazgo en cuanto a su produccion testimonial.

Igualmente, resulta importante tener en consideracion en este punto que las
agresiones sexuales, dependiendo de las caracteristicas del delito, pudieran
impactar en el funcionamiento psicolégico de la victima, en distintos aspectos
de su desarrollo (Finkelhor y Browne, 1985; Cantén y Cortés, 2000; Echeburia
y Guerrivaechevarria, 2005). En este sentido, Finkelhor (como se cit6 en San
Martin, 2002) plantea que la victimizacion sexual puede influir sobre las tareas
del desarrollo evolutivo de tres maneras distintas:

Interrumpir o retrasar sustancialmente el llevar a cabo una tarea del
desarrollo.

Deformar o condicionar la forma en que la tarea se acomete.

Dar lugar a una regresion, interrumpiéndose los resultados positivos
de una tarea ya resuelta.
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De este modo, no solo resulta fundamental estudiar las caracteristicas de cada
etapa del desarrollo sino que, de igual forma, resultara importante tener en
consideracion como las distintas tareas del desarrollo se ven afectadas por la
ocurrencia de vulneraciones sexuales, en la medida que dicha afectacion puede
impactar el curso del mismo, con la consecuente afectacion de las capacidades
de dar cuenta de hechos de vulneracion

La etapa preescolar.

Probablemente una de las poblaciones mas complejas a la hora de evaluar
testimonio en delitos sexuales sea la preescolar (Huerta, 2012; Huerta y Mufioz,
2015). Esta etapa de desarrollo representa desafios no solo respecto de su
capacidad para dar cuenta de experiencias relevantes dentro de su continuo
vital con la precision y detalle necesario (Huerta, 2012), sino que igualmente
se observan dificultades para significar los hechos de vulneracion sexual como
transgresores, al corresponder estos normalmente a acciones propias de la
sexualidad adulta desconocidas para este grupo etario (Madansky, como se
citd en Echeburda y Guerricaechevarria, 2005).

Esta fase se encuentra comprendida entre los 3y los 6 afios aproximadamente, y
se caracteriza por la transicion continua desde un estado de absoluta dependencia
de las figuras significativas hacia una progresiva autonomia y autorregulacion
(Papalia, Wendkos y Duskin, 2009; Berk, 2013).

En el area cognitiva, el razonamiento es prelégico (Papalia et al., 2009; Berk,
2013), es decir, incorpora en su valoracion de la realidad solo una parte de los
datos o aspectos de las cosas; puede cambiar de punto de vista, pero no incluir
en su razonamiento mas de uno a la vez (Mazet y Houzel, 1981).

Un aspecto central del pensamiento en esta etapa sera el egocentrismo,
apreciandose en los nifios y nifias de esta edad importantes dificultades para
comprender la existencia de perspectivas distintas de la propia (Papalia et al.,
2009; Rivas, 2008; Feldman, 2009).
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Estas caracteristicas mutaran a lo largo de esta etapa, apreciandose que alre-
dedor de los 20 meses, el nifio puede separarse de la percepcion inmediata y
diferir la accion para pensar gracias a la representacion mental que da acceso a
la funcion simbdlica o capacidad para representar alguna cosa por medio de un
simbolo o un signo (Mazet y Houzel, 1981; Stambak y Sinclair, 1993; Rivas, 2008;
Feldman, 2009). De esta manera, desarrolla progresivamente la capacidad para
utilizar palabras, objetos e, incluso, acciones como simbolos para pensar y co-
municarse. Esto se evidencia a partir de la incorporacion del juego simbélico y el
desarrollo del lenguaje, como formas de representar situaciones y conceptos que
no necesariamente se encuentras presentes (Feldman, 2009; Juarez y Sala, 2011).

Asi, el lenguaje colabora en la posibilidad de objetivar el universo y el individuo,
al hacer que el/la nifio/a se separe gradualmente de la accién y de la percep-
cion directa. El lenguaje, de este modo, constituye un sistema de simbolos para
representar al mundo de objetos que lo/la rodean, que permite comunicar a los
demas sus necesidades, sentimientos e ideas (Feldman, 2009). Igualmente, al
desarrollar el lenguaje, permite dirigir y organizar su pensamiento, aspecto que
incidira directamente en su capacidad de almacenar informacion codificada
(Rivas, 2008; Valmaseda, como se citd en Juarez y Sala, 2011).

No obstante, dado que es en esta etapa en que el lenguaje se adquiere, éste
inicialmente sera rudimentario, siendo importante considerar, que su desarrollo
se produce de forma disarmonica, adquiriéndose con mayor velocidad el lenguaje
comprensivo que el expresivo. De este modo, los/as nifios/as pequefios/as entien-
den las palabras antes de empezar a producirlas, y comprenden muchas mas de
las que habitualmente utilizan (Benedict, 1979; Rivas 2008; Juarez y Sala, 2011).

Por otra parte, la transmision de vivencias dependera del vocabulario adquirido,
el que en esta etapa es limitado, siendo por tanto esperable que las explicaciones
tiendan a ser breves, y las descripciones restringidas en cuanto a detalles o la
incorporacion de estas en un contexto (Juarez y Sala, 2011).

En general, puede plantearse que, desde los 3 afios en adelante, la mayoria de
los nifios y nifias ya pueden ser entendidos por los adultos, poseen buena arti-
culacion, utilizan frases bien compuestas y estan habilitados para expresar sus
necesidades y percepciones (Hewitt, 1999; Hershkowitz, Lamb, Orbach, Katz &
Horowitz, 2012; Schade, 2013; Sufiez & Vera, 2014).
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Enrelacion alo anterior, a la hora de realizar una evaluacion testimonial respecto
a hechos de vulneracion sexual, sera extremadamente relevante evaluar el
vocabulario del/la nifio/a, en tanto sus explicaciones respecto de una vivencia
amenudo tienden a ser muy concretas. Esto se asocia principalmente a que no
cuentan con las palabras para referirse a la sexualidad, siendo esto unaimportante
limitante en la evaluacion. En tal sentido, habra que estar atentos a reconocer el
uso de palabras con significados distintos a aquellos consensuados socialmente
por el mundo adulto, mediante el cual un nifio o nifia busca canalizar una idea
de caracter sexual, sin contar con el repertorio vivencial y/o lingdistico para
transmitirla adecuadamente. Considerando estos aspectos resulta necesario, en
la evaluacion, identificar y reconocer fundadamente la relacion vinculante entre
palabra-significado que se pueda identificar en las verbalizaciones emitidas por
el nifio o nifia o bien en aquellas transmitidas por el evaluador.

Por otra parte, en relacion a la capacidad de ubicarse temporalmente, dado que
en esta etapa se observa un pensamiento mas bien concreto, resultara compleja
laincorporacion de referentes abstractos consensuales, como lo son meses, afios,
o dias de la semana, habiéndose establecido incluso que antes de los 5 afios los/
as nifos/as no comprenden conceptos como “ayer” y “mafiana’; incorporando
progresivamente conceptos como “antes” y “después” (Poole y Lamb, como
se citd en Juarez y Sala, 2011). De este modo seran los adultos quienes deban
inferir, de los dichos entregados, la ubicacion temporal de los mismos, buscando
contrastarlos con aspectos cotidianos de su rutina (Poole y Lamb, como se citd
en Juarezy Sala, 2011). A su vez se ha descrito que entre los 4 y 5 afos, los nifios
y nifias empiezan a tener en cuenta el factor temporal, de forma que sus narra-
ciones tienen inicio, acontecimientos medios, y final. Aun asi, van de un punto a
otro o realizan una enumeracion de puntos inconexos, excluyendo informacion
y acontecimientos importantes para la comprension del oyente, mostrando
progresivamente, a partir de los seis afios, un dominio mayor de los mecanismos
de coherenciay cohesion (Juarez y Sala, 2011).

En cuanto a la memoria, las representaciones generalizadas de sucesos origi-
nadas por experiencias repetitivas han mostrado influir en los contenidos y en
el grado de accesibilidad que los nifios y nifias poseen de recuerdos especificos
(Fivush y Hudson, 1996; Rivas, 2008). Cuando se trata de hechos cotidianos
recurrentes, lamemoria episodica infantil se desarrolla bajo la forma de guiones
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0 estructuras esquematicas de los eventos, resultando en una codificacion
rutinaria acerca de lo que normalmente sucede en esas ocasiones, siendo un
tipo de organizacion esquematica presente ya en nifios y nifias preverbales
(Adrian, 2008). Asi, la habilidad y la funcionalidad de confeccionar guiones
sobre hechos rutinarios, convive con la capacidad para memorizar hechos
especificos, singulares, no encuadrables en ninguna rutina, por ejemplo, un
viaje especial (Adrian, 2008; Rivas, 2008).

De este tipo de memoria se deriva la memoria autobiografica, que se observa
también en nifos y nifias preescolares (Rivas, 2008; Juarez y Sala, 2011). Esta
altima es la que permite hacer referencia a “informacion relacionada con
uno mismo” (Brewer, como se citd en Juarez y Sala, 2011, p. 17), y constituye
el “recuerdo secuencial de acontecimientos significativos de la propia vida,
aquellos que tienen un significado personal y especial” (Juarez y Sala, 2011,
p.17). En este contexto, en torno a los dos afos y medio, los nifios y nifas ya
pueden transmitir confiablemente detalles de experiencias personales y hablar
de ellas les permite preservar sus registros, en tanto incorporan modelos acerca
de como organizar y recordar esas situaciones (Juarez y Sala, 2011).

Enrelacion con el desarrollo de la memoria autobiografica, algunas investigaciones
concluyen que la frontera del recuerdo estaria determinada por la capacidad
de codificacion linguistica de los acontecimientos en el momento en que
estos se producen, mas que en el momento que se pretende recordar (p. €j.,
Bauer, Wenner, y Kroupina; Simcock y Hayne; como se cit6 en Adrian, 2008),
por lo tanto, se ubicaria en la franja entre los 2 y los 3 afios, de forma paralela
al desarrollo del lenguaje. En tanto, otras propuestas enfatizan el papel del
desarrollo del autoconcepto como proceso donde anclar acontecimientos
relacionados con la memoria autobiografica (Fivush; Howe y Courage, como se
citd en Adrian, 2008), por la posibilidad de asociar biograficamente el recuerdo
con la representacion del propio yo, lo que iria aparejado con el desarrollo de
la teorfa de la mente. A este respecto, y concordante con todo lo anterior,
estudios asociados a la llamada “amnesia infantil” (incapacidad para acceder a
recuerdos situados en los primeros afios de vida), concluyen gque los recuerdos
mas tempranos alcanzan como mucho alos dos o tres afios y relacionados con
acontecimientos de gran relevancia (Adrian, 2008).
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Asi, la capacidad de recuerdo va de la mano de los avances en la relacion len-
guaje-pensamiento, que permiten que a los tres afios los nifios y las nifias sean
capaces de recordar y relatar eventos vividos, en tanto la inteligencia representativa
les permite pensar sobre el pasado e imaginar el futuro, y el lenguaje, comunicar
ideas alos otros y recibir informacion de ellos (Juarez y Sala, 2011).

Un aspecto relevante enla evocacion de recuerdo en nifios y nifias preescolares
Se asocia, por una parte, al contexto necesario para elicitarlo y, por otra, a la
espontaneidad con que dicho proceso ocurre. Al respecto, Fivush y Hamond
(como se citd en Hewitt 1999), encontraron una significativa diferencia en
el nimero de preguntas necesarias para elicitar un recuerdo entre nifios y
nifas pequefos (2-3 afios) y mayores (4-5 afios). Los primeros, esto es, los
pequefios, si bien se encuentran disponibles a entregar informacion similar
a la que entregarian los preescolares mayores -tanto en cantidad como en
precision-, requieren a diferencia de estos, contar con un adulto en quien
confiar y que les provea de un marco de referencia -contexto o soporte-.
Las diferentes claves para la recuperacion de informacion que el adulto
ofrece pueden también explicar por qué la recordacion aparece en ocasio-
nes inconsistente entre lo relatado a la madre -u otro adulto significativo-,
y la entrevista del nifio o nifia con un extrafio. Los mismos autores plantean
gue, si bien se ha visto que los preescolares de mayor edad entregan relatos
generados mas espontaneamente, no difieren mayormente de los nifios y
nifias pequefos en la cantidad de comentarios espontaneos cuando estan
asociados a eventos mas recientes (Hewitt, 1999).

En este marco, el recuerdo es entendido como una actividad integrada en tareas
sociales y cognitivas mas amplias, por lo que la memoria no debiera conside-
rarse como un proceso aislado (Fivush y Hudson, 1996; Rivas, 2008; Feldman,
20009). Al respecto, la comprension del funcionamiento de la memoria de los
nifios y nifias debe considerar que esta se regira en relacion a los objetivos del
sujeto al recordar y el contexto social en que se produce el recuerdo (Fivush y
Hudson, 1996). En conformidad con lo anterior, si bien las investigaciones de
laboratorio han documentado fracasos de nifios pequefios en tareas que buscan
revelar sus competencias cognitivas en situaciones experimentales, otra linea
de investigaciones, que utilizan evaluaciones ecolégicamente mas validas de
dichas capacidades, destacan que la verdadera competencia se manifiesta en
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contextos de actividades que resultan significativas para ellos (Klemfussy Ceci,
20009), en las que su rendimiento puede ser muy bueno si las tareas se basan
en sus representaciones. Por el contrario, su rendimiento puede valorarse como
precario sino comprende el contexto o los procedimientos necesarios (Fivushy
Hudson,1996; Klemfuss y Ceci,2009), todo lo cual reviste enormes implicancias
en la evaluacion pericial del testimonio.

Al respecto, seglin la edad, existen diferencias en la cantidad de informacién que
los nifios aportan en el recuerdo libre, pudiendo sefialarse que los preescolares
recuerdan comparativamente pocas cosas de un suceso previo, sin embargo,
la informacion que entregan es ajustada y relevante en lo central respecto a
dicho hecho, en ausencia de sugestiones o entrenamiento previo (Goodman,
Aman, y Hirschman; Poole y White, 1995; como se citaron en Adrian, 2008). Por
otro lado, en tareas de recuerdo guiado, los nifios ofrecen mas informacion, y
mas respuestas correctas, pero tienden también a presentar informaciones
incorrectas, reduciendo el nivel general de sus respuestas (Adrian, 2008). Estos
falsos recuerdos pueden persistir en el tiempo debido a que estan basados en
trazos construidos de memoria mas generales e imprecisos, que ofrecerfan
mas resistencia al olvido (Olafson, 2007; Adridn, 2008). Se ha comprobado
también, la influencia del paso del tiempo, en funcion de la edad, en el grado
de exactitud de los recuerdos para hechos especificos, pudiendo indicarse que
mientras durante las primeras semanas el recuerdo infantil puede ser similar
al adulto, cuando el lapso se extiende a varios meses el reporte infantil pierde
exactitud (Olafson, 2007; Klemfuss y Ceci, 2009).

No obstante, resulta fundamental tener en consideracion que si el nifio o nifia
emite unrelato libre o responde a preguntas que no incorporan contenidos, estas
descripciones seran habitualmente muy exactas, resultando mas comunes los
errores de omision (Steward, como se cit6 en Juarez y Sala, 2011).

Tal como se ha mencionado, investigaciones en torno a la calidad del recuerdo
de los nifios y nifias en instancias investigativas judiciales, dan cuenta que los
menores de cinco afos pueden tener un recuerdo preciso (Olafson, 2007; Harris,
Goodman, Augusti, Chae y Alley, 2009; Goodman y Redd; Dent; como se cito
en Mazzoni, 2010; Goodman, Rudy, Bottons y Aman, como se cito en Juarez,
2011) y, por ende, de la misma calidad que el de personas mayores, en tanto
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se trate de un relato libre, vale decir, contenidos en los gue no interviene un
entrevistador mediante preguntas cerradas o sugerentes, siendo las diferencias
entre ambas etapas evolutivas, mas bien de tipo cuantitativo que cualitativo
(Olafson, 2007; Juarez y Sala 2011).

En cuantoalaforma de sus relatos, los nifios y nifias pequefios van de un punto a
otro orealizan una enumeracion de puntos inconexos, excluyendo informacion y
acontecimientos importantes que pueden dificultar la comprension del oyente,
por lo que la conversacion suele ser dispersa y parecer incompleta. Esta variable
debe considerarse antes de restarle validez a la narracion de un nifio y/o0 a su
recuerdo por no contener determinados aspectos, en la medida en que pueden
representar contenidos a los cuales no prestd atencion y, por tanto, de los que
no puede aportar informacioén (Olafson, 2007; Harris, Goodman, Augusti, Chae
y Alley, 2009).

Alrespecto, es relevante destacar que la competencia del adulto para entrevistar
nifos y nifas en esta etapa puede resultar fundamental en la cantidady calidad
del testimonio obtenido (Garbarino, Scott, et. al., como se cit6 en Juarez y Sala,
201M). Las solicitudes repetidas de referencias sobre un aspecto de su vivencia,
0 insistentes sobre mas informacion, aumentan el riesgo de que el nifio o nifia
incorpore fantasias o informacion falsa con el fin de satisfacer las peticiones
persistentes del entrevistador (Olafson, 2007; Harris et al., 2009).

Tal como se ha descrito, en esta etapa del desarrollo la sugestibilidad, entendida
como el proceso mediante el cual se incorpora informacién post suceso en
la memoria del recuerdo, sera un foco de atencion. En este sentido, diversas
investigaciones, principalmente de laboratorio, han encontrado que los nifios
y nifas en edad preescolar son mas susceptibles a seguir un interrogatorio
sugestivo que los nifios y niflas mayores o los adultos, hallazgo que ha generado
gran influencia en el mundo de la evaluacion forense. Sin embargo, otros
estudios plantean una mirada distinta, destacando la necesidad de conocer las
dinamicas que subyaceny condicionan la ocurrencia de esta susceptibilidady,
por tanto, las estrategias para minimizarla en los procesos de entrevista (Faller
y Hewitt, 2007). Conforme a ello se considera que existe mayor probabilidad de
sugestion en la medida que exista una merma en el recuerdo original del nifio o
nifia (del mismo modo que ocurre en los adultos, el recuerdo de los nifios y nifias
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disminuye en precision a medida que transcurre el tiempo desde la ocurrencia
del evento); enrelacion a que este presente menos implicacion afectiva con la
experiencia aludida; y cuanto menos generales y mas dirigidas sean las preguntas
(Olafson, 2007; Harris et al., 2009). En general, los nifios son mas propensos a
negar experiencias que les han pasado (y que son percibidas como traumaticas)
gue a hacer afirmaciones falsas sobre este tipo de acontecimientos (Faller y
Hewitt,2007). Por otro lado, puede ser que el nifio o nifia acepte la informacion
sugerida y que, aun asi, sea totalmente consciente de que la informacion que
da es divergente de lo que paso realmente, aspecto que tendria mas que ver
con latendencia a ser complaciente, que con una permeabilidad a informacion
externa (Olafson, 2007).

Sobre este punto resulta relevante tener presente que, entre los tresy seis afios
devida, sino seinteractla con el nifio o nifia victima de manera adecuada, sobre
la base de lo que los protocolos de entrevistas formulan, elaborando preguntas
carentes de induccion y sugerencia, promoviendo su relato libre sino que, por
el contrario, se les presiona interrogandoles, efectivamente existe un riesgo de
obtener testimonios contaminados que pueden acabar produciendo historias
que no pasaron taly como las explican (Juarez y Sala, 2011). En este sentido lo
adecuado es que el nifio o nifia realice un relato libre y espontaneo acerca de la
experiencia vivida o, en caso de que su relato se produzca en el contexto de dar
respuesta a determinadas preguntas, estas hayan sido formuladas de manera
adecuaday conforme a los protocolos establecidos, impidiendo la contaminacion
de su testimonio con informacion sugerida (Huerta, 2012). Igualmente, resulta
muy relevante durante la entrevista investigativa o pericial la fase de rapport, en
la medida que promueve en el nifio la confianza, disminuyendo con ello las ideas
de intimidacion y fortaleciendo una mayor resistencia a la sugestion al dotarlo
de seguridad para disentir del entrevistador (Olafson, 2007; Harris et al., 2009).

Otro de los logros cognitivos relevantes de esta etapa, es la capacidad para
distinguir realidad de fantasia (Papalia et al., 2007; Berk, 2013). Esta Gltima
habitualmente se asocia con producciones mentales originadas por fuentes
ajenas a larealidad, capaces de distorsionar los contenidos del pensamiento
llevandolos a carecer de significados coherentes que les permitan ser consi-
derados como validos dentro de contextos juridicos. Como se ha planteado
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anteriormente, los nifios y nifias en edad preescolar, especificamente a
partir de los dos afios, adquieren la capacidad de representar mentalmente,
mediante simbolos, la realidad, siendo posible, por tanto, operar en ausencia
de la realidad directa, manifestaciones que se muestran preponderantes,
nutriendo sus conductas de imaginacion, fantasia y juego. Lo anterior ha
incidido en la caracterizacion que se ha hecho de este periodo evolutivo,
relevando una especial tendencia hacia la fantasia (Juarez y Sala, 2011). Dicho
énfasis ha traido como consecuencia la idea de considerar que los nifios y
nifias en esta etapa confunden fantasia y realidad, alterando, por tanto, la
exactitud de sus testimonios. Esta concepcion, que ha sido ampliamente
difundida en contextos forenses, se ha vuelto progresivamente cuestionada,
especificamente en cuanto a los alcances de la misma.

Al respecto, cabe sefialar que en esta etapa los nifios y nifias distinguen el
mundo real del imaginario y no presentan mayores confusiones al respecto, al
ser conscientes de que existe un mundo hipotético y un mundo real (Harris,
enJudrezy Sala, 2011), y si bien es esperable encontrar elementos de fantasia
en relatos de preescolares, puesto que en esta etapa los nifos y nifias utilizan
un pensamiento simbélico y se sirven de la fantasia recurrentemente, no pue-
den fantasear con experiencias que no han vivido (Juarez y Sala, 2011). Por lo
anterior la utilizacion de contenidos provenientes de la imaginacion no puede
ser un criterio univoco para desacreditar el testimonio infantil y los hallazgos
de elementos de fantasia en un testimonio se deben ponderar en funcion del
resto de los elementos propios del proceso pericial.

Si bien esta supuesta tendencia a la sugestibilidad y los problemas para
distinguir la fantasia de la realidad de los nifios y nifias preescolares, entre
otras limitaciones asociadas a su desarrollo en curso, hanllevado a cuestionar,
muchas veces infundadamente, la credibilidad de estos testigos y la validez de
sus reportes (Huerta, 2012), tal como se ha descrito, la evidencia sefala que
si las entrevistas son realizadas adecuadamente, la informacion que nifios y
nifas preescolares pueden entregar, resulta tan valida como aquella entregada
por nifios/as mayores, adolescentes y adultos.
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Asi, a modo de resumen, en relacion a las competencias testimoniales de los
preescolares, el desarrollo progresivo del leguaje, y la incidencia que tiene este
en los procesos de memoria, resultara ser uno de los mas importantes desafios
a la hora de realizar una evaluacion de testimonio, al ser el lenguaje hablado la
principal fuente de informacion en este tipo de evaluaciones. En este sentido,
conductas como las investigadas, que tal como se ha mencionado, correspon-
den a acciones fuera del ambito de la cotidianeidad de nifios en esta etapa de
desarrollo, presentaran dificultades a la hora de ser traducidas a lenguaje oral y
por tanto comunicadas (L6pez, 1996; Huerta, 2012).

No obstante, en general segln lo ya revisado, es posible sefialar que desde los 3
afos en adelante, la mayoria de los nifios ya puede ser entendido por los adultos,
al poseer buena articulaciony utilizar frases bien compuestas, estando ya habi-
litados para expresar sus necesidades y percepciones (Hewitt, 1999).

Respecto a la posibilidad de verbalizar situaciones de caracter abusivo, dada
la ausencia de conceptos en su vocabulario para referirse a las situaciones
abusivas (Hewitt, 1999), se debe estar atentos a reconocer el uso de palabras
con significados distintos a aquellos consensuados socialmente por el mundo
adulto,mediante el cual un nifio o nifia busca canalizar unaidea de caracter sexual.

Asi, todo lo previamente descrito pone el acento en las competencias de quien
entrevistay en la sensibilidad y conocimiento que tiene de esta etapa y de su
forma de pensar (Juarez y Sala, 2011). Igualmente, en el proceso de evalua-
cion, sera preciso considerar que durante esta etapa del desarrollo la accion
tiende a primar como medio de comunicacion, siendo relevante entonces la
observacion de la conductay de la activacion psicomotora, como un vehiculo
de sumundo interior.

En lo que respecta al desarrollo psicomotor, en esta etapa el/la nifio/a tiene un
mayor dominio de las posibilidades motrices y perceptivas y evoluciona hacia
una mejor representacion de su propio cuerpo y del espacio. Las habilidades
motoras gruesas y la coordinacién ojo-mano de los nifios progresan rapidamente,
desarrollando asi sistemas de accion mas complejos. La dominancia manual
suele ser evidente a los tres afios, lo cual refleja, asimismo, la dominancia de uno
de los hemisferios del cerebro (Papalia, Wendkos y Duskin, 2009; Berk, 2013).
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Encuanto al esquema corporal, la adquisicion progresiva de los elementos basicos
gue componen su propia representacion del cuerpo, estan presentes ya hacia
los tres afos, paralelamente a la toma de consciencia de stmismo, procesos que
resultan fundamentales para la construccion de laidentidad (Mazet y Houzel,1981).

En cuanto al desarrollo afectivoy social, este marcha a la par de los avances en el
desarrollo cognitivoy del lenguaje. Asi, la habilidad para hablar de los sentimientos
y paracomunicar cuando se siente molesto/a o feliz, tiene grandes implicaciones
en las relaciones sociales de los/as nifios/as. Los estudios del lenguaje revelan
que alos tres o cuatro afos se incrementa sustancialmente la frecuencia con la
cual los/as niflos/as hacen referencia a sus sentimientos. A esta edad también
comienzan a desarrollar una habilidad creciente para usar su conocimiento de
los pensamientos, deseos e intenciones de los otros para explicar la conducta
observada y para inferir como se sienten los otros en situaciones que generan
emociones (Juarez y Sala, 2011). En esta linea, se considera actualmente que
la adquisicion de una teoria de la mente es una de las capacidades cognitivas
mas importantes de las que se desarrollan durante la edad preescolar, es decir,
la habilidad para predecir y explicar el comportamiento de los otros, haciendo
referencia a sus estados mentales internos (Rivas, 2008).

En este sentido, las emociones autorreflexivas como la turbacion, laempatiay la
envidia, no surgen hasta que el/la nifio/a ha desarrollado una autoconcienciacion:
la comprension cognoscitiva de que tienen unaidentidad reconocible, separada
y distinta del resto del mundo (Papalia et al., 2009; Berk, 2013). Alrededor de los
tres afos, ya ha adquirido la conciencia de si mismo junto con una importante
cantidad de conocimientos acerca de los estandares, reglas y las metas aceptadas
en la sociedad. En este momento, los/as nifios/as pueden realizar evaluaciones
de sus propios pensamientos, planes, deseos y conductas, con relacion a lo que
se considera socialmente apropiado, y pueden demostrar emociones autova-
lorativas tales como orgullo, verglienza o culpa (Lewis como ce citd en Papalia
et al., 2009). Asi, a medida que aumenta la comprension de las emociones y la
toma de perspectiva, las respuestas empaticas -sentir lo que otros sienten- se
hacen mas complejas (Papalia et al., 2009).

Entre los tresy cinco afios, conforme aumenta la complejidad y la intensidad de
las emociones, se amplia la gama de situaciones que las activan y se producen
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importantes avances en la comprension y regulacion emocional. A partir de
los 4 a 5 afios, cuando el proceso de valoracion suele aparecer, las emociones
comienzan a contextualizarse, posibilitando a los nifios comprender y explicar
los estados emocionales en términos del ajuste que se da en cada situacion
entre lo que se desea y lo que se consigue (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

El desarrollo del cerebro después del nacimiento esta intimamente conecta-
do con los cambios en la vida emocional (Papalia et al., 2009), lo cual ocurre
en un proceso bidireccional: la experiencia social y emocional no solo se ven
afectadas por el desarrollo del cerebro, sino que pueden tener efectos a largo
plazo sobre la estructura del mismo (Mlot; Sroufe, como se citaron en Papalia
et al., 2009). Esto significa que el entorno psicosocial en que se desenvuelve
el nifio determinara en gran medida el curso de su crecimiento. El desarrollo
en los nifios es un proyecto que para cumplirse adecuadamente necesita de
determinadas condiciones y cuidados, y que se ve afectado cuando sus ne-
cesidades no son adecuadamente cubiertas y atendidas (L6pez, 2008). Asi,
encontramos nifios y nifias que han sufrido y/o sufren carencias y riesgos que
amenazan su desarrollo, afectando su salud mental en las diversas areas que
subyacen a la personalidad. Entre estos riesgos se encuentran las agresiones
sexuales, experiencias que afectan su desarrollo socioemocional e interfieren, en
mayor o menor grado, en su adecuada adaptacion, pudiendo incluso alterarse
de modo irreversible el desenvolvimiento neuronal debido a que estas situa-
ciones ocurren a los nifios durante un periodo en que el cerebro esta siendo
fisicamente esculpido por las experiencias, y el impacto del estrés extremo
podria dejar una marca en su estructura y funcionamiento (Teicher, 2000).

Respecto al desarrollo moral, para Kolhberg (como se cit6 en Papalia et al.,
2009), los preescolares van adquiriendo el juicio moral en su nivel mas basico
preconvencional o premoral. Para ellos las normas y expectativas sociales
son algo externo a st mismos, aprendiendo a comportarse segin la libertad o
restriccion para realizar actividades y acciones impuestas por sus padres o cui-
dadores. De esta manera, la primera forma de conciencia moral es la obediencia
(al adulto), siendo la moral del/la nifio/a pequefio/a, todavia completamente
dependiente deljuicio de los adultos, y, por ende, subordinada. Por tanto, los
sentimientos de simpatia y antipatia con que se enfrenta el nifio con el mundo
exterior, entre los dos y seis afios, son inconstantes y no supeditados, todavia,
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aningan sistema permanente de valores. Asi, van entendiendo que una accion
puede ser buena o mala segln obtenga un premio o un castigo; entre los 2y 4
afos evitan romper las normas solo para escapar de un castigo. Posteriormente,
entre los 4 y los 7 afios, son individualistas, su finalidad es instrumental y de
intercambio, siguen las normas para conseguir sus propios intereses y satisfacer
sus necesidades. Aceptan intercambios, acuerdos o tratos, reconociendo que
otras personas también pueden tener sus propios intereses y que estos son
diferentes a los suyos (Hernandez, 2006).

Una de las tareas centrales del proceso evolutivo es el progresivo desarrollo
de la identidad personal. Para Erikson (como se citd en Papalia et al., 2009)
este proceso implica la resolucion de crisis o conflictos, identificando distintas
y sucesivas etapas del desarrollo psicosocial. En la etapa preescolar, el nifio o
nifia se encuentra enfrentando sentimientos contrarios en torno a simismo, y
debe resolver la crisis de iniciativa versus culpa, caracterizada por el conflicto
gue se suscita entre su capacidad de planear y realizar actividades, y las re-
servas morales que puedan surgir ante sus planes. Los preescolares pueden,
y desean, hacer cada vez mas actividades y, al mismo tiempo, aprenden que
algunos de los propodsitos que desean realizar gozan de aprobacion social, y
otros no. Este conflicto marca una escision entre dos partes de la personalidad:
una, asociada alainiciativa y el entusiasmo por realizar nuevas actividades, y
otra, encargada de examinar constantemente el efecto de sus acciones. Los
nifios o nifas que resuelven positivamente este conflicto desarrollan la virtud
del proposito, es decir, de perseguir sus metas sin inhibirse demasiado por la
culpa o el temor al castigo (Papalia et al.,2009). El desarrollo de la identidad
considera el proceso de identificacion a partir del cual el nifio o nifla adopta
creencias, valores, actitudes, caracteristicas y comportamientos de otras
personas o de un grupo (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

Enrelacion al desarrollo psicosexual, resulta relevante describir que la sexualidad
corresponde a una construccion que, si bien tiene raices biologicas, posee fuertes
influencias culturales, ambientales, familiares y religiosas (Carter, Al-Mateeny
Bookman, 1998). Lo anterior implicara que aquello que se considera normal y
esperable en ciertos espacios socioculturales o familiares, no lo sera en otros,
aspecto que debera ser considerado activamente a la hora de realizar una
evaluacion de este ambito, mas aun, cuando se trata delitos que interfieren
directamente en esta esfera.
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Desde la psiquiatria y la psicologia se han desarrollado teorias que buscan
describir y explicar el desarrollo de esta area. La mas conocida de ellas es
la propuesta por Freud y el modelo psicoanalitico, el que describe el desa-
rrollo en fases denominadas “psicosexuales’, las que dependeran del area
del cuerpo en la que se halle el foco erético. Durante la etapa preescolar, se
describe la fase anal, la que se presentaria entre los 2 y los 4 afios y en la que
la fijacion estarfa alrededor de la zona anal. Asi, se plantea que el objeto de
satisfaccion en esta etapa se encuentra asociado a la funcion de defecacion
(expulsion-retencion) y el valor simbdlico de las heces. La satisfaccion viene
del cumplimiento de los deseos de sus padres, avisar y controlar, mientras
gue la ansiedad proviene de la vergiienza y la desaprobacion de los demas
(Villalobos, 1999).

Siguiendo el modelo psicoanalitico, a continuacion de la etapa anal se desarrolla
el estadio falico. Este se caracteriza por una nueva relacion de objeto marcada
por la situacion edipiana y sus conflictos, lo que constituye un organizador en
el desarrollo afectivo, poniéndose en marcha, como mecanismos de defen-
sa, las identificaciones con los padres, con ciertos aspectos idealizados del
padre del mismo sexo, cuando la evolucion del complejo de Edipo es positiva
(Mazet y Houzel, 1981). En la fase falica, que comprende desde los 3 a los 5
afios aproximadamente, se despierta de manera activa el interés sexual, la
curiosidad conduce a la exploracion sexual y al descubrimiento de los 6rganos
genitales como fuente de placer. Asi, la curiosidad se centra basicamente en
el propio origen y en las diferencias entre los sexos, que intentan aclarar a
través del juego y de la exhibicion de sus genitales (Font, 1990).

De esta manera, en este periodo los nifios manifiestan su interés sexual a través
de juegos entre ellos, conductas autoexploratorias e, incluso, masturbatorias.
En este periodo el reconocimiento de la diferencia de sexos se hace cada vez
mayor, por lo que desarrollan juegos que les dan pretextos para explorar las
diferenciasy para experimentar las primeras emociones tipicamente vinculadas
a la sexualidad (Perinat, como se citd en Juarez y Sala, 2011). Esta toma de
conciencia influira mucho los intercambios afectivos y las nuevas relaciones
que el nifio establecera con su entorno (Mazet y Houzel, 1981).
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Por su parte, las teorfas cognitivas consideran central la autocategorizacion
en la construccion de la identidad de género. Desde los planteamientos de
Piaget (1966) y Kohlberg (1981) se identifican tres etapas: el etiquetaje, que
se observa durante los dos primeros afios de vida y que consiste en la cate-
gorizacion de uno mismo y de los demas en dos grupos diferentes, hombres
y mujeres. Posteriormente, entre los 2y 5 afios, se desarrolla la estabilidad de
género, es decir, el nifio 0 nifla comprende que esa categoria a la que pertenece
se mantiene a pesar de los cambios superficiales, como ropas o adornos.
Finalmente, desde los 5 afios el nifio o nifia asimila la constancia de género
apesar de la variabilidad situacional (Garcia-Leiva, 2005). Esta perspectiva
se centra en la primera infancia y no considera los cambios de la identidad
de género a lo largo del ciclo vital; asimismo considera que la adquisicion de
la identidad de género es anterior a la manifestacion de comportamientos
tipificados y de estereotipos de género, y plantea una causalidad lineal directa
de los estadios genéticos evolutivos, que, de acuerdo a otras teorias, seria
factor participe, pero no responsable Gnico en la adquisicion de la identidad
de género (Garcia-Leiva, 2005).

Por otro lado, desde la teoria del aprendizaje social (Bandura; Lott; Lott y Maluso;
Mischel, como se citd en Garcia-Leiva, 2005), se plantea que los procesos a
partir de los cuales se adquiere el género son los mismos por los que se adquiere
cualquier otra conducta: los de aprendizaje. La identificacion seria el resultado
de observar e imitar modelos y el refuerzo de las conductas apropiadas al género.
En este sentido se identifica a las figuras parentales como uno de los agentes
socializadores principales, junto a los cuentos y la television. Esta teoria no
aborda los mecanismos intrapsiquicos responsables de la adquisicion de los
patrones conductuales de género ni como estos influyen en la construccion
del si mismo (Garcia-Leiva, 2005).

Finalmente, desde el enfoque sociocultural, la identidad de género supone
un proceso de asimilacion y reintegracion de las pautas sociales y de género
establecidas. En este sentido, la identidad de género se construye a través de la
interaccion entre individuo y sociedad, la que se mantiene en constante dialogo
y renovacion. “Por unlado, la cultura en la que habita el sujeto provee los modelos
sociales de género que son contextos de referencias clave (plano interpsiquico)
para construir laidentidad. Pero, por otra parte, los sujetos tienen un papel activo
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y creador en la configuracion de la cultura (reintegracion). El juego de estos dos
planos puede explicar el amplio margen de heterogeneidad de identidades de
género y niveles o grados de integracion de la cultura de género que adoptan
los sujetos” (Colas, 2007).

Cuando hablamos de la evaluacion pericial en delitos sexuales, se requerira
especial cuidado en la evaluacion de esta area, al ser aquella la vulnerada. De
este modo, conocer las conductas sexuales esperadas para la etapa preescolar,
permitira valorar los hallazgos que sobre este topico realizamos en el transcurso
de una exploracion psicolégica forense y determinar cuando una conducta sexual
infantil podria aparecer como reactiva a una posible victimizacion en dicha esfera.

La expresion de la conducta sexual en nifios es normal y esperable,y comprende
un amplio espectro de conductas (Friedrich, Sandfort, Oostveen y Cohen-Ke-
ttens, 2000), sin embargo, no existe mayor consenso entre los profesionales al
momento de definir qué constituye una conducta sexual normal, sana y tipica
en los nifios y nifias (Heiman, Liblum, Cohen y Melendez, 1998).

En la literatura sobre el tema, se encuentran descripciones sobre los compor-
tamientos sexuales mas comunes en los nifios en general, siendo la curiosidad
acerca de la genitalidad y la autoexploracion los mas destacados por distintos
autores. Asi, es frecuente que los nifios desarrollen juegos de exploracion sexual,
con el fin de conocer y comparar su propio cuerpo con el de otros nifios (como
jugar al doctor) (Sandnabba, Santtila, Wanndas y Krook, 2003; Juarez, 2004).

Cuando nifios y nifias controlan sus movimientos exploran sus cuerpos y se
dan cuenta de que tocar sus genitales les produce placer. Asi, en esta etapa,
la estimulacion esta muy enfocada a la manipulacion de los 6rganos sexuales
como forma de exploracion que produce placer, lo que los lleva a repetir la
conducta. Por otra parte, en el juego con pares los nifios y nifias se abrazan,
se besan, se suben en el cuerpo de los otros, y se miran los genitales para
compararse. Este juego sexual con los iguales es parte del ajuste psicosexual
saludable y favorece el desarrollo de autoestimay la posibilidad de relacionarse
conlos otros (Giraldo, 2010). A su vez, las conductas sexuales de los nifios se
relacionan con la reaccion y limites impuestos por los padres o cuidadores
(Ntfez, 2010).
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Juarez (2004) indica las manifestaciones posibles de sexualidad normal,
identificadas por el Sexuality Information and Education Council of the United
States (SIECUS), que describe que entre los 3y 4 afios, seria esperable observar
que los nifios y nifias:

Se hacen conscientes y muy curiosos en relacion con las diferencias
corporalesy de género.

Se acarician y aprenden a masturbarse a st mismos.

Juegan a ser médicos o a otro tipo de juegos sexuales con herma-
Nnos/as y/0 amigos/as.

Adquieren la creencia firme de que son hombre o mujer.
Imitan la conducta sexual de los adultos.
Dicen groserias.

- Hacen preguntas y miran por debajo de la ropa a los compaferos/
as o a las mufiecas.

Tienen curiosidad por su origen y preguntan por este tema.

Entre los 5y los 8 afios el foco estaria en juegos sexuales y la configuracion
de la identidad sexual, observandose que:

ContinGan con los juegos y actividades sexuales, asi como con la
masturbacion.

Manifiestan curiosidad por el embarazo y el nacimiento.
Mantienen relaciones fuertes de amistad con nifios/as del mismo sexo.

Manifiestan graninterés por los roles de género, que estan frecuen-
temente muy estereotipados.

Tienen una orientacion sexual basica.

Adquieren una nueva forma de valorar a los adultos que tienen
autoridad. Los profesores pueden ser percibidos como personas
gue saben mas que los progenitores.
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Comparan su situacion con la de sus iguales. Sienten pena por las
posibles carencias.

Empiezan a conformar con el grupo de iguales una determinada
forma de hablar y de vestir.

Se hacen bromas y se ponen apodos.

Por el contrario, se ha descrito que si bien serfa esperable que los nifios pe-
quefios pregunten por las diferencias genitales, el embarazo y el nacimiento,
no lo serfa que lo hagan sobre conductas sexuales adultas como una relacion
sexual. De este modo, los comportamientos que se asemejan a la actividad
sexual adulta -el coito vaginal o anal o el contacto génito-oral- son, en general,
considerados como conductas sexuales no esperadas. En este sentido, este
tipo de comportamientos son escasamente observados en todas las etapas
del desarrollo infantil, siendo mas comunes en nifios agredidos sexualmente
(Friedrich et al., 2000; Heiman et al., 1998; Hornor, 2004). Al respecto, entre
las conductas sexuales inusuales en preescolares estan el intentar introducir
objetos o el contacto oral con los genitales de otros nifios, poner la boca en
el area genital de una mufieca o el solicitar ser tocado en su zona genital
(Hornor, 2004).

De este modo, la presencia de conductas sexualmente explicitas, que se
observan rara vez en nifios con un curso de desarrollo dentro de lo esperable,
puede proporcionar indicios de alguna alteracion en dicha esfera, pudiendo
haber sido causadas por vulneraciones en el ambito de la sexualidad. En este
sentido, las conductas sexualmente inusuales, o problematicas, pudieran ser
el resultado ya sea de exposicion a conductas o material explicito, de haber
sido involucrado/a de modo prematuro en alguna actividad sexual, o de vivir en
una familia que falla en proveer gufa, limites o afecto (Gil y Cavannagh, 1993).
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Asi, se debera evaluar en profundidad cuando se observen las siguientes
conductas (Hornor, 2004):

Introduccion reiterada de objetos en la vagina y/o ano.
Conocimiento sobre sexo inapropiado para la edad.
Nifios y nifias que solicitan ser tocados o besados en el area genital.

Juegos sexualizados que impliguen uno o mas de los siguientes
elementos: contacto oral-genital, anal-genital o inter-genital;
penetracion digital o de objetos en vagina o ano; mas de cuatro afos
de diferencia entre los nifios, uso de fuerza o amenazas.

Por su parte, Faller (como se cité en SENAME, 2004) agrega las siguientes
conductas inesperadas:

Expresiones que indican conocimiento sexual precoz.
Dibujos sexualmente explicitos.

Interaccion sexualizada con otras personas.
Actividad sexual con animales o juguetes.

Masturbacion excesiva y de caracter compulsivo, entendido como
acciones que el/la nifio/a realice hasta el punto de hacerse dafio,
ocurra varias veces al dia, no logre detenerse, se inserte objetos en
genitales, emita sonidos y gima.

Finalmente, es necesario considerar que las agresiones sexuales no constituyen
el Gnico elemento a la base de una conducta sexual inusual, ya que existen otros
factores diferentes de la agresion sexual que pueden afectar la conducta de
los nifios, como eventos vitales negativos y desordenes conductuales, entre
otros (Sandnabba et al., 2003).
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La etapa escolar.

Durante la etapa escolar o infancia intermedia, comprendida entre los 6 y los
11 afios, se produce una maduracion fisica importante. Si bien el crecimiento
fisico se desacelera, continda de forma decidida, a un ritmo mas constante que
el de los afios preescolares, creciendo de 5 a 7,5 centimetros por afio y aumen-
tando su peso casi al doble durante el mismo periodo (Ogden, Fryar, Carroll y
Flegal, como se citd en Papalia et al., 2009; Feldman, 2008). Hacia el final de
este periodo se producen significativos cambios en la configuracion corporal,
alcanzando la etapa de pubertad o preadolescencia (Papalia et al., 2009).

En el area cognitiva, esta etapa se caracteriza por la interiorizacion de las
acciones en operaciones, desarrollando aquello que Piaget denomina “Fase
de las Operaciones Concretas” (Papalia et al., 2009). De esta manera, el nifio
o0 nifia puede reconstruir en el plano de la representacion lo que ya estaba
adquirido en la accion, utilizando simbolos -representaciones mentales- para
realizar operaciones -actividades mentales-, a diferencia de las actividades
fisicas que fueron la base del pensamiento en la etapa preoperacional (Capella,
Contrerasy Vergara, 2005).

El pensamiento se vuelve mas dindmico, con mayor capacidad para clasificar,
trabajar con nimeros, y manejar conceptos de tiempo y espacio. A su vez,
disminuye el realismo y egocentrismo de la etapa preoperacional, y comienza
la necesidad de conexion entre las ideas y la justificacion logica en el discurso,
con un razonamiento de tipo concreto, en tanto se relaciona estrechamente
con situaciones particulares, sin poder aplicar con facilidad la misma operacion
mental basica ante una situacion diferente (Capella et al., 2005).

Enrelacion ala memoria, esta etapa también mejora la capacidad de recordar,
en parte porque la cantidad de informacion que se puede almacenar aumenta
(Berk, 2013). Al respecto, Intebi (2011) plantea que en algunos nifios y nifias que
han sido victimas de agresiones sexuales es posible observar que el proceso
de integracion de laidentidad se ve alterado, produciéndose diversos grados
de disociacion al interior de la personalidad. Al respecto, sefiala que en dicho
proceso “[...]los pensamientos, los sentimientos y las experiencias no son
integrados a la conciencia ni a lamemoria del individuo de la manera en que
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normalmente sucede” (p.196), agregando que un fenémeno disociativo estaria
acompafado de una pérdida de la sensacion de identidad propia. Igualmente,
describe que lo anterior irfa acompafado de un trastorno de la memoria
gue puede manifestarse a través de la pérdida parcial o total del recuerdo
traumatico o, aungue se conserven fragmentos del recuerdo, estos aparecen
completamente separados de sus consecuencias emocionales, siendo mal
integrados a la historia personal. En este sentido, se plantea que la utilizacion
de este mecanismo permitiria convivir y, sobretodo, sobrevivir a situaciones
altamente traumaticas, conservando una adaptacion aparentemente normal al
entorno. De este modo, si bien la capacidad mnémica va mejorando a medida
gue nifios y nifias se desarrollan, la ocurrencia de experiencias traumaticas,
como lo pudiera ser una vulneracion en la esfera de la sexualidad, pueden
afectar de manera relevante la misma.

Igualmente, se desarrolla con rapidez el lenguaje, el vocabulario y la habilidad
para definir las palabras, sin embargo, todavia no dominan totalmente la sintaxis,
es decir, la forma en que las palabras se organizan en frases y oraciones. Esto
puede implicar gue no comprendan a plenitud los procesos de comunicacion y
en ocasiones no entiendan correctamente lo que escuchan, sobre todo cuan-
do se trata de frases con estructuras sintacticas complejas. No obstante, en
comparacion a los preescolares, comprenden mejor las instrucciones y tienen
mas posibilidades de darse cuenta cuando no comprenden algo y entender
las implicaciones de una comunicacion confusa (Flavell y cols., como se citd
en Papalia et al., 2009).

Asi,enrelacion a las competencias testimoniales asociadas a las variables evo-
lutivas, en la etapa escolar los nifios y nifias mejoran su capacidad de recordar
(Papaliaet al.,2009), sin que se detecten diferencias en esta capacidad entre
los de 10 y 11afios, y los adultos, pudiendo recordar hechos especificos con gran
exactitud. Lo anterior debido a la existencia de una estrecha correspondencia
entre los cambios que se producen en los esquemas cognitivos del sujeto- un
esquema operatorio mas elaborado- y los cambios en la representacion del
recuerdo (Navarro, 2006).

Junto con estos relevantes avances en la capacidad de memoria, los nifios y
nifias mayores de 7 afios pueden entender las preguntas y expresar claramente
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sus ideas en términos verbales, lo que les permite, por lo menos en lo que a los
aspectos cognitivos se refiere, entregar unrelato libre, completo y coherente del
suceso. A su vez, poseen la capacidad de dar cuenta de las incoherencias enla
comunicacion con su interlocutor, asi como situar adecuadamente la ocurrencia
de acontecimientos en coordenadas temporales y espaciales. Resulta notable,
también, el logro de la focalizacion de la funcion de atencién y concentracion
por periodos mas prolongados de tiempo (Capella et al., 2005).

De esta manera, es posible concluir que en esta etapa se encontrarian des-
plegadas, en un desarrollo sano, todas las capacidades cognitivas que se ven
implicadas para una adecuada capacidad testifical, por lo que, sin dejar de
considerar que en la formulacion de testimonios intervienen, entre otros,
factores fenomenologicos, motivacionales y emocionales, la tarea de relatar
experiencias pasadas en codigos verbales consensuados (Navarro, 2006) seria,
por lo menos, potencialmente posible en este periodo del desarrollo.

Entanto, respecto del desarrollo psicomotor, se aprecia una marcada evolucion
de sus habilidades en este ambito, la que se pone al servicio de la actividad
IGdica, en la que desafian su destreza fisica permanentemente, lo que impactara
directamente la interaccion establecida con pares, al ser este un aspecto que
puede volverse identitario (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

En relacion al desarrollo afectivo y social, el funcionamiento que alcanzan los
nifios y nifias durante la etapa de infancia intermedia permite que estos avancen
progresivamente hacia una mayor comprension y control de las emociones y,
por ende, del propio comportamiento. En este sentido, el logro del autocontrol
o autorregulacion emocional aparece como una meta del desarrollo emocional
durante este periodo (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

A suvez, durante esta etapa, el mayor desarrollo de las capacidades linglisticas
permite que el lenguaje se transforme en el principal canalizador de las emociones,
el que se convierte en un instrumento de la incipiente capacidad reflexiva del
nifio o nifa. En este sentido, de modo gradual desarrolla una nueva habilidad:
pensar acerca de lo que siente y ser capaz de verbalizarlo para su elaboracion
(Céspedes, 2008). De este modo, a partir de los 6 afios, en la medida que se
desarrolla el lenguaje, comienza a desarrollar su capacidad introspectivay, por
ende, adquiere una mayor conciencia de si mismo como sujeto.
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Igualmente, en la medida que los nifios y nifias a partir de los 6 afios adquieren
nuevas competencias cognitivas, y reciben el influjo socializador de la familia
y la escuela, pueden desarrollar un autoconcepto mas complejo e integrado.
En cuanto a dicha evolucion, es posible sefialar que los nifios y nifias de edad
escolar abandonan las definiciones absolutas de si mismos que caracterizan
las etapas previas. A partir de los 7 u 8 afos, es posible observar que los juicios
acerca del yo se vuelven mas realistas y equilibrados, en la medida que son
capaces de construir sistemas representacionales mas amplios e incluyentes,
gue integran diversos aspectos. Este mayor grado de integracion y realismo
favorece la consolidacion de la autoestima (Papalia et al., 2009). No obstante,
dado que en esta etapa alin no alcanzan una mirada de si mismos auténoma,
su evaluacion depende de manera importante del juicio de los demas, siendo
por tanto su autoconcepto reflejo de lo que él cree que piensan de él (Dorr,
Gorostegui, Bascufian, 2008).

Lo anterior se convierte en un importante factor de vulnerabilidad a la hora
de ocurrir una agresion sexual, en la medida que esta puede traer aparejado el
desarrollo de sentimientos de vergiienza y culpa, los que también se asocian
con un estadio de desarrollo moral donde existen conceptos rigidos acerca de
lo buenoy lo malo (Papalia et al., 2009). Asi, el nifio o nifa victimizado pudiera
temer a la burlay al castigo, sentimientos que pueden influir poderosamente
en el silenciamiento de la situacion abusiva.

En el ambito relacional, el desarrollo de la capacidad reflexiva dependera en
gran medida de la existencia de un ambiente emocionalmente seguro (Cés-
pedes, 2008), es decir, de la presencia de adultos que cumplan la funcion de
leer, entender, elaborar y reflejar las emociones del nifio o nifia, brindando
contenciény favoreciendo que disminuyan los niveles de ansiedad al permitirle
recobrar la serenidad.

El desarrollo de la autoestima en nifios y nifias depende estrechamente del
vinculo con sus figuras parentales. Sobre esto se ha evidenciado una asociacion
entre el estilo de crianza de padres y la autoestima de los hijos, observandose
gue nifios y niflas que muestran una elevada autoestima provienen de hogares
donde los padres brindan apoyo emocional y establecen un sistema normativo
con limites claros, lo que representaria un factor protector para nifios y
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nifias. En cambio, otros estilos de crianza tienen menos efectos positivos
en la autoestima, planteandose que los padres que son muy castigadores y
controladores envian un mensaje a sus hijos de que no son confiables y de
gue no son capaces de tomar buenas decisiones, tratandose de un mensaje
que deteriora el sentido de autoeficacia de los nifios (Feldman, 2008).

En este contexto, existen situaciones que pueden considerarse factores de
riesgo en la medida que incrementan la vulnerabilidad a estar expuesto a
eventos criticos, incluyendo la victimizacién sexual. Entre estos factores de
riesgo cabe mencionar el incumplimiento de las funciones parentales, el ejercicio
de malos tratos, y el abandono o rechazo fisico y emocional, al propiciar estas
condiciones que nifios y nifias sean mas facilmente manipulados a través
de ofrecimientos de atencion y afecto por parte del agresor (Echeburda y
Guerricaechevarria, 2005).

Igualmente, la ausencia de un ambiente emocionalmente seguro pondra al nifio
o nifia en una condicion de vulnerabilidad para ser victimizado.

En la medida que carece de adultos responsables dispuestos a brindarle
contencién emocional, vera seriamente dificultada la posibilidad de develar las
experiencias abusivas. Esto es llevado el extremo cuando la agresion sexual se
produce al interior de la familia, al pervertirse, precisamente, aguellos vinculos
en los cuales deberia encontrar apoyo, proteccion y seguridad.

Encuanto alarelacion con pares, conla llegada de la escolarizacion se observa
una preponderancia de este aspecto en el desarrollo de nifios y nifias. En este
sentido, los juegos que ponen en practica en la edad escolar son cada vez mas
grupalesy organizados por reglas. En este sentido, la adquisicion de una mayor
habilidad motora cumple un rol social, en la medida que refuerza la seguridad
personal, llegando a constituirse como un aspecto importante de la propia
imagen y de la valoracion que los pares transmiten al nifio o nifia, es decir,
representa también una fuente de autoestima (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).
Eljuego también cumple unaimportante funcién socializadora, promoviendo la
integracion con el grupo de pares y facilitando la adaptacion al entorno escolar.
Asi también, con frecuencia se observa que el dominio de mayores destrezas
fisicas constituye para los nifios y nifias una forma de establecer dominancia
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dentro del grupo de pares (Papalia et al., 2009; Berk, 2013; Feldman, 2008).
Aquellos que no logran relacionarse adecuadamente con sus pares a través
de la actividad ladica, veran afectada su autoestima y el desarrollo de sus
habilidades sociales, incrementandose su nivel de vulnerabilidad psicosocial.

No obstante lo anterior, la ocurrencia de hechos de vulneracion sexual pudieran
afectar el curso normal del desarrollo de la esfera psicosocial. Durante esta
etapa, el nifio o nifia cuenta con capacidades cognitivas y emocionales que le
permiten connotar el abuso sexual como un evento vital negativo. La experiencia
de victimizacion podria influir negativamente en el aprendizaje del control de
las emociones, lo que a nivel conductual podria manifestarse en dificultades
para inhibir la propia agresividad, aislamiento y rechazo a las relaciones intimas,
o0 necesidades de control y dominacién inusuales y disfuncionales. Igualmente,
es posible que algunos nifios y nifias tiendan a interiorizar dichas emociones,
dirigiendolas hacia si mismos, con un consecuente deterioro o detrimento de
su autoestima, desarrollando sentimientos de culpa y una imagen negativa de
si, disminuyendo los sentimientos de autoeficacia y habilidades personales.

Las experiencias de victimizacion sexual durante esta etapa también afectan
el desarrollo de habilidades sociales. Esto puede explicarse a partir de las
distorsiones cognitivas que la victimizacion provoca, en tanto los nifios y nifias
expuestos a violencia sexual tienden a realizar atribuciones negativas u hostiles
sobre la conducta de los otros, experimentando una profunda desconfianza.
Esto los lleva a mostrarse preocupados, temerosos, retraidos o agresivos, lo que
dificultaria el establecimiento de relaciones amistosas (Finkelhor y Browne, 1985;
Cantony Cortés,1998).

En cuanto al desarrollo moral de los escolares, para Piaget se encuentran enla etapa
que corresponde a una “moral de cooperacion” (autdnoma), la que se caracteriza
por la flexibilidad moral, en la que el nifio o nifia piensa menos egocéntricamente.
En este sentido, las reglas son transformadas de acuerdo a las necesidades, y la
obediencia se da en el consenso. Asi, en esta etapa se puede observar el respeto
mutuo, sentimientos de cooperaciony solidaridad con otros. Igualmente, se puede
tener en cuenta la intencion que existe detras de la conducta, observandose que
el nifio o nifia ya esta en vias de formular su propio codigo moral (Dérr, Gorostegui,
Bascufian, 2008).
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En tanto, para Kohlberg, durante los primeros afios de la etapa escolar los nifios
y nifias contindan mostrando una “moral preconvencional’, caracterizada por un
predominio de control externo por sobre al autocontrol,acatando reglas solo con
el objeto de evitar sanciones u obtener recompensas. Lo anterior, segln este
autor, se presentaria hasta los 10 afios de edad, luego de lo cual resulta esperable
que el desarrollo cognitivo les permita adoptar aquello que es llamado “moral
convencional” En esta etapa, si bien sigue resultando relevante la opinion de
otras personas, se comienza a discriminar por nivel de relevancia, enfocandose
en generar una impresion positiva en aquellos considerados como personas
importantes. En este sentido, han internalizado los estandares de las figuras de
autoridad, evidenciando una actitud global de conformidad a las expectativasy
al orden social. En este nivel, se considera que el mantenimiento de las expecta-
tivas de la familia, el grupo o la nacién del individuo es algo valioso en si mismo
(Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

En relacion al desarrollo psicosexual, Sigmund Freud se refiere a la etapa
de la nifiez intermedia como un periodo de latencia que se iniciaria con la
declinacion de la sexualidad infantil- quinto o sexto afio-. De acuerdo a la
caracterizacion freudiana, durante la infancia media se observaria una dis-
minucion de las actividades sexuales, una desexualizacion de las relaciones
de objeto y de los sentimientos, comenzando a predominar la ternura por
sobre los deseos sexuales, y apareciendo sentimientos como el pudor vy el
asco, y aspiraciones morales y estéticas (Laplanche y Pontalis, 1996). A esto
se sumarian mandatos socioculturales que reforzarian la accion censuradora
del Stper Yo sobre la sexualidad infantil, con lo cual se configuraria el inicio
del periodo de latencia sexual, comprendido como una interrupcion completa
de la vida sexual, entendiéndose que esta etapa, por tanto no representaria
una nueva organizacion de la sexualidad, sino mas bien una detencion de la
evolucion de la sexualidad, que se reactivara al alcanzar la pubertad (Laplan-
chey Pontalis, 1996).

No obstante, la caracterizacion de la infancia intermedia como una fase donde
se observarfa una interrupcion del desarrollo libidinal, ha sido fuertemente
cuestionada.
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Asi, se describe que entre los 5y los 8 afos, 10s nifios y nifias desarrollan
unaimportante actividad exploratoria a través del juego, siendo ademas un
periodo relevante para la configuracion de la identidad sexual, bajo la influencia
de una socializacion diferenciada para cada género (Juarez y Sala, 2011).
En este sentido, es posible observar un pronunciado alejamiento respecto
a los pares del sexo opuesto, pudiendo apreciarse que los grupos de pares
consisten, casi por completo, en agrupamientos del mismo sexo (Feldman,
2008). Al respecto, se ha observado que los grupos de nifios y nifias exhibirian
modos distintos de organizarse y relacionarse entre si, reflejando diferentes
formas de socializacion asociadas al género (Papalia et al.,2009; Berk, 2013),
estimandose que compartir con pares del mismo sexo contribuye a aprender
los comportamientos esperados para cada géneroy a incorporar los roles de
género al autoconcepto (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

En tanto, entre los 9 y los 12 afios, nifios y nifias acceden a la pubertad, etapa
hormonal y fisioldgicamente muy activa, cuyo correlato son cambios en la
configuracion corporal, consistentes en el desarrollo de las caracteristicas
sexuales secundarias, iniciandose la maduracion sexual que concluye con la plena
capacidad de reproduccion (Dorr et al., 2008). En este aspecto, nuevamente se
observan diferencias entre ambos sexos, al manifestarse mas tempranamente
lapubertad en las nifias (con lamenarquia) y de forma mas tardia en los varones
(primera polucion) (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

Asuvez, lasinteracciones sociales que establecen los nifios y nifias experimentan
cambios importantes durante este periodo, observandose un acercamiento
paulatino hacia el sexo opuesto, el que se acrecienta hacia la adolescencia,
cuando las interacciones entre sexos reciben mas apoyo social (Feldman, 2008).
A este respecto, Juarez y Sala (2011), describen que los nifios y nifias en esta
etapa presentarian las siguientes caracteristicas:

Se hacen mas pudorosos, reservados y manifiestan deseos de tener
vida privada.

Se sienten incomodos, avergonzados, se sonrojan.
Presentan cambios emocionales intensos: euforia - tristeza.

Viven sentimientos de enamoramiento o amistad muy intensos.
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Mantienen un vinculo importante con los amigos del mismo sexo.
Mantienen conductas sexuales exploratorias y masturbacion.
Tienen fantasias sexuales o romanticas.

En ocasiones deben tomar decisiones sobre la actividad sexual.

No es infrecuente que los nifios y nifias de entre 8 y 13 afios realicen exhibiciones
delos genitales, masturbaciones en grupo o mutuas. Las emociones vinculadas
a estas experiencias son generalmente de juego y diversion. Los que realizan
este tipo de actividades exploratorias normales tienen intereses también en
otros objetivos y no parecen manifiestamente preocupados por las cuestiones
sexuales (Juarez y Sala, 201).

Las conductas sexuales inapropiadas, como indicador de un desarrollo
psicosexual alterado, han sido descritas como las consecuencias perniciosas mas
especificamente correlacionadas con el abuso sexual en la infancia, al constituir
sintomas que con alta frecuencia siguen al abuso, por lo que poseerian un mayor
valor diagndstico como consecuencias de victimizacion sexual (Cahill et al., 1999).
Como caracteristicas del abuso asociadas a dichas alteraciones se incluiria su
cronicidad, una temprana edad de ocurrencia, y multiples agresores (Mc Clellan
et al., 1997). Por el contrario, otros autores sefialan que las conductas sexuales
inapropiadas aparecen, de acuerdo con los estudios realizados, con una frecuencia
que varia considerablemente dependiendo del tipo de estudio (desde un7% aun
90%),y que se les ha atribuido una sobrevaloracion diagnostica (Kohnken, 2006).

En este contexto, lo que podemos conceptualizar como sexualidad reactiva
con frecuencia refiere a una historia de agresion sexual, y aunque no se pueda
establecer una linea causa-efecto, la historia de abuso es vista como un factor
relevante en el desarrollo de conductas sexuales inusuales o problematicas por
el nifio o nifia (Gil y Cavannagh, 1993). Si bien resulta problematica la definicion
de conductas sexuales inapropiadas a una determinada edad, las conductas
gue parecen tener una relacion mas estrecha con el abuso sexual comprenden
el conocimiento sexual inusual para la etapa de desarrollo del nifio o nifia. A este
respecto, las conductas sexuales observadas con mayor frecuencia en nifios y
nifias no abusados comprenden conductas de autoestimulacion, exhibicionismoy
comportamientos relacionados con los limites personales. En tanto las conductas
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sexuales observadas con menor frecuencia en nifios y nifias no abusados fueron
colocar su boca en un 6rgano sexual, solicitar participar en una relacion sexual,
masturbarse con un objeto, insertar objetos enla vagina o ano, imitar una relacion
sexual, emitir sonidos sexuales, desvestir a otras personas, pedir ver sexo explicito
en la television e imitar conductas sexuales con mufiecas (conductas intrusivas)
(Friedrich, Grambsch, Broughton, Kuiper y Beilke, 1991).

Por otra parte, se ha observado dificultad para percibir adecuadamente los limi-
tes corporales propios y de los otros, pudiendo observarse que estos pueden, en
oportunidades, establecer contacto fisico con otras personas de manera excesiva
y prematura, o incluso de manera seductora y erotizada y, en otras, rehlyen
dicho contacto. De acuerdo con lo propuesto por Finkelhor y Browne, este tipo
de comportamientos resultaria representativo de un proceso de sexualizacion
traumatica, en que la sexualidad del nifio o nifia se ha configurado en forma
inapropiada y disfuncional a través de las conductas impuestas por el agresor,
provocando confusion y distorsion respecto a los parametros que regulan el
contacto entre ellos y los adultos (Finkelhor y Browne, 1985).

Finalmente, es preciso sefialar que el ingreso a la pubertad, en el caso de victimas
de agresiones sexuales, puede constituir un periodo critico, en tanto el mayor
desarrollo cognitivo y emocional alcanzado, junto a los cambios en la esfera
psicosexual, pueden permitir que durante esta etapa el nifio o nifia reelabore
situaciones traumaticas vividas en etapas previas de su desarrollo. A partir de
este momento, puede percibir mas claramente la connotacion sexual de una
agresion anterior.

La adolescencia.

Para la Organizacion Mundial de la Salud, la adolescencia es el periodo compren-
dido entre los 10 y los 19 afos. La pubertad, o adolescencia inicial, es la primera
fase, y comienza normalmente a los 10 afios en las nifias y a los 11 en los nifios y
llega hasta los 14 a 15 afios. La adolescencia media se extiende hasta los 17 afios
aproximadamente, y la tardia hasta los 19 a 20 afos. El comienzo de la adoles-
cencia esta marcado por las evidentes modificaciones fisicas que constituyen
lo que se denomina pubertad (OMS, 2015).
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La adolescencia corresponde a una época de transicion entre la infanciay la
edad adulta, es decir, el individuo ha dejado de ser nifio o nifia sin ser todavia
un adulto, lo que constituira la esencia misma de la crisis por la que atraviesa
el adolescente, quien experimenta profundos cambios fisicos, psicolégicos
y sociales. Estos cambios se manifiestan, en lo fisico, como una gran ace-
leracion del crecimiento y transformaciones en la forma del cuerpo; en lo
psicologico, como una manera diferente de abordar los problemas y entender
larealidad, unido a una complejizacion del funcionamiento intelectual y aun
interés por lo abstracto; y en lo social, por el establecimiento de relaciones
diferentes con el grupo de pares y con los adultos, en busca de un lugar propio
en la sociedad. Es entre la pubertad y la adultez joven que ocurren cambios
espectaculares en las estructuras cerebrales implicadas en las emociones,
el juicio, la organizacion del comportamiento y el autocontrol (Delval, 2008;
Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

Respecto al desarrollo cognitivo, para Piaget los adolescentes entran en un
nivel superior, al que denomina etapa de operaciones formales, en el que se
logra la capacidad para pensar en forma abstracta. Alrededor de los 11 afios, se
posibilita el manejo de informacion de modo nuevo y flexible,y la comprension
del tiempo historico y el espacio extraterreno, evolucionando desde el
pensamiento centrado en el aqui y el ahora del periodo concreto anterior. Se
utilizan simbolos para representar objetos, y se aprecian con mayor facilidad
las metaforas y las alegorias; les es posible razonar sobre hipotesis, debido a
que pueden imaginar maltiples posibilidades, generandose de esta forma el
razonamiento hipotético-deductivo. Con la aparicion del pensamiento formal,
los adolescentes definen y analizan abstracciones (amor, justicia, libertad),
empleando con mayor frecuencia expresiones de relaciones I6gicas entre
oraciones o enunciados (sin embargo, por lo tanto, probablemente, entre otras)
(Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

El adolescente sera capaz de fijar metas y objetivos propios y organizar su
actividad en conformidad con sus proyectos, pudiendo integrar lo que apren-
dieron en el pasado con los desafios del presente y hacer planes para el futuro
(Papalia et al., 2009; Berk, 2013).
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No obstante, que el desarrollo cognitivo se produzca de esta forma, dependera
de la estimulacion ambiental educativa y cultural, siendo posible que, de no
encontrar adecuadas condiciones, el sujeto no logre este estadio de desarrollo
(Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

En relacion al lenguaje, el vocabulario crece conforme la lectura se vuelve mas
compleja, observandose una mayor consciencia de las palabras como simbolos
que pueden tener maltiples significados (Berk, 2013). A su vez, los pronombres se
utilizan plenamente a partir de los 10 afios (Cantony Cortés, 2000), por lo que en
la adolescencia se ha consolidado completamente su uso; la voz pasiva- ruptura
de la secuencia sujeto/verbo/predicado- no se domina completamente hasta
los diez a trece afios (Poole y Lamb; Walker; como se cit6 en Cantony Cortés,
2000).Esimportante, no obstante, considerar que sibien en teorfa se cuenta con
la capacidad para adquirir todas estas habilidades, su consecucion dependera
directamente de las posibilidades educacionales y contextuales a las que se vea
expuesto el sujeto. Igualmente, aunque dichas habilidades hayan sido adquiridas,
es relevante tener en consideracion que esto no asegura necesariamente que,
si se ha sido victima de una agresion sexual, se entregue un relato acabado, al
tener incidencia otras variables que pueden afectar la capacidad testimonial.

Por otra parte, con respecto al desarrollo de la memoria, en todo evento
-amenazante o no-, la capacidad de memoria seria similar a la de un adulto
a contar de los 12 afos (Capella et al., 2005). Al respecto, los cambios es-
tructurales en la adolescencia pueden incluir un aumento en la capacidad de
procesamiento de informacion e incremento en la cantidad de conocimiento
almacenado en la memoria a largo plazo (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).
Lo mismo ocurre con la atencion y la concentracion que se presentan, como
en el adulto, con las variabilidades individuales propias. Sin embargo, y es-
pecificamente en lo relacionado a las agresiones sexuales, como en todas
las etapas evolutivas, existen mecanismos que pueden actuar blogueando
el recuerdo de eventos traumaticos, y que, por ejemplo, hacen aparecer el
recuerdo como fragmentado, o condiciones del evento, por ejemplo su rei-
teracion o cronicidad en el tiempo, que hacen que la informacion de dichas
situaciones se entregue en la forma de guiones en los que resulta dificil
diferenciar distintos episodios (ej.. “siempre me hacia lo mismo’, “era cada
vez que mi mama salia, era siempre igual”).
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Sibien algunos definen la adolescencia como la edad de la fantasia, la diferen-
ciacion entre fantasiay realidad es completa en esta etapa cuando hay ausencia
de psicopatologia; un adolescente, pese a su necesidad de fantasia-anhelo, y
el refugio en un mundo de ensofiacion donde podra moverse a sus anchas, es
capaz de dar cuenta de situaciones que nacen de vivencias reales, siendo to-
talmente competente para diferenciarlas de situaciones imaginarias (deseadas
o no) (Papalia et al., 2009; Berk, 2013).

En cuanto alas competencias testimoniales, como ya se ha indicado, es funda-
mental considerar el desarrollo evolutivo del peritado/a, que no necesariamente
marcha a la par de la edad cronoldgica ni es armonico en todas las areas, y
considerar el entorno familiar y social en el que se desenvuelve, asi como las
variables fenomenoldgicas asociadas al delito.

Sin embargo, si se considera un desarrollo cognitivo normal, cuyos logros
evolutivos se han alcanzado en su totalidad en esta etapa (lenguaje, memoria,
atencion, etc.), la posibilidad de entregar un testimonio, cuando se ha sido
victima de una agresion sexual, es tedricamente elevada, puesto que, en general,
se logra comprender el caracter abusivo de las vivencias, es posible fijar el
recuerdo, evocarlo y ponerlo en palabras, asi como diferenciar una situacion
abusiva de otra. Del mismo modo, pueden develar acontecimientos que han
vivido previamente, al tener plena capacidad para la conceptualizacion de
dichas vivencias, o podrian develar y/o ponerle fin a una agresion intrafamiliar
reiterada y cronica -que incluso se haya iniciado en etapas anteriores
del desarrollo-, al sentirse capaces de enfrentar el quiebre familiar y las
consecuencias de dicha develacion.

No obstante, es importante considerar que, si bien cognitivamente se cuenta
con todas las condiciones para entregar un relato de vivencias personales,
existen factores motivacionales y emocionales que pueden dificultar, e incluso
impedir, la entrega de informacion. Esta dificultad puede estar asociada a la
verglienza frente a la toma de conciencia de su situacion de victima (“¢cémo
no me di cuenta antes?”, “¢ por qué no puse fin a esto a tiempo?”), a lo que se
agrega la dificultad para hablar de temas sexuales en espacios en los que no
se siente confianza y/o frente a adultos; en ocasiones la dinamica abusiva



154

ha significado la erotizacion del vinculo y la percepcion de consentimiento
en la dinamica abusiva cronica (por familiares o conocidos), que hace que la
victima se sienta participe e imposibilitada de interrumpir la relacion, incluso
no logrando percibirla como abusiva. A este respecto, podria considerarse
que las agresiones sexuales cometidas por desconocidos serian, en general,
mas faciles de develar, sin embargo, es preciso considerar el entorno familiar y
proteccional que podria influir en una no develacién o una postergacion de esta.

Considerando los puntos anteriores, el hecho de que un/a adolescente no
entregue un relato, o se desdiga de una develacion previa, no necesariamente
indica que los hechos no han ocurrido. En esta etapa la retractacion es un
fendmeno de importancia dado que existe una mayor conciencia de las
consecuencias negativas familiares, afectivas y/o sociales tras una develacion,
sumadas a la percepcion de poder poner fin a una agresion sexual por sus
propios medios, todo lo cual facilita la retractacion de hechos develados con
anterioridad. En este sentido, muchas de las argumentaciones dadas por los
adolescentes para explicar que habrian alegado en falso (inicialmente) con un
fin ganancial, a veces pueden parecer burdas, y corresponder solo a formas
gue busca el adolescente para retractarse de una real develacion.

Por otra parte, es importante tener en cuenta que el mejor uso del lenguaje,
y el mayor desarrollo cognitivo y conocimiento sobre sexualidad, les podria
permitir entregar relatos que no provienen de una vivencia personal,y para ello
se deben tener en cuenta posibles motivaciones gananciales para alegar en
falso, lo que requiere ser analizado caso a caso, a fin de potenciar o descartar
las diferentes hipotesis que necesariamente deben plantearse para cada uno.

Finalmente, en esta etapa evolutiva adquieren relevancia delitos particulares
gue deben ser tomados en cuenta por sus dinamicas psicolégicas e implicancias
periciales, como la explotacion sexual comercial de nifios nifias y adolescentes
(ESCNNA), gue implica condiciones relevantes a considerar en la evaluacion y
analisis del testimonio de las victimas, principalmente condiciones de grave
desamparo y/0 la presencia de condiciones de vida preexistentes que dan
cuenta de importante vulnerabilidad.
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Alrespecto, se debe evaluar la pertinencia de la evaluacion pericial de testimonio
encada caso, por cuanto, dadas las caracteristicas del fenémeno, enlas entrevistas
de victimas de explotacion se ha notado que las variaciones de los relatos son un
fendmeno particularmente habitual, variaciones explicables por la no identificacion
como victimas, el temor a represalias contra ellas mismas o contra miembros de
sus familias, la desconfianza de las autoridades y de las instituciones, el temor
a ser perseguidas o imputadas por los delitos que se investigan u otros ilicitos,
la pérdida de beneficios, entre otras. Por lo anterior, se puede sefialar que la
evaluacion pericial de las victimas de estos delitos debe orientarse especialmente
a la evaluacion de sus condiciones personales y sociales, en miras a determinar
desde el ambito psicolégico, psiquiatrico y social, la situacion de desvalimiento,
dependencia, precariedad y desproteccion en que se encuentra, y de como dichas
circunstancias han sido conocidas y aprovechadas por el o los imputados (Unidad
Especializada en Delitos Sexuales y Violencia Intrafamiliar, 2012).

Respecto al desarrollo afectivoy social, durante la pubertad se desarrollan areas
cerebrales -del I6bulo frontal- que favorecen la reflexion y el autoconocimiento.
De manera paulatina, plberes y adolescentes ya no precisan de la mediacion de
un adulto para encauzar sus emociones; les basta con replegarse mentalmente
sobre si mismos (autocontrol) y analizar -a través de su lenguaje interno, la
memoria de sus experiencias y las ensefianzas valoricas recibidas- las circuns-
tancias que estan movilizando sus emociones y pensar para buscar soluciones
adecuadas. Esta funcion frecuentemente se despliega en la compafiia de los
pares, contexto en que puede producirse un intercambio de experiencias y
de posibles soluciones. Es asi como la compafiia de los pares también brinda
contenciony contribuye a disminuir los niveles de ansiedad (Céspedes, 2008).
De esta manera el grupo de pares se transforma en una fuente importante de
apoyo emocional, afecto, comprension y guia moral durante la compleja tran-
sicion de la adolescencia, y un sitio para formar relaciones intimas que sirven
Como ensayos para la intimidad adulta (Papalia et al., 2009).

Adquieren, ademas, mayor habilidad para adoptar un planteamiento social, junto
con la capacidad para entender el punto de vista y el nivel de conocimiento
de otros, adecuando su lenguaje en consecuencia. En la adolescencia, no solo
se produce una maduracion cerebral, sino que también se amplia el ambiente
social y se ofrecen mas oportunidades para la experimentacion (Papalia et
al., 2009; Berk, 2013).
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Encuantoalasinteracciones sociales, en la adolescencia temprana se produce
una creciente emancipacion de los padres, que se compensa con la admiracion
hacia figuras alejadas que adquieren una dimension simbdélica, o la identificacion
con creencias o ideales de vida mas abstractos. Pese a ello, persiste una
dependencia no solo en lo material sino también en lo afectivo. La situacion
del adolescente frente a la familia es ambivalente, ya que por una parte se
esta en la emancipacion progresiva de la familia, lo que podria implicar riesgo
en el caso de algunos jovenes que tienen problemas para manejar todos estos
cambios a la vez, y, por otra, el adolescente percibe que su familia es fuente
de seguridad y ayuda (Papalia et al., 2009). En este sentido, se ha observado
gue los jovenes que tienen conexiones de apoyo con sus padres, escuela y
comunidad tenderian a desarrollarse de manera positiva y sana (Youngblade
et al., como se citd en Papalia et al., 2009).

El adolescente tiene necesidad de valorarse, de afirmarse, de afiliarse y de
sentirse aceptado y reconocido por los de su entorno. El vincularse con los
coetaneos les entrega una fuente de apoyo frente al alejamiento progresivo
de la familia, y les permite compartir experiencias con otros que tienen
una posicion semejante en el mundo. La amistad entre adolescentes se
caracteriza por la sinceridad, el altruismo, la delicadeza; se precian de tener
los mismos gustos y opiniones, se imitan, se tienen mutua confianza, se
guieren con exclusividad, se sacrifican unos por otros. Entre ellos predominan
los grupos primarios, se retinen con frecuencia, participan de las mismas
diversiones, peligros y emociones. El grupo proporciona a los adolescentes
bienes diversos; les da sentimientos de seguridad, proteccion y solidaridad,
les ayuda a emanciparse de los padres y reduce el conjunto de frustraciones.

En la etapa de la adolescencia media lo mas importante entre los pares es
la seguridad, y la lealtad se convierte en un valor central. Al mismo tiempo
gue los adolescentes recurren a sus iguales para obtener modelos de rol,
compaferismo e intimidad, dependen de sus progenitores como base
segura a partir de la cual pueden experimentar (Papalia et al., 2009; Berk,
2013). Durante la adolescencia, la escuela favorece la reorganizacion de la
personalidad sobre la base de la independencia. Esta institucion facilita la
emancipacion de los padres, un estatus auténomo fundado sobre su propia
accion, la constitucion de grupos y una mayor independencia volitiva al tratar
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conlos adultos. Pero también la escuela puede presentar algunos obstaculos,
como desatender problemas vitales (si se limita a lo intelectual), ignorar
al estudiante como individuo (si solo exige rendimiento), y prolongar las
relaciones adulto-nifio (Berk, 2013).

Enla adolescencia tardia se ha producido ya la asimilacion de todos los cambios
adolescentes, y se empiezan a hacer planes respecto de la vida futura; el joven se
hace masindependiente de la vida familiar. La ansiedad ante la amistad disminuye,
y las amistades se hacen mas relajadas y seguras (Berk, 2013).

La adolescencia puede ser una época dificil para los jovenes y sus familias. El
conflicto familiar, la depresion y las conductas riesgosas son mas comunes que
en otras etapas del ciclo vital (Arnett, Petersen et al., como se cit6 en Papalia et
al., 2009). La emotividad negativa y los cambios bruscos en el estado de animo
son mas intensos durante la adolescencia temprana, sin embargo, para el final
de la adolescencia, la emotividad se suele estabilizar (Larson, Mona, Richards y
Wilson, como se cito en Papalia et al., 2009).

En cuanto al desarrollo moral, en la adolescencia se transita desde la heteronomia
ala autonomia; entre los 10 y los 13 afios (etapa de la moral convencional), las
personas haninternalizado las normas de las figuras de autoridad (Papalia et al.,
20009). Los adolescentes desean ser considerados “buenos” por personas cuya
opinién esimportante para ellos, con lo cual tienen en cuenta las expectativas
de la sociedad y sus leyes para mantener el orden social. Posteriormente se
desarrolla, seglin Kohlberg, la moral auténoma (o posconvencional) -de los 13
afos en adelante, cuando se llega a lograr-, en que el control de la conducta es
interno, en los patrones observados y en el razonamiento acerca de lo correctoy
loincorrecto; a esta edad los juicios estan basados en lo abstracto, por principios
personales que no necesariamente estan definidos por las normas morales de
la sociedad (Papalia et al., 2009), y el orden social existente puede criticarse
sino se ajusta a los propios principios (Delval, 2008).

Por otra parte, en esta etapa puede producirse un desajuste entre los valores
gue han sido transmitidos a lo largo de la infancia y la realidad, descubriéndose
gue valores que se han inculcado en este proceso, tales como la solidaridad, la
justicia, y el altruismo, solo existen en la imaginacion y los deseos, y la realidad
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social, habitualmente, no se ajusta a ellos; esto puede producir un conflicto
profundo y un rechazo hacia la sociedad adulta a la cual se percibe como algo
mezquino y que se tiende a menospreciar (Delval, 2008).

Para Erikson, la identidad, entendida como una concepcion coherente del yo
formada por metas, valores y creencias, se desarrolla durante los afios de la
adolescencia (Papalia et al., 2009), lo que implicaria lograr una unidad y continuidad
del yo frente a los cambios del ambiente y del crecimiento individual (Delval,
2008). En este sentido, los adolescentes tratan de sintetizar sus experiencias
anteriores, y se apoyan en el sentimiento de confianza o inseguridad que han
adquirido en las distintas etapas de la infancia, para alcanzar una identidad
personal estable; el haber superado satisfactoriamente las crisis anteriores,
les permite abordar esta con mayores posibilidades de éxito (Delval, 2008).
La tarea se hace menos dificultosa si existe una corriente cultural adulta que
sea valida para el adolescente, con buenos modelos de roles adultos y lineas
abiertas de comunicacion (Papalia et al., 2009).

En relacion al desarrollo psicosexual, en el inicio de la adolescencia se produce
unaintensa actividad hormonal. En la medida que los nifios y nifias se acercan a
la pubertad, comenzando los cambios en la configuracion corporal (crecimiento
fisicoy maduracion sexual), el propio cuerpo adquiere un sentido diferente para el
plber. En virtud de esas modificaciones, nifios y nifias se hacen mas conscientes
del caracter sexual de su cuerpo (Berk, 2013).

Por otro lado, la dispersion etaria con la que estos cambios se iniciany la veloci-
dad y cuantia de los mismos es muy amplia, y no necesariamente avanzan a la
par del desarrollo de las otras areas (psicosexual, social y cognitiva), por lo que
es posible alcanzar una madurez fisica en lo reproductivo, antes de que se esté
psicoldgicamente preparado para la sexualidad adulta. Lo anterior podria generar
que, desde la mirada del adulto, un adolescente pueda ser percibido como alguien
capaz de dirigir y determinar su sexualidad, aun cuando no tenga el desarrollo
social, afectivo y/o cognitivo para ello (Papalia et al., 2009).

Enestaarea, laidentidad sexual se relaciona con verse a uno mismo como un ser
sexual, reconocer la propia orientacion sexual, lidiar con los impulsos sexuales
y formar vinculos emocionales o sexuales (Papalia et al., 2009). Las profundas
modificaciones fisioldgicas de la pubertad, tanto genitales (desarrollo de los
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genitales y de los caracteres sexuales secundarios: vellosidad, mamas, aparicion
de erecciones con eyaculacion o de las primeras reglas), como generales (talla,
desarrollo muscular, etc.), tienen importantes repercusiones psicoldgicas (Mazet
y Houzel,1981). De acuerdo con la teoria psicoanalitica, la adolescencia parte del
fruto pulsional que se produce como resultado de la pubertad y que altera el
equilibrio psiquico logrado en la infancia, lo que puede provocar una perturbacion
del equilibrio psiquico del adolescente (Mazet y Houzel, 1981; Delval, 2008). A este
respecto, se produce un despertar de la sexualidad que provoca la blsqueda de
objetos amorosos fuera del medio familiar, lo que lleva a un replanteamiento de
los lazos con los padres, y a un cambio en las relaciones (Delval, 2008).

Es en esta etapa cuando se integra la sexualidad que viene desarrollandose; la
tarea fundamental es plantear una organizacion sexual definitiva, es decir, una
organizacion que, desde el punto de vista somatico, psicolégico y sociologico,
incluya, a partir de este momento, los 6rganos genitales fisicamente maduros.
Para Freud el desarrollo psicosexual de la adolescencia es considerado una nueva
etapa en que la persona accede con una sexualidad organizada desde la infancia,
en una subordinacion a las zonas erdgenas (oral, anal y falica) a una primacia
de la zona genital (6rganos sexuales) (Mazet y Houzel, 1981). Las experiencias
sexuales infantiles se organizan para el sentido especifico de la genitalidad, es
decir, se integra, a partir de lo actual y contingente, toda la experiencia anterior.
No es raro, entonces, que en esta etapa y en medio de este desarrollo, puedan
develarse situaciones de agresion sexual, tanto actuales o pasadas, que se habian
mantenido en silencio.

Basado en Freud, Schilder afirma que la construccion definitiva de laimagen del
cuerpo coincide con la fase genital, lo que debiera ocurrir en la adolescencia, pero
el adolescente también descubre laimagen de su cuerpo a través de lo interper-
sonal, gracias a las tendencias de la libido dirigidas hacia si. La construccion de
laimagen del cuerpo nunca esta aislada ya que se acompana de la de los otros.
Responde a la influencia de las vivencias fisicas, emocionales y las sensaciones
por la mirada del otro. De esta manera laimagen corporal es un proceso en cons-
tante movimiento, aunque se presente con una sorprendente constancia en la
experiencia del sujeto. Laimagen corporal se gesta en unainteraccion compleja
de determinantes fisicos, biologicos, psicologicos y sociales, en un movimiento
alavezintrasujeto e intersujeto (Aguado, 2004).
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Durante la adolescencia se configuran los sentimientos que los jovenes tienen en
relacion con el sexo al que pertenecen. Se van a ensayar una serie de conductas
tanto hacia el mismo sexo como hacia el sexo opuesto; asi, la identidad sexual
es el resultado de un largo proceso de elaboracion que se produce desde la ni-
fiez, siendo factores relevantes: las relaciones con los padres del mismo sexo, la
interaccion de la pareja parental, normas culturales propias de la etapa cultural
vivida y los marcos normativos con los cuales se aprobaron o desaprobaron los
comportamientos del nifio (Villalobos, 1999).

La adultez.

Enrelacion con la psicologia forense, y especificamente con el ambito testimonial,
la consideracion de las victimas de agresion sexual en la etapa de la adultez ha
tenido menor desarrollo en comparacion con el resto de las etapas etarias. No
obstante se trata de un grupo etario susceptible a los prejuicios y estereotipos
sociales asociados a los recursos cognitivos ya consolidados, la experiencia
previa, la posibilidad de libertad en el ejercicio de la sexualidad, la presuncion de
motivaciones gananciales en las denuncias y la naturalizacion de ciertos tipos
de violencia, entre otras caracteristicas evolutivas.

La adultez representa una etapa cualitativamente distinta de las anteriores;
este largo periodo del desarrollo contina siendo dinamico, manifestandose
maltiples cambios interdependientes en distintas esferas de la vida, como la
identidad, la afectividad, la esfera social y laboral, la salud, etc. Mientras algunas
funciones se mantienen estables, otras pueden verse disminuidas o, incluso,
incrementadas; esta variacion esta asociada a factores como el género, el
desarrollo hiol6gico, la personalidad y las propias metas vitales, el contexto
familiar, histoérico, étnico y social, y la incidencia del nivel socioeducativo y
econdmico (Izquierdo, 2005).

Los autores clasicos han distinguido en este largo periodo distintas sub-etapas
y las tareas asociadas a ellas, siendo habitual la divisién entre la preadultez o
adultez temprana (aproximadamente entre l0s 17-45 afios), la adultez intermedia
(40-65 anos) y la adultez tardia o mayor (de los 60 afios en adelante), y
considerando una Gltima fase referente a la vejez o ancianidad (a partir de



161

los 80 afios) (Izquierdo, 2005; Levinson, 1986). Estos rangos son estimativos
en relacion a una gran medida de factores, como el nivel socioeducativo y
aspectos personales, historicosy culturales, toda vez que los periodos evolutivos
representan construcciones socio-culturales (Fierro, 2009).

La adultez temprana o joven, ha sido descrita como la etapa “de mayor plenitud
biol6gica y al mismo tiempo de mayor complejidad psicosocial” (Florenzanoy
Zegers, 2003, p.197). Se alude a la consolidacion de laidentidad y la expansion
de la personalidad, el inicio del plan de vida desde un rol social y el fin de la
moratoria psicosocial adolescente, siendo tematicas centrales la insercion laboral
y la eleccion de pareja. De acuerdo a Erikson (como se citd en Morris y Maisto,
2001), el logro de laintimidad y el compromiso devienen de la resolucion exitosa
de las crisis previas e identidad personal, expresado en el ambito de pareja e
interpersonal en general. No obstante, en la actualidad, y en nuestra cultura, se
observa un desdibujamiento de los roles y logros esperables, traslapandose por
mayor periodo de tiempo con la etapa vital previa (adolescencia). Esto se refleja
en planos como la pareja, estudios, residencia y trabajo, siendo ejemplos de ello
la postergacion de la independencia econémica respecto de la familia de origen,
de la parentalidad, el incremento en los afios de estudio en algunos sectores
de la sociedad, por mencionar algunos cambios. Este fendmeno, observado a
partir de los afios 90 en adultos jovenes entre 18 y 25 afos provenientes de
paises industrializados, con condiciones socioeducativas y econdmicas mas
ventajosas, que se benefician, por ejemplo, de la prolongacion de la educacion
superior, ha sido conceptualizado como “adultez emergente” (Arnett, 2008).

De este modo, los autores contemporaneos han definido la adultez desde hitos
graduales mas intrinsecos que externos, como planear mas sobre el futuro,
anticipar las consecuencias de las propias acciones, aceptar la responsabilidad
por estas, decidir de acuerdo a los propios valores y creencias, orientarse mas a
los otros que a uno mismo y conseguir independencia financiera de los padres
(Arnett y Taber, y Arnett, como se citaron en Fierro, 2009), entre otros.

Enesta etapa, lablsqueda de socializacion, pareja, intimidad y contacto sexual
representa un escenario posible en la comision de ilicitos contra la libertad
sexual, como puede ser una cita amorosa, una reunién social u otro (Romero-
Sanchez y Megias, 2010), mientras que la asuncion del rol de proveedor del nicleo
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familiar o la consecucion de metas econémicas para lograr pertenencia social
alentorno a través de la migracion, lo son para los delitos de trata de personas.
A estos escenarios se suman algunos factores de vulnerabilidad relacionados
con las caracteristicas propias de esta fase vital, como conductas de riesgo,
asociado a la mayor libertad y ausencia de supervision respecto del periodo
adolescente (Arnett, 2000).

La adultez media en tanto, se encuentra orientada hacia el cumplimiento de
metas y del proyecto de vida, al equilibrio de las maltiples funciones y gestion
de los conflictos que surgen, asi como al proceso de conocimiento, integracion
y aceptacion de simismoy las propias limitaciones, con una mejor regulacion
emocional, incremento del conocimiento y de la inteligencia practica, o un
fuerte sentido de dominio, maestria y control (Magai y Halpern, Baltes et al.,
Lachman y Bertrand, como se citaron en Lachman, 2004). Es por ello que
se le ha denominado “la generacién dominante’, ya que es en esta cuando
se logran las posiciones de mayor control (Florenzano y Zegers, 2003). Aqui,
el desafio esta en ser productivo y creativo en los principales aspectos de
la vida, encontrando significado a éstos y disfrutandolos (rol profesional/
laboral, paternidad, participacion en la comunidad, etc.). A esto se le llama
generatividad, en oposicion al estancamiento, empobrecimiento, monotonia
o vacio vital (Erikson, como se cit6 en Morris y Maisto, 2001).

La variabilidad etaria en el paso por las tareas normativas conduce a una amplia
heterogeneidad en este grupo; mientras algunos se encuentran en periodo de
crianza, otros estan en la denominada fase del nido vacio, en la tarea de ayudar
alas nuevas generaciones colaborando con la crianza de los nietos, o sin hijos y
nietos. De una u otra forma, suele vincularse como etapa al cuidado de los otros
y al cultivo de las relaciones, sean estos hijos u otros miembros de la familia,
como los propios padres, colegas, amistades y la sociedad en general (Lachman,
2004). En suma, los pilares, marcadores de ingreso o hitos propuestos como
aqguellos en los que se asentarfa tradicionalmente el mundo adulto -matrimonio,
paternidady trabajo- (Levinson,1986), no se constituyen en todos los modos
de expresion de la diversidad de la adultez actual, persistiendo sila demanda
hacia el sujeto desde su rol social.
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Cabe destacar que estas dos ltimas etapas, representan periodos de logro de
aquello que muchas de las sociedades actuales valoran: la fuerza productiva (rol
proveedor) y construccion de metas laborales y econémicas, lo que en ciertas
situaciones se constituye en condiciones favorables para la victimizacién como
por ejemplo, el abuso de poder y el acoso sexual en el medio laboral, el gancho
de nuevas propuestas laborales con desconocidos que resultan en estrategias
para la trata de personas con fines de explotacion sexual y laboral, entre otras.

Encuantoala adultez tardia, se la ha descrito tradicionalmente comola declinacion
de ciertas tareas y compromisos asumidos en etapas anteriores, especialmente
en el ambito laboral, que se da de manera total o parcial, lo que esta marcado
socialmente por la legislacion de la jubilacion (Florenzanoy Zegers, 2003). Como
parte de esta etapa se ha hecho énfasis en la consolidacion de la integridad,
especialmente a nivel emocional, y la oportunidad de alcanzar la plenitud del
yo, en oposicion a los sentimientos de frustracion asociados a la finitud de la
vida y a la desesperacion ante la pérdida de los roles pasados (Erikson, como
se citd en Morris y Maisto, 2001); en este periodo la contradiccion se expresa
entre el deseo de envejecer satisfactoriamente y la ansiedad que producen
los pensamientos de pérdida de autonomia y muerte (lzquierdo, 2005). Sin
embargo, por el incremento de la esperanza de vida, es posible observar lo que
se ha clasificado como envejecimiento normal, envejecimiento patologico -con
enfermedades cronicas- o envejecimiento exitoso, cuando las personas gozan
un cierto grado de salud objetiva y la satisfaccion subjetiva con la vida que lleva,
adaptandose a los cambios que ha experimentado su vida (Havighurst, como
se citd en Izquierdo, 2005).

Finalmente, la ancianidad o cuarta edad, ha sido descrita como un periodo en que
se presentan con frecuencia problemas funcionales, aun cuando el incremento
en la expectativa de vida producto de la lucha contra las principales causas de
muerte en las sociedades actuales, la ha prolongado (Florenzanoy Zegers, 2003).
Este representa un grupo heterogéneo, dado el peso de variables como sexo,
edad, personalidad, etnia, grupo social, nivel educacional y recursos econdémicos,
historia personal, entre otros. Sin embargo, todo ser humano que transita por
esta etapa debe enfrentarse a la readaptacion de su funcionamiento psicologico,
enfrentar la pérdida de destrezas, las separaciones y pérdidas, reales, objetivas
y fantaseadas, tales como la viudez, maltiples duelos y la dependencia hacia



164

los hijos (Florenzano y Zegers, 2003). La soledad en que se puede vivir en esta
etapa, junto al deterioro fisico mencionado, deben ser considerados factores
de vulnerabilidad frente a potenciales victimizaciones econémicas, fisicas y
también sexuales.

Por @ltimo, la adultez en su totalidad no resulta distinta al resto de las etapas,
viendose modulada por el periodo histérico que le toca vivir alindividuo, determi-
nante en el proceso de socializacion, y la multiplicidad de experiencias personales
gue pueden modificar o alterar los patrones esperados. Entre estas, la violencia
representa un estresor trascendente, especialmente la de tipo sexual, que en
numerosas ocasiones afecta el curso del desarrollo del modo en que se venia
gestando y organizando el stmismo del sujeto, en la forma de huellas psiquicas
(Echeburia, 2009; Gonzalez y Pardo, 2007; Orengo, 2004, Pereda, 2006).

Respecto al desarrollo cognitivo en esta etapa, puede ser valorado a la luz de
cuatro grandes dimensiones (Arroyo, 2013):

Conducta adaptativa, entendida como habilidades conceptuales,
sociales y practicas aprendidas en funcién de la vida diaria.

Participacion, interaccion y roles sociales, alusiva a la interaccion con
el mundo material y social.

Salud fisica, mental y factores etioldgicos, facilitadores o inhibidores
del nivel de funcionamiento.

Contexto, que puede proporcionar mayores o menores oportunidades
para el desarrollo.

Especificamente en torno al desarrollo del pensamiento, se espera la consolidacion
y operatividad de lo que se ha denominado el logro de las operaciones formales,
es decir, la capacidad para desarrollar procesamientos inductivos, deductivos
y pensamiento dialéctico, todo ello en condiciones ideales de estimulacion
psicosocial, asicomo de salud mental. Por tanto, dicho estandar no se encuentra
de modo normativo en toda la poblacion, pudiendo apreciarse igualmente
capacidad de adaptacion de personas con un pensamiento mas concreto a su
realidad en general, a pesar de no haber consolidado dicho logro del pensamiento.
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Enestalinea, “las diferentes culturas y subculturas no sélo definen la inteligencia
acorde a qué es considerado adaptativo para su particular nicho ecologico,
también promueven el desarrollo de competencias disimiles y, por lo tanto, las
conductas consideradas inteligentes son culturalmente relativas” (Miller,como
se cito en Frank de Verthelyi, 2000, p. 111).

Para comprender el funcionamiento cognitivo, es relevante la caracterizacion
de las funciones superiores o ejecutivas de cada sujeto, referidas al control
inhibitorio del comportamiento, la flexibilidad cognitiva y memoria de trabajo, que
permiten en su conjunto la modulacion de los subprocesos cognitivos, asi como
la monitorizacion y control de la cognicion y comportamiento. Estas funciones
inciden en la capacidad mental general que involucra la toma de decisiones,
pensamiento abstracto, comprension de ideas, capacidad de introspeccion
o reflexion (insight), planificacion y realizacion de planes, flexibilidad mental,
aprendizaje por la experiencia y adecuacion comportamental en funcion de
las circunstancias (Arroyo, 2013), todo lo cual se ve modulado también con las
caracteristicas de personalidad. En otras palabras, el alcance de dichas funciones
determinara el modo de tramitar las distintas experiencias vitales.

Se espera gue, en la etapa temprana y media de la adultez, las funciones
cognitivas basicas como la atencion y concentracion, se encuentren conser-
vadas en circunstancias normales, pudiendo verse todas ellas interferidas en
alguna medida, bajo situaciones andémalas o de estrés. Del mismo modo, otro
aspecto relevante es el adecuado juicio de realidad, en tanto exista capacidad
de diferenciarse a si mismo de lo gue no es uno mismo, distinguir el origen
intrapsiquico de los estimulos del externo y mantener empatia con criterios
sociales de realidad, todo ello con autonomia de distorsiones provocadas por
los impulsos y afectos (Pool, 2007).

En este mismo contexto, un elemento esencial a considerar es laindemnidad de
los procesos de memoria, vitales también en esta etapa para la mantencion de la
identidady la autonomia (Izquierdo, 2005). Respecto a la memoria procedimental
o implicita y la semantica, no se aprecian diferencias relevantes en esta etapa
respecto de las anteriores (Izquierdo, 2005). No obstante, en cuanto a la memoria
episodica, sipodria presentar variacion asociada a la edad segiin algunos estudios
(Izquierdo, 2005). Esta disminucién aumenta con las dificultades para elaborar la
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informacion, aunque si se ofreciere un apoyo para esa elaboracion, las personas
mayores se beneficiarian en mayor grado que los jovenes. En todo caso, si se
toman en consideracion acontecimientos sin ninguna relacién personal, tanto
los jdvenes como los mayores recuerdan de peor manera las cosas mientras mas
distanciadas estan en el tiempo (lzquierdo, 2005).

Por otra parte, la capacidad de orientacion espacio temporal en un entorno familiar
deberia encontrarse conservada en esta etapa, aun cuando debido al proceso de
envejecimiento pueden existir dificultades en la memoria espacial para describir un
determinado lugar (Izquierdo, 2005). Esta capacidad, estara mediada por factores
propios al suceso a recuperar,como su cronicidad, los factores individuales, el tipo
de pensamiento, el estado en que se encuentra la persona al momento del mismo
0 la existencia de parametros significativos que permitan fijar la experiencia.

Todas estas funciones cognoscitivas pudieran verse comprometidas en forma
permanente (cronica) o transitoria (aguda), debido a condiciones circunstanciales
o distintas patologias que se dan con mayor recurrencia -aungue no en forma
exclusiva- en este tramo etario, pudiendo vincularse, por ejemplo, a consumo de
sustancias -cuadros toxicos-, uso de medicamentos, patologias médicas, etc. Es
asi como, en ocasiones, es posible observar alteraciones de la conciencia, de la
funciénde alertay atencion, de la percepcion, del conocimiento o del pensamiento
(Vallejo,2010).En este contexto, tan relevante como efectuar la evaluacion de las
funciones cognitivas de quien presta un testimonio, lo es realizar un diagnéstico
retrospectivo de estas almomento de ocurrencia del evento sobre el cual se esta
presentando el mismo, permitiendo, con ello, determinar la posible afectacion
de las competencias testimoniales del peritado/a y el nivel de esta.

AsT, por ejemplo, la exactitud del recuerdo estara mediada, también, por el nivel
de conciencia del individuo al momento en que vivencia el episodio sobre el cual
testimonia. Por ejemplo, al encontrarse entre la vigilia y el suefio, en estado de
somnolencia, la exactitud del recuerdo pudiese estar interferida respecto de lo
gue ocurre en un estado completamente vigil, por lo que no seria posible obte-
ner, en estos casos, un testimonio rico o exacto en sus elementos periféricos.
Esto también ocurre en aquellos casos en que la alteracion de la conciencia se
vincula al consumo de alcohol o sustancias, circunstancia no poco frecuente en
la comision de delitos sexuales en contra de adultos (Mazzoni, 2010).
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Enlo que respecta al deterioro, se ha investigado el que afecta de manera normal
y progresiva a las competencias sensoriales y cognitivas en la etapa adulta.
Los estudios indican que las capacidades visuales y auditivas, por el sustrato
fisioldgico al que se encuentran ancladas, decrecen enla edad adulta a partir de
los 40 afios; las conductas motoras se vuelven mas lentas, aun cuando existen
grandes variaciones al respecto, y disminuye el empleo de las informaciones
propioceptivas (Izquierdo,2005). En cuanto a la inteligencia, se ha demostrado
una disminucion debido a la edad en las cinco capacidades primarias de la
inteligencia (pensamiento inductivo, orientacion espacial, habilidad numérica,
capacidad verbaly fluidez verbal) (Schaie, 1996, en Izquierdo, 2005). Sin embargo
otros aspectos de la inteligencia se mantendrian estables o, incluso, podrian
incrementarse, como la sabiduria -conocimiento experto con capacidad de
resolucion de problemas en situaciones conflictivas- y la inteligencia practica
-tareas para la autonomia vital- (Izquierdo, 2005).

En cuanto al desarrollo de la personalidad e identidad, los ejes fundacionales de
estos aspectos ya se encuentran consolidados en el adulto, lo que otorga solidez
al funcionamiento psiquico. Toda personalidad tiene rasgos que la caracterizan,
entendidos estos como “patrones persistentes de formas de percibir, relacionarse,
y pensar sobre el entorno y sobre uno mismo, que se ponen de manifiesto en
una amplia gama de contextos personales y sociales” (Esbec y Echebur(a, 2011,
p.1,2), siendo por tanto la personalidad, la suma de dichos patrones o fuertes
disposiciones asentadas de interaccion entre las diversas funciones psiquicas,
como percepcion, cognicion, afecto, motivacion, accién, emocion y demas
elementos que provocan las diferencias individuales (lzquierdo, 2002).

Encuanto alaidentidad, en términos genéricos, es entendida como el sentido
personal y socialmente significativo de las metas, creencias, valores y roles
de vida propios (Erikson, Marcia, como se cité en Morgan, 2013; Schwartz et
al., 2015). Definiciones mas complejas sefialan que la identidad se refiere a la
presencia interrelacionada de elementos intra e interpersonales, construida
desde la autodefinicion de la persona y su comportamiento a través del
tiempoy en distintas situaciones, e involucra también un concepto integrado
de los otros significativos y la capacidad de mantener los vinculos (en Pool,
2007; Schwartz et al., 2015). De esta forma, la consolidacion de la identidad
constituye un logro relevante en el desarrollo del sujeto (Schwartz et al., 2015).
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La estructura psiquica, en tanto, es un constructo que alude a la “organizacion
de funciones interdependientes que articulan y permiten elaborar la experiencia
del sujeto, permitiéndole adaptarse y regular el estrés internoy externo” (Grupo
de Trabajo OPD como se citd en Crempien, 2012, p.10), dando origen a un estilo
personal, intimamente unido a los conceptos de si mismo (mundo interno),
identidad y personalidad (De la Parra, 2012). En la etapa adulta, se espera la
consolidacion de esta estructura, que de alguna manera determina cémo el
sujeto logra desenvolverse en el mundo, esperandose que esta sea de manera
creativa y flexible, al servicio de la autorregulacion y la regulacion del medio,
influyendo decisivamente en la capacidad de adaptacion intra e interpersonal
(Grupo de Trabajo OPD, 2008).

Esta consolidacion estara determinada por las bases que van formando las mas
tempranas experiencias afectivas y vinculares (Crempien, 2012), por tanto, cuando
estas no han sido satisfactorias, se originan déficits y/o debilidades estructurales,
facilitando la emergencia del denominado “trauma relacional”

Cuando han fallado las bases de la estructura psiquica, se desarrollan patrones
alterados de la personalidad, los que pueden constituirse en un trastorno de
la misma, entendido como un patrén de conductas y de experiencias internas
gue esta generalizado, es estable y se mantiene al menos desde la adolescencia;
interfiere la adaptacion e implica alteraciones de laidentidad o en la efectividad
de las relaciones interpersonales, con deterioro funcional o subjetivo relevante;
es decir, los rasgos que conforman la personalidad se han rigidizado (Esbec y
Echeburda, 201).

En el ambito psicojuridico, la existencia de un diagnéstico de Trastorno de
Personalidad en los testigos, dependiendo de su tipoy gravedad, ha sido objeto
de polémica en torno a las responsabilidades penales y a las competencias
testimoniales. En relacion a esas altimas, se ha debatido en torno al Tras-
torno de Personalidad Limite (borderline), vinculandolo a posible tendencia
a la confabulacion y episodios micropsicoticos que pudiesen interferir en
la capacidad testimonial, toda vez que se veria afectado el enlace con la
realidad y la memoria de las vivencias (Bohm et al., como se citd en Stellery
Bohm, 2006). Sin embargo, autores como Steller y Bohm (2006) rebaten la
idea de que estos testigos necesariamente vean afectada dicha capacidad,
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puesto que, por regla general, en el caso de sucesos realmente vividos, las
facultades basicas de adecuada percepcion, memoria y reproduccion de las
vivencias no estan deterioradas. Lo mismo ocurre respecto de la posibilidad de
autosugestion, la cual se ha planteado mayor en estos cuadros, sin embargo,
los autores mencionan que la existencia de un diagnostico psicopatologico
no reemplaza a priori la contextualizacién de una declaracion, su validez y
fiabilidad (Steller y Bohm, 2006). Es decir, la valoracion de un posible tras-
torno de personalidad resulta pertinente cuando se detecten indicios de su
existencia, siendo innecesario realizarlo para todos los casos dado que las
hipotesis de trabajo deben ser atingentes a las evidencias concretas. Y una
vez realizado, se debe estimar de qué modo ello pudiese influir en el modo
de experienciar la realidad del sujeto, de la emision de un relato y de las
motivaciones frente a una posible denuncia.

Enotra arista de analisis, las investigaciones plantean una correlacion elevada
aunque no vinculante, entre trastorno de la personalidad y experiencias de
vulneraciones en el plano de la sexualidad (Montero, Caba, Gonzalez, 2004),
especialmente aquellas con agresores intrafamiliares o conocidos (Wolfe, Sas
y Wekerle, como se cité en Cantény Cortés, 2000; Lorenzini y Fonagy, 2013).
Estoimplica la posibilidad de que la presencia de un trastorno de personalidad
(dependiente, limite, histridnico u otro) pudiese constituirse en un factor de
vulnerabilidad predisponente a la victimizacion sexual, dadas las dificultades
en la evaluacion de riesgo por parte de la victima, el mayor descontrol de los
impulsos, de la afectividad y del estrés, sumado a patrones interpersonales
disfuncionales (Lorenzini y Fonagy, 2013). Asimismo, puede provocar fallos
en el despliegue de estrategias para la autoproteccion, pudiendo generarse
con mayor facilidad las circunstancias para su concreciéon y mantencion,
dados posibles vinculos conflictivos con otros y con instituciones (Lorenzini
y Fonagy, 2013). En el sentido inverso, estudios han demostrado de igual
modo, la correlacion entre agresiones sexuales y la desestabilizacion de
una personalidad previamente fragil como consecuencia dafiosa de dicha
victimizacion (Orengo, 2004).
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Respecto al area afectiva y vincular, el funcionamiento afectivo en la etapa
adulta aparece mediado tanto por el abanico de recursos emocionales alcanzado
por los sujetos a lo largo de su desarrollo, como por sus circunstancias vitales,
encontrandose, ademas, entrecruzado por las demas areas del desarrollo vital.

En la evaluacion de esta area se contemplan una serie de elementos como la
rigueza vivencial, las emociones, los sentimientos, la modulacion de los impulsos,
la capacidad de empatia, la posibilidad de identificacion y expresion de las
emociones, el desarrollo de los mecanismos de defensa y su adaptabilidad al
contexto, el desarrollo de la autoestima, entre otros.

Respecto a los afectos en el contexto de la evaluacion pericial, estos se pueden
ubicar en un continuo que va desde aquellos que parecen apropiados a lo que
se esta reportando, es decir, concordancia ideo afectiva con el testimonio, hasta
los que aparecen alejados de ello, manifestandose embotamiento, labilidad o
inadecuacion del mismo (Vallejo, 2010). Esto Gltimo resulta relevante en términos
fenomenoldgicos, pues la disociacion o aplanamiento del afecto pueden ser
parte de las consecuencias de la victimizacion y los mecanismos de defensa
puestos en juego para hacerle frente, y no la evidencia de un testimonio falso.

Con relacion a la modulacion de los impulsos, en la etapa adulta es esperable
la capacidad de autorregulacion, postergacion y control, en virtud de las
posibilidades de adaptacion a las demandas del contexto. En este sentido,
las funciones cognitivas no debiesen verse interferidas por la emergencia
de impulsos, deseos, o la invasion inhabilitante de los afectos, considerando
la capacidad de regulacion, anticipacion de consecuencias y de resguardar
los propios intereses. No obstante, una experiencia vital de elevado estrésy
carga afectiva pudiese debilitar en forma parcial o pasajera dichas funciones
(Crempien, 2012).

I[gualmente, en términos del desarrollo vincular y la capacidad de comunicarse
emocionalmente, las experiencias con el mundo y el vinculo con las figuras
significativas se han cimentado, dando lugar a estructuras ya formadas y patrones
relacionales con capacidad para considerar a otros y a st mismo en la relacion,
de sostener dialogos internos y contactarse emocionalmente con el otro y sentir
empatia (Crempien, 2012).
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En cuanto al area social, las relaciones interpersonales en la etapa adulta se
dan en distintas esferas, entre las que se cuentan los contactos ocasionales
0 anecdéticos, los derivados de la vida laboral y profesional, las amistades
estrechas, los lazos familiares, y las relaciones intimas -de pareja o filiales-,
todos vinculos con distintos grados de intensidad y proximidad (Bighy,
2004). Resulta muy relevante para el bienestar en esta etapa, sostener una
red social, en tanto permite satisfacer numerosas necesidades cognitivas
y emocionales, tales como el apego, la intimidad, el compartir intereses, la
expresion de sentimientos, la integracion y competencia social, el apoyo en
la toma de decisiones, la autonomia y la dignidad (Bighy, 2004).

Se considera un logro de la etapa el desarrollo de vinculos duraderos y de
mayor profundidad basados en la confianzay ayuda reciproca, y como fuente
de satisfaccion emocional. Ello se vincula a la tension planteada por Erikson
para los adultos medios entre ‘generatividad y estancamiento’, expresado
en el dominio procreativo respecto de la generacion siguiente; productivo,
respecto alaintegracion entre trabajo, vida familiar y cuidado de la generacion
siguiente; y creativo en las aportaciones a la sociedad en general (Izquierdo,
2005). El marcado aislamiento social 0 ensimismamiento, en este sentido,
representa un indicador de dificultades adaptativas, y puede implicar una
situacion de desproteccion y vulnerabilidad ante la victimizacion, dada la
ausencia de redes que permitan la incorporacion de patrones normativos
externos, la normalizacion de ciertas condiciones anémalas, la dificultad
para pedir ayuda, etc.

Dicha condicion se da en forma frecuente en las dinamicas de agresion en
contexto de pareja, siendo inclusive el aislamiento del entorno una estrategia
victimizadora por parte del agresor. Asimismo, el aislamiento social aparece
como una condicion frecuente en el caso de los migrantes, propiciando delitos
asociados a la explotacion sexual o la trata de personas, en la medida que los
tratantes utilizan este factor de vulnerabilidad para mantener capturadaala
victima, reduciendo las posibilidades de ser descubiertos, y manteniendo la
dinamica que le permite lucrar a partir de dicha victimizacion (Campla, Pérez
y Romo, 2016; Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, 2012).
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Finalmente, el area de la sexualidad, es uno de los aspectos del desarrollo mas
complejosy controvertidos en el contexto forense, enlamedida que su construccion
social, conceptualizacion, e incluso la investigacion entorno aella, se ve cruzada por
aspectos culturales, religiosos, ideologicos, morales, hist6ricos, etc. Conjuntamente,
esta areaincorpora constructos interrelacionados, como laidentidad en términos
generales y la identidad sexual, la orientacion y la conducta sexual, entre otros.

Especificamente en torno ala identidad sexual, alusiva a la percepcion de stmismo,
se hanincorporado en sucomprension aspectos como la atraccion, la fantasiay
el comportamiento sexual, asicomo los componentes romanticos, emocionales,
preferencias sociales, deseos, valores y relaciones (Morgan, 2013). La orientacion
sexual, en tanto, ha sido considerada, de acuerdo con la American Psychological
Association (2009),como una predisposicion fisioldgica hacia patrones sexuales
y pensamientos romanticos, afiliacion, afecto o deseo sexual hacia miembros
de uno u otro sexo, ambos, 0 ninguno, la que no es mutable en funcién de su
anclaje en impulsos fisiologicos y sistema biologico del individuo. Usualmente,
lainvestigacion ha abordado este concepto a partir de tres categorias discretas
(heterosexualidad, bisexualidad, homosexualidad) (Vrangalova y Savin-Williams
como se citd en Morgan, 2013), no obstante, investigaciones posteriores en la
materia han desarrollado modelos mas complejos acerca de este punto, en
respuesta a lo observado en la realidad.

Por (ltimo, con relacion al deseo sexual, la intensidad del mismo se reflejaria
en el “dominio de la fantasia sexual, la actitud alerta ante estimulos sexuales,
el deseo de conducta sexual y la excitacion fisiologica de los drganos genitales”
(Kernberg, 1998, p. 27).

Desde la perspectiva psicologica, la vivencia de la sexualidad en el mundo adulto
ha sumado numerosos intentos por determinar lo que conforma lo ‘normal’ o
‘adecuado’ y lo ‘patolégico’ o ‘desviado’, resultando en amplias diferencias de
parametros y criterios; sin embargo, en términos gruesos, se ha dividido a las
patologias en esta area en dos lineas: las perversiones o parafilias, y las disfunciones.
Asi, con respecto a las parafilias, el CIE-10 por ejemplo, las ha clasificado dentro
de los trastornos del control de los impulsos. Algunos autores destacan como
factores de analisis su frecuencia, intensidad, fijacion del objeto y respuesta
sexual, tipo, grado, caracteristicas clinicas, definiciones médico-legales, entre
otras (Hernandez, 2002).
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Cabe indicar, por Gltimo, que la sexualidad es una esfera que se ve afectada con
recurrencia en personas que han sido agredidas sexualmente. En esta linea, las
investigaciones revelan asociacion con diversas expresiones en este ambito,
como, por ejemplo, las disfunciones sexuales, siendo considerado uno de los
sintomas mas duraderos. Consisten fundamentalmente en problemas de la
excitaciony del deseo sexual, que se encuentra disminuido, con temor y evitacion
de actividad sexual,y evocacion de recuerdos del abuso durante las relaciones
sexuales consentidas (Gonzalez y Pardo, 2007), vaginismo en las mujeres,
impotencia en el hombre, inhibicion de la excitacién y del orgasmo, asi como
actitudes negativas hacia la sexualidad y el propio cuerpo (Finkelhor y Browne,
1985; Echeburta y Corral, 2006), presentando insatisfaccion con sus parejas
sexualesy menor frecuencia de orgasmos durante las relaciones (Montero, Caba
y Gonzalez, 2004), 0 anhedonia, disfuncion eréctil, o eleccion de una pareja de
caracteristicas perversas (Rubins, 2004). Se ha descrito asimismo, su expresion
en el polo contrario, en la forma de conductas erotizadas, blsgqueda imposible
de un compafiero sexual y seduccion ‘caricaturesca’ (Perrone y Nannini, 1997),
o0 la autopercepcion de no ser digno de afecto, experimentado como ser “sucio’,
“malo” 0 “defectuoso’, lo que conlleva muchas veces la blsqueda de relaciones
en las que se es maltratada/o fisica y/o psicoldgicamente (Jurado, 2004).

b) Testimonio de victimas de agresiones sexuales con discapacidad
intelectual.

Gran parte de las investigaciones cientificas en torno a las agresiones sexuales
se ha centrado enidentificar los factores relacionados con una mayor o menor
vulnerabilidad de las personas a sufrir una victimizacion de este tipo. Al igual
que otras caracteristicas propias de los nifios, nifias y adolescentes como las
capacidades reducidas para defenderse o comunicar de manera fluida, los retrasos
en el desarrollo, discapacidades fisicas, psiquicas o intelectuales en todos los
rangos etarios, son referidas como las que presentan una mayor vulnerabilidad
ante todo tipo de abuso (Euser, Alink, Thaner, Van ljzendoorn y Bakermans-
Kranenburg, 2016), describiéndose como especialmente significativa la relacion
entre la discapacidad intelectual y las agresiones de tipo sexual (Madansky,
como se citd en Echeburta y Guerricaechevarria, 2005; Loinaz, Echeburia e
Irureta, 2011; Manzanero, Recio, Alemany y Martorell, 2011; Gonzalez, Cendra y
Manzanero, 2013; Euser et al. 2016; Giménez-Garcia et al., 2017).
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Las principales variables identificadas como vinculadas a esta mayor vulnera-
bilidad en personas con discapacidad intelectual serian (Verdugo et al, 2002;
Loinaz et al., 2011; Ministerio de Salud y Unicef, 2011; Gonzalez et al., 2013; Gil,
Diaz, Ceccato, Ballester y Giménez, 2014; Contreras, Silva y Manzanero, 2015;
Euser et al, 2016; Gimenez-Garcia et al., 2017):

Las limitaciones cognitivas inherentes a la discapacidad intelectual,
que restringen la posibilidad de tomar conciencia de las agresiones
sexuales y de resistirlas, asi como de expresar las necesidades
afectivas y sexuales.

La presencia de trastornos y/o carencia de habilidades de comuni-
cacion, que les impiden o limitan hablar y contar lo ocurrido, con la
consecuente dificultad para los cuidadores de comprender y reconocer
modificaciones en el comportamiento habitual.

Las relaciones de dependenciay sumision que pueden caracterizar la
interaccion con familiares y cuidadores, podrian facilitar la pasividad
ante agresores conocidos o desconocidos.

La posible pérdida de intimidad, que facilita la agresion sexual en
determinados ambientes y ante determinadas personas.

La ausencia de un modelo de rol sexual, especialmente en personas
institucionalizadas, que les dificulta el adecuado desarrollo de su
sexualidad.

La falta de informacion sexual, asi como el desconocimiento de la
adecuacion o no de determinadas conductas sexuales.

La frecuente ausencia de entrenamiento y formacion en habilidades
socio-sexuales adecuadas y oportunas.

El desconocimiento de sus derechos.

El hecho de tener amigos entre la poblacion no discapacitada, que
los lleva a ser mas vulnerables a la coaccion.

En cuanto a la definicion de discapacidad intelectual, la Asociacion Americana
sobre Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (AAIDD) ha ido graficando
alolargo de las Gltimas décadas el progreso que esta ha tenido, tanto en su
forma de comprenderla, etiologia, clasificacion y principales intervenciones
(Verdugo y Schalock, 2010).
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En la actualidad, la 11° edicion del Manual de la AIDD, Intellectual Disability:
Diagnosis, Classiffication, and Systems of Supports (Shalock et al., 2010) adopta
el concepto de discapacidad intelectual por sobre el de retraso mental porque
ademas de no resultar peyorativo, da cuenta del constructo socioecoldgico que
lo define, destacando las intervenciones profesionales que en ella se pueden
realizar, centradas en las conductas funcionales y factores contextuales (Verdugo
y Schalock, 2010).

De esta forma, la discapacidad intelectual es entendida desde dos grandes
enfoques. Uno de ellos, el multidimensional del funcionamiento humano en 5
dimensiones (funcionamiento intelectual, conducta adaptativa, salud, contexto
e interacciones, participacion y roles sociales), cuya evaluacion debe contemplar
la diversidad cultural y linglistica de la persona, asi como las diferencias en
comunicacion y aspectos sensoriales, motores y conductuales. El otro, socio-
ecologico, que explica la discapacidad desde a) la expresion de limitaciones en
el funcionamiento individual dentro de un contexto social tipico de los iguales en
edady cultura; b) originada por factores organicos (prenatales, perinatales y post
natales) y/o sociales; y ¢) entendiendo que estos factores organicos y sociales
causan limitaciones funcionales que reflejan una falta de habilidad o restringen
el funcionamiento personal como el desempefio de roles y tareas esperadas para
una persona en un ambiente social. Esta concepcion integral, permite identificar
los apoyos que requiere la persona para mejorar su funcionamiento individual,
si se mantienen durante un largo periodo, en la medida en que las limitaciones
coexisten habitualmente con capacidades (Schalock et al., 2010).

Complementariamente, en términos operativos, la discapacidad intelectual se
define como las “limitaciones significativas tanto en funcionamiento intelectual
como en conducta adaptativa tal y como se ha manifestado en habilidades
adaptativas conceptuales, sociales y practicas. Esta discapacidad aparece
antes de los 18 afios” (Schalock et al., 2010, p. 1). EI CIE-11y DSM V consideran
las limitaciones en la conducta adaptativa como indicadores de severidad de
la discapacidad, en reemplazo de las puntuaciones del coeficiente intelectual,
posibilitando los cambios y mejorias en las personas en la medida en que estas
son permeables a la intervencion externa (Navas, Verdugo y Gémez, 2008). Por
tanto, bajo este prisma, dicha intervencion deberia enfocarse en integrar a la
sociedad a las personas con discapacidad, fomentando el fortalecimiento del
funcionamiento humano'y la calidad de vida de las personas (Sarquis, 2017).
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Esta definicion operativaimplica, por tanto, no solo las mediciones de coeficiente
intelectual inferiores a 70 puntos, sino también una serie de otros sindromes
que podrian o suelen cursar con discapacidad intelectual (Sindrome de Down,
Velocardiofacial, Klinefelter, de Williams, X fragil, entre otros) (Manzanero, Recio,
Alemany y Cendra, 2013).

Los estudios internacionales sobre la prevalencia de los delitos sexuales en esta
poblacion son disimiles en sus metodologias y resultados, pero congruentes
en que es significativamente mas elevada que la poblacion general, pudiendo
llegar hasta 10 veces mas (Gonzalez et al., 2013; Euser et al. 2016). Si a esto se
agrega el ser mujer durante la adolescencia y adultez, resulta un mayor factor
de riesgo (Loinaz et al., 2011; Euser et al., 2016), sobre quienes se informan
consecuencias mas graves para su salud que los hombres (Giménez-Garcia et
al., 2017). Lo mismo ocurre con la residencia en instituciones fuera del hogar,
en comparacion tanto con residentes sin discapacidad como con la poblacion
general (Euser et al., 2016). Por tanto, existiria una mayor incidencia de estas
agresiones entre personas con discapacidad intelectual del mismo rango etario,
en comparacion con la poblacion general, agresiones que, ademas, con mayor
frecuencia se transforman en sistematicas (Giménez-Garcia et al., 2017). Todo
lo expuesto, podria indicar la existencia de una mas alta cifra negra dada la
baja tasa de denuncias existentes, disimil en comparacion con la informacion
disponible sobre el tema entre las instituciones y profesionales intervinientes
sobre este tipo de vulneraciones (Verdugo, Alcedo, Bermejo y Aguado, 2002).

En el caso de adolescentesy adultos con discapacidad, la diferenciacion entre
una vulneracion sexual o una relacion sexual esta dada por la capacidad de
consentimiento que posean las personas en cuestion. Una serie de prejuicios
respecto a la discapacidad intelectual y la sexualidad en esta poblacion (Giménez-
Garcia et al., 2017) plantean que, independiente de su edad, cualquier relacion
sexual sostenida por estas personas constituiria una agresion, bajo un prisma
que invalida su derecho a desarrollar una vida sexual activa y libre (Manzanero
et al, 2013). De alli entonces que la evaluacion integral de esta capacidad
resulta un tema relevante en el dambito de la psicologia forense al servicio de
la persecucion criminal de estos delitos. Si bien en algunos casos el resultado
puede ser evidente dada la gravedad manifiesta de la discapacidad intelectual,
en otros no sera del todo claro si la persona cuenta con la capacidad para
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consentir,0o mas complejo adn, si efectivamente consintio. Para ello, Manzanero
et al. (2013, p.87) han definido una serie de premisas orientadoras que podrian
resultar Gtiles al evaluador al momento de andlisis de la informacion recopilada,
con el objeto de realizar dicha valoracion psicojuridica:

a. La persona debiera tener determinados conocimientos acerca
de la sexualidad, de cara a poder consentir una actividad sexual.

b. La persona debiera entender los elementos principales del
comportamiento sexual y debiera poder distinguir que el sexo es
diferente a otras relaciones de cuidado como ayudar en la higiene
corporal o un examen médico.

c. La persona debiera entender que el sexo puede acarrear
consecuencias previsibles como el embarazo o enfermedades
de transmision sexual.

d. La persona debiera entender que las relaciones sexuales deben
ser libres y consentidas, en ningln caso obligadas.

e. La persona debiera entender que las relaciones sexuales no se
pueden ni deben mantenerse con cualquier persona.

Otro aspecto de particular relevancia en la victimizacion sexual hacia personas
con discapacidad, dice relacion con la complejidad de la obtencion y valoracion
de sus declaraciones, tanto como victimas o testigos (Cederborg y Lamb,2008).
Desde una perspectiva positiva, algunos autores consideran que sus testimo-
nios son creibles y validos en tanto no serian capaces de elaborar mentiras
dada la complejidad de este constructo, menos aln de aquellas complejas y
abstractas como el falseamiento de una vulneracion sexual nunca ocurrida
(Bottoms, Nysse-Carris, Harris y Tyda en Manzanero et al., 2013; Manzanero,
Alemany, Recio, Vallet y Ar6ztegui, 2015).

En contraparte, desde una valoracion negativa, se ha descrito la tendencia a la
consideracion previa e intuitiva de estas victimas como menos creibles y capaces
de entregar un testimonio valido que el resto, dadas las siguientes condiciones:

Posibles dificultades generadas por los distintos handicaps en sus
capacidades de pensamiento, juicio de realidad, comunicacion, recuerdo,
atencion, percepcion visual y auditiva, localizacion témporo-espacial,
entre otras (Manzanero et al., 2015);
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La menor cantidad de detalles entregados al narrar la experiencia
ante un recuerdo libre (Agnew y Powell, 2004; Faller, 2007; Henry
y Gudjonsson como se citaron en Heny Ridley, Perry y Crane, 2011;
Manzanero, Recio, Alemany y Pérez-Castro, 2013);

Laalta sugestibilidad, confabulacion, falta de persistenciay precision en
las respuestas, especialmente ante interrogatorios cruzados, preguntas
dirigidas o engafiosas (Agnew y Powell, 2004; Henry y Gudjonsson como
secitdenHenryetal.,, 2011; Arcey Farifia, 2012),y también ante preguntas
cerradas o con alternativas (Agnew y Powell, 2004). Lo anterior dada
latendencia ala aquiescencia que suele caracterizar las deficiencias
intelectuales, respondiendo afirmativamente independiente de lo que
se les esta consultado, aun cuando anteriormente respondieron la
misma pregunta en sentido contrario (Home Office, 2011), 0 a elegir
la primera o Gltima opcion dada la primacia fonética de estas (Davies,
2002).En el mismo sentido, las preguntas del “¢por qué?”, o repetidas
sobre algln tema que previamente el peritado respondid no saber,
pueden ser interpretadas como si se les estuviera responsabilizando
o criticando, pudiendo modificar su respuesta en direccion a lo que
creen que piensa o espera el entrevistador (Agnew y Powell, 2004).

Escasa capacidad para mostrar y describir emociones al narrar expe-
riencias (Manzanero et al., 2013);

Dificultades en el reconocimiento del agresor cuando precedid un
escaso tiempo de contacto con el mismo, con un mayor ndmero de
falsas alarmas dadas las dificultades atencionales y aguiescencia
(Manzanero et al., 2011);

Dificultades para otros de comprender la l6gica de sus discursos
(Manzanero, Recio, Alemany y Pérez-Castro, 2013).

No obstante, la evidencia empirica ha demostrado que, a pesar del enlente-
cimiento de las capacidades mnémicas en esta poblacion, si disponen de las
mismas, recordando pocos detalles, pero mas informacion correcta en relacion a
laincorrecta, tanto en el caso de nifios como adultos (Arce y Farifia, 2012), siendo
resistentes a la sugestion en aquellos contenidos de la memoria que se fijan con
mayor fuerza (Gudjonsson y Gunn, como se cit6 en Juarez, 2004). Asimismo, a



179

partir de la narrativa libre y preguntas abiertas, las personas con discapacidad
leve 0 moderada generalmente son capaces de entregar informacion precisa
y especifica respecto de un evento, siendo mas confiable, pero menos clara y
completa que con otros tipos de preguntas (Agnew y Powell, 2004).

En consecuencia, dada la variabilidad de capacidades entre las personas con
discapacidad intelectual, mayor que entre las personas con un desarrollo
normal, la diversidad de trastornos asociados a estas discapacidades y
sus niveles variables de afectacion, o el gran porcentaje de personas sin un
diagnostico con etiologia especificada, algunos autores aluden a la escasa
utilidad que tendrfan las tablas descriptivas de los posibles déficit en las
habilidades para testificar segtn sindromes (Contreras, Silva y Manzanero,
2015). Por tanto, no es posible generalizar las caracteristicas de los testimonios
de estas victimas, siendo necesario evaluar caso a caso la capacidad testifical
de cada individuo para establecer si es posible dar validez a su testimonio
(Manzanero et al, 2011).

En la actualidad, la mayoria de los estudios afirman que una victima con dis-
capacidad puede ser tan buen testigo como otra que no lo es, siempre que se
adapten los procedimientos de obtencion de declaraciones e identificacion
a sus capacidades (Arce, Novo y Alfaro, 2000; Recio, Alemany y Manzanero,
2012; Manzanero et al., 2012; Contreras et al., 2015), y estos sean ejecutados por
entrevistadores competentes y entrenados para ello. Asi, Dent (1992, en Juarez,
2004) concluy6 que no existian diferencias entre nifios y nifias que presentaban
dificultades en el aprendizaje con aquellos sin discapacidad, tanto en las tareas de
recuerdo bajo la condicion de entrevista de exposicion libre, como en entrevista
con preguntas generales. De manera contraria, en las interrogaciones mediante
preguntas especificas, su rendimiento disminuia.

Si bien estos hallazgos investigativos resultan un aporte a la comprension
del fendmeno, es necesario continuar desarrollando investigaciones para la
consolidacion de conocimientos afianzados sobre la capacidad testimonial
de esta poblacion. El escaso conocimiento de aspectos fundamentales de la
discapacidad en los distintos operadores del sistema de persecucion criminal,
administracion de justicia y servicios de salud y reparacion, contribuye a un
abordaje inadecuado de las victimas de agresiones sexuales con discapacidad
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intelectual, dudandose o no creyendo en sus denuncias, pausando o retrasando
las diligencias posteriores a ello hasta contar con profesionales capacitados o
confiados en poder realizarlas; o trasladando conocimientos de la poblacion sin
discapacidad intelectual a las intervenciones a realizar (Manzanero et al., 2015).
Esto abre amplias posibilidades de desatender necesidades reales, basicas y
urgentes de estas victimas, lo que sumado a que los procedimientos judiciales
no estan adaptados a esta poblacion, configura un contexto y recorrido complejo
y muchas veces desalentador de transitar (Henry et al., 2011). Por lo anterior,
Recio et al. (2012) adicionan a estas personas una mayor vulnerabilidad a sufrir
fenémenos de victimizacion secundaria y revictimizacion, deduciéndose, por
tanto, una mayor impunidad en la persecucion criminal de estos delitos.

Alrespecto, la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
y Protocolo Facultativo (Naciones Unidas, 2006), establece en el Art.3, principios
generales que deben regir toda relacién e intervencion con personas con
discapacidad; a saber: no discriminacion, participacion e inclusion plenas y
efectivas en la sociedad, respeto por la diferencia y aceptacion de las personas
condiscapacidad como parte de la diversidady la condicion humana, igualdad
de oportunidades, accesibilidad e igualdad entre el hombre y la mujer (p. 5).
Mas especificamente, en el Art. 5, establece la igualdad y no discriminacion ante
la ley, asi como su derecho a proteccion legal y a beneficiarse de la misma en
igual medida que el resto de la poblacion, garantizado los Estados, proteccion
legal igual y efectiva contra la discriminacién por cualquier motivo. Para ello,
el Art. 13 establece la obligacion de adoptar las medidas pertinentes para
asegurar la realizacion de ajustes razonables a los procedimientos y adecuados
alaedad de la victima, que faciliten el desempefio de sus funciones efectivas
como participantes, directos, indirectos o testigos, ya sea en las etapas de
investigacion u otras preliminares. Esto implica capacitar a todos los funcionarios
de la administracion de justicia, incluido el personal policial y penitenciario.
Finalmente, el Art. 16 plantea la debida proteccion intra y extrafamiliar, contra
toda forma de violencia, explotacion y abusos, lo que conlleva la adaptacion
de asistencia y apoyo al género, edad y tipo de discapacidad de las victimas,
familiares y cuidadores; la rehabilitacion y reintegracion social, la educacion
para la prevencion, reconocimiento y denuncia de victimizaciones; y la adopcion
de todos los aspectos legislativos y politicos efectivos para asegurar que los
casos de victimizacion sean detectados, investigados y juzgados.
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4. Sistemas de Evaluacion Pericial de
Testimonio

4.1. Supuestos basicos de la actividad pericial en la evaluacion
de testimonio.

La evaluacion pericial de testimonio, realizada en el contexto de la investigacion
de delitos sexuales, ha tenido un amplio desarrollo en las Gltimas décadas en la
comunidad de las ciencias forenses, definiéndose algunos estandares basicos
necesarios para la realizacion de esta labor.

Esta evaluacion busca obtener la mayor cantidad de informacion de calidad, con
la utilizacion de la menor cantidad de procedimientos, de modo de minimizar
los efectos negativos que pudiese generar en el peritado su participacion en
esta diligencia. Asi también es fundamental evitar que la entrevista forense se
transforme en fuente de distorsion de los recuerdos o de contaminacion del
testimonio (Powell, Fisher y Wright, 2005).

Entre los estandares adecuados minimos para la tarea pericial resulta central
considerar, por una parte, la idoneidad del/la perito y, por otra, las condiciones
en las que se desarrolla el dispositivo pericial.

En lo que respecta al/la profesional idéneo/a para la conduccion del proceso
pericial, resulta relevante destacar que este/a debe poseer entrenamiento
especializado para realizar esta labor (Faller,2007). Entre el bagaje de formacion
y experiencia necesarios, se esperan aquellos relativos a la psicologia clinica,
la psicologia del desarrollo -por el conocimiento necesario de las habilidades
de los nifios, sus tendencias y limitaciones (Lamb, Sternberg y Esplin, 1994)-,
el psicodiagnostico y la psicopatologia, asi como las bases aportadas por la
neurocienciay la criminalistica. Asimismao, se requiere el manejo en profundidad
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de conocimientos de criminologia, victimologia y fenomenologia de las agresiones
sexuales. Se necesita, en este sentido, la actualizacion permanente del perito
en los contenidos sefialados, resultando, ademas, particularmente relevante la
formaciony entrenamiento en entrevista de victimas de agresiones sexuales, el
que, para garantizar la efectividad en su ejecucion, debe ser permanente, mas
aln en casos especialmente complejos como la evaluacion pericial de victimas
preescolares, con discapacidad intelectual, con motivacion negativa hacia
la evaluacion, entre otros (Wilson, Powell y McMeeken, 1999; Powell, Fisher y
Wright, 2005). Finalmente, el perito debe poseer conocimiento de los tipos
penales de los delitos sexuales definidos por el Codigo Penal, especialmente las
circunstancias comisivas en que se producen, junto con una vision clara de lo
que se espera de su evaluacion y el papel que juega ello en la acreditacion del
hecho (Maffioletti, 2009).

Otra consideracion relevante la configura el establecimiento claro de una distincion
entre la labor forense y el ambito de lo clinico terapéutico. En este sentido, a fin de
evitar sesgos, y enrazon de los conocimientos y habilidades diferentes y especificos
que requieren ambos campos de intervencion (Echeburla, Mufioz y Loinaz, 2011),
no puede existir una superposicion de los roles clinicos y forenses (Faller,2007).En
cambio, debe garantizarse un encuadre adecuado para esta dltima intervencion,
tanto respecto del vinculo que se establece con el evaluado/a, la claridad en
cuanto al objetivo diferencial que se plantea para ambas intervenciones (Lamb
et al., 1994), las fuentes de informacion a las que se recurre, asi como el manejo
del secreto profesional (Ministerio Pablico et al., 2010).

Finalmente, no debe dejar de mencionarse la revision permanente del perito
respecto de sus posibles prejuicios y motivaciones personales en cuanto al
delito que se investiga y su dindmica, que pueden interferir negativamente en
la objetividad del trabajo realizado. Es responsabilidad del profesional poseer
una clara conciencia de ello, especialmente cuando se trata de evitar adoptar
procedimientos y metodologias que no han sido probadas rigurosamente, ni
validadas cientificamente para su utilizacion en la practica pericial.

En cuanto al dispositivo pericial, si bien mas adelante se desarrollaran en
profundidad las caracteristicas de la entrevista pericial psicolégica, es posible
indicar preliminarmente que la aceptacion de la evaluacion pericial debe ser
siempre voluntaria. Por lo anterior debe iniciarse con la solicitud de consentimiento
informado a la victima, y a su responsable en caso de tratarse de un menor de 18
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afos o un adulto con discapacidad intelectual, oportunidad en la que se deben
explicar los objetivos y caracteristicas del proceso pericial, sus alcances y las
condiciones técnico-metodoldgicas que contempla (grabacion en audio y/o
video, sala de espejo o circuito cerrado de television, presencia de observador,
entre otros), solicitando su aprobacion de registro (de audio o videograbado) y
participacion en la diligencia, asegurando, de ese modo, el respeto al derecho de
la victima, y del adulto responsable en el caso que corresponda, a no participar
o dejar de hacerlo durante la evaluacion si esa es su voluntad. Esto implica
no dilatar, a través de técnicas coercitivas, la permanencia del peritado/a si
desea abandonar la situacion de evaluacion, ni realizar o reiterar preguntas que
cuestionen su decision. Todo esto en un lenguaje que resulte comprensible para
el/la peritado/a seglin su nivel de desarrollo y sociocultural.

La entrega de la informacion supone, ademas, que al momento de prestar dicho
consentimiento, el peritado/a esta en conocimiento de que, eventualmente,
el profesional podria prestar declaracion en Juicio Oral respecto del informe
elaborado y consecuentemente exponer verbal y pablicamente en el Tribunal
Oral en lo Penal todos aquellos antecedentes que considere relevantes sobre
el caso, tanto de los datos aportados por el evaluado/a, como de aquellos
comprendidos en la investigacion, en el entendido que tengan relacién con los
hechos investigados (Maffioletti, 2009).

Respecto al estado mental del peritado/a, se debe tener presente que es requisito
para la validez de la informacion obtenida en la entrevista que este se encuentre
en condiciones dptimas para ser entrevistado. Estas condiciones dicen relacion
con un estado animico que permita la entrega de un testimonio, un adecuado
nivel de atencion y concentracion y condiciones ambientales favorables.

Debido a que el proposito de la entrevista en el contexto pericial es, previa
formulacion, evaluar un namero diverso de hipotesis relacionadas con la
denuncia, los entrevistadores debieran reunir la mayor cantidad de informacion
sobre los hechos investigados, asi como sobre las capacidades del evaluado/a
y sus preferencias (Myers; Raskin y Yuille; como se citaron en Lamb et al., 1994).
Al respecto, la planificacion de la entrevista resulta una actividad crucial, que
debe formularse a partir de la obtencion y revision de la mayor cantidad de
antecedentes del caso, incluyendo informacion sobre los hechos, sobre la victima
y sobre lainvestigacion. Esta informacion permitira, primero, la formulacion de
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hipotesis alternativas respecto a lo gue puede haber pasado al evaluado/a, las
eventuales motivaciones para un reporte falso o verdadero (Green; McGovern;
Perry y Wrightsman; como se citaron en Lamb et al., 1994) y/0 la existencia
de posibles fuentes de contaminacion; y, segundo, darle una estructura a la
entrevista que permita definir los t6picos que deben ser indagados.

En la misma linea se pronuncia Kohnken (2011), quien sefala que es imposible
realizar una entrevista adecuada de los testigos sin algln tipo de informacion sobre
ellos (por ejemplo su edad, capacidades cognitivas, relacion con el imputado),
sobre el hecho investigado (por ejemplo tipo de evento, reiteracion o no de este),
respecto de declaraciones anteriores (cuantas veces se lo ha entrevistado, que ha
dicho en esas veces, existe discrepancia o consistencia entre sus declaraciones),
y enrelacion con otros aspectos del caso (intervalo de tiempo entre el hechoy la
denuncia, consistencia de la declaracion con otras pruebas, presencia de otros
estresores en la vida del testigo, entre otras). Sobre el punto, Blanco (2016) sefiala
que algunos autores sugieren abordar la entrevista teniendo conocimiento sélo
de los datos basicos de la victima, con el objeto de mantener la neutralidad y
evitar sesgos. Sin embargo, las criticas a esta posicion apuntan a que, junto con
la dificultad para la planificaciony la generacion de hipotesis atingentes al caso,
esto puede redundar directamente en la victimizacion secundaria del peritado/a,
alno existir una guia para laindagacionyy, por ende, una extension de la entrevista
mayor a la necesaria o la necesidad de su repeticion. Una entrevista desarrollada
sinelanalisis de antecedentes tiende a levantar una gran cantidad de informacion
gue no necesariamente responde a los objetivos de la evaluacion, por lo que debe
prescindirse de gran cantidad de ella. En esta linea, en el Protocolo de Entrevista
de Michigan (Michigan, 2003) se sefialan los siguientes obstaculizadores que se
presentan para el entrevistador al realizar entrevistas a “ciegas”:

Dificultad para establecer rapport, por cuanto se desconoceria la
situacion del evaluado y sus intereses.

Dificultad para introducir el tema del abuso, principalmente en nifios
pequenos quienes no responderian a preguntas generales sobre por
gué estan siendo entrevistados.

Dificultad para considerar hipotesis alternativas sobre el significado
de las declaraciones del nifio, nifia o adolescente al desconocer la
informacion existente sobre estas.
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De esta manera, el paso que inicia el proceso pericial es el analisis, en profun-
didad, de los antecedentes contenidos en la carpeta investigativa como etapa
indispensable, tal como lo plantean autores como Alonso-Quecuty (1999),
Manzanero (2001), Saborio (2005) o las distintas entidades periciales chilenas
(Sename, 2004; Ministerio Plblico et al.,2008; Servicio Médico Legal,2009). Para
ello, resulta necesario contar con la totalidad de los antecedentes investigativos
recopilados por el ente persecutor hasta el momento de la evaluacion pericial,
antecedentes que permitiran la formulacion de hipotesis preliminares para la
planificacion y desarrollo de la evaluacion experta.

Por otro lado, para la obtencion de la mayor cantidad de informacion de calidad
para dar respuesta a la pregunta psicolegal de evaluacion pericial de testimonio,
resulta fundamental, con el fin de validar dicho testimonio, la evaluacion de
las capacidades cognitivas y verbales del evaluado. En aquellos casos en que
estas capacidades no estan claras, resulta necesaria la aplicacion de pruebas
psicométricas para su evaluacion. En otras ocasiones, especialmente cuando el
evaluado/a se desarrolla normalmente, tiene un rendimiento dentro de lo esperado
en el sistema escolar, no presenta signos de discapacidad cognitiva, o se cuenta
con informes escolares o evaluaciones anteriores que permitan completar la
informacion respecto de la capacidad testifical, bastara con la evaluacion que
se realice en la propia entrevista (Kohnken, 2011).

Enlorelativo al nimero de sesiones a realizar para la entrevista pericial, si bien
la Sociedad Profesional Americana de Abuso Sexual Infantil (como se cit6 en
Faller,2007) sugiere la realizacion de dos o mas entrevistas que permitan no solo
evaluar el testimonio sobre la presunta agresion sexual sino, también, realizar
una valoracioén psicosocial completa, en general se recomienda la realizacion
del minimo de entrevistas necesarias para el cumplimiento de los objetivos,
a fin de evitar la contaminacion o falseamiento en el testimonio (Academia
Americana de Psiquiatria Infantil y Adolescente, como se cit6 en Faller, 2007).
La Rooy, Lamb y Pipe (2009) sefialan que, en el caso de la realizacion de mas
de unaentrevista,y con el fin de resguardar la precision de la informacion, estas
deben ser proximas en el tiempo y tan pronto como sea posible después del
hecho denunciado. Lo relevante, en este sentido, es propender a equilibrar el
cumplimiento de los objetivos que caracterizan una evaluacion pericial, con el
tiempo que requiera la victima para referirse de forma amplia a los hechos inves-
tigados, evitando, a la vez, el costo que significa para esta la sobreintervencion.
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En cuanto a la evaluacion pericial de victimas con discapacidad intelectual, esta
representa un desafio complejo para la psicologia juridica, en tanto exige una
doble experticia -en discapacidad intelectual y psicologia forense. El material
especializado en torno al tema es limitado, y alude principalmente a los tipos de
entrevistas y preguntas mas efectivas (Faller,2007), con un escaso desarrollo, a
nivelinternacional, de procedimientos periciales especificos a las caracteristicas
de las personas con discapacidad intelectual.

Sarquis (2017) realiza una revision exhaustiva de la evidencia teérica nacional
e internacional disponible en la materia lo que, sumado a la compilacion de
la experiencia pericial de una muestra de expertos, da lugar a una serie de
sugerencias para la evaluacion pericial psicologica del testimonio de victimas con
discapacidad intelectual. Sefiala, al respecto, que las discapacidades intelectuales
suelen caracterizarse por dificultades en la modulacion emocional, por lo que
el proceso pericial en si mismo pudiese alterar al peritado o verse influido por
alguna situacion inmediatamente previa a la evaluacion. Ademas, tienden a
presentar mayor ansiedad y preocupacion por el rendimiento que el resto de
la poblacion (Davis, 2000; Faller, 2007; Roberts y Powell, 2001; Agnew y Powell,
2004), pueden verse altamente impactados por la pericia en su rutina diaria
(Roberts y Powell, 2001; Agnew y Powell, 2004) -sobre todo cuando se realiza
en horarios destinados a actividades de su interés-, y pueden presentar menor
concentracion y tolerancia a contextos nuevos y de larga duracion, al no estar
acostumbrados a conversar con desconocidos, requiriendo mayor tiempo de
adaptacion y descanso, especialmente en casos con diagnosticos del espectro
autista y Sindrome de Down (Faller, 2007; Home Office, 2011).

Lo anterior podrfa interferir en el establecimiento de rapport al generar resistencias
a la participacion, dificultades en la mantencion del dialogo, reanudacion de
temas abordados previamente, 0 aumentar el riesgo por parte de los peritos de
la utilizacion de preguntas inadecuadas -maltiples, con alternativas, cerradas o
sugestivas- para obtener informacion relevante, afectando la validez de la misma.
Otra caracteristica posible es la condescendencia, al atribuirle al perito un rol
de autoridad (Agnew y Powell, 2004; Home Office, 2011), pudiendo ser mas
propensos a evitar manifestaciones directas de incomodidad, verglienza,
cansancio e inseguridad durante la evaluacion (Home Office, 2011), 0 a
restringir informacion al creer que el entrevistador ya conoce lo que se esta
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indagando (Home Office, 2011; Gonzalez, Mufioz, Sotoca y Manzanero, 2013).
Asitambién, podrian rellenar informacion que no recuerdan o desconocen con
tal de responder de manera adecuada al sentirse bajo presion en situaciones
evaluativas (Home Office, 2011).

Por todo lo anterior, Sarquis (2017) sugiere:

1. Procurar que los horarios de citacion se programen en funcion de la menor
interferencia posible en la rutina de los peritados.

2. Realizar un encuentro previo al inicio de la evaluacion para su familiarizacion
con los profesionales y el espacio, que debe ser lo mas neutral posible y
libre de distracciones, procurando realizar las sesiones siempre en el mismo
lugar (silenciosoy con lamenor cantidad de estimulos posibles), idealmente
manteniendo las posiciones de ubicacién de evaluador y peritado.

3. Entrenar el perito la tolerancia, empatia, uso de lenguaje concreto y
simple. Cuidar el comportamiento procurando no parecer autoritario,
refiriendose al peritado por su nombre de pila cada vez que sea posible,
sin acercarse demasiado, con una postura tranquila y al mismo nivel que
el peritado (mismo tipo y altura de los asientos). Esto podria favorecer la
entrevista disminuyendo los efectos de la condescendencia (Home Office,
2011, Davis, 2000).

4. Planificar la evaluaciéon en mas de una sesion, ya sea durante el mismo dia
0 en otro, para incluir, en la segunda, estrategias para favorecer el didlogo
(Faller, 2007; Home Office, 2011). La duracion de cada sesion debe ser
flexible seglin las caracteristicas del sujeto, pero menor ala utilizada con el
resto de la poblacion (Gonzélez et al. 2013; Home Office, 2011; Manzanero,
Recio, Alemany y Cendra, 2013).

5. Enlos casos de reduccion de la capacidad expresiva, introducir tarjetas
visuales como material de apoyo para facilitarles la solicitud de una pausa
o0 explicitar el no entendimiento de lo consultado, otorgandoles asi la
percepcion de controlar de alguna manera la entrevista (Home Office, 201).
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En otro orden de cosas, en lo que respecta al registro de la entrevista pericial,
y para asegurar la fiabilidad de la informacion obtenida, el mejor sistema es
su videograbacion, excepto si el evaluado/a lo objeta y/o existen dificultades
insuperables (por ejemplo, la utilizacion de videograbacion en la comision del
delito). Al respecto, siempre que se proponga una entrevista videograbada con
el evaluado/a, el perito debe explicarle a él -y al adulto responsable cuando
corresponda-, el propdsito de dicha videograbacion, en forma acorde a su edad
y nivel de comprension, y su posible utilizacion posterior. Este registro debe ser
explicitamente autorizado por el peritado y su adulto responsable, en casos de
menores de edad o adultos con discapacidad intelectual.

Lavideograbacion de la entrevista persigue distintos fines de diversa naturaleza,
entre los cuales es posible destacar (Ministerio Plblico, 2012):

Posibilita observar al entrevistado/a y prestar atencion a los contenidos
y expresiones no-verbales que acompafian su narracion de los hechos.

Permite un registro fidedigno respecto de los contenidos verbales y
analogicos de evaluado/a.

Favorece el vinculo y rapport con el peritado/a, al no estar mediado
o interrumpido por el registro escrito de su testimonio.

Previene la victimizacion secundaria del entrevistado/a con maltiples
entrevistas.

Permite revisar y analizar la entrevista cuantas veces sea necesario
para dilucidar las dudas existentes o consignar un aspecto no con-
templado durante el desarrollo de la misma.

Permite un registro fidedigno respecto de los contenidos verbales
y analdgicos del perito, lo que contribuye a dotar de transparencia
el proceso.

Posibilita acompafiar la grabacién como medio de prueba en las
audiencias.

La videograbacion se debe resguardar debidamente y exhibirse en posteriores
instancias de manera completay no parcializada (Intebi,2008) y se tendra que
realizar a través de medios tecnologicos idoneos que permitan su reproduccion
integray fidedigna. Esto permite, ademas, desde un punto de vista deontologico,
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ser analizada por terceros a fin de evitar que el peritado/a sea sobreintervenido
durante el proceso de investigacion judicial con una nueva evaluacion pericial
solicitada por la contraparte impidiendo, de ese modo, la victimizacion secundaria
(Wilson, Powell y McMeeken, 1999; Echeburla y Subijana, 2008). Asi también,
la videograbacion permite una capacitacion mas precisa de los entrevistadores
y el monitoreo de sus practicas de entrevista (Wilson et al., 1999).

En lo que respecta a los dispositivos que permiten la observacion directa de la
evaluacion pericial por parte de terceros, el uso de Sala Gesell o el Circuito Cerrado
de Television (CCTV) constituyen importantes mecanismos de control de sesgo,
favoreciendo el desarrollo de entrevistas dentro de contextos metodologicos
acorde a los estandares requeridos para este tipo de evaluaciones. De contarse
con condiciones para suimplementacion en el dispositivo pericial, si bien ambas
resultan Gtiles al cumplimiento de este objetivo, se han reportado mayores
beneficios del CCTV debido a que permite un mejor aislamiento en la sala de
entrevistas de los ruidos y las imagenes provenientes de la sala de observacion,
se evita que el espejo pueda resultar un elemento distractor o, en algunos casos,
generador de fantasias persecutorias sobre lo que ocurre detras de este, y resulta
mas econdmico, rapido y facil de instalar (JUFEJUS, ADC, UNICEF, 2013).

Es necesario recalcar que el almacenamiento del registro de la informacion
obtenida durante la evaluacion pericial se debe hacer en un lugar seguro, que
permita el acceso a los insumos solo por quien corresponda, en caso de ser
requeridos. El sistema de almacenamiento debe garantizar el resguardo, reserva
e integridad del registro, tanto para la proteccion de la prueba, como para la
proteccion de la intimidad y seguridad del evaluado/a.

Enloreferido alinforme pericial, si bien se desarrollara este tema en profundidad
en el acapite correspondiente, es posible adelantar que es menester consignar
la totalidad de las actuaciones realizadas por el perito. Se deberan plasmar las
condiciones en que se realiza la o las entrevistas y su nimero y duracion, asi
como la individualizacion de quienes participan. Se tendra que documentar
fielmente por el perito la totalidad de la informacion obtenida, para lo cual
resulta imprescindible que ponga a disposicion del solicitante el registro
videograbado de las entrevistas realizadas y todo el material generado
y utilizado en la practica pericial, incluyendo los protocolos de pruebas
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psicologicas aplicadas y los insumos a los que se tuvo acceso para arribar a
las conclusiones, material que debe estar disponible para la revision de otros
profesionales (Salgado, Chia, Fernandez, Navarro y Valdés, 2005). Manzanero
y Mufioz (2011) indican, al respecto, que dificilmente se podra contraperitar un
informe si no estan explicitamente recogidos en el mismo los datos arrojados
por la metodologia aplicada y los criterios técnicos utilizados para llegar a las
conclusiones expresadas. Esto permitira el analisis de la actividad cientifica
del perito por otro experto y por el mismo juzgador, ademas de evitar nuevas
exploraciones al evaluado/a.

4.2. Laentrevista pericial.

El objetivo principal de la entrevista pericial consiste en obtener la informacion
gue permita responder la pregunta psicolegal formulada desde el ambito juridico.

Existe una amplia gama de factores interrelacionados que determinan la calidad
de unaentrevista forense pudiendo sefialarse, en términos generales, que el éxito
dela entrevista va a depender de factores tales como la pericia del entrevistador,
el grado de colaboracion del entrevistado, el tiempo transcurrido desde el suceso
y, evidentemente, el tipo de entrevista (Memony Bull, 1999).

No obstante lo anterior es importante destacar que, independientemente del
contexto de la entrevista y de las habilidades del entrevistado, la responsabilidad
siempre recae en el entrevistador, que debe aprovechar al maximo la calidad
y cantidad de informacion que el entrevistado puede ofrecer (Powell, Fishery
Wright,2005). A este respecto, la manera en que se realiza la entrevista puede
tener un profundo impacto en el tipo de informacion obtenida (Brainerd y
Ornstein; Ceci; Foley y Johnson; Perry y Wrightsman; Walker; como se citaron
en Lamb et al., 1994), puesto que la precision y el detalle de un testimonio se
maximizaran cuando el entrevistador establezca una relacion que contribuya
a una buena comunicacion, minimizando la sensacion subjetiva de ansiedad,
miedo o falta de confianza del testigo, ya que estos factores impiden una
participacion eficaz en el proceso (Powell y Cauchi, citados en Powell, Mattison
y Mc Villey, 2013).
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Junto con lo anterior, es importante resguardar gue las condiciones en que se
realice la entrevista se adapten a las caracteristicas y necesidades del peritado,
el que debe encontrarse en condiciones adecuadas para ser entrevistado de
manera que lainformacion obtenida posea validez. A este respecto, el entrevistado
ha de encontrarse en un estado animico que permita la comunicacion, debe
poseer adecuada capacidad de comprension, concentracion y atencion, y la
entrevista tiene que desarrollarse en condiciones ambientales favorables. En
relacion con estas condiciones, la entrevista debe practicarse en un entorno
acogedor y libre de distracciones para el evaluado en el cual se pueda sentir
protegido, relajado y apoyado.

Con el fin de maximizar la precision y el detalle de las declaraciones, y minimizar
el estrés al que se somete al entrevistado, el entrevistador debe utilizar un
estilo que permita que el evaluado entregue su relato a su propio ritmo, con
interrupciones minimas, a través del uso de preguntas abiertas y no sugestivas,
gue incentiven una narracion detallada sin suponer niinsinuar informaciony sin
prescribir qué informacion debe ser relatada (Powell y Snow, como se citaron
en Tidmarsh, Powell y Darwinkel, 2012). Los nifios y nifias tienen mayor proba-
bilidad de proporcionar informacion precisa cuando estan en una situacion
coémoda en la cual: a) no se sienten presionados a satisfacer las expectativas
del entrevistador (Perry y Wrightsman, como se citaron en Lamb et al., 1994),
b) se les permite describir los hechos con el minimo de preguntas sugerentes
por parte de los entrevistadores (Dent; Spencer y Flin; como se citaron en Lamb
et al., 1994) y c) pueden concentrar toda su atencion sin verse distraidos por
juguetes, mufiecas u otros accesorios (Raskiny Esplin, como se citaronen Lamb
et al., 1994). Junto con lo anterior, es preciso reiterar la importancia de realizar
entrevistas lo mas cercanas, temporalmente, a la develacion de los hechos,
debido a que el recuerdo de los detalles de los eventos disminuye con el paso
del tiempo, existiendo, ademas, una posibilidad mas alta de contaminacion
del relato de los testigos debido a la exposicion a posible informacion errénea
sobre el suceso (Powell et al., 2013).

Lamb, Sternberg y Esplin (1994) sefialan que, en la entrevista, se ha de
depender de la memoria verbal mas que de la recreacion no verbal, debido
a los problemas de interpretacion, sugestibilidad y fantasia asociados a la
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dependencia excesiva de las sefiales no verbales y del uso de accesorios de
apoyo. No obstante ello, debido a la relevancia de la comunicacion no verbal
y el que esta, en muchas ocasiones, puede resultar un vehiculo Gtil para la
descripcion de incidentes que de otro modo resultarian muy dificiles de
expresar verbalmente -especialmente en el caso de nifios pequefios-, asi
como en razén de la rigueza informativa que tiene la conducta analégica
espontanea que acompafa un testimonio oral, resulta recomendable dar
valor a este tipo de comunicacion. En estos casos se deben considerar las
medidas de resguardo necesarias que permitan controlar el sesgo en las
interpretaciones, por ejemplo, a través de solicitar por el entrevistador una
referencia verbal a dichas expresiones no verbales, cuando se registren.
A este respecto, el apoyo en dibujos y mufiecos* debe constituir solo un
procedimiento auxiliar que facilite la representacion de situaciones complejas
y siempre que se haya proporcionado un relato previo de la conducta que se
representara (Manzanero y Baron, 2014).

Es importante realizar la entrevista pericial sin la presencia de una figura
significativa para el peritado al momento de abordar los hechos, debido a que
esimportante protegerlo/a contra la influencia indebida de un tercero en este
contexto, tanto por la eventual implicacion de este en el hecho investigado
y/0la percepcion de implicacion por parte del peritado, como por la dificultad
que puede significar referirse a los hechos frente a esta figura, ya sea por
verglienza, temor o proteccion. Sin embargo, en algunos casos puede ser de
ayuda para el evaluado (y para el proceso de asegurar su testimonio) que
alguien esté presente para ofrecerle apoyo, sobre todo si es muy pequefio o
no presenta disposicion a ser entrevistado, cuidando no abordar informacion
vinculada con los hechos investigados frente al entrevistado/a. Dicha persona
se puede retirar una vez que se ha establecido la relacion y el evaluado se
siente mas confiado; en este Gltimo caso, se le debe informar que tiene la
oportunidad de dirigirse a verla las veces que lo requiera. El hecho de tener un
padre o cuidador cerca, en otra sala, puede ser suficiente para que se sienta
seguro y permanezca tranquilo (Ministerio Pablico, 2012).

18 No anatoémicamente correctos.
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Powell, Mattisony Mc Villey (2013), desarrollan las siguientes consideraciones
para la realizacion de una entrevista:

La entrevista a un testigo se debe realizar lo antes posible después
de una develacion.

La mejor relacion entre el entrevistador y el entrevistado es aquella
en la que el entrevistado percibe que su historia sera escuchada,
comprendiday no juzgada.

El proposito de las entrevistas en este contexto es maximizar los
detalles narrativos y minimizar las indicaciones especificas tanto
como sea posible.

No existe una manera garantizada de evaluar la precision de la
respuesta de un testigo; la mejor forma es examinar la declaracion
ensiylas preguntas del entrevistador. Generalmente, cuanto menos
restringida sea la respuesta a una pregunta o cuanto menos imponga
el entrevistador su vision de lo sucedido, menor sera la posibilidad
de errores o malentendidos.

- Resulta dtil ofrecer entrenamiento a los nifios respondiendo indicaciones
abiertas, o resistiendo preguntas sugerentes (en la etapa de rapport).

Se debe evitar, en lo posible, cualquier pista fisica u objeto de apoyo
enlaentrevista, especialmente antes de que el testigo haya tenido la
oportunidad de recordar lainformacion como respuesta a preguntas
abiertas. Probablemente las desventajas respecto de la precision
superaran los posibles beneficios en el aumento de la recuperacion del
recuerdo, especialmente en el caso de los nifios y nifias pequefnos/as.

La capacidad de los nifios y nifias de responder preguntas tipo ver-
dad-mentira no es un buenindicador de la precision de su testimonio
anterior o posterior. Existe alguna evidencia de que hacer que el nifio
prometa decir la verdad puede fomentar un comportamiento de
decir la verdad, pero se necesita mas investigacion para determinar
la mejor forma de entregar esta indicacion.

En condiciones de interculturalidad, los intérpretes pueden ser
Gtiles no solo en relacion con la traduccion oral, sino también para
comprender como un rango de variables culturales podria afectar
el proceso de la entrevista.
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Enla actualidad se dispone de diversos protocolos o guias de buenas practicas
para la entrevista™ que se han desarrollado principalmente para entrevistar a
los testigos menores de edad, los que combinan conocimientos provenientes
de la experiencia y la investigacion. Respecto al uso de protocolos, Faller (2007)
sugiere cautela en su aplicacion de manera rigida, en tanto pueden dificultar la
adaptacion a las necesidades de cada caso, dado que la mayoria fueron disefiados
para personas con disposicion narrativa, condicién que no siempre se presenta
en el trabajo con victimas de agresion sexual de distintas edades.

Los distintos protocolos de entrevista a victimas de delitos sexuales coinciden
en la incorporacion de fases diferenciadas y secuenciales para el logro de los
objetivos, asi como la necesidad de una planificacion que los oriente. Entre
estas fases se encuentran la introduccién y encuadre con el entrevistado/a, el
establecimiento de rapport, la fase de obtencion del testimonio y, finalmente,
el cierre de la entrevista. Recomiendan, ademas, el uso de determinados tipos
de preguntas que permiten obtener informacion de mayor validez y prevenir
la inoculacién de contenidos que afecten el testimonio por contaminacion
(Huerta, 2012).

Es asi como, aunque cada uno de los protocolos tiene componentes parti-
culares, existe gran superposicion en sus planteamientos (Powell, Fisher y
Wright, 2005).

15  Memorandum of Good Practice on Video Recorded Interviews with Child Witnesses for
Criminal Proceedings, Home Office (1992); The Step-Wise Interview de Yuille (1990)
(Yuille, 1998); Protocolo de Entrevista Forense, Michigan (1998, 2017); Protocolo de
Investigacion para Victimas de Abuso Sexual, National Institute of Child Health and
Human Development (NICHD) (Lamb, Orbach, Hershkowitz, Esplin & Horowitz (2007);
Achieving Best Evidence in Criminal Proceedings. Guidance on interviewing victims and
witnesses and guidance on using special measures (ABE) (Home Office, 2011); Entrevista
Cognitiva, version original (Geiselman, Fisher, Firstenberg, Hutton, Sullivan, Avetissian y
Prosk,1984) y version revisada (Davis, McMahon y Greenwood, 2005); RATAC/ Rapport;
Anatomy Identification; Touch Inquiry; Abuse Scenario; Closure (CornerHouse, Children’s
Advocacy Center. Walters, Holmes, Bauer y Vieth, 1989, 2013); Standard Interviewing
Method (SIM) Protocolo del Centre for Investigative Interviewing de la Deakin University
de Australia.
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Powell et al. (2005) describen los elementos comunes de los buenos protocolos
de entrevista de investigacion:

1. buen rapport entre entrevistador y entrevistado,

2. unadescripcion clara de las necesidades de investigacion del
entrevistador,

3. unestilode interrogacion abierto, y

4. lavoluntad de explorar hipotesis alternativas.

Respecto a la fase de establecimiento de rapport, la investigacion ha llevado a
definir como principales requerimientos el que el entrevistado hable la mayor
parte del tiempo, que el entrevistador transmita comprension, aceptacion y
ausencia de coercion y de prejuicios, y que cree un ambiente informal y relajado
(Powell et al., 2005). A través del rapport se busca establecer un vinculo entre
entrevistado y entrevistador con el objeto de generar un espacio de acogida
gue resulte comodo para el primero y, ademas, el establecimiento de la linea
base de funcionamiento del evaluado a través del intercambio sobre tematicas
no vinculadas a los hechos.

Junto con lo anterior, el entrevistador debe explicar los objetivos y reglas de
la entrevista, e instruir a los testigos de manera explicita, con indicaciones
simples, para que desarrollen un tipo de discurso diferente que el habitual, y que
brinden toda lainformacion, sin modificar o retener nada porque creen que es
irrelevante (Powell et al., 2005; Manzanero y Baron, 2014). Deben advertir a los
entrevistados que no deben adivinar, que deben indicar cuando no sepan una
respuesta o no comprendan una preguntay que pueden utilizar las palabras que
deseen (inclusive jerga 0 malas palabras). El entrevistador debe remarcar que
no sabe lo que ha sucedido para que pueda ser corregido por el entrevistado
si se equivoca (Powell et al., 2005).

En cuanto a la formulacion de preguntas abiertas, todos los protocolos de entrevistas
destacados reconocen que la informacion mas Gtil obtenida en una entrevista
forense es la que se da en un formato narrativo libre, el que se deberfa estimular
por preguntas abiertas antes de hacer alguna pregunta especifica, procurando
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evitar cualquier interrupcion del testimonio. Las preguntas abiertas permiten
controlar el potencial de contaminacion de la intervencion del entrevistador
y le da tiempo al entrevistado de poner sus ideas en orden, lo que estimula
una recuperacion de la memoria mas elaborada. Las preguntas abiertas dan al
entrevistado la oportunidad de ampliar temas relevantes ya tratados y, por la
cantidad y caracteristicas de la informacion que entregan, permiten una mejor
comprension para el entrevistador del contexto que se describe (Ministerio
Publico, 2012).

Por otro lado, las preguntas especificas permiten obtener una gama relativamente
estrecha de respuestas por parte del entrevistado, las que, por lo general,
consisten en una palabra o una frase corta, por lo que pueden ser apropiadas
oinadecuadas en su naturaleza, dependiendo de la calidad de informacion que
es posible obtener de este (Ministerio Plblico, 2012). Las preguntas especificas
pueden llevar a los entrevistadores a subestimar las limitaciones del lenguaje
de los testigos, sobre todo cuando el testigo adopta estrategias para ocultar
tales limitaciones (puede repetir frases o palabras que utilizé el entrevistador,
dar respuestas estereotipadas, o dar respuestas afirmativas a preguntas que
admiten por respuesta siy no, incluso cuando no entienden las preguntas
(Snow y Powell, como se citaron en Powell et al., 2005).

Sibien los relatos libres suelen proporcionar la informacion mas precisa, con
menos distorsiones, no siempre brindan toda la informacién que necesita el
entrevistador, especialmente porque pueden cometerse errores de omision
(Snow y Powell, como se citaron en Powell et al., 2005). Por lo anterior, es
necesario que este realice preguntas mas especificas para obtener detalles
gue todavia no se han entregado y que resultan importantes. No obstante,
se debe tener en consideracion que, si las preguntas no son formuladas de
la manera adecuada, el entrevistado puede acceder a informacion erronea
o reconstruir inadecuadamente el suceso (Manzanero y Baron, 2014). Las
preguntas especificas deben permitir que el entrevistado pueda volver
nuevamente al recuerdo libre. Las oraciones utilizadas en estas preguntas
deben ser simples, cortas, afirmativas, contener una sola idea, y el entre-
vistador debe asegurarse que el significado de las palabras sea conocido
por el entrevistado. Debe evitarse cualquier tipo de comentario y preguntas
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cerradas que estimulan respuestas del tipo si/no, asi como preguntas sobre
el porgqué de algln aspecto, ya que podrian ser interpretadas por los entre-
vistados, especialmente cuando se trata de nifios y nifias, como preguntas
de responsabilizacion (Manzanero y Baron, 2014).

Juarez (2004) cita el trabajo de Lyon, quien concluye que la mayoria de los
expertos limitan a la edad de 5 afos el uso de preguntas abiertas, ya que con
nifos y niflas mas pequefios sus restricciones verbales y cognitivas les impiden
entregar un relato suficientemente amplio. Sin embargo, varios estudios han
demostrado que la cantidad y la calidad de la informacién obtenida durante
la entrevista estan en funcion de las preguntas utilizadas por el entrevistador.
Goodmany sus colaboradores encontraron en sus estudios que los nifios y nifias
en edad preescolar son muy exactos cuando se les hacen preguntas abiertas y
no tendenciosas, y que son particularmente exactos cuando se les pregunta
sobre abusos (como se citaron en Cantén y Cortés, 2000). Por otro lado, esta
comprobado que cuando se presiona a nifios y nifias pequenos para que recuerden
detalles muy especificos son mas propensos a la fabulacion o la aceptacion de
detalles falsos, lo que puede ocurrir para parecer competentes o para terminar
la entrevista (Ceciy Bruck; Eades; como se citaron en Powell et al., 2005).

Por lo tanto, la mejor forma de iniciar las preguntas con relacién a los hechos
es la blsqueda del relato libre. No obstante lo anterior, a menudo los nifios en
edad preescolar responden muy brevemente a las preguntas abiertas, y hay
gue formularles algunas mas especificas. Al hacer esto el recuerdo libre se
puede ver distorsionado por comentarios y/o preguntas o sugerencias que
contienen informacion no aportada por el nifio o nifia, o bien derechamente
falsa, que le pueden llevar a elaborar un relato muy convincente sobre el
acontecimiento experimentado (Juarez y Sala, 2011). Considerando esta
dificultad en la entrevista a preescolares y lo restringido en ocasiones de
su intencién informativa, Juarez y Sala (2011) recomiendan la técnica del
encadenamiento de preguntas. Esta técnica consiste en que, a partir de
la informacion que los nifios han entregado con las preguntas abiertas, se
recogen los nombres, verbos, adverbios y otras particulas con significado,
para incluirlas en una pregunta encadenada de profundizacion. Los autores
utilizan el siguiente ejemplo para describir esta técnica, refiriendo que se
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encadenan las diversas informaciones presentadas de forma segmentada
por el nifio o0 nifia, para ir conformando el relato de los hechos sin introducir
ninguna informacion sustancial que no haya sido previamente referida (Juarez
y Sala, 2011, p.100):

- Me hasdicho que el tio Jordi te ha tocado abajo, ¢ qué quieres decir
con abajo? Enla vulva.

- Deacuerdo,y écon qué te ha tocado la vulva? Con la mano.

- Bien,eltio Jordite hatocado la vulva conlamano, érecuerdas cuando
pas6? Era por la noche.
- Eraporlanoche.Y édonde pas6? En mi habitacion, en mi cama.

- Si,loentiendo,y ¢como te toco la vulva? Me puso la mano por debajo
del pijama.

- Por debajo del pijama, bien, y érecuerdas qué estabas haciendo ti
cuando te toco tu tio Jordi la vulva por debajo el pijama? Estaba
mirando los dibujos.

En todos los casos, durante el curso de la entrevista, el entrevistador debe
abstenerse de valoraciones, ya sean positivas o negativas, respecto de la per-
sona del entrevistado o los hechos que describe (por ejemplo: “qué valiente
eres”), o expresar estas valoraciones a través de gestos. Esto podria conducir
a disminuir o bloquear la capacidad referencial del entrevistado al introducir
el entrevistador contenidos que pueden ser interpretados por el entrevistado
como de aprobacion o desaprobacion, o llevarlo a suponer que el entrevistador
dispone de una mayor cantidad de informaciény, con eso, limitar su capacidad
referencial. Por el contrario, el entrevistador debe adoptar una actitud de neu-
tralidad empatica, manteniendo fuera de la relacion entrevistador-entrevistado
sus impresiones, evitando la introduccion de comentarios autorreferenciales
(Ministerio Pablico, 2012).

Finalmente, resulta central en el ejercicio pericial la exploracion de hipotesis
alternativas, cuestion que incumbe directamente a la entrevista forense. Los
prejuicios o sesgos que provienen de la consideracion de una hipdtesis Gnica
llevan a que se informen los contenidos de la entrevista de manera imprecisa
para que guarden conformidad con la opinion formada a priori (Langer y
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Abelson, como se citaron en Powell et al., 2005), a que se tienda a pasar por
altoinformacion pertinente y crucial, es decir, informacion que podria producir
prueba en contrario o incoherente (Ceciy Bruck; Loftus; como se citaron en
Powell et al., 2005), 0 a que se dirija la informacién que entregan los testigos
mediante el uso de preguntas tendenciosas o cerradas que restringen el alcance
de las respuestas, para que sea coherente con las propias hipotesis acerca
de lo sucedido (Jones y Powell; Thompson, Clarke-Stewart y Lepore; White,
Leichtman y Ceci; como se citaron en Powell et al., 2005).

Enesta linea Ceciy Bruck (como se citaron en State of Michigan Governor’s Task
Force on Child Abuse and Neglect and Department of Human Services, 2017),
sefialan que las entrevistas forenses deben orientarse a evaluar la hipotesis mas
gue a confirmarla, por lo que los entrevistadores se deben preparar generando
hipbtesis alternativas sobre los origenes y los significados de las alegaciones.
Sefalan, como ejemplo, gue cuando los nifios y nifias usan términos que sugieren
tocamientos sexuales, los entrevistadores deben explorar si estos pueden haber
ocurrido en el contexto de la rutina del cuidado diario o de tratamiento médico.
Del mismo modo, cuando aparecen supuestas inconsistencias en los detalles
gue entregan los nifios y nifias, se debe intentar clarificar si efectivamente los
hechos pudieron haber ocurrido como se describen, explorando, por ejemplo, si
estas inconsistencias pudieran ser explicables porque se esta describiendo mas
de un hecho o porque se estan usando las palabras de una manera idiosincratica.

Entre los estilos de interaccion caracteristicos de los entrevistadores que operan
con una hipdtesis Gnica, se encuentran (Powell et al., 2005):

1. Reunir informacion predominantemente confirmatoria y descartar
caminos que puedan conducir a prueba contradictoria o incoherente;

2. Formular preguntas de manera rigida, o interrumpir el relato del en-
trevistado;

3. Ignorar informacion que no calza con las propias percepciones o
presunciones;

4. No establecer una relacion en la que los entrevistados sientan que
pueden corregir malentendidos durante la entrevista, o que pueden
responder “no sé”;
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5. Pasar por alto oignorar el grado de restriccion en las respuestas obte-
nidas, ya sea por lenguaje limitado o por el ansia del entrevistado de
complacer a su entrevistador;

6. No determinar la fuente de la informacion obtenida (si la observd, se
enterd de ella directamente o solamente se converso sobre ella); y

7. Hacer preguntas dirigidas, o que influencian la respuesta del entrevis-
tado al hacerla implicita, o tener por ciertos hechos que podrian ser
controvertidos.

El nimero de entrevistadores, el tiempo de duracion de la entrevista, el tono
autoritario al preguntar, los silencios excesivamente largos, la reiteracion de las
preguntas, son también aspectos a los que hay que atender para evitar que el
entrevistado/a se sienta presionado/a a entregar una determinada respuesta
(Manzanero y Gonzalez, 2013). Si se le pide al nifio repetidamente que se refiera
a un aspecto de su vivencia o insistentemente que aporte mas informacion, se
puede provocar que incorpore fantasias o informacion falsa con el objetivo de
satisfacer las peticiones persistentes del entrevistador (Eisen y Goodman, como
se citaron en Judrezy Sala, 2011). Junto a lo anterior, los comentarios o refuerzos
del evaluador, su conducta analogica, expresiones faciales y emocionales ante
las descripciones del peritado/a, pueden implicar la introduccion de sesgos que
invaliden las conclusiones periciales.

Junto con destacar que el tipo de entrevista que se realice debe maximizar
la calidad y precision de la informacién, Tidmarsh et al. (2012) destacan, en
cuanto alos contenidos y respecto a la utilidad de la entrevista en el contexto
investigativo y judicial, que las entrevistas deben incorporar de manera eficaz
el abordaje de la dinamica del delito sexual, es decir, todos los elementos
de la relacion entre victima y victimario, incluyendo el contexto en el cual el
delito transcurre -la cual se produce en el marco de una relacion, impulsada y
manipulada por el agresor-, asi como el abordaje de los detalles probatorios
fundamentales. A este respecto, estos autores sefialan que los protocolos de
entrevista no suelen especificar el tipo de informacion y detalles sobre los
gue se debe indagar en este sentido, porque la investigacion en gue se basan
se ha realizado por psic6logos cognitivos y sociales que se orientan hacia la
verificacion de teorias formales de la memoria y la comunicacion, en lugar de
abordar los detalles probatorios que se requieren para un procesamiento exi-



201

toso. Enunalinea similar, Quine (2016) indica que la credibilidad que podemos
otorgar a una denuncia se relaciona con la deteccion, en distintos elementos
probatorios incluida la entrevista, de la dinamica abusiva -£Como el agresor
se impuso en la vida del nifio o nifia?, ¢Por qué el agresor escogiod a este nifio
0 nifia?-, puesto que esta descripcion es mas dificil de inducir o inventar que
la pura descripcion de los hechos. Debido a que la relacion es el contexto que
conduce y entrelaza a los hechos del delito, su comprension es fundamental
para entender la conducta de la victima, como cuando se somete al agresor
0 posterga la denuncia (Tidmarsh et al., 2012). Contar con un entendimiento
acabado del contexto que rodea el delito es vital en la reduccion del sesgo de
confirmacion (Ask y Granhag, citados en Tidmarsh et al., 2012).

En cuanto a la entrevista pericial de victimas con discapacidad intelectual,
como ya se haindicado esta reviste una especial complejidad dada la necesidad
de adaptar la técnica y procedimientos a las caracteristicas y requerimientos
particulares de esta poblacion.

A este respecto la capacidad de reporte de las personas con discapacidad
intelectual puede resultar especialmente vulnerable al impacto del paso del
tiempo en los procesos de memoria. Asi también pudiesen presentar mayor
tendencia a la aquiescencia y deseabilidad social que la poblacion general, e
incurrir en contradicciones en el didlogo, presentar una mayor cantidad de
silencios que otros peritados, confusion e inseguridad malinterpretada como
capacidades testimoniales insuficientes (Manzanero et al., 2013), ademas de
un ritmo mas enlentecido para pensar, comprender y responder (Faller, 2007;
Home Office, 2011). Asimismo, la comunicacién podria resultar ambigua por
el uso de una combinacion de palabras sueltas, signos y gestos por parte del
peritado, podria reportar menos detalles y presentar dificultades para entender
los pronombres y los significados de ciertas palabras (Home Office, 2011).
Adicionalmente, la comorbilidad con alguna discapacidad fisica y una edad
avanzada de la victima, podrian contribuir al deterioro intelectual y capacidad
de reporte, asicomo a la confusion de palabras que suenan de manera similar,
requiriendo de mayores apoyos para que logren entregar un testimonio completo
y fiable (Home Office, 2011). La conjuncion de estos elementos, podria dificultar
la posibilidad de entendimiento entre el entrevistador y el peritado, atentando
contra los fines de la evaluacion.
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En funcion de lo anteriormente expuesto, Sarquis (2017) propone:

1. Actualizar conocimientos tedricos detallados en relacion a la discapacidad
intelectual y las caracteristicas particulares de funcionamiento psiquico
en cada caso.

2. Solicitar al organismo investigador, recopilar la mayor cantidad de informacion
posible sobre el caso en general y la discapacidad de la victima, etiologia
y nivel de funcionamiento (Davis, 2000), con el fin de plantear hipotesis
y realizar la planificacion de una entrevista efectiva. Ademas, iniciar la
evaluacion con una primera entrevista de rapport, para identificar las
claves y particularidades comunicacionales del peritado.

3. Crearun climaemocional que facilite la escucha, comprension y el respeto
hacia el peritado.

4. Disefar o utilizar folletos explicativos o set de imagenes estandarizadas
para facilitar la comunicacion de las caracteristicas, objetivos e implicancias
de la entrevista y propender al mayor entendimiento posible de ello por
parte del peritado (Home Office, 2011).

5. Organizar el guidn de la entrevista segn el orden cronolégico de ocurrencia
de los presuntos hechos (Manzanero et al., 2013).

6. Realizar entrevistas estandarizadas por fases, flexibles y secuenciales
(Arce, Novo y Alfaro, 2000; Powell et al., 2005), que contengan la explici-
tacion de las reglas de la entrevista al inicio, procurando y asegurando el
entendimiento de estas por parte del peritado, ademas de practicarlas
durante su desarrollo (Faller, 2007; Arce y Farifia, 2012; Manzanero et al.,
2013; Home Office, 2011), de manera que este se perciba con control en la
entrevista y pueda comunicar de manera activa sus experiencias (Home
Office, 2011). Se sugieren protocolos flexibles pues en ocasiones, seglin las
caracteristicas del peritado, sera necesario recurrir a otras modalidades y/o
alterar el orden de las etapas propuestas (Home Office, 2011; Gonzalez et
al., 2013; Manzanero, et al., 2013; Arce, Novo y Alfaro, 2000; Lamb, Orbach,
Hershkowitz, Esplin y Horowitz, 2007; Michigan, 2017).
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Destinar mayor tiempo del habitual para establecer rapport,y adecuarlo a
las caracteristicas del peritado a través de conversaciones respecto a temas
neutros o que le resulten agradables. Esto permitira mejorar la calidad y
precision de la informacion reportada por este Gltimo (Home Office, 2011).

Enlentecer el ritmo de la entrevista (velocidad del habla, esperar tiem-
pos mas extensos para la comprension y luego para la obtencion de
respuestas) e incorporar descansos.

Relevar la entrevista de practica para evaluar la capacidad testimonial
y facilitar la adaptacion del peritado al estilo comunicativo esperable
en la entrevista forense.

Utilizar preguntas abiertas y simples, con un solo punto por pregunta,
utilizando los mismos conceptos que el peritado menciona y evitando la
introduccion de adverbios (Home Office, 2011; Davis, 2000), para luego
complementar con preguntas focalizadas en caso necesario. Asimismo,
excluir las confrontaciones al peritado como forma de obtener informacion
para la valoracion de una hipotesis en particular.

Comprender cualitativamente el funcionamiento psicologico del peritado
(fortalezas y dificultades) previo al abordaje de los hechos, de modo de
conocer si el peritado podra recordar y explicar la experiencia denunciada,
y de qué forma lo hara o se le podria facilitar (Contreras et al., 2015; Arce et
al,, 2000; Manzanero et al., 2013).

Esperar la apertura espontanea de los hechos por parte del peritado. Siello
no ocurre, reforzar la comodidad y confianza del entrevistado e incentivar la
narracion libre preguntando por el motivo de evaluacion, agregando aspectos
relacionados hasta que surja, sin afectar la validez de la entrevista. En caso
de no obtenerse, no presionar al entrevistado y pasar a la fase de cierre.

En caso de que entregue un testimonio, explicitar la consigna de referir todo
lo que recuerde con sus propias palabras y la mayor cantidad de detalles
posibles, con el objetivo de estimular la disposicién narrativa (Home Office,
2011; Gonzalez et al., 2013; Manzanero et al., 2013), explicando al peritado
que el perito no estuvo presente, por lo tanto no conoce lo que ocurrié
(Home Office, 2011).
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Continuar coninvitaciones y preguntas abiertas, evitando las interrupciones
y utilizando facilitadores basicos, focalizando la atencién en alguno de
los puntos mencionados que resulte relevante, preguntando de la misma
manera sobre aquel (“hablame de eso”, “qué pasé después”), e incluyendo
preguntas directivas cuando se requiera informacion especifica que el

peritado no ha entregado.

Sila comunicacion se dificulta en algln punto, puede ser Gtil consultar
al peritado si existe alguna manera en que se le pueda ayudar para
poder expresarse (Home Office, 2011, Manzanero et al., 2013, grupo
de expertos).

En caso que el funcionamiento del peritado solo le permita responder
a preguntas especificas, 0 sea necesario introducirlas para que este
se focalice y no se distraiga en contenidos accesorios, el perito debe
resguardar el no realizar preguntas sugestivas, sugiriéndose para ello
planificar previamente la formulacion de preguntas en esta fase.

Evitar repetir preguntas durante el desarrollo de la entrevista. Cuando
sea estrictamente necesario, es recomendable mencionar al peritado
que el objetivo de la reiteracion es verificar que se ha comprendido
bien, para evitar que piense que su respuesta previa es incorrecta o
no deseada.

Evitar el uso de preguntas por qué.

Ante la incomodidad del entrevistado en la verbalizacion de temas
centrales de la acusacion, es posible centrar la indagacion en los
elementos periféricos de la narracion, para luego volver a los puntos
mas conflictivos.

Sise duda de la comprension global del testimonio obtenido, el perito
puede efectuar una recapitulacion para asegurarse de que ha enten-
dido bien.

Agradecer al peritado por su tiempo, esfuerzo, y preguntar sihay algo mas
que quiera agregar. Posteriormente, devolver la atencion del peritado a
sus intereses, o efectuar una actividad agradable de forma planificada,
segln la informacion levantada al comienzo de la entrevista.
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La participacion del adulto responsable antes de la entrevista con
el peritado, o en sus primeras etapas, resulta fundamental, pues
podra entregar informacion valiosa para la planificacion de la misma
(comprension del funcionamiento basal, posibles apoyos y/o0 adecuaciones
que facilitarian la comunicacion y el establecimiento de rapport, entre
otros aspectos), optimizando de esta forma los tiempos de evaluaciony
favoreciendo la entrevista con el peritado. Para organizar y sistematizar
estainstancia, Recio et al. (2012) elaboraron el Protocolo de Evaluacion
de Capacidades para Cuidadores, mientras que Alemany et al. (2012)
proponen el Cuestionario de Cuidadores UAVDI-FCPV.

En cuanto a técnicas complementarias para la recogida de informacion,
el respaldo tedrico para su utilizacion en poblacion con discapacidad
intelectual es incipiente (Manzanero et al., 2013). Por lo anterior, se
sugiere controlar su uso para obtener o profundizar el testimonio que
de otra forma no se ha logrado, y seleccionar aquellas que faciliten la
obtencion de la mayor cantidad de informacion con la menor cantidad
de distorsiones a fin de no contaminar recuerdos, cerciorandose de haber
comprendido lo que el peritado trata de transmitir, por medios diferentes
al verbal, tales como la representacion o el dibujo (Home Office, 2011).

Trabajo en base a hipotesis como base de la metodologia de
evaluacion pericial de testimonio.

Una discusion permanente en el ambito juridico se ha centrado en la necesidad
de que la prueba pericial cumpla con un criterio de cientificidad, traspasando
los limites de ese campo de actuacion para pronunciarse respecto de aquellas
disciplinas que son parte de ese escenario, vale decir las llamadas ciencias
forenses.

Este requerimiento se sustenta en la naturaleza del propio sistema de justicia,
por cuanto este funda parte de sus decisiones en distintos medios de pruebas
entre los que se cuenta la prueba cientifica.
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En este sentido, en materia de justicia, la valoracion de la prueba se encuentra
supeditada a un razonamiento juridico que establece el uso de la llamada “sana
critica’ Para tal efecto, la sana critica “supone al menos los siguientes elementos
para producir un razonamieno aceptabe: razones logicas, cientificas, técnicasy
de experiencia” (Laso, 2009, p.144).

En este marco destaca como componente esencial del método cientifico la fase
de formulacion de hipotesis y su dimension de verificabilidad, en tanto necesidad
de contrastacion de las mismas.

La hipdtesis, etimologicamente “punto de partida’ es un enunciado factico general
susceptible de ser verificado (Bunge, 2003). Siguiendo a Briones (1995), la hipdtesis
puede ser entendida como “una suposicion o conjetura sobre caracteristicas con
las cuales se da en la realidad el fendmeno social en estudio; o bien como una
conjetura de las relaciones que se dan entre caracteristicas o variables de ese
fendmeno” (Briones, p.36).

Las hipotesis desempefian un rol sustancial en la investigacion cientifica. Se
basan en principios y supuestos que poseen un sustrato tanto de la realidad
natural como social, que se derivan de la experiencia personal y colectiva, y que en
conjunto guian al investigador (Briones, 1995). En este contexto la aplicacion del
método cientifico resulta pertinente en tanto se trate de unarealidad observable
gue requiere ser investigada, en la medida que se pueden plantear problemas
referentes a la misma, anticipar soluciones y tratar de verificarlas mediante la
observacion sistematica de los fenomenos, la clasificacion de estos y su analisis
y explicacion (Sierra Bravo, 2007).

La pericia psicologica en particular,como método de investigacion, se configura
como un estudio de caso Gnico en tanto la pregunta psicolegal, emitida por los
organismos investigadores, constituye una demanda de indagacioén a fondo,
planificada, ordenada y meticulosa de aspectos especificos de una persona
ubicada en un contexto juridico (Romo, 2016). Por tanto, es la metodologia
cualitativa la que permite dar respuesta a dicha pregunta, en la medida que se
enfoca enla descripciony comprension en profundidad de procesos y fendmenos
complejos. En la evaluacion pericial psicol6gica no se explora una variable Gnica
sino un esquema dinamico de variables de inter-correlacion que ofrece una
gama amplia de datos cualitativos que deben ser codificados en hipotesis a ser
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testeadas. La validez de este proceso se integra con la totalidad del contexto en
el que lainformacion se genera, buscando comprender un conjunto de elementos
gue forma un todo coherente (Da Fonseca y Garcia, 2005).

El uso de esta pericia en los sistemas de justicia, ha gatillado el consiguiente
perfeccionamiento e incremento en los estandares de rigurosidad técnico-
cientificos requeridos, respecto a la validez y fiabilidad de los procedimientos
utilizados (Novoy Seijo, 2010). Para ello, uno de los parametros frecuentemente
mencionado como estandar es el de los criterios Daubert’® (Manzaneroy Mufioz,
201).Otros autores, en cambio, sostienen que lo apropiado seria el cumplimiento
de las pautas exigidas al analisis cualitativo, en tanto método de aproximacion
mas ajustadoy atingente al objeto de estudio en cuestion (analisis del discurso),
de alta complejidad y multifactorial, correspondiendo el parametro requerido al
cumplimiento de estandares como la credibilidad (control de sesgos, que actiia
enlugar de la validez interna), transferencia (o aplicabilidad de los resultados, que
corresponderia a la validez externa), dependencia (que representa la consistencia
|6gica, estabilidad y consistencia de los resultados, y que concierne a la fiabilidad)
y confirmabilidad (triangulacion) (Blancoy Romo, 2014).

Enlainvestigacion cualitativa, las hipotesis de trabajo formuladas son monitoreadas
sistematicamente seglin los datos que se recogen, como también pueden derivarse
como resultado del estudio realizado. En ese sentido las hipdtesis se “modifican
sobre labase de los razonamientos del investigador y, desde luego, no se prueban
estadisticamente” (Herrera, Guevara y Munster, 2015, p.5). Las hipotesis de trabajo
cualitativas se caracterizan por ser “generales o amplias, emergentes, flexibles
y contextuales, se adaptan a los datos y avatares del curso de la investigacion”
(Hernandez, Fernandez y Baptista, como se citaron en Herrera et al., 2015).

De alli entonces que el procedimiento de levantamiento y formulacion de las
hipotesis periciales se inicia de manera previa a la pericia, pero se complementa
y/0 redefine durante el desarrollo de la misma.

16 a) La controlabilidad y la falsabilidad de la teorfa sobre la que se funda la prueba; b) la
determinacion del porcentaje de error que tiene la técnica empleada; c) la existencia de
un control ejercido por otros expertos a través de la revision por pares (difusion en publi-
caciones cientificas de reconocido prestigio); d) la existencia de un consenso general en
torno ala validez de la teoria y/o técnica entre la comunidad cientifica a la que pertenece
(Consejo General del Poder Judicial, como se citd en Manzanero y Mufioz, 2011).
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Prueba pericial psicologica.

En el contexto referido, se le encomienda a la labor pericial que proceda conforme
criterios de objetividad y rigurosidad cientifica. Se entendera dicho accionar como
un proceso que contemple la identificacion de los datos para la construccion de
hipotesis, de manera que estas puedan ser contrastadas. Se comprende que, de
lariqueza, objetividad e imparcialidad asociada a esta tarea, deriva la calidad de
las etapas que la secundan, por lo que constituye una fase fundamental para
desarrollar investigaciones o estudios que respondan a los requerimientos de
cientificidad encomendada.

Cabe reiterar que la necesidad de considerar hip6tesis en la labor pericial es
esencial en la evaluacion del testimonio, aun cuando durante largo tiempo la
comprension de esta metodologia en nuestro pais estuvo circunscrita princi-
palmente al analisis de contenido del testimonio en base a criterios, relegando
aunsegundo plano las bases originales del procedimiento de trabajar en base
a hipotesis. En la actualidad hay consenso respecto a las limitaciones de esa
mirada restrictiva para la valoracion del testimonio, advirtiendose de manera
creciente la necesaria consideracion de un enfoque teérico y metodologico
integral para su debida ejecucion.

Al respecto, Offe (2000) releva, al enmarcar la labor pericial, la necesidad de
“comprobar si la declaracion de un testigo reproduce su propia experiencia”
(p.13), a través de la formulacion de hipotesis acerca de cémo, en un caso
determinado, podria haberse llegado a la declaracion gue hace el testigo. En
este mismo sentido se pronuncian Kéhnken, Manzanero y Scott (2015), que
sefialan que el punto de partida para analizar la credibilidad de un testimonio”
es una consideracion exhaustiva de las posibles fuentes que pudieran dar origen
a una declaracién siguiendo el método de falsacion de hipotesis.

Sinembargo, a pesar de laimportancia que se le ha asignado al trabajo en base
a hipotesis, la revision de la literatura especializada refleja un escaso desarrollo
tedrico sobre el tema, especificamente aquel ligado al proceso de formulacion,
elaboracion y analisis de las mismas.

17 Eneste caso a través del Sistema de Analisis de Validez de las Declaraciones (SVA)
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Eneste sentido, distintos autores han planteado sistemas de hipatesis formuladas
de manera tedrica, que intentan representar las distintas posibilidades de un
fenéomeno imposible de acotar completamente dada su complejidad.

Offe (2000), por ejemplo, describe cuatro hipdtesis tedricas basicas sobre el
posible origen de un testimonio:

Hipdtesis de la verdad: El testigo se refiere a hechos realmente vividos
0 experimentados.

Hipotesis de la sugestion: El testigo declara, desde su punto de
vista, sobre hechos realmente vividos. Sin embargo, el testimonio se
encuentra tergiversado por sugestion externa o influencias sociales
(inoculacion), o interna (proceso autosugestivos).

Hipotesis de la incapacidad: A causa de debilidades cognitivas o
alteraciones psicopatologicas, el testigo, en general, no esta capacitado
para informar sobre hechos realmente vividos, ya que no puede
diferenciar con seguridad entre lo realmente vivido y lo imaginado.
Hipotesis del engafio: El testigo trata conscientemente de engafiar,
declarando haber vivido algo que no ha vivido.

Por su parte, Raskin y Esplin (1991) describen las siguientes hipotesis:

Hipotesis Principal: las alegaciones son validas.

Hipotesis Alternativas:
Las alegaciones son basicamente validas, pero se ha sustituido
al culpable por otra persona.
Las alegaciones fundamentales son validas pero, ya sea por
iniciativa propia o debido a la influencia de otras personas, ha
agregado alegaciones que son falsas.
El testigo ha sido orientado o presionado para que hiciera una
alegacion completamente falsa y asi servir a los intereses de
alguna otra persona.
El testigo ha hecho una alegacion falsa por motivos personales
0 venganza, para obtener algln beneficio, o para ayudar a otra
persona por voluntad propia.
El testigo ha fantaseado las alegaciones, posiblemente debido a
problemas de indole psicologica.
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Cabe sefalar, respecto de las hipotesis indicadas, que la realidad, dada su
complejidad, supera los desarrollos tedricos preestablecidos que se puedan
hacer de la misma. En este contexto Steller,uno de los autores del Sistema de
Analisis de Validez de las Declaraciones (SVA), junto a Volbert y Wellershaus
(1993), dan cuenta de la multiplicidad de posibilidades que podrian presentarse
en un examen investigativo o pericial, mencionando las siguientes:

- Declaracion falsa intencional.

Proyeccion intencional en el acusado de una experiencia vivida o de
alguna otra percepcion.

- Inducciénintencional de una declaracion falsa a través de una tercera
persona, que por los testigos es reconocida subjetivamente como
falsa, pero que es asumida (instruccion).

Induccionintencional de una declaracion falsa a través de una tercera
persona, que es asumida por los testigos subjetivamente como una
declaracion verdadera.

Induccion por equivocacion de una declaracion falsa a través de una
tercera persona, gue es reconocida por los testigos subjetivamente
como falsa, pero que es asumida.

Induccion por equivocacion de una declaracion falsa a través de una
tercera persona, que es asumida por los testigos subjetivamente
como declaracion verdadera.

Falsa proyeccion en el acusado, por equivocacion, de una experiencia
vivida o de cualquier otra percepcion.

Capacidad limitada, o bien, perdida, para diferenciar entre el producto
de las propias fantasias y la realidad.

Equivocaciones en una subjetivamente verdadera (y parcial y obje-
tivamente correcta) descripcion de una experiencia real (recuerdos
errdneos en la reproduccion).



211

En el mismo sentido, Kbhnken, otro de los autores de la metodologia SVA,a modo
de ejemplo, da cuenta de algunas hipotesis que pueden guiar el analisis de un caso,
mencionando las siguientes posibilidades (Garrido, Masip y Herrero, 2006, 0.387):

Hipotesis Principal (HP): la alegacion es el resultado de las propias
experiencias del entrevistado con el sospechoso.

Hipotesis Alternativas (HA): el acontecimiento jamas ha sucedido, por
lo menos en la forma en que se describe o con la persona acusada.

HAT: Invencion Completa. El acontecimiento que se describe
es completamente ficticio. El testigo lo ha inventado de forma
intencional para alcanzar ciertas metas personales.

HAZ2: Invencion Parcial. Hay amplias partes de la declaracion
gue son descripciones correctas de lo sucedido, pero algunos
elementos cruciales son inventados. Por ejemplo, una persona
describe su interaccion sexual con otra persona, pero niega que
dicha intervencion tuviera lugar sin el consentimiento de ésta.

HA3: Transferencia Incorrecta. El declarante ha experimentado
realmente el acontecimiento que describe (o al menos algo
similar), pero con una persona distinta de la que dice.

HA4: Instrucciones de otras personas. Puede que otras personas
hayan instruido al testigo sobre qué tiene que contar.

HAS: Sugestiones. El testigo ha sido sometido anteriormente a
otras entrevistas o influencias que han generado en él recuerdos
falsos que ahora percibe como verdaderos.

HA6: Enfermedad Mental. El testigo puede tener problemas
para diferenciar entre realidad y fantasia por padecer alguna
enfermedad mental.

En esta linea la evidencia hoy reconoce escenarios mas complejos a considerar
en la valoracion testimonial que complejizan, también, el analisis. Por ejemplo
hay testigos que intentan mentir, en tanto otros cometen errores involuntarios,
pudiendo formularse en el Gltimo caso la hipotesis de una falsa denuncia por
error de interpretacion o contaminacion no intencional (Kéhnken, Manzanero y
Scott, 2015). Estos testigos desean e intentan ser honestosy, por tanto, creenen
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su version, compartiendo de esta forma el estatus psicolégico con los testigos
gue estan aportando un relato sobre un hecho vivenciado, con las consiguientes
implicancias de esto en términos de la valoracion testimonial. Asimismo, se
advierte que hay memorias auto-experimentadas a las que se les han sumado
elementos fabricados (escenario mixto), o donde se ha alterado el autor de los
hechos de una experiencia realmente vivida (cambio en la figura del autor, ya
sea de manera intencional o por desplazamiento involuntario) (Steller, Volbert
y Wellershaus, como se citaron en Volbert y Steller, 2014). Es decir, los relatos
también pueden ser parcialmente veraces y las técnicas deben discriminar
todos estos escenarios (Kdhnken, 2004),y el estatus de quien los reporta, por
lasimplicancias que esto tiene (Volbert y Steller, 2014). Al respecto, el siguiente
diagrama de Kdhnken, Manzaneroy Scott (2015, p.17) ilustra el razonamiento
para la falsacion de las hipotesis.

Planteamiento de hipotesis en la deteccion del abuso sexual infatil.

Hipdtesis
acontrastar
!
! !
H1El relato corresponde H2 El relato corresponde
auna experiencia auna experiencia no
vivenciada vivenciada
v : v
21 Errores no 2.2Mentira
intencionales deliberada
!
! ! i
a)faltade b) Errores ¢) Falsos
competencia para inadvertidos recuerdos
testificar
Evaluacion del Analisis de los Analisis nacimiento Andlisis de
nivel de desarrollo factores de riesgo de la declaracion consistencia
y habilidades dela percepciony Evaluacion factores CBCA
cognitivas lamemoria post suceso Analisis de habilidades
Psicopatologia Entrevistas previas cognitivas
Conocimientos
especificos del caso
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Para K6hnken (2011), el Analisis de la Validez de la Declaracion es un procedimiento
de diagnédstico guiado por hipotesis especificas del caso respecto a los potenciales
origenes de la declaracion, por lo tanto, generar hipotesis relevantes sobre las
posibles fuentes de lamisma es el paso mas importante en dicho analisis. Enigual
sentido se pronuncia Offe (2000), que indica que “Estas hipotesis generales deben
ser concretadas y especificadas segiin las condiciones del caso concreto” (p.13).

Por lo anterior es sumamente relevante en el trabajo pericial de analisis de
testimonio, desarrollar un método de formulacion de las hipotesis subyacentes
a cada caso en particular, que pueda servir de guia para las distintas acciones
ligadas al proceso forense. Lo anterior,en el marco de comprension del fendmeno
delictivo en estudio, de los conocimientos ligados a su investigacion, asicomo a
sus manifestaciones en el plano de lo psicoldgico.

Formulacion de hipotesis iniciales.

El proceso de formulacién de hipdtesis en la labor pericial tiene como primer insumo
la carpeta de antecedentes, que contiene informacion de distinta naturaleza,
proveniente de diversas fuentes, con mayor o menor grado de fiabilidad. Los
insumos que estas proveen pueden constituir datos o evidencia respecto a la
materia investigada.

Este proceso debe resguardar los principios de rigurosidad, en tanto primer paso
del razonamiento cientifico, cumpliendo las siguientes etapas (Leiva, 2012):

Identificacion de datos por antecedentes.
Explicaciones del comportamiento transversal de los datos.

Universo de hipotesis posibles.

1. 1dentificacion de datos por antecedentes.

En esta etapa se consideran todos los antecedentes que han sido recopilados
en la investigacion de una causa particular en materia de delitos sexuales. Lo
anterior a objeto de realizar un analisis de los mismos, del que se deriven las
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hipotesis de trabajo de orden pericial. Debido a que, como ya se indico, las
hipotesis deben formularse especificamente para el caso evaluado a partir
del analisis sobre todas las fuentes potenciales u origenes de la declaracion
(Kohnken et al., 2015), se requiere el acceso a la totalidad de la informacion
disponible del caso, como condicién necesaria para favorecer la exploracion
sistematica de los hechos (Garrido et al., 2006).

De esta manera, en los antecedentes, se deben identificar los indicios de tipo
testimonial, fenomenoldgico o criminalistico, que pudieran resultar relevantes
para la formulacion de hipotesis.

Unindicio testimonial, corresponde a toda manifestacion del lenguaje
y discursiva contenida en la carpetainvestigativa que, de acuerdo con
los conocimientos de la psicologia del testimonio, sugiera un hallazgo
especifico que oriente a una hipotesis determinada. Por ejemplo,
inconsistencia de los contenidos relatados por un testigo en una
misma declaracion.

Por su parte, unindicio de orden fenomenologico, se refiere ala compa-
tibilidad -0 no- entre la situacion investigada y los saberes derivados
del estudio de las agresiones sexuales y la forma de comportamiento
del fendmeno- dinamica abusiva, modus operandi, caracteristicas de
la develacion, afectaciones psicologicas como causa del delito, entre
otros-, y aspectos ligados a la victimologia como ciencia.

Cuando se hace referencia a un indicio de caracter criminalistico, se
hace alusién a la informacién que se ha levantado en la investigacion
gue se esta desarrollando, por ejemplo, un resultado derivado de una
rueda de reconocimiento, de un peritaje fotografico, planimétrico,
sexologico, declaraciones de testigos, entre otros.

La adecuada valoracion de unindicio supone un manejo acabado de los conoci-
mientos inherentes a las disciplinas consideradas a la base, por tal motivo, una
aplicacion adecuada de la metodologia resulta dependiente de la experticia del
profesional que la ejecute.
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2. Explicaciones del comportamiento transversal de los datos.

A continuacion se debe hipotetizar respecto a las posibles explicaciones a
la base de la presencia de cada indicio particular. Por ejemplo, en el caso del
resultado de un examen sexologico, en el que se concluye la presencia de “signos
fisicos compatibles con penetracion’, sila investigacion enla que se enmarca esa
evaluacion pericial corresponde al delito de violacion imputandose a un sujeto
“Xla valoracion de ese indicio o evidencia, puede orientarse en el sentido de la
“hipotesis tedrica de la verdad’, o que los “hechos abusivos ocurrieron conforme
se denuncia”. Sin embargo, dicho hallazgo también podria estar asociado a
la participacion de otro autor (ej.: desplazamiento del autor o retractacion
parcial) o,en el caso de adolescentes o adultos, derivado de una relacion sexual
consentida. Estos ejemplos reflejan la diversidad de explicaciones plausibles
gue pueden derivar de un Gnico indicio, por lo que, se vuelve a reiterar, resulta
limitada la actuacion pericial en el marco de trabajo de las hipdtesis llamadas
tedricas alas que se hace alusion en la literatura dedicada a la materiay, por el
contrario, deben especificarse en funcion de las condiciones del caso concreto.

ANTECEDENTE1
INDICIO INDICIO INDICIO
Hip. 1
Hip. 2
Hip.3 < >
Hip. 5
Hip. 6
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3. Universo de hipotesis posibles.

El mismo ejercicio de analisis se repite con el total de los antecedentes tenidos
alavista, construyéndose una gama de hipotesis posibles del caso que se puede
graficar como se muestra a continuacion:

ANTECEDENTE 1 ANTECEDENTE2 ~ ANTECEDENTE “N”
v v v
INDICIOS INDICIOS INDICIOS
IND. IND. IND. IND. IND. IND. IND. IND. IND.
TESTIM ~ FENOM. ~ CRIMIN. ~ TESTIM ~ FENOM. CRIMIN. ~ TESTIM  FENOM.  CRIMIN.
Hip.1 ke .
Hip. 2 4—
Hip.3 <ssesm—1——

Hip.4 <«—

Hip. 5 D

Hip.6 o |

De esta manera, a partir de los datos, se formulan diversas hipotesis que se con-
figuran ya sea como hipotesis principal o hipdtesis alternativas, y que permiten
orientar el trabajo de evaluacion pericial.

Hipdtesis principal: aguella explicacion sobre el origen de la declaracién que
posee mayores indicios que la sustentan, o de mayor relevancia.

Hipotesis alternativas: todas aquellas explicaciones posibles sobre el
origen de la declaracion que se derivan de los antecedentes de la causa,
y que poseen menor cantidad de indicios, o de menor relevancia, que
la sustenten.

Respecto de las hipotesis alternativas a formular, en general estan asentadas
en los hechos facticos conocidos vy las caracteristicas particulares del caso, y
pueden reformularse durante todo el proceso de evaluacion seg(in la emergencia
de antecedentes diversos.
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Conclusién pericial psicolégica basada en la contrastacion de hipotesis.

Una vez que se ha recogido y analizado todo el material y que se ha trabajado el
conjunto de las hip6tesis derivadas de la etapa inicial y aguellas que resultan del
mismo proceso de evaluacion, corresponde la formulacion de las conclusiones. Esta
etapa implica descartar las hipotesis alternativas sobre las posibles fuentes de la
declaracion porgue no son compatibles con los antecedentes, para relevar aquella
que cuenta con elementos de respaldo suficientes y no ha podido ser descartada. De
ese modo, de acuerdo con la experiencia acumulada en la materia, dentro del campo
conjetural se encuentran las posibilidades descritas a continuacion (Leiva, 2002):

Hipotesis confirmada: representa la mejor explicacion que puede darse ala
pregunta psicolegal planteada, en funcién de los resultados globales obte-
nidos, habiéndose descartado, simultaneamente, las hipotesis alternativas.

Hipotesis no descartada ni confirmada: se plantea la imposibilidad de
considerarla como respuesta conclusiva a la interrogante investigativa
planteada, toda vez que, al mismo tiempo, cuenta con elementos de respaldo
significativos y otros que alin no se encuentran esclarecidos o disponibles.

Hipotesis descartada: se refiere a aguella que no cuenta con elementos
gue larespalden, como resultado de la constatacion o levantamiento de
material significativo que tornainviable su confirmacion, refutandose a
partir de argumentos validos y afianzados.

4.4, Metodologias de evaluacion pericial de testimonio.

La evaluacion pericial de testimonio se ha asentado tanto en el sistema de
justicia penal chileno como en el de otros paises en el mundo, como Espafia,
Alemania, Suiza, Suecia, Austria, Paises Bajos, Reino Unido, parte de Estados
Unidos, entre otros (Arce y Farifia, 2005; Kéhnken, 2004; Ruby y Brigham, como
se citaron en Oberlader et al., 2016), acentuandose tras la tendencia global a la
sustitucion paulatina de sistemas inquisitoriales hacia modelos adversariales,
gue suponen un incremento en la carga de la prueba (Arce, 2005). Esta pericial
aporta uninsumo para la toma de decisiones judiciales, que se sirve de parame-
trosy conocimientos cientificos y técnicos, en lugar de una estimacion subjetiva
respecto de la exactitud de los testimonios (Arce y Farifia, 2005; Navarro, 2006).
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Tal como se expuso en capitulos precedentes, desde hace ya bastante tiempo,
y mas fuertemente desde la década de los 70 y 80, se han venido desarrollado y
perfeccionando una serie de metodologias orientadas a la valoracion testimonial
(Querejeta,1999). La evidencia disponible indica que el estudio de las declaraciones
es, por lejos, el instrumento mas fidedigno por ahora, por sobre otras aproxima-
ciones, como son las claves o indicios no verbales, los indicadores fisiologicos, por
ejemplo, de ansiedad, o el uso de tecnologias, como las imagenes -resonancia
magnética u otras (Arce y Farifia, 2006; DePaulo et al., 2003; Hauch, Blandon,
Masip y Sporer, 2015; Hauch, Sporer, Michael y Meissner, 2016; Vilarifio, 2010).

En esta linea, los sistemas de analisis de contenido basados en criterios son
aquellos que han mostrado una mayor popularidad (Vrij, 2016), efectividad
(Farifia y Arce, 2014) y valor probatorio (Oberlader et al., 2016), con el aleman
Udo Undeutsch (1967) como uno de los pioneros en describir un conjunto de
indicadores, y en denominarlos “criterios de credibilidad” (Kohnken, 2004). Sin
embargo se debe consignar que estos criterios no resultan suficientes por sisolos
en su capacidad discriminatoria cuando se aplican al contexto forense debido
al exigente estandar de este @ltimo, que no admite margenes minimos de error
tipo I, 0 en otras palabras, la clasificacion de un testimonio como verdadero
cuando no lo es (Amado, Arce, Farifia y Vilarifio, 2016; Manzanero y Mufioz, 2011;
Santtila, Roppola, Runttiy Niemi, 2000; Vrij, 2005), debiendo ser acompafiados
de procedimientos mas complejos que incrementen sus garantias.

Estos procedimientos deben contemplar:

1) el andlisis de los origenes de las declaraciones (Kénhken, 2004; Navarro,
2006)

2) unaentrevista adecuada al contexto forense, desde la cual se obtenga todala
informacion posible, sin contaminacion algunay salvaguardando las garantias
procesales (Arce y Farifia, 2012)

3) obtenidapor un entrevistador con adecuada formacion (Arce y Farifia, 2012;
Kénhken, 2004; Navarro, 2006)

4) el analisis de las caracteristicas del sujeto peritado (Navarro, 2006; Volbert
y Steller, 2014).



219

Las distintas metodologias o herramientas hoy disponibles para la valoracion del
testimonio'™ presentan como eje fundacional la hipdtesis Undeutsch, que apunta a
las diferencias significativas en cualidad y contenido entre los relatos producto de
memorias auto-experimentadas respecto de las no experimentadas (falsas memorias,
fabricadas o distorsionadas) (Volbert y Stleller, 2014; Undeutsch, como se cit6 en Vfij,
2005), hipotesis que ha sido sustentada y validada empiricamente mediante estudios
y meta-analisis en poblacioninfantil (Amado, Arce y Farifia, 2015; Vrij, 2005) y adulta
(Amado, Arce, Farifiay Vilarifio, 2016; Berliner y Conte, 1993; Vrij, 2005). No obstante,
acorde a Navarro (2006), pese al caracter taxativo de la Hipdtesis Undeutsch sobre
unadiferencia sustancial entre verdady falsedad, el propio autor aclararia que no hay
una relacion lineal entre la hipdtesis fundante y la operacionalizacion de la misma.

En el presente caprtulo, se recogen las metodologias de uso mas extendido a nivel
nacional, y se discuten los hallazgos del estado del arte en la materia.

a) El Sistema de Validez de las declaraciones o SVA-CBCA (Statement
Validity Assessment), de Steller y Kbhnken (1989).

El Sistema de Validez de las declaraciones es una de las herramientas de mayor
repercusion y extenso uso a nivel mundial (Amado, Arce, Farifia y Vilarifio, 2016),
realidad en la que Chile no ha sido la excepcion (Ministerio Pablico et al., 2008).
Si bien inicialmente fue desarrollada para ser utilizada en poblacion infantil en
situacion de presunta agresion sexual, su uso se ha extendido a otro tipo de
delitos y a poblacion adulta, con estudios que avalan dicha practica (Akehurst,
Kohnken y Hofer, 2001; Kéhnken, 2004; Parker y Brown, 2000).

Aligual que otras metodologias, el SVA se funda en los postulados de Arnzten
(1970) y Undeutsch (1967) en Alemania, y de Trankell en Suecia (1972) (Kohnken,
2004; Kohnken, Manzaneroy Scott, 2015), siendo Kohnken (2004) quien distingue
entre los componentes cognitivos y motivacionales de |a hip6otesis de Undeutsch,
expresados en 19 criterios de analisis de contenido (ver Tabla 1), denominados
en su conjunto Analisis de Contenido Basado en Criterios [CBCA en adelante],
siendo los tres primeros considerados imprescindibles para el analisis.

18 Entre ellas, el Reality Monitoring-RM, Statement Validity Asessment-SVA, Statement Reality
Assessment-SRA, Sistema de Evaluacion Global-SEG, Guia para la Exploracion del Testimonio
del abuso sexual infantil-GEA-5, Metodologia Cavas-Inscrim, por mencionar algunas.
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Tabla 1. Criterios del CBCA (Steller y Kohnken, 1989)

a) Caracteristicas generales:
1. Estructuralogica
2. Elaboracion no estructurada
3. Cantidad de detalles
b) Contenidos especificos:
4. Adecuacion contextual
5. Descripcion de interacciones
6. Reproduccion de conversaciones
7. Complicaciones inesperadas durante el incidente
c) Peculiaridades del contenido
8. Detalles inusuales
9. Detalles superfluos
10. Incomprension de detalles sexuales relatados con precision
1. Asociaciones externas relacionadas
12.  Alusiones al estado mental subjetivo del menor
13. Atribuciones al estado mental del agresor
d) Contenidos relacionados con la motivacion
14. Correcciones espontaneas
15. Admision de falta de memoria
16. Dudas sobre el propio testimonio
17.  Auto-desaprobacion
18. Perdon al agresor
e) Elementos especificos de la ofensa
19. Detalles caracteristicos

En cuanto al componente cognitivo involucrado en la hipotesis, Kohnken
(2004) sostiene que solo una persona que realmente ha experienciado un
determinado evento es capaz de producir una declaracion con las caracteristicas
descritas en el CBCA, particularmente en los 13 primeros criterios. Aunque,
como revela el propio autor y acorde a la evidencia, se ha podido determinar
la influencia de distintas variables que moderaran estos resultados (edad,
habilidades cognitivas, personalidad, entre otras), y que la ausencia de ellos
no refleja, necesariamente, la falsedad del relato.
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Respecto a este componente, Volbert y Steller (2014) sefialan que tanto
quienes reportan una experiencia realmente experimentada como quienes
la simulan, estan sometidos al estrés de la situacion al declarar un hecho, no
obstante, el fabricar el relato en ausencia de esa experiencia es por lejos una
tarea mas exigente cognitivamente, lo que implica un desgaste de recursos
de esta naturaleza en ello, con un peor rendimiento y menor elaboracion. Este
enfoque, denominado cognitive load approach o aproximacion desde la carga
cognitivaimplicada en la tarea, es Gtil en la discriminacion de quienes fabrican
una historia respecto de quienes la han vivenciado (con una supuesta menor
utilidad respecto de las memorias producto de la sugestion interna o externa).
De ello se desprende que los testimonios de sujetos que no intentan mentir son
generalmente mas elaborados y con mayor detalle, algunos de los cuales se
espera puedan ser corroborados con otros elementos (Volbert y Steller, como
se citaron en Volbert y Steller, 2014).

En linea con esta teoria, Vrij (2005), en su metanalisis de 37 estudios sobre
el CBCA, encontrd que el criterio 3 (cantidad de detalles) es confirmado
como el mas efectivo, indicando que en el 80 % de los estudios revisados, las
declaraciones reales presentaban mas detalles que las falsas. Otros autores
han confirmado la presencia de un mayor nimero de detalles en memorias
traumaticas autobiograficas verdaderas respecto de las fabricadas, tanto en
el corto (3 meses) como en el largo plazo (6 meses), y, aunque ambos tipos de
memoria decrecen en detalles con el paso del tiempo, las fabricadas tienden a
permanecer mas estables, evidenciando que las memorias reales tienden a verse
mas afectadas por el paso del tiempo al no ser parte de un guién aprendido
(Peace, Shudra, Forrester, Kasper, Harder y Porter, 2015). De modo similar la
elaboracion inestructurada (criterio 2), el engranaje contextual (criterio 4) y la
reproduccién de conversaciones (criterio 6), demostraron ser criterios eficientes
en la discriminacion, presentes en un 69% de las investigaciones (Vrij, 2005).

Entanto, los criterios motivacionales contenidos en el CBCA, se sostienen en la
premisa de que quienes dicen la verdad estan menos preocupados de parecer
creibles respecto de quienes mienten. Por el contrario, aquellos que fabrican
una historia tienden a intencionar un relato que genere una buena impresion en
el oyente, con un mayor foco o interés en laimpresion que provocan, por lo que
evitan conductas gque creen causarian una peor impresion o que demostraria
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imperfecciones (Kohnken, 2004; Vrij, 2005; Volbert y Steller, 2014), con un
consiguiente mayor consumo de recursos y compromiso en su actuacion para
parecer creibles (Kohnken, 2004).

Bajo esta premisa, los criterios han sido confeccionados en sentido contrario a
los estereotipos sobre lo que seria “una declaracion verdadera” desde el punto
de vista de un lego o del sentido comdain, incorporando elementos como admitir
faltas de memoria, dudar del propio testimonio, realizar auto correcciones, entre
otros (Volberty Steller,2014). Kohnken (2014) ha denominado a esta aproximacion
“manejo de las impresiones’, mientras que DePaulo et al. le llaman perspectivas
de “auto-presentacion” (DePaulo et al., 2003).

Los componentes motivacionales y los componentes cognitivos que sustentan
los criterios, estan orientados al descarte de hipotesis respecto de la fabricacion
total o parcial del testimonio. Suimplicancia, en términos de las caracteristicas
de los testimonios, es que quienes fabrican una memoria deben construir una
version mediante conocimientos previos o “guiones” sobre este tipo de situa-
ciones, con aseveraciones que contienen informacion mas genérica y tipica.
En tanto, las memorias realmente experimentadas, contienen informacion
mas especifica y contextualizada témporo-espacialmente y, dependiendo del
caso particular, pueden contener informacion proveniente de los sentidos, ya
sea auditiva, visual, olfativa, espacial y/o verbal, asi como también contenidos
inusuales o contrarios a lo esperado (Kohnken, como se cit6 en Volbert y Steller,
2014). De esta manera estos hallazgos se ven reflejados en diversos criterios del
CBCA (Steller y Kéhnken, 1989), como la ubicacién contextual, complicaciones
inesperadas, detalles inusuales, entre otros.

Cabe sefalar que estos criterios han sido ampliamente estudiados en relacion
con su presencia o ausencia, frecuencia o cantidad en los testimonios, y contras-
tados con variables como la edad de quien reporta, sus caracteristicas cognitivas,
entrenamiento recibido, entre otras (Vrij, 2005; Vrij et al., 2004).

Especialmente la edad y las capacidades cognitivas de los testigos han
sido tema de debate e investigacion, por considerarse que algunos criterios
podrian ser inapropiados en algunos tramos etarios, o que existiria una mayor
puntuacion potencial amedida que se incrementala edad, y consiguientemente,
las capacidades cognitivas del testigo (Navarro, 2006). Al respecto Landry y
Brigham (como se citaron en Arce y Farifia, 2005) limitan el uso del CBCA a 14
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criterios en adultos, por considerar que la incomprension de detalles relatados
con precision, perdén al autor del delito y detalles caracteristicos de la ofensa
serian solo apropiados para los nifios, en tanto consideran poco productivas
la elaboracion inestructurada y asociaciones externas relacionadas. En sentido
opuesto, Arce, Farifia y Freire (como se citaron en Arce y Farifia, 2005) reportan
el perdén al autor del delito como productivo en declaraciones de adultos en
distintos delitos, como agresiones sexuales y amenazas, concluyendo que la
productividad esta sujeta al contexto.

Cabe indicar que las diferencias metodolégicas pueden ser un factor explicativo
de las divergencias en los resultados de los estudios precitados. Lo mismo ocurre
en el caso de un acervo importante de investigacion respecto al funcionamiento
de cada criterio en particular, cuyas conclusiones no resultan siempre uniformes
debido, posiblemente, a la heterogeneidad metodolégica implicada en cada es-
tudioy al caracter experimental de la investigacion, o que muchas veces limita
la validez ecologica de la misma.

De la mano de este desarrollo, pronto surgio la necesidad de que la compilacion
de los 19 criterios del CBCA fuese aplicada como parte de un sistema de pro-
cedimiento diagndstico mas complejo y comprehensivo (Volbert y Steller 2014;
Vrij, 2005), debido a la relevancia de considerar en el andlisis factores como la
naturaleza del evento denunciado, las caracteristicas y las habilidades cognitivas
del testigo, las caracteristicas de la entrevista, el contraste con otros elementos
de la investigacion penal, entre otros. A este procedimiento se le denomind
Analisis de la Validez de las Declaraciones o Statement Validity Assessment, SVA
en adelante (Kohnken; Steller; como se citaron en Volbert y Steller 2014), el que
va a constituir una metodologia de tres componentes relevantes (Vrij, 2005):

a) Entrevista semi-estructurada de narracion libre.

b) CBCA consus19 criterios originales, subdividida en caracteristicas generales
delrelato, contenidos especificos, contenidos relacionados con la motivacion
y elementos especificos de la ofensa.

c) Evaluacion de los resultados obtenidos en el CBCA, a la luz de variables mo-
deradoras descritas en el analisis de validez, respecto del testigo, el proceso
de obtencion de lainformacion, las hipotesis formuladas y las caracteristicas
del hecho acusado.
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Tabla 2. Listado de Validez (Raskin y Esplin, 1991; Steller y Kéhnken, 1989)

a) Caracteristicas psicologicas
1. Lenguaje y conocimientos adecuados
2. Adecuacion del afecto
3. Susceptibilidad a la sugestion
b) Caracteristicas de la entrevista
4, Preguntas sugestivas o coercitivas
5. Adecuacion global de la entrevista
c) Motivacion para informar en falso
6. Motivos para declarar
7. Contexto de la develacion
8. Presiones para informar en falso
d) Cuestiones de investigacion
9. Consistencia con las leyes de la naturaleza
10. Consistencia con otras declaraciones
1. Consistencia con otras pruebas

Cabe sefialar que, en el curso del tiempo, se han adoptado practicas cuantitativas
y cualitativas de analisis, con diversos tipos de codificacion, de lo que derivaron,
incluso, parametros cuantificables con puntuaciones, bajo la premisa de que un
mayor nimero de estas incrementaria la credibilidad del testimonio (Navarro,
2006).Enundesarrollo mas explicativo de la técnica, Kéhnken explicita que esta
no es sino un procedimiento comprehensivo “para generar y testear hipotesis
acercade la fuente de una declaracion dada” (2004, p. 43), que deben formularse
en forma previa al inicio de la evaluacion, y que no esta hecho para ser un test
psicométrico ni un listado de chequeo mecanico, sino una combinacion de
psicometria, entrevista semi-estructurada, técnicas de analisis sistematicoy
juicio clinico constituido por varios elementos, completando de este modo el
analisis y las etapas del SVA (ver Tabla 3).
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Tabla 3. Componentes del SVA (Kéhnken, 2004, p. 44)

Analisis del archivo carpeta del caso

Generacion de hipotesis acerca del origen de la declaracion

Decision sobre los métodos de evaluacion apropiados para testear las

hipotesis

Examen del testigo

- Entrevista con el testigo o sus padres sobre |a historia vital

- Aplicacion de cuestionarios de personalidad y pruebas de habilidades
cognitivas

- Entrevista con el testigo sobre el evento en cuestion

Andlisis de contenido de la declaracion (o de las partes relevantes de este)

basado en criterios mediante el CBCA

Evaluacion de los resultados del CBCA tomando en consideracion:

- Habilidades cognitivas del testigo (por ejemplo, fluidez verbal, crea-
tividad, inteligencia general)

- Conocimiento y experiencias particulares del testigo (por ejemplo,
experiencias sexuales previas en caso de agresion sexual, acceso
a videos pornograficos, literatura, conversaciones con otros sobre
eventos similares)

- Caracteristicas del caso (por ejemplo, tiempo transcurrido entre el
evento en cuestiony la entrevista, complejidad del evento)

Analisis de la consistencia con otras declaraciones

Analisis del origen de la declaracion y su desarrollo posterior

- Circunstancias de la develacion inicial

- Respuesta de terceros a la primera develacion

- Entrevistas previas

Evaluacion de las hipétesis a la luz de los resultados de los diversos métodos

de evaluacion; las hipotesis que no son compatibles con el diagndstico se

rechazan; si se rechazan todas las hipotesis para otras fuentes distintas

de la propia experiencia, se asume la veracidad de las declaraciones
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En forma posterior Kéhnken (2011) reitera que generar hipotesis relevantes
sobre las posibles fuentes de la declaracion es el paso mas importante en el
analisis de la validez de una declaracion y describe el proceso de trabajo en la
siguiente secuencia:

Evaluacion de la competencia del testigo (evaluacion de su capacidad
verbal, evaluacion de la capacidad cognitiva, evaluacion de la calidad
delrecuerdo), indicando que en el caso que estas capacidades no estén
claras, resulta necesaria la aplicacion de pruebas psicométricas. De lo
contrario, cuando el evaluado/a se desarrolla normalmente, tiene un
rendimiento dentro de lo esperado en el sistema escolar, no presenta
signos de discapacidad cognitiva, 0 se cuenta con informes escolares
o0 evaluaciones anteriores que permitan completar la informacion
respecto de su competencia como testigo, basta con la evaluacion
gue se realice en la propia entrevista.

Analisis de los factores situacionales que podrian haber tenido impacto
en la declaracion (por ejemplo, retraso en la declaracion, ocurrencia
de eventos Unicos o maltiples, realizacion de entrevistas sugestivas).

Analisis del origen de la declaracion y su desarrollo posterior (¢ Cuando
se realizo el primer relato del testigo?, (A quién?, ¢En qué ocasion?,
¢Fue unrelato espontaneo o enrespuesta a preguntas?, ¢Ha habido
modificaciones desde ese primer relato?).

Analisis de la consistencia de las declaraciones entregadas en distintos
momentos.

Analisis de la calidad de la declaracion mediante el CBCA.

El autor sefala que el analisis de la validez de la declaracion es mas que CBCA,
indicando que solo una pequefa proporcion de los informes de los peritos
en Alemania esta basado exclusivamente, o incluso principalmente, en CBCA
(Kohnken, 2011). Mas adelante el autor reitera que, a pesar de la mayor difusion
y popularidad del analisis de contenidos basado en criterios, este no es el ele-
mento crucial de la metodologia, y que “el SVA no es una prueba psicométrica
sino un procedimiento de generacion y falsacion de hipotesis sobre el origen de
una declaracion” (Kéhnken, Manzanero y Scott, 2015, p. 14).
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Enlamisma direccion,enunanalisis a 25 afios de la propuesta de Steller y Kbhnken
(1989), Volbert y Steller (2014) relevan laimportancia de contemplar en el analisis
pericial aquellas variables moderadoras que demuestran tener impacto en el
contenido de las declaraciones y, por lo tanto, en los resultados de la valoracion
del testimonio, tales como los factores personales, los factores situacionales, el
origen de la develacion y la evolucion de la declaracion.

En cuanto a las variables personales es posible distinguir las siguientes:

Edad de la persona evaluada, que influye en las caracteristicas del
relato por las habilidades cognitivas, manejo del lenguaje y estrategias
de recuperacion de memoria, que iran aumentando, generalmente,
conforme se incrementa la edad, pudiendo enriquecer en detalles el
testimonio (Pezdek et al., 2004; Volbert y Steller, 2014).

Tendencia general hacia la narracion de experiencias autobiograficas:
existen diferencias interindividuales en la habilidad para acceder a
memorias autobiograficas y expresarlas verbalmente, incidiendo en el
ndmero de detalles que se incorpora (Volberty Steller,2014). Se desprende
por tanto, laimportancia de aproximarse al estilo narrativo del testigo.

Experiencias previas relevantes y/o familiaridad con el evento, que
pueden facilitar la tarea de construccion de falsas declaraciones
(Niehaus; Pezdek et al.; en Volbert y Steller, 2014). Pezdek et al. (2004)
y Blandon-Gitlin, Pezdek, Rogers y Brodie (2004), en experimentos lle-
vados a cabo con nifios que tenian familiaridad con un evento narrado,
concluyen que la familiaridad o conocimiento previo sobre un hecho
y la reiteracion de un evento, impacta las conclusiones obtenidas a
partir del CBCA. Esto apunta nuevamente en la direccién de considerar
todas las variables al analizar como relevante, o no, la presencia de un
criterio en el testimonio, por ejemplo, la existencia de intervenciones
previas, experiencias de vulneracion anteriores, exposicion a contenidos
de naturaleza similar al delito reportado, entre otras.

Las caracteristicas de personalidad, tales como la destreza social
(Vrij, Akehurst, Soukara y Bull, 2004) o la tendencia a dramatizar y a
fantasear (Stellery Bohm, 2006; Volbert y Steller, 2014), pueden influir
en las caracteristicas del testimonio.
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Habilidad para mentir: la habilidad para producir un testimonio
complejo sin haber vivido la experiencia dependera, también, de las
habilidades cognitivas y el potencial creativo. Asimismo, quienes no
activan mayores emociones cuando mienten, tienen mayores recursos
disponibles que quienes gatillan mas emociones ansiosas al mentir
(Vrij, Granhag y Porter, en Volbert y Steller, 2014).

La disposicion a testificar influye en la decision sobre cuanta infor-
macion entregar. Un testigo con una baja disposicion puede aportar
informacion muy pobre, aungue sea fruto de una experiencia realmente
vivenciada. Con base en la fenomenologia de las agresiones sexuales,
la disposicion narrativa es especialmente relevante en determinadas
circunstancias, por ejemplo frente a un testigo que adn esta, o se per-
cibe, expuesto a peligro (como ocurre en ocasiones en las agresiones
intrafamiliares), cuando se desconfia de las autoridades, policias y de
los peritos que representan al sistema (en delitos como la trata de
personas), o cuando el testigo no se considera victima (con frecuencia
en la explotacion sexual comercial infantil y adolescente).

Respecto a las variables situacionales, se deben considerar:

La complejidad del evento en cuestion, puesto que eventos muy simples
y breves, aunque vividos, proveeran escaso material para el analisis.

El tiempo transcurrido entre el evento y la entrevista, debido a que,
tras periodos prolongados, los detalles pueden no ser bien recordados,
impactando negativamente la calidad del testimonio.

La frecuencia de los eventos, puesto que una experiencia reiterada,
por ejemplo de victimizacion sexual cronica, puede almacenarse ge-
néricamente en la memoria, disminuyendo la posibilidad de identificar
detalles especificos (Howe, 2000).

Latécnica de entrevista utilizada, debido a que si se desarrolla mediante
preguntas especificas, no permite la narracion libre ni que afloren
contenidos superfluos o una produccion inestructurada, entre otros.
Por el contrario, el uso de protocolos o técnicas de entrevistas que
favorezcan el relato libre, como por ejemplo el protocolo de NICHD,
mejora significativamente las tasas de precision (Orbach, Hershkowitz,
Lamb, Sternberg, Esplin y Horowitz, 2000).
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Con respecto a la presencia o ausencia de criterios en el relato, y en linea con la
perspectiva orientada al trabajo de hipotesis, Manzanero y Mufioz (2011) plantean
gue mas que contar el ndmero de criterios, es importante establecer a qué se
debe su presencia o ausencia, es decir, determinar el por qué, en correspondencia
con lo planteado por Volbert y Steller (2014). Los autores sefialan que “No existe
una regla de decision respecto a considerar cuantos criterios determinan que
una declaracion sea calificada como creible o no creible. Es decir, no se puede
establecer una relacion entre cantidad de criterios y credibilidad. Y tampoco
existe una regla que precise el peso que cada criterio debe recibir. En definitiva
la responsabilidad Gltima de la valoracion de la credibilidad del testimonio recae
en la formacion y experiencia del perito” (2011, p.9).

A partir de todo lo anterior cabe sefialar que, si bien el CBCA puede ser un
elemento relevante del analisis, no lo es mas que los otros ejes de la metodologia,
siendo central el andlisis de los contenidos a la luz de las hipotesis inicialmente
formuladas, que llevaran a decidir si ese testimonio, con esas caracteristicas o
cualidades de contenido, pudo ser fabricado por ese testigo en particular sin
haberlo experimentado tal y como es descrito (Kéhnken, 2004; Offe, 2000).

Con respecto a la decision final sobre el testimonio valorado, Kéhnken (2004)
indica que el procedimiento debe orientarse al descarte de todas las hipotesis
alternativas formuladas como relevantes para ese caso particular, con el fin
de despejar si se trata de un relato proveniente de una experiencia realmente
vivenciada. De otra forma, si dichas hip6tesis alternativas no son posibles de
descartar (por ejemplo, que el testimonio proviene de una fuente distinta a la
propia experiencia), se debe explicitar que el SVA no puede confirmar positiva-
mente que la fuente de las declaraciones sea la propia experiencia del testigo.
Lo anterior noimplica que el hecho no haya ocurrido o sea mentira, toda vez que
latécnica esta orientada a evaluar la validez del testimonio y no la “deteccion de
la mentira” (Kohnken, 2004; Kéhnken, Manzanero y Scott, 2015).

Entre las limitaciones de la técnica mencionadas por Kéhnken (2004) se reporta
laimposibilidad de analisis ante la ausencia de un relato con extension y calidad
suficiente, el que haya sido obtenido mediante entrevistas inadecuadas (por
ejemplo mediante interrogatorio), el que los testigos hayan sido entrenados para
producir declaraciones con contenidos relevantes del CBCA, y el haber sometido
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previamente al testigo a preguntas sugestivas, que impediran discriminar silas
caracteristicas del relato se deben a la memoria de una experiencia vivida o alos
contenidos incorporados por un tercero. Respecto a lo anterior, si bien el CBCA
muestra una mayor sensibilidad para discriminar memorias vivenciadas de aquellas
fabricadas, es necesario sefialar que segln Steller, Wellershaus y Wolf (como se
citaron en Manzanero y Mufoz, 2011), presenta menor sensibilidad para distinguir
aqguellas memorias producto de la sugestion, contaminacion o autosugestion,
puesto que se evidencia en el sujeto el mismo estatus psicologico de quien reporta
un testimonio veridico, es decir, cree en sus dichos (Koéhnken, Manzaneroy Scott,
2015). Asimismo, las tasas de fiabilidad inter-evaluador reflejan una importante
dependencia de la técnica al entrenamiento y conocimiento por parte de quien
la aplica, el que debe ser de caracter eminentemente practico, toda vez que la
familiarizacion con la teoria ha resultado ser insuficiente y no incrementa los
indicadores de fiabilidad (Kohnken, 2004).

Es por estas limitaciones que el autor plantea lo fundamental de remitirse al
origen de las declaraciones en el descarte de las hipotesis, y no restringirse al uso
del CBCA, sefialando, ademas, que la técnica debe considerarse una herramienta
gue no resuelve todos los problemas legales, sino que se constituye en uninsumo
mas para la toma de decisiones en el ambito juridico penal y que, a pesar de sus
limitaciones, sigue teniendo una mayor precision que los demas procedimientos
de estimacion de la credibilidad de los testimonios (K6hnken, 2004; Vrij, 2005).

Alrespecto las investigaciones realizadas hasta ahora han demostrado amplia-
mente que el SVA logra discriminar entre declaraciones producto de experiencias
vivenciadas respecto de aquellas no vivenciadas, en adultos y en nifios (Akehurst,
Kohnkeny Hofer,2001), sin embargo el porcentaje de error es mayor al deseado
para el contexto forense (Vrij,2000; Vrij, Akehurst, Soukara y Bull, 2004; Vrij, 2005;
Manzanero y Mufioz, 2011), por ejemplo cuando se clasifica como verdadera una
declaracion falsa (denominado error tipo Il). Hay que precisar, no obstante, que
la mayor parte de los estudios que arriban a esta Gltima conclusion, lo hacen
basandose en el analisis con el CBCA, y no en el uso integral del SVA, tal y como
es planteado y fundamentado actualmente, por lo que es dificil estimar en qué
medida dichas cifras y conclusiones son extrapolables de la técnica a la metodo-
logia en su totalidad. Junto alo anterior, y particularmente respecto del CBCA, es
preciso destacar la eficacia discriminante significativamente superior mostrada
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por los estudios de campo en violencia sexual y de género, en oposicion a los
estudios de laboratorio (Amado et al. 2016), poniendo en entredicho la validez
ecologica de estos Gltimos. A este respecto la mayor parte de estos estudios han
sido conducidos en condiciones de laboratorio, con poca evidencia de campo o
cuasi experimental. Ejemplo de ello es la revision de la literatura conducida por
Vrij (2005) en que el investigador recab6 5 estudios de campo, uno de ellos en
adultos y todos ellos con victimas, en tanto los 17 restantes fueron de laboratorio,
en que los participantes (que actuaron como testigos, victimas, sospechosos, o
ninguno) fueron consultados respecto a un video, escenificacion, una experiencia
negativa de sus vidas apelando a la memoria, 0 participacion en una actividad,
todas estrategias respecto de las cuales debian relatar una historia cierta o
falaz. En este caso, las investigaciones logran controlar con precision si se trata
o no de una historia real, pero se alejan bastante de los escenarios reales de una
experiencia de victimizacion sexual (Navarro, 2006).

b) Metodologia CAVAS-INSCRIM.

En el ambito nacional, la metodologia de valoracion discursiva Cavas-Inscrim surge
en respuesta a las demandas del sistema de justicia chileno, inicialmente sobre
la valoracion del dafo psicologico de las victimas de delitos sexuales, para mas
adelante requerir un pronunciamiento sobre la credibilidad de los testimonios
de estas (Blanco, 2016; Navarro, 2006; Romo, 2011).

Ello dainicio a la conformacion progresiva de un equipo destinado exclusivamente
al trabajo pericial hacia el afio 2003,y a la sistematizacion de la evidencia nacional
e internacional en la materia, sumado a la experiencia recogida en este ambito
desde los afios de atencion en delitos sexuales, lo que derivo en la conformacion
de la actual metodologia.

La metodologia CAVAS-INSCRIM presenta como ejes centrales distintos elementos
provenientes de la Criminologia, el Derecho, y las Ciencias Policiales dada su perte-
nencia al Instituto de Criminologia de la Policia de Investigaciones de Chile (Navarro,
2006).Es decir, el desarrolloy sistematizacion de la metodologia CAVAS-INSCRIM
presenta una estrecha relacion con los conocimientos interdisciplinarios articulados
en asociacion con el espacio de origen (Blanco, 2016; Navarro, 2006).
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A partir del afio 2006 se formaliza su utilizacion (Blanco y Romo, 2014) con
sustento en el primer estudio de campo realizado y publicado en Chile sobre
evaluacion de credibilidad discursiva en victimas de agresion sexual menores de
18 afios (Navarro, 2006), en el que fueron contrastadas las variables desarrollo
cognitivo -estimado a través de la edad- y frecuencia de la agresion, junto
con las caracteristicas del relato valorado mediante las metodologias CBCA
y Cavas-Inscrim. Los resultados de dicha investigacion encontraron validez
convergente entre ambas metodologias, demostrandose que “los dos métodos
midieron la credibilidad discursiva en la misma direccion y con una correlacion
casi perfecta estadisticamente” (Navarro, 2006, p.75), con la consiguiente vali-
dacioninicial de ambas técnicas para su uso en poblacion infanto-juvenil en el
pais. Posteriormente, se desarrolld una réplica que profundiz6 en la validacion
de ambas metodologias en poblacién adulta (Romo, 2011).

Las fuentes de conocimiento de la metodologia Cavas-Inscrim corresponden,
en primer término, a la Psicologia del Testimonio y la Psicologia Juridica, para
el analisis cualitativo del discurso y el establecimiento de estandares meto-
dolégicos y técnicos; en segundo lugar, a los conocimientos tedricos y clinicos
respecto del fenémeno de la agresion sexual, sus secuelas psicologicas y su
evaluacion;y, en tercer lugar, a los conocimientos criminologicos provenientes
del Derechoy la Criminalistica, especialmente en lo relativo al método investiga-
tivo que sustenta la formulaciony contrastacion de hipotesis y la bisqueda de
evidencias para estas, desde el expediente o antecedentes de la investigacion
como paso inicial (Navarro, 2006).

En cuanto a las condiciones técnicas implementadas, en conjunto con la me-
todologia, para asegurar la obtencién adecuada de lainformacién y su analisis,
se contemplan las siguientes: 1) supervision presencial de par, orientada a
controlar la neutralidad del perito, evitar posibles sesgos y supervisar los pro-
cedimientos, ayudando a maximizar lainformacion obtenida. La figura del par
participa desde las etapas preliminares de analisis de la carpeta investigativa y
planteamiento de las hipdtesis que guiaran el proceso; 2) supervision externa,
por profesional que analiza y evalla el documento emitido (informe pericial)
desde una mirada independiente a la pericia; 3) discusion técnica de pares en
el analisis de casos.
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Asimismo, las evaluaciones periciales se desarrollan en un dispositivo que facilita
el respeto a las garantias procesales e investigativas, acorde a los estandares de
la prueba psico-forense, como es la sala de espejo unidireccional, con sistema de
comunicacion inalambrico y registro videograbado (Blanco, 2016).

La metodologia CAVAS-INSCRIM se desarrolla en tres ejes de analisis:

1)

La evaluacion del funcionamiento psiquico del peritado/a y su nivel de
desarrollo, a fin de establecer sus capacidades testimoniales.

El analisis de la credibilidad discursiva del relato, mediante los criterios
de contenido o indicadores de credibilidad CAVAS-INSCRIM: “Se trata
de caracteristicas que se espera estén presentes en un relato sobre una
experiencia real, asicomo de aspectos especificos caracteristicos que no se
espera se den entodo relato veridico, pero cuya presencia resulta altamente
significativa como indicador de credibilidad” (Navarro, 2006, p. 39), y que
corresponden a aspectos formales y de contenido de un relato. El enfoque es
de tipo comprensivo interpretativo,y sus conclusiones derivan de un analisis
integrativo y con resultados probabilisticos fundados y argumentados, no
taxativos (Navarro, 2006), en consideracion a la naturaleza de la prueba,
excluida una logica de cuantificacion.

El analisis transversal de la informacion recabada. Este paso, al igual que el
proceso de analisis de los antecedentes investigativos para la generacion
de hipotesis iniciales, y el proceso de obtencion de informacion (entrevista
semiestructurada), se realiza bajo la estricta supervision del caso por terceros
pares y terceros expertos, para el control de sesgos en los procesos antes
mencionados (Navarro, 2006).

Las siguientes son las etapas que operacionalizan la metodologia:

a) Etapa inicial de Analisis Criminoldgico y Formulacion de Hipdtesis

Se analizan en profundidad los antecedentes contenidos en la carpeta inves-
tigativa entregada por el ente solicitante de la pericia. Esta etapa se considera
indispensable para la formulacion adecuada de hipotesis investigativas respecto
alanaturalezay origen de la denunciay las declaraciones (Raskin y Esplin, 1991;



234

Offe,2000), lo que permite una adecuada planificaciony guia de la entrevista.
La metodologia CAVAS-INSCRIM se desarrolla a partir de la formulacion de
hipotesis preliminares atingentes al caso (Navarro et al., 2004; Steller y Bohm,
2006; Romo, 2011), ademas de las hipotesis tedricas indicadas por algunos
autores (Offe, 2000; Raskin y Esplin, 1991), las que se amplian, enriquecen o
especifican en un proceso dialéctico a partir de la nueva informacion obtenida
en el proceso pericial.

Se tendran en consideracion para el analisis las diversas pruebas documen-
tales recabadas tales como fijacion fotografica, analisis planimétrico, pericias
informaticas, interceptaciones, evidencia médico-legal (examen de ginecolo-
gia forense, constatacion de lesiones extragenitales, examenes bioguimicos,
pruebas de ADN, entre otros), ademas de valorar las declaraciones de todos
los intervinientes en el proceso (victima, imputado, testigos, funcionarios po-
liciales, entre otros), sumado a la incorporacion de cualquier otro antecedente
potencialmente relevante (informes escolares y de otras instancias, historia
delictual, etc.), a través de un procedimiento metodoldgicamente estandari-
zado (Francoy Vega, 2016). El analisis criminoldgico de los antecedentes exige
la formacion y conocimiento de los peritos en estas materias, que permita la
revision e interpretacion de los resultados. Esta fase se desarrolla en presencia
de, a lo menos, otro perito, que actla para el control de sesgo en la lectura y
preparacion de hipotesis preliminares.

Seglin describen Francoy Vega (2016), el procedimiento consta de una primera
fase de reconocimiento del material documental en relacion a la pregunta
psicolegal, el que debe estar actualizado e incorporar los antecedentes que
hayan surgido en forma posterior a la solicitud. De necesitarse alglin antecedente
no incorporado, debe ser soliciado al requirente. La segunda fase consiste en
el levantamiento de indicios a partir de los ejes testimonial, criminologico y
criminalistico, identificando las fuentes, emisor, fecha, de modo de esclarecer la
cronologia de los eventos. En una tercera fase, una vez realizada la clasificacion
y levantamiento de indicios a partir de estos tres ejes tedricos, se procede
a realizar el analisis de esta informacion, en concordancia con la pregunta
psicolegal formulada, con el fin de producir datos de interés forense que permitan
levantar las hipotesis iniciales de cada caso, con especial foco en las variaciones
del material en el tiempo, caracteristicas del testigo, factores asociados a la
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comision del delito, tipo de instancias y entrevistas previas, fenomenologia de
los hechos denunciados, entre otras. Todo el proceso analitico, de deteccion
de indicios y de formulacion de hipotesis, debe ser registrado en una pauta
especialmente disefiada para estos fines. La cuarta fase dice relacion con el
control de posibles sesgos por medio de la triangulacion de evaluadores y la
preparacion de las entrevistas en base al material analizado, con atencion a
los nudos criticos del caso.

b) Segunda etapa: Entrevista pericial psicoldgica

Respecto alas caracteristicas de la entrevista pericial, esta es semi-estructurada,
permitiendo la plasticidad en el abordaje progresivo de topicos emergentes
durante el desarrollo de la misma y adecuandose a las caracteristicas del
evaluado (edad, disposicion narrativa, capacidades testimoniales y psicologicas
en general).

La entrevista de la metodologia CAVAS-INSCRIM se basa en los consensos
teoricos respecto a las caracteristicas que debe poseer una entrevista
pericial psicoldgica (Browny Lamb, 2009; Faller, 2007). Establece como sus
objetivos: i. Evaluar el nivel de desarrollo y caracteristicas de funcionamiento
psiquico de la victima, a fin de establecer capacidades testimoniales del
peritado, indispensables para el analisis del testimonio; ii. Obtener relato
respecto de los hechos que permita evaluar su forma, contenido y aspectos
no verbales asociados a este; iii. Identificar contenidos testimoniales, clinicos
y criminolégicos que apoyen el descarte de hipotesis y contribuyan a la
comprension de la interrogante investigativa (Blanco, 2016).

La entrevista se realiza en presencia de un segundo perito que observa
tras el espejo en sala Gessell, lo gue busca el control de sesgos, garantizar
el correcto desarrollo de la entrevista, y colaborar con el perito que realiza
la evaluacion directa, sugiriendo la exploracion en topicos que pudieran no
haber sido abordados.
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c) Tercera etapa: Analisis de Testimonio

Esta metodologia concibe el testimonio desde los planteamientos de la Teoria
del Discurso y la Teorfa de los Actos de Habla, incorporando al analisis de los
elementos linglisticos-discursivos aquellos de orden paralingdisticos (Van Dijk;
Watzlawick, Helmick y Jackson; como se citd en Blanco, 2016; Navarro, 2006).

Analisis de contenidos en base a criterios: al igual que se desarrollaron
otras metodologias en el contexto internacional, desde las recurrencias
empiricasy los aportes tedricos, las categorias de analisis se elaboraron
atravésde unprocesoinductivo a partir de la experiencia en el trabajo
convictimas de estos delitos por mas de 10 afios, y se sistematizaron
entre los afios 2002y 2003 bajo la hip6tesis Undeutsch de las diferencias
derelatos de experiencias vividas versus no vividas. Entre los criterios
gue se contemplan, existen algunos que aluden al analisis de los
aspectos transversales y globales del relato, en tanto otros refieren
a aspectos especificos caracteristicos de la agresion sexual narrada.

Para que el testimonio sea susceptible de analisis bajo el eje criterial
de lametodologia CAVAS-INSCRIM (ver Tabla 4), se requiere que este
posea como caracteristicas minimas el contener alusiones especificas
aun hecho/s de vulneracion sexual, y constituirse como una oracion
compleja, es decir, que cuente con sujeto, mas predicado complejo
(ubicacion temporal y/o espacial y circunstancias).

Estas exigencias minimas se valoran en funcion del estadio evolutivo
de la victima, sus competencias psiquicas y caracteristicas socio-
culturales, el tipo de agresion en la esfera sexual que describe, y la
fenomenologia asociada, todo lo cual debe ser analizado en forma
comprehensiva e integrada.

En caso de ser un testimonio susceptible de analisis, este se realizara
desde un enfoque comprehensivo interpretativo, determinando si
los criterios estan o no presentes, asi como el valor de ello para el
caso particular, en funcién de las caracteristicas psicologicas del
peritado, las caracteristicas de la agresion sexual investigada, entre
otras variables.
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Tabla 4. Criterios de analisis CAVAS-INSCRIM

Criterios de forma

Coherencia
Consistencia

Tipo narrativo
Modo discursivo
Ubicacion temporal
Ubicacion espacial

Criterios de contenido

Descripcion del espacio fisico

Identificacion del agresor

Circunstancias previas relacionales y situacionales
Contenidos sexuales explicitos

Elementos idiosincraticos

Referencias a estados subjetivos internos de la victima
Referencias al estado subjetivo del agresor
Reproduccion de verbalizaciones

Elementos analdgicos o gestuales

Reporte de registro mnémico sensorial

Ausencia de influencias externas en contenido y significado

Analisis de la fiabilidad de los datos: el testimonio es valorado no solo
en funcion de los 17 criterios antes referidos, sino de toda la informacion
recabada en el proceso, de modo de analizar la consistencia y congruencia
entre los factores, en los que se incluyen funcionamiento psiquico,
ofensa desde el punto de vista fenomenoldgico-criminologico, fuentes
de contraste externas, entre otras (Navarro, 2006; Romo, 2011).

Analisis transversal de la informacion: en esta fase se realiza el descarte
de hipotesis en base a la informacion recopilada, proceso del que se
desprenden las conclusiones periciales. El analisis esta guiado por las
hipotesis formuladas y la evidencia que se ha encontrado para refutarlas o
aceptarlas, elaborandose una conclusion respecto a aquellas que no cobran
fuerzay se pueden descartar, aquellas que no son posibles de descartar ni
confirmar, y una posible hipotesis que cobra mayor fuerza a partir de los
indicios encontrados en esa direccion (Blanco, 2016; Leiva, 2012).
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c) Consideraciones para la evaluacion pericial de testimonio de victimas de
delitos sexuales con discapacidad intelectual.

No existe evidencia contundente que avale el uso de los sistemas criteriales en
la evaluacion pericial de poblacion con discapacidad intelectual. Al respecto,
resulta infrecuente el uso de criterios de credibilidad para el anélisis dada una
mas probable falta de competencia para declarar por parte del peritado, la
posible ausencia de testimonio, la presencia de testimonio demasiado escueto
o simple, entre otras razones (Manzanero, Quintana y Contreras, 2015). Junto
a lo anterior, los escasos estudios publicados aluden solo a unos cuantos
criterios discriminadores entre testimonios reales y simulados -cantidad de
detalles, incardinacion en contextoy reproduccion de conversaciones- en el caso
del Analisis de Contenido Basado en Criterios (CBCA) (Manzanero et al., 2013;
Manzanero et al., 2015).

En este contexto se harecomendado el uso de pruebas para evaluar las competencias
testimoniales del evaluadoy la capacidad de consentimiento sexual. Al respecto,
Sarquis (2017) destaca distintos enfogques que van desde la sugerencia de aplicar
guiasy protocolos de evaluacion creadas especificamente para el contexto forense
-tales como el Listado de Capacidades CAPALIST (Contreras, Silva y Manzanero,
2015), la Evaluacion de las capacidades que afectan al testimonio de las personas
con discapacidad ECAT-DI (Manzanero et al., 2013), el Protocolo de Evaluacion
de Capacidades de los Menores con Discapacidad Intelectual DI-UAVDI (Recio et
al,, 2012)-, pasando por la necesidad de conocer las habilidades que componen
el coeficiente intelectual del peritado -mediante las escalas de Wechsler y la
evaluacion de las areas afectadas cuando existe alguna lesién mediante el Test
de Barcelona de Pefia-Casanova de 1986 (Arce, Novo y Alfaro, 2000)-, hasta
quienes desestiman el aporte de este tipo de informacion, proponiendo la
evaluacion respecto a la funcionalidad cotidiana del peritado, sus habilidades
comunicacionales y capacidad de adaptacion (Faller, 2007). Por otra parte existen
test especificos para la valoracion del estilo narrativo y nivel de comprension
de vocabulario del peritado como el de Categorias de productividad linglistica
(CAPLI), de Myklebust (1965) cuyo objetivo es determinar el estilo de su relato
y la calidad de la narrativa, y el Test exploratorio de vocabulario en imagenes
(TEVI-R), de Echeverria, Herrera, Segure (2000) cuyo objetivo es evaluar el nivel
de comprension de vocabulario pasivo que posee un sujeto (Sarquis, 2017).
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En cuanto a la capacidad de consentimiento sexual en los mayores de 14 afos,
Manzanero et al. (2013) proponen un formato de entrevista de evaluacion de
la capacidad para consentir relaciones sexuales, con los apoyos previamente
disefiados para tal fin, utilizado en la Unidad de Atencion a Victimas con
Discapacidad Intelectual de la Fundacion Carmen Pardo-Valcarce en Espafia,
mientras que en los casos de discapacidad intelectual con dificultades de
expresion sugieren utilizar los materiales especificamente adaptados del British
Institute for the Learning Disabilities (Dodd, Jones, Liddiard y Stroud, como se
citaron en Manzanero et al., 2013).

Finalmente es necesario sefialar que resulta imprescindible robustecer la
investigacion en el area, especificamente en torno al comportamiento de los
sistemas criteriales en esta poblacion, asi como al desarrollo de metodologias
adaptadas a sus posibilidades y a los requerimientos del sistema de justicia. De lo
contrario se podria perpetuar un margen de impunidad al carecerse de mecanismos
validados para la evaluacion pericial de estas victimas, en un contexto en el que
se da gran relevancia a la calidad de los testimonios basandose en parametros
de complejidad que, en muchas ocasiones, estan imposibilitadas de cumplir.
Junto conlo anterior resulta imprescindible la capacitacion de peritos en el area,
expertos en metodologias adecuadas para la evaluacion de esta poblacion que,
ademas, desarrollen una actuacion empatica hacia el sujeto con discapacidad,
carente de los prejuicios que podrian asociarse a las etiquetas diagnosticas al
abordar la entrevista (Home Office, 2011; Gonzélez et al., 2013).

En este sentido, los parametros de rigurosidad cientifica para las evaluaciones
periciales del testimonio de las victimas con discapacidad intelectual deben ser
exactamente las mismas que para el resto de la poblacion, a fin de considerarla
una prueba valida en el marco de la investigacion en curso.

4.5. Protocolo parala evaluacion pericial de testimonio.

Considerando los fundamentos tedrico-metodoldgicos desarrollados previamente
se presentan, a continuacion, las etapas que debieran contemplarse en el proceso
de evaluacion pericial de testimonio con el objeto de arribar a las conclusiones
gue permitan dar respuesta a la pregunta psicolegal:
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a) Revision de antecedentes de la carpeta investigativa.

Comoya se ha descrito, en esta fase se deben considerar todos los antecedentes
que han sido recopilados en la investigacion de una causa particular en materia
de delitos sexuales. Lo anterior, a objeto de realizar un analisis de los mismos, del
que deriven las hipotesis de trabajo preliminares de orden pericial, en funcion de
las cuales se planificara la entrevista. Se requiere, por tanto, el acceso a la totalidad
de la informacion disponible del caso, como condicion necesaria para favorecer
la exploracion sistematica del testimonio respecto de los hechos.

Entre la informacion necesaria para realizar la evaluacion se destacan los
antecedentes de la develacion, el contexto en que se realiza la denuncia, las
declaraciones previas disponibles, entrevistas a denunciantes y cuidadores,
evaluaciones previas en caso de existir, y todo otro antecedente que permita la
comprension de la pregunta psicolegal.

Cabe sefialar que, en caso de que se identifique falta de informacion relevante
para la realizacion de la evaluacion pericial, por ejemplo circunstancias y forma
en que ocurre la develacion, antecedentes escolares, de salud, existencia de
evaluaciones previas, entre otras de acuerdo a las particularidades de cada caso,
es necesario realizar las coordinaciones con el/la fiscal de manera que se pueda
obtener y remitir dicha informacion.

b) Formulacion de hipdtesis preliminares adecuadas al caso.

A continuacion, se formulan las hipotesis especificas del caso, como base fundamental
de cientificidad de la evaluacion pericial, las que deben abarcar la totalidad de las
posibilidades respecto a los potenciales origenes de la declaracion. A este respecto
las hipotesis seran preliminares y se deben reformular en el curso del proceso de
evaluacion en tanto surjan antecedentes que no hayan sido previamente conocidos.

c) Evaluacion de la competencia del testigo.

Se evalGan en este punto las aptitudes de la persona para percibir, recordar y
relatar, eventos ajustados consensualmente a la realidad, conforme a parametros
evolutivos. A este respecto se deben considerar las variables que pueden influir
en la entrega del testimonio tales como nivel de desarrollo, capacidad cognitiva
y de lenguaje, percepcion, memoria, entre otros.
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Ante la sospecha de discapacidad cognitiva, o afectacion de procesos basicos,
se debera evaluar la necesidad de utilizar pruebas cognitivas o neuropsicologi-
cas, excepto cuando se cuenta con dicha informacion a través de evaluaciones
anteriores cuya fuente resulta valida. En los casos en que el evaluado/a tiene un
rendimiento dentro de lo esperado en el sistema escolar,y no se observan signos
de discapacidad cognitiva, esta evaluacion no resultaria necesaria.

En este ambito,ademas, debera considerarse la posibilidad de que existan interfe-
rencias, ya sea motivacionales, situacionales o emocionales que estén afectando
la capacidad testifical, y que podrian aparecer como déficits cognitivos, por o
gue sera necesario establecer una linea base de funcionamiento que permita
ponderar el impacto de dichas variables.

d) Obtencion del testimonio.

Esta debera desarrollarse en funcion de la planificacion llevada a cabo a partir del
analisis de los antecedentes y la formulacion de hipotesis preliminares, teniendo
en consideracion las buenas practicas de entrevista pericial descritas, esto es,
la utilizacién de un protocolo que incorpore fases diferenciadas y secuenciales
para el logro de los objetivos, asi como el uso de preguntas que permitan ob-
tener informacion valida, evitando la inoculacion de contenidos que afecten el
testimonio por contaminacion.

e) Entrevista a cuidador y/o tercero significativo.

En el caso de nifios, nifias, adolescentes, y adultos con discapacidad intelectual,
se conducira una entrevista con el cuidador. En esta se levantara informacion
referente a antecedentes anamnésicos, del desarrollo, escolares, relacionales y
familiares, asi como respecto de los hechos investigados, incluyendo las circuns-
tancias y forma de la develacion, que permitan complementar y contrastar la
informacion disponible. Esto Gltimo también podria resultar pertinente en algunos
casos cuando se evalla adultos/as.
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f) Analisis del material recopilado de acuerdo a los t6picos indicados y

considerando la pregunta psicolegal.

Competencia testifical del testigo (capacidad verbal, capacidad cognitiva,
calidad del recuerdo).

Analisis de los factores situacionales que podrian haber impactado en el
testimonio, por ejemplo demora en la realizacion de la entrevista, ocurrencia
de eventos Gnicos, maltiples o cronicidad de las agresiones, intervenciones
0 entrevistas sugestivas previas.

Analisis del origen del testimonio y su desarrollo posterior. Resulta relevante
en este aspecto el analisis detallado de la develacion. A quién se realizo, y
en qué contexto se produjo, si se tratd de una develacion espontanea o
intencionada, por ejemplo a partir de la indagacion por sospechas.

Analisis de la consistencia del testimonio en el tiempo, valorando si las
modificaciones se refieren a aspectos centrales del testimonio o a detalles
periféricos.

Analisis de factores psicoldgicos, fenomenoldgicos y contextuales que
podrian haber tenidoimpacto en el testimonio. Resultan relevantes en este
aspecto el vinculo entre la victima y el agresor, las estrategias utilizadas
por el agresor para la comision del delito y/o la mantencion del secreto, las
eventuales presiones socio-familiares para un cambio de version, entre otros.

Analisis de presencia de posibles indicadores de retractacion.
Analisis de la calidad del contenido del testimonio.

Analisis de hipotesis atingentes al caso y descripcion del proceso de formu-
lacion, y su descarte o confirmacion.

g) Formulacion de las conclusiones acordes a la pregunta psicolegal y los

topicos indicados.
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5. El Informe Pericial de la Evaluacion
de Testimonio

En el desarrollo de una evaluacion de caracter pericial, como es el caso de la
testimonial, la fase de elaboracion del Informe constituye una etapa altamente
relevante, por cuanto este es la via primordial a través de la cual los distintos
intervinientes y actores del sistema investigativo y judicial, acceden a los resul-
tados de dicha diligencia. Esta es, por tanto, una tarea desafiante, con exigen-
cias particulares, que dotan a esta actividad de las mismas caracteristicas de
especialidady experticia que el marco general en el que se circunscribe la pericia.

Enese sentido, se espera que el documento de cuenta, de manera clara, objetivay
rigurosa, de los hallazgos obtenidos en el desarrollo del proceso pericial, cumpliendo,
alavez, conlos estandares metodoldgicos exigidos tanto en la disciplina forense,
como en el campo del derecho en el que se inserta dicha actividad profesional.

Supone, por tanto, un conocimiento acabado tanto de la disciplina forense como
del marco legal que contextualiza dicha labor, lo que se reflejara en las caracte-
risticas tanto formales como cualitativas del documento elaborado.

El Informe constituye el medio a través del cual se comunican las valoraciones
técnicas realizadas en respuesta a una pregunta psicolegal especifica, en un
area de conocimiento experto que se encuentra mas alla del conocimiento de
un juez o fiscal, y que resulta relevante para sus decisiones. Para ello recurre al
trabajo de un/a profesional formado en esa ciencia particular, que aporta su saber
diagnostico, descriptivo, explicativo, fenomenologico, comprensivo u otro, acerca
de un hecho particular que esta siendo materia de investigacion en contexto y
con alcances juridicos.

Elinforme de peritos se describe en lanormativa vigente (Art.315,CPP), sefialandose,
en términos especificos, que:
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“Sin perjuicio del deber de los peritos de concurrir a declarar ante el tribunal
acerca de su informe, este debera entregarse por escrito y contener:

La descripcion de la persona o cosa que fuere objeto de él, del estado y
modo en que se hallare

La relacion circunstanciada de todas las operaciones practicadas y su
resultado, y

Las conclusiones que, en vista de tales datos, formularen los peritos con-
forme a los principios de su ciencia o reglas de su arte u oficio”

Lo anterior supone que el/la profesional debe considerar una estructura para la
elaboracion de dicho documento, que contemple el desarrollo de los elementos
indicados en la normativa que regula dicha actividad.

En este contexto se deben considerar algunos principios fundamentales:

Redaccion clara y mediante un lenguaje formal y técnico comprensible
para un pablico lego, preciso y riguroso.

Se debe evitar traspasar los limites de la funcion pericial mediante la utili-
zacion de términos con alcance juridico o pronunciamientos que excedan
el ejercicio de la disciplina'y el rol.

Resulta fundamental identificar claramente a los actores intervinientes
en el hecho materia de interés judicial (victima/presunto autor),asi como
desarrollar una descripcion ajustada de la naturaleza de los hechos de-
nunciados conforme a los hallazgos de la evaluacion pericial.

Deben identificarse los contenidos derivados de las distintas fuentes de
informacion, distinguiéndolas entre fuentes directas (levantadas por el/la
perito) e indirectas (no levantadas por el/la perito), realizando un proceso
de triangulacion de la informacion, cuidando el no arribar a conclusiones
a partir de una fuente Gnica.

Los contenidos descritos deben ajustarse a los objetivos de la evaluacion,
evitando incluir aquellos que aludan a antecedentes personales que no
resulten relevantes para dar respuesta a la pregunta psicolegal, velando
por el respeto al derecho a la intimidad de las personas.

Se deben evitar interpretaciones carentes de respaldo, informando solo
aquellos datos o contenidos que se sustentan en los hallazgos resultantes
del proceso de evaluacion.

El proceso de analisis realizado debe plasmarse claramente en el docu-
mento, de modo que el lector pueda acceder al mismo.
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Es fundamental que el Informe Pericial se constituya en un documento coherente,
tanto en cuanto a los contenidos de los distintos apartados del Informe como
respecto de la pregunta psicolegal que origina la respuesta pericial. La coherencia
también debe resguardarse en cada uno de los apartados del informe, mediante
una transmision descriptiva e interconectada de la informacion, evitando
vacios que puedan dar lugar a interpretaciones equivocas. Asi también se
deben explicitar tanto aguellos aspectos que a la luz de la triangulacion de
informacion presenten congruencia, como aquellos que aparezcan en sentido
contradictorio, contextualizando dichos hallazgos.

Se desarrolla, a continuacion, un formato basico para el disefio del informe,
estimandose como esenciales, los siguientes apartados y contenidos:

Individualizacion del/la Evaluado/a
Objetivo de la evaluacion: precisando el/los requerimientos y entidad requirente.

Procedimientos/metodologia: descripcion del conjunto de operaciones desarrolladas
a lo largo del proceso pericial para el logro de los objetivos, indicando finalidad, ejecucion
(fecha/tiempo/espacio) y respaldo tecnoldgico.

Antecedentes relevantes: que contextualicen el desarrollo vital y socio familiar del/la
evaluado/a y su situacion actual, asi como los antecedentes de la investigacion en la que
se enmarca la pericia. Todos antecedentes que nutren la formulacion y el trabajo de
hipotesis, los resultados y las conclusiones.

Conducta observada: la descripcion del/la perito respecto del evaluado/a en aspectos de
implicancia forense (apariencia, conducta verbal y analdgica, y motivacion a la evaluacion
pericial).

Resultados de la evaluacion: funcionamiento psicoldgico, competencias testimoniales,
analisis de testimonio, analisis de topicos, otros hallazgos de implicancia forense, contrastacion
de hipotesis.

Conclusiones: que respondan de manera explicita a la pregunta psicolegal que da origen
ala evaluacion.

|dentificacion de la persona del perito y otros profesionales involucrados en el proceso,
distinguiendo funciones desempefiadas y estampando firma original, e informando
claramente la fecha de emision del informe.
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Encuanto alas etapas parala elaboracion del informe pericial es posible distinguir
las siguientes fases:

a) Etapa Previa

En esta fase se revisa y analiza el conjunto de los resultados obtenidos de las
distintas fuentes a las que se tuvo acceso. Lo anterior brindara al profesional
perito claridad suficiente para redactar los distintos apartados de manera pre-
cisa, siguiendo una l6gica argumentativa que permita verter en el documento
los hallazgos relevantes que conducen a la contrastacion de hipotesis y sus
respectivas conclusiones.

Lo anterior releva la necesidad de que la evaluacion pericial contemple en los
tiempos considerados esta primera etapa, dado que la falta de una comprension
cabal de los diversos resultados obtenidos, ya sea en cuanto a su congruencia o
consistencia, transmitira confusion o parcialidad a los resultados del informe.
Cabe sefalar que, de presentarse dificultades en esta etapa, al igual que en
el resto de las que constituyen el proceso de evaluacion, resulta pertinente la
supervision del caso con el objetivo de evitar gue lo anterior genere sesgos en
la evaluacion.

b) Etapa Sustantiva:

En la exposicion de los resultados cada tépico debe abordarse en profundidad,
evitando limitarse a una mera descripcion, vale decir, se deben explicitar las
distintas fuentes a partir de las cuales se obtuvo la informacion, el contenido
analizado, la relacion entre los elementos expuestos (congruencia/incongruen-
cia) y la valoracion global del tdpico en cuestion, considerando los estandares
de cientificidad correspondientes.

Cuando resulte pertinente e ilustrativo, el proceso anterior se podra sustentar
en citas con sus respectivas referencias, ajustandose a las guias académicas
existentes para tales efectos.
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c¢) Etapa Final

Una vez que se ha confeccionado el documento escrito, es recomendable que
este sea sometido a revision por parte de un tercero, profesional experto ajeno al
proceso pericial realizado. Este supervisor externo podra emitir sus apreciaciones
en cuanto al ajuste de la metodologia, contenidos y valoraciones registradas en
los informes y si estos se corresponden adecuadamente con los conocimientos
afianzados en la materia.

Los distintos profesionales que hayan tenido participacion en la evaluacion
pericial se identificaran mediante su firma en el documento, consignando el rol
desarrollado.

Cada uno de los profesionales identificados en el informe puede ser requerido
en audiencias judiciales para dar cuenta de los resultados de la pericia en el
marco del desempefio especifico de su funcion. Al respecto, el perito tiene el
imperativo técnico, éticoy legal de comparecencia, exceptuando las situaciones
consignadas en la ley, instancia en la cual debera defender sus valoraciones
técnicas, en el marco de neutralidad y objetividad al que es convocado para
contribuir eficazmente al sistema de justicia. Para tal objetivo, debera preparar
adecuadamente su participacion mediante el estudio acucioso de todos los
antecedentes, las operaciones practicadas y el sustento de las mismas, asi
como los resultados y conclusiones a las cuales arrib6 a través de las distintas
técnicas aplicadas.



248

Bibliografia

Adrian, J. (2008).El desarrollo psicologico. Areas y procesos fundamentales. Castelld
de la Plana: Publicacions de la Universitat Jaume |.

Agnew, S & Powell, M (2004). The effect of intellectual disability on children’s
recall of an event across different question types. Law and Human Behavior, 28(3),
273-294.Doi:10.1023/B:LAHU.0000029139.38127.61

Aguado, J. (2004). Cuerpo Humano e Imagen Corporal. Notas para una antropologia
de la corporeidad. Ciudad de México: Universidad Auténoma de México.

Akehurst, L., Kéhnken, G. & Hofer, E. (2001). Content credibility of accounts
derived from live and video presentations. Legal and Criminological Psychology,
6(1), 65-83. https://doi.org/10.1348/135532501168208

Alcazar, M.; Verdejo, A. & Bouso, J. (2008). El Psicélogo Forense en el Equipo
Técnico de la Jurisdiccion de Menores. Propuesta de Protocolo de Interven-
cion. Anuario de Psicologia Juridica, 45-60. Recuperado de http://www.redalyc.
org/html/3150/315024785006/

Aliaga, A. & Jarne A. (2010). Manual de Neuropsicologia Forense. De la clinica a los
tribunales. 10 Ed. Barcelona: Herder Editorial.

Almonte, C. (2000). Psicopatologia infantil y del adolescente. Santiago de Chile:
Ed. Mediterraneo.

Alonso-Quecuty, M. (1999). Evaluacion de la credibilidad de las declaraciones de
menores victimas de delitos contra la libertad sexual. Papeles del Psicélogo, 73,
36-40. http://www.papelesdelpsicologo.es/vernumero.asp?id=829



249

Alvarez, K. (2003). Una comprension eco-sistémica, co-activa y de trauma en
abuso sexual infanto-juvenil intrafamiliar. £ Es posible?. Boletin de la Sociedad de
Psiquiatria y Neurologia de la Infancia y Adolescencia. 14(1), 14-30. Recuperado de
http://sopnia.com/boletines/boletin-abril. PDF#page=14

Amado, B., Arce, R. & Farifia, F. (2015). Undeutsch hypothesis and Criteria Based
Content Analysis: A meta-analytic review. The European Journal of Psychology
Applied to Legal Context, 7(1), 3-12.

Amado, B., Arce,R., Farifia, F. & Vilarifio, M. (2016). Criteria-based content analysis
(CBCA) reality criteria in adults: A meta-analytic review. International Journal of
Clinical and Health Psychology, 16(2), 201-210. Doi: 10.1016/].iichp.2016.01.002

American Psychiatric Association. (2014). Manual diagnostico y estadistico de los
trastornos mentales. DSM-5. Arlington: Ed. Médica Panamericana.

American Psychological Association, Task Force on Appropriate Therapeutic
Responses to Sexual Orientation. (2009). Report of the American Psychological
Association Task Force on Appropriate Therapeutic Responses to Sexual Orientation.
Recuperado de: http://www. apa.org/pi/lgbc/publications/therapeutic-resp.html

Anderson, J.; Ellefson, J.; Lashley, J.; Miller, A.; Olinger, S.; Russel, A. & Weigman,
J. (2010). The Corner House forensic interview protocol: RATAC ®. Thomas M.
Cooley Journal of Practical and Clinical Law, 12,193-331. Recuperado de https://
heinonline.org/HOL/Page?handle=hein.journals/tmcjpcli2&div=13&id=&pa-
ge=&collection=journals.

Andrés-Pueyo, A & Echeburia, E. (2010). Valoracion del riesgo de violencia:
Instrumentos disponibles e indicaciones de aplicacion. Psicothema, 22(3), 403-
4009 [Revistas arbitradas]. Recuperado en: http://web.a.ebscohost.com/ehost/
pdfviewer/pdfviewer?vid=3&sid=895e0f30-9b92-41e6-8f17-68dc467a7027%
40sessionmgr4006.

Arango, P. (2013). Caracteristicas del funcionamiento cognitivo en sindromes gené-
ticos. Santiago de Chile: Pontificia Universidad Cat6lica de Chile.

Arce,R. (2005). La construccion de la Psicologia juridica en Europa y su estatus
actual. En R. Abrunhosa & C. Machado (Eds.), Manual de psicologia juridica, pp.
103-114. Coimbra: Quarteto.



250

Arce, R. (2014). Evaluacion psicolégico forense del engafio: hechos y palabreria.
Ponencia presentada en el VIl Congreso (Inter) Nacional de Psicologia Juridica
y Forense, Santiago de Compostela, 23, 24 y 25 de octubre, Sociedad Espafiola
de Psicologia Juridica.

Arce,R. & Farifia, F. (2005). Peritacion psicologica de la credibilidad del testimonio,
la huella psiquica y la simulacion: el sistema de evaluacion global (SEG). Papeles
del Psicologo, 26 (92), 59-77. Disponible en: http://www.redalyc.org/articulo.
0a?id=77809202

Arce,R. & Farifia, F. (2006). Psicologia del testimonio: Evaluacion de la credibilidad
y de la huella psiquica en el contexto penal. En Consejo General del Poder Judicial
(Eds.) Psicologia del testimonio y prueba pericial, pp. 39-103. San Sebastian: Centro
de Documentacion Judicial.

Arce, R. & Farifia, . (2012). La entrevista psicoldgica forense a nifios adultos y
discapacitados. En S. Delgado. Tratado de medicina legal y ciencias forenses,5:
Pediatria legal y forense. Violencia Victimas, 795-817. Barcelona: Bosch.

Arce, R., Farifia, F., Carballal, A. & Novo, M. (2009). Creaci6n y validacion de un
protocolo de evaluacion forense de las secuelas psicoldgicas de la violencia de
género. Psicothema, 2009, 21(2), 241-247 [Revistas arbitradas]. Recuperado en:
http://web.a.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer ?vid=6&sid=895e0f3
0-9h92-41e6-8f17-68dc467a7027%40sessionmgr4006.

Arce, R.; Farifia, F. & Vilarifio, M. (2010). Contraste de la efectividad del CBCA en
la Evaluacion de la Credibilidad en Casos de Violencia de Género. En Intervencion
Psicosocial, 19(2) 109-119. Doi: 10.5093/in2010v19n2a2

Arce, R.; Farifia, F. & Vilarifio, M. (2015). Dafio psicologico en casos de victimas de
violencia de género: estudio comparativo de las evaluaciones forenses. Revista
Iberoamericana de Psicologia y Salud, 6, 72-80. Doi: 10.1016/].rips.2015.04.002

Arce, R.; Novo, M. & Alfaro, E. (2000). La obtencion de la declaracion en menores
y discapacitados. En Ovejero, A., Moral, M. V. & Vivas, P. (Eds.). Aplicaciones en
psicologia social, 147-151. Madrid: Biblioteca Nueva.

Arnett, J. (2000). Emerging adulthood: a theory of development from the
late teens through the tweenties, American Psychologist, 55(5), 469-480. Doi:
10.1037//0003-066X.55.5.469



251

Arnett, J. (2008). Adolescencia y Adultez Emergente. Un enfoque cultural. México:
Pearson Educacion.

Arroyo, R. (Julio, 2013). La inteligencia y su medicion. Curso Actualizacion en eva-
luacion cognitiva dentro del proceso de peritaje forense, Centro de Desarrollo
de Tecnologias de la Inclusion, CEDETI, Pontificia Universidad Catdlica, Santiago.

Asamblea General de las Naciones Unidas (2006). Resolucion 40/34: Declaracion
sobre los principios fundamentales de la justicia para las victimas de delitos y del
abuso de poder. Recuperado de: https://www.unodc.org/pdf/compendium/
compendium_2006_es_part_03_02.pdf.

Ayala, I. (2011). Abuso Sexual Infantil. Credibilidad o Veracidad. Asociacion latinoa-
mericana de Psicologia Juridica y forense (Articulo de pagina web). Recuperado
de http://psicologiajuridica.org/archives/892

Barudy, J. (1998). EI Dolor Invisible de la Infancia. Una Lectura Ecosistémica del
Maltrato Infantil. Novena edicion. Buenos Aires: Ed. Paidos.

Barudy, J. (2000). Maltrato infantil. Ecologia social: prevencion y reparacion. San-
tiago de Chile: Ed. Galdoc.

Bergen, R.K. & Bukovec, P. (2006). Men and intimate partner rape: Characteristics
of men who sexually abuse their partner. Journal of Interpersonal Violence, 21(10),
1375-1384. D0i:10.1177/0886260506291652

Berk, L. (2013). Child development. Boston: Pearson Education.

Berliner,L.& Conte, J.R. (1993). Sexual abuse evaluations: Conceptual and empirical
obstacles. Child Abuse & Neglect, 17(1), 111-125. Doi:10.1016/0145-2134(93)90012-T

Bigby, C. (2004). A sense of belonging: informal support from family, friends and
acquaitances. En Katz, J. Peace, S. & Spurr, S. (Edits.). (2012). Adult lives. A life
course perspective. Bristol: The Policy Press.

Blanco, A. (2016). Descripcion de la metodologia de evaluacion pericial CAVAS
INSCRIM. En Huellas. Cuadernos de criminodinamicas y fenémenos emergentes.
Coleccion PDI, Vol. 2, pp. 14-32. Santiago de Chile: Jefatura Nacional de Delitos
Contra la Familia. ISSN: 0719-68812



252

Blanco, A. & Romo, V. (2014). Sustentos metodoldgicos de la evaluacion pericial
del testimonio CAVAS INSCRIM. Documento de circulacion interna. Equipo Pericial
de Victimas, Instituto de Criminologia de la Policia de Investigaciones de Chile,
Santiago de Chile.

Blandon-Gitlin, I., Pezdek, K., Rogers, M. & Brodie, L. (2005). Detecting Deception
in Children: An Experimental Study of the Effect of Event Familiarity on CBCA
Ratings. Law and Human Behavior, Vol. 29 (2). Doi: 10.1007/510979-005-2417-8

Bonilla, F.S. (1992). Orientacion para cumplir las tareas adultas. Revista Educacion,
16(1), 25-32. Recuperado de http://www.revistas.ucr.ac.cr/index.php/educacion/
article/view/15457/14836.

Briones, G. (1995). Métodos y Técnicas de Investigacion para las Ciencias Sociales.
Meéxico: Ed. Trillas.

Brown, D. & Lamb, M. E. (2009). Forensic interviews with children: A two-way
street: Supporting interviewers in adhering to best practice recommendations
and enhancing children’s capabilities in forensic interviews. En K. Kuehnle & M.

Connell (Eds.), The evaluation of child sexual abuse allegations: A comprehensive guide
toassessment and testimony (pp.299-325). Hoboken, NJ, US: John Wiley & Sons Inc.

Bunge, M. (2005). La ciencia, su método y su filosofia. Barcelona: Random House
Mondadori.

Cahill, L., Kaminer,R. & Johnson, P.(1999). Developmental, Cognitive, and Behavioral
Sequelae of Child Sexual Abuse. Child and Adolescent Psychiatric Clinics of North
America, 8(4), 827-843. Doi: 10.1016/51056-4993(18)30156-1

Campbell, R.; Greeson, M.; Bybee, D. & Raja, S. (2008). The co-ocurrence of child-
hood sexual abuse, adult sexual assault, intimate partner violence, and sexual
harassment: a mediational model of posttraumatic stress disorder and physical
health outcomes. Journal of consulting and clinical psychology, 76(2), 194. Doi:
10.1037/0022-006X.76.2.194

Campla, X. (2016). Valoracion del dafio psicoldgico en adultos victimas de delitos
sexuales. En Huellas. Cuadernos de criminodindmicas y fenémenos emergentes.
Coleccion PDI, Vol. 22, pp.185-214, Santiago de Chile: Jefatura Nacional de Delitos
Contra la Familia. ISSN: 0719-6881



233

Campla, X., Novo, M. & Arce, R. (2017). Fuerzas policiales y mitos sobre las agre-
siones sexuales: una revision sistematica de la evidencia. En C. Bringas & M. Novo
(Eds.) Psicologia juridica: Conocimiento y practica. Sevilla: Universidad de Sevilla.

Campla, X.; Novo, M. & Arce, R. (2018). Andlisis de mitos, sesgos y estereotipos en las
sentencias penales absolutorias por violencia sexual de pareja. Poster presentado
en |V Congreso Internacional Ibero-Americano da Justicia Terapéutica, Portugal.
Doi: 10.13140/RG.2.2.30841.98409

Campla, X., Pérez, M. & Romo, V. (2016). Caracterizacion del delito de trata de
personas con fines de explotacion sexual en Chile, a partir de la experiencia de sus
victimas. IX Congreso Nacional de Investigacion sobre Violencia y Delincuencia.
Fundacion Paz Ciudadana. Recuperado de http://www.pazciudadana.cl/publi-
cacion/ix-congreso-nacional-de-investigacion-sobre-violencia-y-delincuencia/

Campla, X., Arce, R., Novo, M. & Romo, V. (2018). Content Analysis of Judicial Rea-
soning in Intimate Partner Sexual Violence Cases, Poster presentado en European
Association of Psychology and Law, Turquia. Doi: 10.13140/RG.2.2.11338.47045

Canton, J. & Cortés, M. (2000). Guia para la Evaluacion del Abuso Sexual Infantil.
Madrid: Ediciones Piramide.

Capella,C.,Contreras, L. & Vergara, P. (2005). Andlisis del testimonio infantil desde
una perspectiva evolutiva. En Escaff, E. & Maffioletti, F. (Eds.), Psicologia Juridica.
Aproximaciones desde la experiencia. Santiago: Ediciones Universidad Diego
Portales.

Capponi, R. (2000). Psicopatologia y Semiologia Psiquiatrica. Santiago: Ed.
Universitaria.

Carter, D., Al-Mateen, C. & Brookman, R. (1998). Sexualidad. En Castro, J. (Ed),
Psiquiatria del nifio y el adolescente. Espafia: Harcourt Brace de Espafia S.A.

Castex, M. (2005). £/ dafio en psiquiatria forense. (2% Edicion actualizada y
ampliada). Buenos Aires: Ad-Hoc.

Cederborg, A. & Lamb, M. (2008). Interviewing alleged victims with intellectual
disabilities. Comité sobre los Derechos del Nifio, Observacion General No. 9 de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio.



254

Centro de Atencion a Victimas de Atentados Sexuales [CAVAS] (2004). Centro
de Atencion a Victimas de Atentados Sexuales, CAVAS Metropolitano, 16 afios de
experiencia. Santiago: Policia de Investigaciones de Chile (PDI).

Céspedes, A. (2007). Nifios con Pataleta, Adolescentes Desafiantes. Como manejar
los trastornos de conducta en los hijos. Primera Edicion. Santiago de Chile: Ed. B.

Céspedes, A. (2008). Educar las Emociones. Educar para la Vida. Sexta Edicion
Santiago de Chile: Ed. B.

Cillero, M. (1999). Infancia, Autonomia y Derechos: una Cuestion de Principios.
En UNICEF-IIN, Derecho a Tener Derechos. Tomo V. Montevideo, Recuperado
de http://www.iin.oea.org/Cursos_a_distancia/explotacion_sexual/Lecturas.
Infancia.DD.pdf.

Cillero, M. (2007). El interés superior del nifio en el marco de la Convencion
Internacional sobre los Derechos del Nifio. Justicia y Derechos del Nifio, 9, 125-
142. Recuperado de https://www.unicef.org/argentina/spanish/Justcia_y_de-
rechos_9.pdf.

Claramunnd, M. (2000). Abuso sexual en mujeres adolescentes, Serie Género
y Salud Pablica, Programa Mujer, Salud y Desarrollo. San José: Organizacion
Panamericana de la Salud.

Clemente, M. (coord.) (1998). Fundamentos de la Psicologia Juridica. Madrid:
Ed. Piramide.

Colas,P.(2007). La construccion de la identidad de género: Enfoques tedricos
para fundamentar la investigacion e intervencion educativa. Revista de Inves-
tigacion Educativa, 5(1),151-166. Recuperado de http://www.um.es/analesps/
v25/v25_2/14-25_2.pdf

Colegio Oficial de Psicologos de Espafa (1998). Perfiles Profesionales del Psi-
cblogo. Madrid: Ed. Colegio Oficial de Psicologos de Espafia.

Comision Interamericana de Derechos Humanos (2011). Informe sobre los derechos
humanos de las personas privadas de libertad en las Américas. OEA Documentos
Oficiales. Serie L/V/Il. Doc 64. Recuperado de http://bibliotecadigital.indh.
cl/bitstream/handle/123456789/190/Informecidhcarceles.pdf ?sequence=1



235

Contreras, J.,Bott, S.,Guedes, A. & Dartnall, E. (2010) Violencia sexual en Latinoamé-
ricay el Caribe: analisis de datos secundarios. Sudafrica: Iniciativa de Investigacion
sobre la Violencia Sexual. Recuperado de http://www.oas.org/dsp/documentos/
observatorio/violencia_sexual_la_y_caribe_2.pdf

Contreras, M., Silva, E. & Manzanero, A. (2015). Evaluacion de capacidades para
testificar en victimas con discapacidad intelectual. Anuario de Psicologia Juridica,
25,86-96. Doi:10.1016/j.apj. 2015.02.006.

Consejo Nacional de la Infancia (2015). Informe final. Comision técnica de garantias
de derechos de nifios, nifias y adolescentes en procesos judiciales. Recuperado de
http://www.consejoinfancia.gob.cl/

Courtney, A., Royer, C., Helm, R., Burd, K., Ojeda. K. & Ceci, S. (2015). Children’s
suggestibility research: Things to know before interviewing a child, Anuario de
Psicologia Juridica, 25(1), pp. 3-12. Doi: 10.1016/j.ap}.2014.09.002

Crempien, C. (2012). Traumatizacion relacional compleja: Una nocién (til en la
comprension del funcionamiento de mujeres victimas de violencia doméstica.
Revista Argentina de Clinica Psicolégica, 1, pp. 65-73. Recuperado desde http://
www.redalyc.org/articulo.0a?id=281925884010

Crempien, C. (2012). Eje IV Estructura, Diagndstico Psicodindmico Operacionali-
zado (OPD-2). (Clase de capacitacion) Tercera Version Diplomado Diagnéstico
Operalizacion Psicodinamico. Santiago, Pontificia Universidad Catélica de Chile.

Cronch, L., Viljoen, J. & Hansen, D. (2006). Forensic interviewing in child sexual
abuse cases: Current techniques and future directions. Aggression and Violent
Behavior, 11,195-2007. Doi: 10.1016/}.avb.2005.07.009

Da Fonseca, A. & Garcia, C. (2005). Abuso sexual na infancia: um estudo de
validade de instrumentos projectivos. Revista de Psicologia da Vetor Editora, 6(1),
27-34. Recuperado de http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttex-
t&pid=S1676-73142005000100004

Davis, C. (2000). Systemic abuse: Intellectual disability and the criminal justice
system.En A.Shaddock, M.Bond, I. Bowen & K. Hales (Eds). Intellectual Disability
and the Law: Contemporary Australian Issues. Australian Society for the Study of
Intellectual Disability. Callaghan, N.SW.



256

De la Parra, G. (2012). Eje IV Estructura, Diagnostico Psicodinamico Operacionali-
zado (OPD-2). (Clase de capacitacion) Tercera Version Diplomado Diagnéstico
Operalizacion Psicodinamico. Santiago, Pontificia Universidad Catolica de Chile.

Delval, J. (2008). E/ Desarrollo Humano. Madrid: Ed. Siglo XXI.

Demarni, L & Freyd, J. (2007). What influences believing child sexual abuse dis-
closures? The roles of depicted memaory persistence, participant gender, trauma
history, and sexism. Psychology of women Quarterly, 31,13-22. Doi: 0361-6843/07

DePaulo, B., Lindsay, J., Malone, B., Muhlenbruck, L., Charlton, K. & Cooper, H. (2003).
Cues to deception. Psychological Bulletin, Vol.129,N°1, 74-118. Doi: 10.1037/0033-
2909.129.1.74

Diges, M. (1997). Los falsos recuerdos: sugestion y memoria. Barcelona: Ed. Paidos.

Diges, M. & Alonso-Quecuty, M.L. (1993). Psicologia Forense Experimental. Valencia:
Promolibro.

Dorr, A, Gorostegui, M.E. & Bascuidan, M.L. (2008). Psicologia General y Evolutiva.
Santiago de Chile: Ed. Mediterraneo.

Duce, M. (2010). Admisibilidad de la prueba pericial en juicios orales: un modelo
para armar en la jurisprudencia nacional. En D. Accatino (Coord). Formacion
y valoracion de la prueba en el proceso penal. Fundacion Facultad de Ciencias
Juridicas y Sociales. Santiago de Chile: AbeledoPerrot.

Duque, C. (2008). Retractacion de las Victimas de Agresiones Sexuales Menores
de Edad. Revista Juridica del Ministerio Pablico, 37185-197. Recuperado de http://
www.fiscaliadechile.cl/Fiscalia/biblioteca/juridica.do?d1=30

Duque, C. & Huerta, S. (2011). Comentario al fallo de la Excma. Corte Suprema
gue resuelve accion de revision, Rol 2827-11. Revista Juridica del Ministerio Pablico,
48,157-167. Recuperado de http://www.fiscaliadechile.cl/Fiscalia/biblioteca/
juridica.do?d1=20

Echeburia, E. (2009). Superar un trauma. El tratamiento de las victimas de sucesos
violentos. Madrid: Ed. Piramide.

Echeburda, E. & De Corral, P. (2006). Secuelas emocionales en victimas de abuso
sexual en la infancia. Cuad Med Forense, 12, 43-44. Recuperado de http://scielo.
isciii.es/pdf/cmf/n43-44/06.pdf



257

Echebur(a, E. & Guerricaechevarria, C. (2005). Abuso Sexual en la Infancia: Victimas
y Agresores. Un enfoque clinico. Barcelona: Ediciones Centro Reina Sofia para el
Estudio de la Violencia.

Echeburda, E. & Subijana, I. (2008). Guia de buena practica psicologica en el
tratamiento judicial de los nifios abusados sexualmente. International Journal
of Clinical Health Psychology, 8(3), 733-749. Recuperado de: http://www.redalyc.
org/articulo.0a?id=33712016008

Ernst,M. (2007). Los delitos sexuales en el Ecuador: un andlisis desde la experiencia.
Quito, Ecuador: Centro Ecuatoriano para la Promocion y Accion de la Mujer (CEPAM)

Esbec, E. (2000).El psicologo forense y la prueba pericial psicoldgica. Madrid: Edisofer.

Esbec, E. & Echeburia, E. (2011). La reformulacion de los trastornos de la perso-
nalidad en el DSM V. Actas Esp. Psiquiatr, 39(1),1-11. Recuperado de http://www.
psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/sitios_catedras/practicas_pro-
fesionales/820_clinica_tr_personalidad_psicosis/material/esbec.pdf

Escaff, E., Rivera, M. & Salvatierra, M. (2006). Estudio de variables asociadas a la
retractacion en menores victimas de abusos sexuales. Revista del Instituto Lati-
noamericano de las Naciones Unidas para la prevencion del delito y tratamiento del
delincuente, ILANUD14(27),117-131. Recuperado de http://www.ilanud.or.cr/Al.pdf

Euser, S., Alink, L.R., Tharner, A., van |Jzendoorn, M.H. & Bakermans-Kranenburg,
M.J.(2016). The Prevalence of Child Sexual Abuse in Out-of-home Care: Increased
Risk for Children with a Mild Intellectual Disability, Journal of Applied Researchin
Intellectual and Developmental, 29(1),83- 92. Doi: 10.1111/jar.12160

Faller, K. (2007). Criteria for deciding about the likelihood of sexual abuse. EnK.C.
Faller (Ed.), Interviewing children about sexual abuse, controversies and best practice.
Oxford: Oxford University Press. Doi: 10.1093/acprof:0s0/9780195311778.001.0001

Faller, K. & Hewitt, S. (2007). Special Considerations for Cases Involving Young
Children. En K. C. Faller (Ed.), Interviewing children about sexual abuse. Oxford:
Oxford University Press. Doi: 10.1093/acprof:0s0/9780195311778.001.0001

Farifia, F. & Arce, R. (2014). Practica de la prueba psicologica-forense: El Sistema
de Evaluacion Global (SEG).En C.Chan, C. Estrada, & F. J. Rodriguez (Eds.), Apor-
taciones a la psicologia juridica y forense desde Iberoamérica, pp. 47-61. México, DF:
Manual Moderno. ISBN: 978-607-448-404-5.



258

Feldman, R. (2008). Desarrollo en la Infancia. México: Pearson Educacion.

Feldman, R. (2009). Psicologia con aplicaciones en paises de habla hispana. México:
McGraw Hill.

Fernandez, M. & Garcia-Vega, E. (2012). Surgimiento, evolucion y dificultades de
diagnéstico de transexualismo. Revista de la Asociacion Espafiola de Neuropsi-
quiatria, 32. Doi: 10.4321/50211-57352012000100008

Fierro, J. (2009). La transicion de la adolescencia a la edad adulta: teorias y reali-
dades. Madrid: Universidad Auténoma de Madrid.

Finkelhor, D. & Browne, A. (1985). The traumatic impact of child sexual abuse:
a conceptualization. American Journal of Orthopsychiatry, 55(4), 530-541. Doi:
10.1111/j.1939-0025.1985.tb02703.x

Fiscalia Nacional (2014). Cuenta Pablica Unidad Especializada de Delitos Sexuales
y Violencia Intrafamiliar. Santiago: Ministerio Plblico. Recuperado dehttp://www.
fiscaliadechile.cl/Fiscalia/quienes/docu/delitos_sexuales_y_violencia_intrafamiliar.pdf.

Fiscal Nacional (2015). Oficio N°914. Instruccion General que imparte criterios de
actuacion en delitos sexuales (Material de difusion interna). Santiago: Fiscalia
Nacional del Ministerio Pablico.

Fivush, R. & Hudson, J. (1996). Conocimiento y recuerdo en la Infancia. Simposio
Emory sobre Cognicion. Madrid: Visor Distribuciones S.A.

Florenzano, R. & Zegers, B. (2003). Psicologia Médica. Santiago: Ed. Mediterraneo.

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] (2012). 4° Estudio de
Maltrato Infantil. Santiago, Chile.

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] (2013). Nifios y nifias con
discapacidad. Elementos esenciales de la proteccion. Estado Mundial de la Infancia.
Nueva York: UNICEF.

Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (s/f). El enfoque basado en los
derechos humanos. Recuperado de https://www.unfpa.org/es/el-enfoque-ba-
sado-en-los-derechos-humanos.

Font, P. (1990). Desarrollo Psicosexual. Barcelona: Instituto de Estudios de la
Sexualidady la Pareja.



239

Franco, D. & Vega, A. (2016) Analisis del material documental contenido en la
carpeta investigativa en la evaluacion pericial de victimas de delitos sexuales.
Una propuesta de sistematizacion. En Huellas: Cuadernos de criminodindmicas y
fenémenos emergentes. Coleccion PDI, Vol. 2, pp. 52-75. Santiago de Chile: Jefatura
Nacional de Delitos Contra la Familia ISSN: 0719-6881

Frank de Verthelyi, R. (2000). Las inteligencias y la evaluacion: Interrogantes y
tendencias actuales. Revista Psicodebate, Psicologia, Cultura y Sociedad, 1(1),107-
116. Recuperado de http://www.palermo.edu/cienciassociales/publicaciones/
pdf/Psicol/1%20PSIC0%20009.pdf

Frey, J.J. (2003). ¢ Por qué olvidar? Abusos sexuales en la infancia: la logica del
olvido. Morata: Madrid.

Friedrich, W., Grambsch, P, Broughton, D., Kuiper, J. & Beilke, R. (1991). Normative
Sexual Behavior in Children. Pediatrics, 88(3) Recuperado de http://pediatrics.
aappublications.org/content/88/3/456.short

Friedrich, W.; Sandfort, T., Oostveen, J. & Cohen-Kettenis, P. (2000) Cultural
Differences in Sexual Behavior: 2-6 Year Old Dutch and American Children, Journal
of Psychology & Human Sexuality, 12(1), 117-129. Doi: 10.1300/J056v12n01_08

Fundacion Amparoy Justicia (2016). Entrevista Investigativa Videograbada a nifios,
ninas y adolescentes victimas de delitos sexuales. Fundamentos y Orientaciones
Técnicas Basadas en Evidencia Internacional. Ediciones Universidad Catélica de
Chile. Santiago, Chile.

Garcia- Leiva, P. (2005). Identidad de género: Modelos explicativos. Escritos
de Psicologia, (7), 71-81. Recuperado de http://www.escritosdepsicologia.es/
descargas/revistas/num7/escritospsicologia7_revision4.pdf

Garrido, E., Masip, J. & Herrero,M.C. (2006). Psicologia Juridica. Madrid: Ed. Pearson
Educacion.

Garrido, V. & Redondo, J. (1997). Manual de Criminologia Aplicada. Mendoza,
Argentina: Ed. Juridicas Cuyo.

Gil, E. & Cavannagh, T. (1993). Sexualized Children. Assessment and Treatment of
Sexualized Children and Children Who Molest. Rockville, Md: Launch Press.



260

Gil, M.D., Diaz, ., Ceccato, R., Ballester, R. & Giménez, C. (2014). Conocimientos,
actitudes hacia la orientacion sexual, comportamientos de riesgo y abusos
sexuales en mujeres con discapacidad intelectual. International Journal of
Developmental and Educational Psychology, 1(2), 397-406. Doi: http://dx.doi.
0org/10.17060/ijodaep.2014.n1.v2.455

Gimeénez, C. & Valente, X. (2010). El enfoque de los derechos humanos en las
politicas plblicas: ideas para un debate en ciernes. CDC[online]. 27(74) 51-
79. Recuperado de http://www.derechoshumanos.unlp.edu.ar/assets/files/
documentos/el-enfoque-de-los-derechos-humanos-en-las-politicas-publi-
cas-ideas-para-un-debate-en-ciernes.pdf

Giménez-Garcia, C., Gil-Llario, M., Ruiz-Palomino, E. & Diaz, I. (2017). Abuso
sexual y discapacidad intelectual: cémo identifican y valoran la experiencia
las personas con discapacidad intelectual y los profesionales que les atienden.
International Journal of Developmental and Educational Psychology, 4(1),129-136.
https:7/doi.org/10.17060/ijodaep.2017.n1.v4.1035

Giraldo, Y. (2010). Desarrollo sexual y de identidad de género en nifios, nifias
y adolescentes. La crianza humanizada. Boletin del Grupo de Puericultura de la
Universidad de Antioquia, 15(120), Recuperado de http://www.udea.edu.co/
portal/page/portal/SedesDependencias/Medicina/L.PublicacionesMedios/C.
BoletinCrianzaHumanizada

Glaser, D. & Frosh, S. (1997). Abuso Sexual de Nifios. Buenos Aires, Argentina:
Editorial Paidos.

Godoy-Cervera, V. & Higueras, L. (2005). El analisis de contenido basado en
criterios (CBCA) en la evaluacion de la credibilidad del testimonio. Revista Papeles
del Psicologo, 26,92-98. Recuperado de https://www.researchgate.net/profile/
Veronica_Godoy_Cervera/publication/28103410_El_analisis_de_contenido_ba-
sado_en_criterios_CBCA_en_la_evaluacion_de_la_credibilidad_del_testimonio/
links/5658a61b08aefe619b2132b2/El-analisis-de-contenido-basado-en-crite-
rios-CBCA-en-la-evaluacion-de-la-credibilidad-del-testimonio.pdf

Gonzalez, J. & Pardo, E. (2007). £l dafio psiquico en las victimas de agresion sexual.
Ponencia presentada en VIl Congreso Virtual de Psiquiatria (Interpsiquis 2007).
Recuperado de http://www.siquiatria.com/articulos/psiquiatria_legal/29258/



261

Gonzalez, J., Cendra, J. & Manzanero, A. L. (2013). Prevalence of disabled people
involved in Spanish Civil Guard’s police activity. Developmental Disabilities, 34(11),
3781-3788.D0i:10.1016/j.ridd.2013.08.003

Gonzalez, J., Mufioz, J., Sotoca, A. & Manzanero, A. (2013). Propuesta de proto-
colo para la conduccion de la prueba preconstituida en victimas especialmente
vulnerables. Papeles del Psiclogo, Vol. 34(3), pp. 227-237. Recuperado de http://
www.papelesdelpsicologo.es/pdf/2280.pdf

Grupo de Trabajo OPD (2008). Diagndstico Psicodinamico Operacionalizado,
OPD-2. Barcelona: Ed. Herder.

Guerra, C., Viveros, M., Calvo, B., Canessa, P. & Mascayano, F. (2011). Niveles de
ansiedad en nifios victimizados sexualmente que deben declarar enjuicios ora-
les: aportes de un programa de preparacion. Revista de Psicologia, 20(2), 7-24.
D0i:10.5354/0719-0581.2012.17930

Gutiérrez, C., Coronel, E. & Pérez, C. (2009). Revision tedrica del concepto de
victimizacion secundaria, Liberabit, 15(1), pp. 49-58. Recuperado de: https://
dialnet.unirioja.es/revista/12453/A/2009

Hauch, V., Blandon-Gitlin, |, Masip, J. & Sporer,S. L. (2015). Are computers effective
lie detectors? A meta-analysis of linguistic cues to deception. Personality and
Social Psychology Review, 19(4), 307-342. D0i:10.1177/1088868314556539

Hauch, V., Sporer,S.L.,Michael, S. W. & Meissner, C. A. (2016). Does training improve
the detection of deception? A meta-analysis. Communication Research, 43(3),
283-343.Doi:10.1177/0093650214534974

Heiman, M. L., Leiblum, S., Esquilin, S. C. & Pallitto, L. M. (1998). A comparative
survey of beliefs about “normal” childhood sexual behavior. Child Abuse & Neglect,
22,289-304, https://doi.org/10.1016/50145-2134(97)00176-2

Henry, L., Ridley, A.M., Perry, J. & Crane, L. (2011). Perceived credibility and eyewitness
testimony of children with intellectual disabilities. Journal of Intellectual Disability
Research, 55(4).385-391. Doi: 10.1111/].1365-2788.2011.01383.x

Hernandez, R. (2002). Parafilias, Una Clasificacion Fenomenologica. Revista
Sexologia y Sociedad, 8(20), 16-21. Recuperado de file:///D:/Usuarios/vromo/
Downloads/172-558-1-PB.pdf



262

Hernandez, A. (2006). El subsistema cognitivo en la etapa preescolar. Aquichan
6(1),68-77.Recuperado de file:///Downloads/Dialnet-ElSubsistemaCognitivoEn-
LaEtapaPreescolar-2360231.pdf

Herrera, J. 1., Guevara, G. & Munster, H. (2015). Los disefios y estrategias para los
estudios cualitativos. Un acercamiento tedrico-metodologico. Gaceta Médica
Espirituana, 17(2), pp.120-134. Disponible en: <http://scielo.sld.cu/scielo.php?s-
cript=sci_arttext&pid=51608-89212015000200013&Ing=es&nrm=iso>. ISSN
1608-8921

Hewitt, S. (1999). Assessing Allegations of Sexual Abuse in Preschool Children:
Understanding Small Voices. USA: Sage Publications.

Home Office (1992). Memorandum of Good Practice on Video Recorded Interviews
with Child Witnesses for Criminal Proceedings. Great Britain: Home Office.

Home Office (2011). Achieving best evidence in criminal proceedings. Guidance on
interview victims and witnesses. Home Office: Londres.

Hornor, G. (2004). Sexual Behavior in Children: Normal or Not? Journal of Pediatric
Health Care, 18: 57-64. Doi: https://doi.org/10.1016/50891-5245(03)00154-8

Horvitz, M.I. & Lopez, J. (2005). Derecho Procesal Penal Chileno. Tomo Il, Santiago:
Ed. Juridica de Chile.

Howe, M. L. (2000). The fate of early memories : developmental science and the
retention of childhood experiences. Washington, DC: American Psychological
Association.

Huerta S. & Maffioletti, F. (2009). Acerca del valor de los llamados metaperitajes
sobre evaluaciones periciales psicoldgicas a victimas. Revista Juridica del Minis-
terio Pablico, 41, 113-124. Recuperado de http://www.fiscaliadechile.cl/Fiscalia/
biblioteca/juridica.do?d1=30

Huerta, S. (2012). La entrevista investigativa con preescolares. Revista Juridica
del Ministerio Pablico, 51,121 -132. Recuperado de http://www.fiscaliadechile.cl/
Fiscalia/biblioteca/juridica.do?d1=20

Huerta, S. (2013). Resultados de la actualizacion de estudio sobre metaperitajes
realizados por la defensa a informes psicologicos y psiquiatricos de evaluacion



263

pericial de credibilidad de testimonio y evaluacion pericial de dafo, presentados
por el Ministerio Pablico en audiencias de juicio oral los afios 2010-2011. Revista
Juridica del Ministerio Pdblico, 54,159-176. Recuperado de http://www.fiscalia-
dechile.cl/Fiscalia/biblioteca/juridica.do?di=10

Huerta, S. & Mufioz, P. (2015). Valoracion del Testimonio de Preescolares en el
Proceso Judicial. En Revista Juridica del Ministerio Pablico, 64,137-157. Recuperado
de http://www.fiscaliadechile.cl/Fiscalia/biblioteca/juridica.do?d1=0

Huerta, S.,Maric, V. & Navarro, C. (2002). Factores que intervienen en el impacto
del abuso incestuoso sobre la victima. Revista Terapia Psicologica, 20(2), 117-124.

Ibabe, 1. (2000). Psicologia del Testimonio. Madrid: Espacio Universitario Erein.

Ibaceta, F. (2007). Agresion sexual en la infancia y viaje al futuro: clinica y psicote-
rapia enla edad adulta. Terapia Psicolégica [on line], 25(2),189-198. Doi: 10.4067/
S0718-48082007000200010

Ibanez, J. (2009). Psicologia e Investigacion Criminal: El Testimonio. Madrid: Ed
Dykinson, S.L.

Instituto Nacional de la Juventud [INJUV] (2015). 8va Encuesta Nacional de
Juventud. Santiago: Instituto Nacional de la Juventud. Recuperado de http://
www.injuv.gob.cl/storage/docs/Libro_Octava_Encuesta_Nacional_de_Juventud.pdf

Intebi, I. (2008). Valoracion de las sospechas de abuso sexual infantil. Coleccion
Documentos Técnicos. Cantabria: Direccion General de Politicas Sociales.

Intebi, |. (2011). Abuso Sexual Infantil. En las Mejores Familias. Buenos Aires: Granica.

Interagency Working Group on Sexual Exploitation of Children (2016). Orienta-
ciones terminologicas para la proteccion de nifas, nifios y adolescentes contra la
explotacion y el abuso sexuales. Luxemburgo, ECPAT International. Recuperado
de http://luxembourgguidelines.org/es/spanish-version-es/.

Izquierdo, A. (2002). Temperamento, caracter, personalidad. Una aproximacion
a su concepto e interaccion. Revista Complutense de Educacion 13(2), 617-643.
Recuperado de http://revistas.ucm.es/index.php/RCED/article/viewFile/RCE-
D0202220617A/16585

Izquierdo, A. (2005). Psicologia del Desarrollo de la Edad Adulta. Teorias y
Contextos. Revista Complutense de Educacion,16(2), 601-619. Doi: http://dx.doi.



204

org/10.5209/RCED
Juarez, J. (2004). La credibilidad del testimonio infantil ante supuestos de abuso
sexual: Indicadores psicosociales. (Tesis Doctoral). Universitat de Girona, Espafia.

Juarez, J. (2011). Evaluacion del relato del nifio victima de abuso sexual: Credi-
bilidad, sugestionabilidad, entrevista y analisis criterioldgico. En Intebi |. (2011).
Proteger, Reparar, Penalizar. Evaluacion de las sospechas de abuso sexual infantil.
Buenos Aires: Ed Granica.

Juarez, J. & Sala, E. (2011). Entrevistando a nifios preescolares victimas de abuso
sexual y/o maltrato familiar. Eficacia de los modelos de entrevista forense. Ambit
social y crimologic. Centre D’Estudis Juridics | Formacio Especialitzada. Gene-
ralitat de Catalunya, Barcelona: Departament de Justicia.

Junta Federal de Cortes y Superiores Tribunales de Justicia [JUFEJUS], Aso-
ciacion por los Derechos Civiles [ADC] y Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia [UNICEF] (2013). Guia de Buenas Practicas para el abordaje de nifios/as
y adolescentes victimas o testigos de abuso sexual y otros delitos. Proteccion de
sus derechos, acceso a la justicia y obtencién de pruebas validas para el proceso.
Buenos Aires, Argentina. Recuperado de http://files.unicef.org/argentina/
spanish/proteccion_Guia_buenas_practicas_web.pdf

Jurado, A. (2004). Abuso sexual infantil y sus secuelas en la vida adulta, Interpsiquis,
Ponencia presentada en el 5to Congreso Virtual de Psiquiatria, Argentina. Recu-
perado de http://www.psiquiatria.com/articulos/psiq_general_y_otras_areas/
otras_enf_mentales/14882/

Kellogg, N.,Menard, S. & Santos, A. (2004). Genital Anatomy in Pregnant Ado-
lescents: “Normal” does not mean “Nothing Happened’. Pediatrics, 113, 67-69.
Recuperado de http://pediatrics.aappublications.org/content/pediatrics/113/1/
e67.full.pdf

Kernberg, O. (1998). Relaciones amorosas: normalidad y patologia. Buenos Aires:
Ed. Paidos.

Klemfuss, J. & Ceci, S. (2009). Normative Memory Development and the Child
Witness. En Kuehnle, K. & Connel, M. (Eds.), The evaluation of child sexual abuse
allegations, a comprehensive guide to assessment and testimony. Hoboken: John
Wiley & Sons.



263

Kohnken, G. (2004). Statement Validity Analysis and the ‘detection of the tru-
th’ En A. Granhag & L. Stromwall (Eds), The Detection of Deception in Forensic
Contexts (pp. 41-63). New York, NY, US: Cambridge University Press. Doi: 10.1017/
CB0O9780511490071.003

Kohnken, G. (2006). ¢Anomalias en la conducta como indicadores del abuso
sexual infantil crénico o puntual?. En Fabian, Th., Bohm, C. & Romero, J. (Eds.)
Nuevos caminos y conceptos en la Psicologia Juridica. Berlin, Alemania: LitVerlag.

Kéhnken, G. (20M). Evaluacion de credibilidad de testimonios. Ponencia presentada
en el lll Seminario Internacional sobre Agresiones Sexuales. Ministerio Pblico
de Chile, Fundacion Amparo y Justicia, Ministerio del Interior y Seguridad
Piblica, Santiago, Chile.

Kohnken, G., Manzanero, A. & Scott, M. (2015). Analisis de la validez de las
declaraciones: mitos y limitaciones. Anuario de Psicologia Juridica, 25(1),13-19.
http://dx.doi.org/10.1016/j.apj.2015.01.004

Kohnken, G., Schimossek, E., Aschermann, E. & Hofer, E. (1995). The cognitive
interview and the assessment of the credibility of adults’ statements. Journal
of Applied Psychology, 80(6), 671-684. Doi: 10.1037/0021-9010.80.6.671

Krober, H.L. (2006). Trauma y capacidad testimonial. En Fabian, T., Bohm, C. &
Romero, J. Nuevos caminos y conceptos en la Psicologia Juridica. Berlin, Alemania:
Lit Verlag.

Kuehnle, K & Connell, M. (Eds). (2009). The evaluation of child sexual abuse
allegations. A comprehensive Guide to assessment and testimony. United States
of América: John Wiley & Sons, Inc.

Lachman, M. (2004). Development in Midlife. Annu. Rev. Psychol. 55, 305-331.
Doi: 10.1146/annurev.psych.55.090902.141521

Lamb, M., Sternberg, K. & Esplin, P. (1994). Factors influencing the reliability
and validity of statements made by young victims of sexual maltreatment.
Journal of applied developmental psychology, 15, 255-280. Doi: 10.1016/0193-
3973(94)90016-7



266

Lamb, M., Orbach, Y., Hershkowitz, I, Esplin, P. & Horowitz, D. (2007). A struc-
tured forensic interview protocol improves the quality and informativeness of
investigative interviews with children: A review of research using the NICHD
Investigative Interview Protocol. Child Abuse and Neglect, 31(11-12), 1201-1231.
Doi: 10.1016/j.chiabu.2007.03.021

Lamb, M.; Orbach, Y.; Hershkowitz, |.; Esplin, P. & Horowitz, D. (2007). Protocolo
del National Institute of Child Health and Human Development (NICHD) para las
entrevistas en la investigacion de victimas de abuso sexual. Madrid: Unidad Técnica
de Policia Judicial de la Guardia Civil. Recuperado en http://bscw.rediris.es/pub/
bscw.cgi/d907463/PROTOCOLO%20DEL%20NICHD%20Revision%202007.pdf.

Lamb,M.; Orbach, Y.; Sternberg, K.; Aldridge, J.; Pearson, S.; Stewart, H. & Bowler,
L. (2009). Use of a structured investigative protocol enhances the quality of
investigative interviews with alleged victims of child sexual abuse in Britain.
Applied Cognitive Psychology, 23, 449-467. Doi: 10.1002/acp.1489

Laplanche, J. & Pontalis, J.B. (1996). Diccionario de Psicoanalisis. Quinta Edicion.
Buenos Aires. Editorial Paidos.

LaRooy, D.,Lamb, M. E. & Pipe, M.E. (2009). Repeated Interviewing: A critical eva-
luation of the risks and potential benefits. En K. Kuehnle & M. Connell (Eds.) The
evaluation of child sexual abuse allegations: A comprehensive guide to assessment
and testimony, pp. 327-361. Hoboken, NJ, US: John Wiley & Sons Inc.

Laso, J. (2009). Logica y Sana Critica. Revista Chilena de Derecho, vol. 36 N°1,
pp.143 - 164. http://dx.doi.org/10.4067/50718-34372009000100007

Lehrer, J.; Lehrer, E. & Oyarzan, P. (2009). Violencia sexual en hombres y mujeres
jovenes en Chile: Resultados de una encuesta (afio 2005) a estudiantes univer-
sitarios. Revista médica de Chile, 137(5), 599-608. Doi: http://dx.doi.org/10.4067/
S0034-98872009000500002

Leiva, A. (2012). Evaluacion pericial psicoldgica en materia de delitos sexuales
basada en la contrastacion de hipotesis investigativas. Santiago: Policia de
Investigaciones de Chile. Instituto de Criminologia.

Levinson, D.J. (1986). A conception of adult development. American Psychologist,
41(1), 3-13.D0i: 10.1.1.455.6972



267

Littleton, H.; Grills-Taguechel, A. & Axsom, D. (2009), Impaired and Incapacitated
Rape Victims: Assault Characteristics and Post-Assault Experiences. Violence &
Victims, 24(4), 439-457. Doi: 10.1891/0886-6708.24.4.439

Loinaz, ., Echeburia, E. & Irureta, M. (2011). Trastornos mentales como factor de
riesgo de victimizacion violenta. Behavioral Psychology, 19(2), 421-438. Recupe-
rado de http://www.ub.edu/geav/wp-content/uploads/2017/06/Loinaz-2011.
TRASTORNOS-MENTALES.pdf

Lopez, A.,Rondon, J.M., Alfano, S. & Cellerino, C. (2012). Relaciones entre esquemas
tempranosinadaptadosy afectividad positiva y negativa. Rev. Ciencias Psicologicas.
6(2),149-173. Doi: https://doi.org/10.22235/cp.v6il.73

Lopez, F.(1996). Abusos Sexuales a Menores, lo que recuerdan de mayores. Madrid:
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Lopez, F. (2008). Necesidades en la infancia y en la adolescencia: respuesta familiar,
escolar y social. Madrid: Ed. Piramide.

Lorenzini, N. & Fonagy, P. (2013). Attachment and Personality Disorders: A Short
Review. FOCUS,11(2),155-166. Doi: https://doi.org/10.1176/appi.focus.11.2.155

Lyon, T. (2014). Interviewing children. Annual Review of Law and Social Science, 10,
73 - 89. Doi: 10.1146/annurev-lawsocsci-110413-030913

Machado, C.; Azevedo, R.; Facuri, C.; Vieira, M. & Fernandes, A. (2011). Posttrau-
matic stress disorder, depression and hopelessness in women who are victims
of sexual violence. International Journal of Gynecology & Obstetrics, 113(1), 58-62.
Doi: 10.1016/.ijg0.2010.10.016

Madariaga, C. (2002). Trauma psicosocial, trastorno de estrés postraumatico y
tortura. Serie Monografias Santiago: CINTRAS.

Maffioletti, F. (2009). La entrevista forense a la victima de delitos sexuales. En
Revista Juridica del Ministerio Piblico, 38,199-228. Recuperado de http://www.
fiscaliadechile.cl/Fiscalia/biblioteca/juridica.do?d1=30

Maffioletti, F. & Huerta, S. (2011). Aproximacion fenomenoldgica de los delitos
sexuales en Chile: la realidad nacional. Revista Juridica del Ministerio Pablico de
Chile, 47,191-210. Recuperado de http://www.fiscaliadechile.cl/Fiscalia/biblio-



268

teca/juridica.do?d1=20

Manzanero, A. (2001). Procedimientos de evaluacion de la credibilidad de las
declaraciones de menores victimas de agresiones sexuales. Psicopatologia Clinica,
Legal y Forense, Vol.1,N2 2, 2001, pp. 51-71.

Manzanero, A. (2008). Procesos bdsicos en la memoria a largo plazo. (Pagina web
Universidad Complutense) Recuperado de http://psicologiadelamemoria.
blogspot.cl/p/procesos-basicos-en-la-memoria-largo.html

Manzanero, A. (2010a). Credibilidad y exactitud de los recuerdos de meno-
res victimas de agresiones sexuales. Anuario de Psicologia Juridica, 10, 49-67.
Recuperado de https://www.researchgate.net/profile/Antonio_Manzanero/
publication/279511482_Credibilidad_y_exactitud_de_los_recuerdos_de_meno-
res_victimas_de_agresiones_sexuales/links/5593cfa008ae5af2b0ebcd2c.pdf

Manzanero, A. (2010b). Hitos de la historia de la Psicologia del testimonio en
la escena internacional. Boletin de Psicologia, 100, pp. 89-104. Recuperado de
https://www.uv.es/seoane/boletin/previos/N100-6.pdf

Manzanero, A. (2010c). Memoria de Testigos: Obtencion y valoracion de la prueba
testifical. Madrid: Ed. Piramide.

Manzanero, A. (2010d). Recuerdo de hechos traumaticos: de la introspeccion al
estudio objetivo. Psicopatologia Clinica, Legal y Forense, 10, 149-164. Recuperado
de http://masterforense.com/pdf/2010/2010art8.pdf

Manzanero, A. (2011). Discapacidad intelectual y abuso sexual. Abuso sexual infantil.
Investigaciones desde la Psicologia del Testimonio. [Archivo de pagina web] Recu-
perado de http://agresion-sexual-infantil.blogspot.cl/2011/02/discapacidad-in-
telectual-y-abuso-sexual.html

Manzanero, A. & Baron, S. (2014). Caracteristicas de las memorias en nifios
preescolares: obtencion y evaluacion de sus recuerdos. En M. Merifio (Coord.).
Los delitos sexuales desde una perspectiva interdisciplinaria. Santiago de Chile:
Ediciones Juridicas de Santiago.

Manzanero, A. & Diges, M. (1993). Evaluacion subjetiva de la exactitud de las
declaraciones de los testigos: la credibilidad. Anuario de Psicologia Juridica, 3,
7-27.Recuperado de https://www.researchgate.net/profile/Antonio_Manzanero/
publication/39159892_Evaluacion_subjetiva_de_la_exactitud_de_las_declaracio-



269

nes_de_los_testigos_la_credibilidad/links/0912f505¢533094bac000000.pdf
Manzanero, A. & Gonzalez, J. (2013). Avances en Psicologia del Testimonio. Santiago
de Chile: Ediciones Juridicas de Santiago, Chile.

Manzanero, A. & Gonzalez, J. (2015).Modelo holistico de evaluacion de la prueba
testifical (HELPT). Papeles del Psicdlogo, 36(2),125-138. Recuperado de http://
www.papelesdelpsicologo.es/pdf/2568.pdf

Manzanero, A. & Mufioz, J. (2011). La prueba pericial psicolégica sobre la credibilidad
del testimonio. Reflexiones psico-legales. Madrid: SEPIN. Doi: 10.13140/2.1.3978.2729

Manzanero, A. & Recio, M. (2012). El recuerdo de hechos traumaticos: exactitud,
tipos y caracteristicas. Cuadernos de medicina forense, 8(1), 19-25. Doi: http://
dx.doi.org/10.4321/51135-76062012000100003

Manzanero, A., Quintana, J. & Contreras, M. (2015). (The null) Importance of
police experience on intuitive credibility of people with intellectual disabilities.
Research in Developmental Disabilities, 36,191-197. Doi:10.1016/j.ridd.2014.10.000.

Manzanero, A., Alemany, A., Recio, M., Vallet, R. & Aroztegui, J. (2015). Evaluating
the credibility of statements given by persons with intellectual disability. Anales
de Psicologia, 31(1), 338-344. D0i:10.6018/analesps.31.1.166571.

Manzanero, A., Contreras, M., Recio, M.; Alemany, A. & Martorell, A. (2012). Effects
of presentation format and instructions on the ability of people with intellectual
disability to identify faces. Research in Developmental Disabilities, 33,391-397. Doi:
10.1016/j.ridd.2011.09.015

Manzanero, A., Recio, M., Alemany, A. & Martorell, A. (2011), Identificacion de
personas con discapacidad intelectual. Anuario de psicologia Juridica, 21, 41-48.
Doi: 10.5093/jr2011v21a4

Manzanero, A., Recio, M., Alemany, A. & Cendra, J. (2013). Atencién a victimas con
discapacidad intelectual. Madrid: Fundacion Carmen Pardo-Valcarce.

Manzanero, A., Recio, M., Alemany, A. & Pérez-Castro, P (2013). Factores emocionales
en el analisis de credibilidad de las declaraciones de victimas con discapacidad
intelectual. Anuario de Psicologia Juridica, 23, 21-24. Doi: 10.5093/aj2013a4.

Manzanero, A., Vallet, R., Nieto-Marquez, M. & Scott, T. (2017). Evaluacién de
la credibilidad de la prueba testifical en victimas con discapacidad intelectual.



270

Siglo Cero.
Martin, G., Carlson, N. & Buskist, W. (2010). Psychology. England: Pearson Education.

Mason, F. & Lodrick, Z. (2013). Psychological consequences of sexual assault. Best
Practice & Research Clinical Obstetrics & Gynecology, 27(1), 27-37. Doi: 10.1016/].
bpobyn.2012.08.015

Maturana, C. & Montero R. (2012). Derecho Procesal Penal. Tomo II. 2da. Edicion.
Santiago: Legal Publishing.

Matus, J.P. & Ramirez, M.C. (2014). Lecciones de Derecho Penal Chileno. Parte Especial.
Tomo I. Tercera Edicion. Santiago de Chile: Ed. Juridica de Chile.

Mayer, K. U. (2009). New directions in life course research. Annual Review of Sociology,
35(1), 413-433. Doi: 10.1146/annurev.soc.34.040507134619

Mazet, Ph. & Houzel, D. (1981). Psiquiatria del nifio y del adolescente. Barcelona:
Ed. Médicay Técnica, S.A.

Mazzoni, G. (2010). ¢ Se puede creer a un testigo? El testimonio y las trampas de la
memoria. Madrid: Ed. Trotta.

Mc Clellan, J.; Mc Curry, C., Ronnei, M. & Adams, J. (1997). Relationship between
sexual abuse, gender, and sexually inappropriate behaviors in seriously mentally
illyouths. Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry,
36(7),959-965. Doi: http://dx.doi.org/10.1097/00004583-199707000-00018

Mechanic, M., Weaver, T. & Resick, P. (2008). Mental health consequences of
intimate partner abuse a multidimensional assessment of four different forms of
abuse. Violence Against Women, 14(6), 634-654. Doi: 10.1177/1077801208319283

Memon, A. & Bull, R. (1999). Handbook of the Psychology of Interviewing. Chichester:
John Wiley and Sons.

Michigan: Grupo de trabajo del Gobernador para la justicia del menor. (2003).
Protocolo de entrevista forense. Traduccion realizada con autorizacion de los autores
para su difusion en la lista de distribucion Psi-Forense. Michigan.

Michigan (20M). Forensic interviewing protocol. State of Michigan Governor’s Task
Force on Child Abuse and Neglect and Department of Human Services. Vol. 3.



211

Ministerio del Interior y Seguridad Plblica (2013). Encuesta Nacional de Victimi-
zacion por Violencia Intrafamiliar y Delitos Sexuales. Recuperada de https://www.
minmujeryeg.cl/wp-content/uploads/2015/05/descarga-c.pdf

Ministerio del Interior y Seguridad Publica (2017). Tercera encuesta nacional de
violencia intrafamiliar contra la mujer y delitos sexuales. Recuperada de http://
www.seguridadpublica.gov.cl/media/2018/02/PPT-Primera-Encuesta-de Poli-
victimizacion.pdf

Ministerio del Interior y Seguridad Plblica (2017). Primera Encuesta Nacional de
Polivictimizacion en Nifias, Nifios y Adolescentes. Recuperada de http://www.
seguridadpublica.gov.cl/media/2018/01/Resultados-Encuesta-VIF.pdf

Ministerio de Salud y Unicef (2011). Guia clinica: Atencién de nifios, nifias y adoles-
centes menores de 15 afios, victimas de abuso sexual. Santiago de Chile: Ministerio
de Salud y UNICEF.

Ministerio Pablico (2012). Guia de Entrevista Investigativa a Nifios, Nifias y Ado-
lescentes Victimas de delitos sexuales. Unidad Especializada en Delitos Sexuales
y Violentos de la Fiscalia Nacional. Recuperado en file:///C:/Users/Usuario/
Downloads/gevbaja.pdf

Ministerio Plblico de Chile (2014). Boletin Estadistico Anual. Recuperado en
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/Boletin_Anual_2014.pdf

Ministerio Pdblico de Chile (2015). Boletin Estadistico Anual. Recuperado en file:///C./
Users/Usuario/Downloads/Boletin_anual_enero_diciembre_2015%20(1).pdf

Ministerio Plblico de Chile (2016). Boletin Estadistico Anual. Recuperado en
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/Boletin_anual_enero_diciembre_2016.pdf

Ministerio Plblico de Chile (2017). Boletin Estadistico Anual. Recuperado en
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/Boletin_anual_2017.pdf

Ministerio Plblico, Policia de Investigaciones, Carabineros de Chile, Ministerio
de Justicia, Servicio Médico Legal y Servicio Nacional de Menores (2008). Eva-
luacion Pericial Psicolégica de Credibilidad de Testimonio: Documento de Trabajo
Interinstitucional. Santiago, Chile.



212

Ministerio Pablico, Servicio Nacional de Menores, Servicio Médico Legal, Carabineros
de Chile, Policia de Investigaciones de Chile, Ministerio del Interior, Corporacion
de Asistencia Judicial, Universidad Catolica Silva Henriquez, Fundacion Leon-Bloy
(2010). Guia para la evaluacion pericial de dafio en victimas de delitos sexuales,
Documento de Trabajo Interinstitucional. Santiago de Chile.

Mira, J. & Diges, M. (1991). Psicologia del Testimonio: Concepto, areas de investigacion
y aplicabilidad de sus resultados. Revista Papeles del Psicélogo, 48. Recuperado
de http://www.papelesdelpsicologo.es/resumen?pii=484

Montero, A., Caba, F. & y Gonzalez, E. (2004). Principales consecuencias a largo
plazo en la salud de las mujeres victimas de violacion. Revista de la Sociedad Chilena
de Ginecologia y Obstetricia Infantil y de la Adolescente, 11(2), 48-57. Recuperado
de https:.//www.cemera.cl/sogia/pdf/2004/XI2consecuencias.pdf

Morales, L. & Garcia, E. (2010). Psicologia Juridica: quehacer y desarrollo. Pers-
pectivas en Psicologia, 6(2), pp. 237-256. Recuperado de http://www.redalyc.org/
html/679/67915140004/

Morgan, E. (2013). Contemporary Issues in Sexual Orientation and Identity De-
velopment in Emerging Adulthood. Emerging Adulthood. 1(1), 52-66. Doi: https://
doi.org/10.1177/2167696812469187

Morris, Ch. & Maisto, A. (2001). Introduccion a la Psicologia. Décima Edicion.
México: Pearson Educacion.

Mosquera, M. & Maturana, C. (2010). Los Recursos Procesales. Santiago: Ed.
Juridica de Chile.

Munoz, A. (2011). La influencia de los sesgos cognitivos en las decisiones jurisdic-
cionales: el factor humano. Una aproximacion. InDret Revista para el Analisis del
Derecho, 2,1-39. Recuperado de http://www.indret.com/pdf/820_es.pdf

Munoz, J. (2013). La evaluacion psicoldgica forense del dafio psiquico: propuesta
de un protocolo de actuacion pericial. Anuario de Psicologia Juridica, 23(1), 61-69.
Doi: 10.5093/aj2013a10

Naciones Unidas (1948). Declaracion Universal de Derechos Humanos. Ginebra:
Naciones Unidas. Recuperado de http://www.un.org/es/universal-declara-



213

tion-human-rights/

Naciones Unidas (2006). Convencién sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad y Protocolo Facultativo. Ginebra: Naciones Unidas. Recuperado de
http://www.ohchr.org/SP/Professionallnterest/Pages/OptionalProtocolRights-
PersonsWithDisabilities.aspx

Navarro, C. (2006). Evaluacion de la credibilidad discursiva de nifios, nifias y ado-
lescentes victimas de agresiones sexuales. Tesis para optar al Grado de Magister
en Psicologia, Mencion Psicologia Clinica Infanto Juvenil, Universidad de Chile,
Santiago, Chile.

Navarro, C. (2015). The Role of the Academia in the Chilean Process of Change on
Interviewing child victims: Connecting science and practice. Ponencia presentada
en el 8th AnnualillRG Conference and Masterclass Geelong. Melbourne, Australia.

Navarro, C.; Alhambra M.; Huerta S.; Miranda, J.; Prado, A. & Ureta, P. (2004). Pericia
psicologica en victimas de delitos sexuales: metodologia de evaluacion clinico-pericial
desarrollada en el CAVAS Metropolitano. Trabajo presentado en el XVI Congreso
Internacional de Ciencias Forenses. Santiago: Instituto de Criminologia, Policia
de Investigaciones de Chile.

Navas, P; Verdugo, M. & Gomez. L (2008). Diagnosticoy clasificacion en discapa-
cidad intelectual. Psychosocial Intervention, 17(2),143-152. Recuperado de http://
www.redalyc.org/articulo.0a?id=179814018004

Novo, M. & Seijo, D. (2010). Judicial judgement-making and legal criteria of testi-
monial credibility. European Journal of Psychology Applied to Legal Context, 2,91-115.

NUfez, L. (2010). Evaluacion de dafio psiquico en nifios preescolares que han sido
victimas de agresion sexual a partir del Test de Apercepcion Infantil CAT-A. (Tesis
para optar al Grado de Magister en Psicologia Clinica Infanto Juvenil) Santiago:
Universidad de Chile.

Oberlader, V. A., Naefgen, C., Koppehele-Gossel, J., Quinten, L., Banse, R. & Sch-
midt, A. F. (2016). Validity of content-based techniques to distinguish true and
fabricated statements: A meta-analysis. Law and Human Behavior, 40(4), 440-457.
D0i:10.1037/Ihb0000193

Offe,H. (2000) El dictamen sobre la credibilidad de las declaraciones de testigos.
Anuario de Psicologia Juridica, 10, 11-24.



214

Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito [OUDD] (2012). Nota
orientativa sobre el concepto de “abuso de una situacion de vulnerabilidad” como
medio para cometer el delito de trata de personas, expresado en el articulo 3 del
Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente
mujeres y nifios, que complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra la
Delincuencia Organizada Transnacional. Viena: United Nations Publication.

Olafson E. (2007). Children’s Memory and Suggestibility. En K. C. Faller (Ed.),
Interviewing children about sexual abuse. Oxford: Oxford University Press. Doi:
10.1093/acprof:050/9780195311778.001.0001

O’Neal, E. N, Tellis, K. & Spohn, C. (2015). Prosecuting intimate partner sexual
assault: Legal and extra-legal factors that influence charging decisions. Violence
Against Women, 21(10),1237-1258. Doi:10.1177/1077801215591630

Orbach, Y., Hershkowitz, I., Lamb, M., Sternberg, K. J., Esplin, P W. & Horowitz, D.
(2000). Assessing the value of structured protocols for forensic interviews of
alleged child abuse victims. Child Abuse & Neglect, 24(6), 733-752. Doi: 10.1016/
S0145-2134(00)00137-X

Orengo, F. (2004). Perspectivas Psiquiatrico-Legales en torno a la cuestion del
dafio y trauma psiquicos, Revista Internauta de Practica Juridica, 21,15-29. Recu-
perado de http://www.sepet.org.

Organizacion de Naciones Unidas (2005). Directrices sobre la justicia en
asuntos concernientes a los nifios victimas y testigos de delitos. Consejo Eco-
nomico y Social. Recuperado en http://www.un.org/es/events/childrenday/
pdf/E2005_20.pdf

Organizacion Mundial de la Salud [OMS] (1986). La salud de los jévenes: un desafio
para la sociedad, Informe de un Grupo de Estudio de la OMS acerca de los jovenes
yla “Salud para todos en el afio 2000”.

Osterrieth, P.(1999). Psicologia Infantil. Introduccion a la Psicologia Infantil. Madrid:
Ediciones Morata.

Papalia, D. & Wendkos, S. (1997). Desarrollo Humano. México: McGraw Hill.

Papalia, D., Wendkos, S. & Duskin, R. (2007). Psicologia del Desarrollo. De la Infancia
a la Adolescencia. México: McGraw Hill.



215

Parker, A. D. & Brown, J. (2000). Detection of deception: Statement validity
analysis as a means of determining truthfulness or falsity of rape allegations.
Legal and Criminological Psychology, 5(2), 237-259. Doi:10.1348/135532500168119

Peace, K. A., Shudra, R. D., Forrester, D. L., Kasper, R., Harder, J. & Porter, S. (2015).
Tall tales across time: Narrative analysis of true and false allegations: Narrative
analysis of allegations. Journal of Investigative Psychology and Offender Profiling,
12(2),171-184. D0i:10.1002/jip.1421

Pereda, N. (2006). Malestar psicologico en estudiante universitarios victimas de
abuso sexual infantily otros estresores. (Tesis Doctoral) Universidad de Barcelona,
Espafa. Recuperado de http://www.tdx.cat/handle/10803/2533

Pereda, N.; Gallardo-Puyol, D. & Jiménez (2011). Trastornos de personalidad en
victimas de abuso sexual infantil. Actas Espafiolas de Psiquiatria 39(2), 131-139.
Recuperado de https://www.actaspsiquiatria.es/repositorio/13/70/ESP/13-70-
ESP-131-139-359461.pdf

Perrone, R. & Nannini, M. (1997). Violencia y abusos sexuales en la familia: Un abordaje
sistémico y comunicacional. Buenos Aires: Editorial Paidos.

Pezdek, K., Morrow, A., Blandon-Gitlin, I., Goodman, G. S., Quas, J. A., Saywitz, K.
J. & Brodig, L. (2004). Detecting deception in children: Event familiarity affects
criterion-based content analysis ratings. Journal of Applied Psychology, 89(1),
119-126. D0i:10.1037/0021-9010.89.1.119

Pool, A. (2007). Diagnostico Estructural a Través de la Prueba Persona Bajo
la Lluvia en Nifios y Nifias de 9 a 11 Afios de Edad, Victimas de Agresiones
Sexuales Cronicas. Psykhe, 16(2), 117-128. Doi: http://dx.doi.org/10.4067/S0718-
22282007000200010.

Poole, D. & Wolfe, M. (2009). Child Development: Normative Sexual and Non-
sexual Behaviors That May be Confused with Symptoms of Sexual Abuse. En
Kuehnle, K. & Connel, M. (Eds.), The evaluation of child sexual abuse allegations, a
comprehensive guide to assessment and testimony. Hoboken: John Wiley & Sons.

Pope, H.Jr. (2002). Delayed disclosure by victims of child sexual abuse: animportant
topic for study. Acta pediatric, 91,1293-1295. Doi: 10.1111/].1651-2227.2002.tb02822.x

Powell, M., Fisher,R. & Wright, R. (2005). Investigative interviewing. En N. Brewer
y K. Williams (Eds.) Psychology and Law: An empirical perspective. New York:



216

Guilford Press.

Powell, M., Mattison, M. & McVilly, K. (2013). Guidelines for interviewing witnesses with
communicationimpairments. Australian Police Journal. Recuperado de http://www.
research.lancs.ac.uk/portal/en/publications/guidelines-for-interviewing-witnes-
ses-with-communication-impairments(di16b465-ea0a-4846-9bd1-8cf4327¢1879)/
export.html

Priebe, G. & Svedin, C. (2008). Child sexual abuse is largely hidden from the
adult society an epidemiological study of adolescents’ disclosures. Child Abuse
& Neglect, 32,1095-1108. Doi: 10.1016/j.chiabu.2008.04.001

Querejeta, L. (1999). Validez y Credibilidad del Testimonio. La psicologia forense
experimental. Eguzkilore: cuaderno del Instituto Vasco de Criminologia, 13,157-168.
Recuperado de http://hdl.handle.net/10810/25430

Quine, N. (2016). Curso Entrenamiento sobre Entrevista Investigativa, Fundacion
Amparo y Justicia. Santiago.

Raskin, D. (1994). Métodos Psicologicos en la Investigacion y Pruebas Criminales.
Bilbao: Desclée de Brouwer, S.A.

Raskin, D. & Esplin, P. (1991). Statement validity assessment: Interview proce-
dures and content analysis of children’s statements of sexual abuse. Behavioral
Assessment, 13(3), 265-291

Real Academia Espafiola y Asociacion de Academias de la Lengua Espafio-
la (2014). Diccionario de la Lengua Espariola. 232 edicion. Madrid: Espasa.

Recio, M., Alemany, A. & Manzanero, A. L. (2012). La figura del facilitador en la
investigacion policial y judicial con victimas con discapacidad intelectual. Revista
Espafiola sobre Discapacidad Intelectual, 43, 54-68. Recuperado de http://eprints.
ucm.es/16309/1/siglocero_2012.pdf

Republica de Chile (2006). Codigo Penal. Vigésima edicion. Santiago de Chile:
Ed. Juridica de Chile.

Republica de Chile (2006). Codigo Procesal Penal. Cuarta edicion. Santiago de
Chile: Ed. Juridica de Chile.

Republica de Chile (2018). Ley N° 21.057 Regula entrevistas grabadas en video
y otras medidas de resguardo a menores de edad, victimas de delitos sexuales.



2107

Recuperado en http://bcn.cl/23gj5
Rivas, M. (2008). Procesos Cognitivos y Aprendizaje Significativo. Madrid: Consejeria
de Educacion.

Riveros, R. (2013). Trastornos Neurodegenerativos. (Clase de capacitacion) Ac-
tualizacion en evaluacion cognitiva dentro del peritaje forense. Tecnologias de la
Inclusion-CEDETI, Escuela de Psicologia, Pontificia Universidad Cat6lica de Chile.

Roberts, K. & Powell, M. (2001). Describing individual incidents of sexual abuse: A
review of research on the effects of multiple sources of information on children’s
reports. Child Abuse & Neglect 25(12):1643-59. Doi: 10.1016/50145-2134(01)00290-3

Robbins, S. (2014). Best practices for forensic interviews of sexual abuse allegations.
Presented to the National Organization of Forensic Social Work. Recuperado
en http://www.susanrobbins.com/Best%?20Practices%20Forensic%?20Inter-
viewing%20ACFEI%202011.pdf

Rodriguez Collao, L. (2014). Delitos Sexuales. Segunda Edicion., Santiago de Chile:
Ed. Juridica de Chile.

Roma, P, Martini, P, Sabatello, U., Tatarelli, R. & Ferracuti, S. (2011). Validity of
Criteria-Based Content Analysis (CBCA) at trial in free-narrative interviews. Child
Abuse & Neglect, 35(8), 613-620. Doi: 10.1016/.chiabu.2011.04.004

Romero-Sanchez, M. & Megias, J.L. (2010). Alcohol use as a strategy for obtaining
nonconsensual sexual relations: incidence in Spanish university students and
relation to rape myths acceptance. The Spanish journal of psychology, 13(02),
864-874.Doi: 10.1017/51138741600002511

Romo, V. (2011). Evaluacion de Credibilidad Discursiva en Testimonios de Adultos
Referidos a Experiencias de Agresion Sexual. Estudio de casos miiltiples mediante dos
técnicas. Tesis para optar al Grado de Magister en Intervenciones Psicojuridicas
y Forenses, Universidad Diego Portales, Santiago, Chile.

Romo, V. (2016) Rigurosidad cientifica de las evaluaciones periciales psicologicas
en presuntas victimas de agresion sexual. En Huellas. Cuadernos de criminodina-
micas y fenémenos emergentes, Coleccion PDI, Vol. 22, pp. 33-51, Santiago de Chile:
Jefatura Nacional de Delitos Contra la Familia. ISSN: 0719-6881

Rubins, C. (2004). Abuso sexual infantil: las secuelas en adultos. Interpsiquis,
Ponencia 5to Congreso Virtual de Psiquiatria, Argentina. Recuperado de http://



218

www.psiquiatria.com/articulos/trastornos_infantiles/14059/.

Saborio, C. (2005). Estrategias de evaluacion psicolgica en el ambito forense.
Revista Medicina Legal de Costa Rica, 22(1), 41-63. http://www.scielo.sa.cr/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=51409-00152005000100004

Salgado, R., Chia E., Fernandez H., Navarro J. & Valdés A. (2005). Protocolo para
la Evaluacion Psicologica Pericial de Delitos Sexuales contra Nifios, Nifias y Adoles-
centes. Programa de Educacion para la No-Violencia, PUC. Servicio Nacional de
Menores. Santiago: LOM Ediciones.

Sanchez, M. & Pifiol, D. (2015). Condiciones de vida en los centros de privacion
de libertad en Chile. Andlisis a partir de una encuesta aplicada a seis paises de
Latinoamérica. Instituto de Asuntos Pablicos, Centro de Estudios en Seguridad
Ciudadana. Universidad de Chile. Santiago. Recuperada de https://www.cesc.
uchile.cl/docs/CESC_condiciones_centros_privacion.pdf

Sandnabba, K., Santtila, P, Wanndas, M. & Krook K. (2003). Age and gender spe-
cific sexual behaviors in children. Child Abuse & Neglect 27 (2003) 579-605. Doi:
10.1016/50145-2134(03)00102-9

SanMartin, J. (Coord.) (2002). Violencia contra Nifios. Segunda Edicion. Barcelona.
Ed. Ariel.

Santtila, P, Sandnabba, K., Wannas, M. & Krook, K. (2005). Multivariate structure
of sexual behaviors in children: associations with age, social competence, life
stressors, and behavioral disorders. Early Child Development and Care, Vol.175(1):
3-21.Doi:10.1080/0300443042000206246

Santtila, P, Roppola, H., Runtti, M. & Niemi, P. (2000) Assessment of child witness
statements using criteria-based content analysis (CBCA): The effects of age,
verbal ability, and interviewer’s emotional style, Psychology, Crime & Law, 6:3,
159-179, Doi: 10.1080/10683160008409802

Sanz, D. & Molina, A. (2004). Violencia y Abuso en la Familia. Buenos Aires: Ed.
Lumen/Hvmanitas.

Sarquis, T. (2017). Lineamientos para la evaluacion pericial del testimonio en presuntas
victimas con discapacidad intelectual. Centro de Atencién a Victimas de Atentados
Sexuales (Tesina para optar al grado de Magister en Intervencion Psicojuridicas
y Forense). Santiago: Universidad Diego Portales.



219

Schalock, R., Borthwick-Duffy, S., Bradley, V., Buntix, W., Coulter, M., Craig, E., Go-
mez, S., Lachapelle, Y., Luckasson, R., Reeve, A., Shogren, K., Snell, M., Spreat, S.,
Tassé, M., Thompson, J., Verdugo, M, Wehmeyer, M. & Yeager, M. (2010). Intellectual
disability.: Diagnosis, Classification, and Systems of Supports (11° Ed). Washington:
American Association on Intellectual & Developmental Disabilities.

Schollum, M. (2005). Investigative interview: The literature. Review of Investigative
Interviewing. New Zeland Police. Recuperado en http://www.police.govt.nz/sites/
default/files/publications/investigative-interviewing-literature-2005.pdf

Schwartz,S. J.,Hardy,S. A.,Zamboanga, B. L., Meca, A., Waterman, A. S., Picariello,
S. & Forthun, L. F. (2015). Identity in young adulthood: Links with mental health
and risky behavior. Journal of Applied Developmental Psychology, 36, 39-52. Doi:
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2014.10.001

Sepllveda, C. (2010). Estudio descriptivo comparativo de las caracteristicas graficas
enos test de Casa- Arbol- Persona (HTP) y Persona Bajo la Lluvia de nifios preescolares
victimas de agresion sexual. (Tesis para optar al Grado de Magister en Psicologia
Clinica Infanto Juvenil, Universidad de Chile). Santiago: Universidad de Chile.

Servicio Nacional de Menores (2004). Estudio Peritajes Sicologicos en Abuso
Sexual Infantil. Recuperado de http://www.sename.cl/wsename/otros/doc_se-
name/E_Peritajes_sicol_abuso_sexual_inf.pdf.

Servicio Médico Legal (2009). Guia normativa técnica pericial de salud mental en
las dreas de psiquiatria y psicologia médico legal. Recuperado de http://www.sml.
cl/transparencia_activa/archivos_transparencia/RESOLUCIONES/NORMATIVA/
Resoluci®%C3%B3n_Exenta_10655-2009.pdf

Servicio Médico Legal (2016). Norma General Técnica para la Atencion de Victimas
de Violencia Sexual. Santiago, Chile. Recuperado de http://icmer.org/adjuntos/
NT_ATENCION_VICTIMAS-SML.pdf

Sierra Bravo, R. (2007). Técnicas de Investigacion Social, Teoria y Ejercicios. 14a
Edicion. Madrid: Thomson Editores.

Silva, E., Manzanero, A. & Contreras, M. (2016).La memoria y el lenguaje en prue-
bas testificales con menores de 3 a 6 afos. Papeles del Psicdlogo, 37(3), 224-230.
Recuperado de http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=77847916010



280

Silva, P & Valenzuela, J. (2011). Admisibilidad y valoracion de la prueba pericial en el
proceso penal. (Memoria para optar al grado de Licenciado en Ciencias Juridicas
y Sociales). Santiago: Universidad de Chile.

Sistema de Apoyo a Fiscales (SAF) (2014, 2015, 2016, 2017). Base de Datos Esta-
distica del Ministerio Pdblico de Chile.

Smith, D.; Letourneau, E.; Saunders, B.; Kilpatrick, D.; Resnick, H. & Best, C. (2000).
Delay in disclosure of childhood rape: Results from a national survey. Child Abuse
& Neglect, 24, 273-278. Doi: 10.1016/50145-2134(99) 00130-1

Sorensen, T.& Snow, B. (1991). How children tell: The process of disclosure in child
sexual abuse. Child Welfare League of America, 70(1), 3-15. Recuperado de http://
hdl.handle.net/10520/EJC24221

Spohn, C. & Tellis, K. (2012). The criminal justice system’s response to sexual
violence. Violence Against Women,18(2),169-192. D0i:10.1177/1077801212440020

Stambak, M. & Sinclair, H. (1993). Pretend play among 3-year-olds. New Jersey:
Presses Universitaires de France.

State of Michigan Governor’s Task Force on Child Abuse and Neglect and Depart-
ment of Human Services (2017). Forensic Interviewing Protocol (Fourth Edition).

Steller, M. & Bohm, C. (2006). Cincuenta afios de jurisprudencia del Tribunal
Supremo Aleman sobre la Psicologia del Testimonio. Balance y Perspectiva. En
Fabian, T., Bohm, C. & Romero, J. Nuevos caminos y conceptos en la Psicologia
Juridica. Berlin: Lit Verlag.

Steller, M. & Kéhnken, G. (1989). Criteria-Based Content Analysis. En Raskin (Ed.),
Psychological methods in criminal investigation and evidence (pp. 217-245). New
York, NY: Springer-Verlag.

Steller, M., Volbert, R. & Wellershaus, P. (1993). Zur Beurteilung von Zeugenaus-
sagen: Aussagepsychologische Konstrukte und methodische Strategien [On
the assessment of statements: Psychological constructs and methodological
strategies]. En L. Montada (EdSs.), Bericht tiber den 38. KongreVs der Deutschen
Gesellschaft fiir Psychologie in Trier 1992, Band 2 (pp. 367-376). Géttingen: Hogrefe.

Sternberg, K.; Lamb, M.; Davies, G. & Westcott, H. (2001). The memorandum of
good practice: theory versus application. Child Abuse and Neglect, 25, 669-681.



281

Doi: 10.1016/50145-2134(01)00232-0
Summit, R. (1983). The child abuse accommodation syndrome. Child Abuse and
Neglect, 7,177-193. Doi: https://doi.org/10.1016/0145-2134(83)90070-4

Tamarit, J. (2006). La Victimologia: Cuestiones conceptuales y metodoldgicas.
En E.Baca & E. Echeburta & J.M. Tamarit (Coords.). Manual de Victimologia (1a.
ed), pp.15-36. Valencia: Tirant Lo Blanch.

Teicher, M. (2000). Wounds that time won’t heal: The neurobiology of Child
Abuse. Cerebrum. The Dana Forum on Brain Science, 2(4), 50-67.Doi: 10.1.1.454.896

Temple, J.; Weston, R.; Rodriguez, B. & Marshall, L. (2007). Differing effects of
partner and nonpartner sexual assault on women’s mental health. Violence
Against Women, 13(3), 285-297. Doi: 10.1177/1077801206297437

Thomas, L.; Scott, D & Esquibel, K. (2015). Sexual Assault: Where are Midlife woman
inthe research? Perspectives in psychiatric care, 51(2),86-97. Doi: 10.1111/ppc.12067

Tidmarsh, P, Powell, M. & Darwinkel, E. (2012). Whole story: A new framework for
conducting investigative interviews about sexual assault. Journal of Investigative
Interviewing: Research and Practice, vol. 4,no. 2, pp. 35-44. Recuperado de http://
hdl.handle.net/10536/DRO/DU:30052464.

Unidad Especializada en Delitos Sexuales y Violencia Intrafamiliar (2012). Guia
de buenas practicas en materia de explotacion sexual comercial de nifios, nifias y
adolescentes (ESCNNA). Documento de trabajo de los proyectos piloto persecucion
penal de los delitos de promocion o facilitacion de la prostitucion de menores de
edad y obtencion de servicios sexuales de nifios, nifias y adolescentes. Santiago:
Ministerio Pablico de Chile.

Valdivia, M. (2015). Politicas pablicas en torno a la victimizacion secundaria.
Ponencia presentada en el Seminario Victimizacion secundaria en Chile y estra-
tegias para su prevencion y disminucion. Universidad San Sebastian, Santiago.
Recuperado de http://www.ravrm.cl/web/?page_id=78

Vallejo, J. (2010) Introduccion a la Psicopatologia y a la Psiquiatria. Sexta Edicion.
Barcelona: Ed. Masson.

Valverde, F. (2008). Intervencion Social con la Nifiez: operacionalizando el enfo-
gue de derechos. Revista del Magister en Andlisis Sistémico aplicado a la sociedad,



282

Edicion Especial, (3),95-119.

Van der Kolk, B. (1989). The Compulsion to Repeat the Trauma. Re-enactment,
Revictimization, and Masochism. Psychiatric Clinics of North America, 12(2),
389-411.Recuperado de http://www.healing-arts.org/healing_trauma_therapy/
Van_der_Kolk_The_Compulsion_To_Repeat_The_Trauma.pdf

Van der Kolk, B. & Van der Hart, O. (1989). Pierre Janet & the Breakdown of
Adaptation in Psychological Trauma. American Journal of Psychiatry, 146(12),
1530-1540. Doi: 10.1176/ajp.146.12.1530

Vasquez, B. (coord.) (2003). Abuso Sexual Infantil. Evaluacion de la Credibilidad
del Testimonio. Estudio de 100 casos. Espafa: Centro Reina Soffa para el Estudio
de la Violencia.

Vasquez, B. & Calle, M. (1997). Secuelas postraumaticas en nifios: analisis pros-
pectivo de una muestra de casos de abuso sexual denunciados. Revista Espafiola
de Psiquiatria Forense, Psicologia Forense y Criminologia, 1, 14-29.

Vasquez-Rojas, C. (2014). Sobre la cientificidad de la prueba cientifica en el proceso
judicial, Anuario de psicologia juridica, 24, 65-73. Doi: 10.1016/}.ap}.2014.09.001

Vega, A.; Romo, V.; Franco, D. & Pérez, M. (2016). Develacion de las experiencias
de agresion sexual de presuntas victimas adultas: una propuesta comprensiva.
En Huellas. Cuadernos de criminodinamicas y fenémenos emergentes, Coleccion
PDI, Vol. 22, pp. 161-184, Santiago de Chile: Jefatura Nacional de Delitos Contra
la Familia. ISSN: 0719-6881

Verdugo, M.A., Alcedo, M.A., Bermejo, B. & Aguado, A.L. (2002). Abuso sexual en
personas con discapacidad intelectual. Psicothema, 14, 124-129. Recuperado de
http://www.psicothema.com/pdf/3482.pdf

Verdugo, M.A. & Schalock, R. (2010). Ultimos avances en el enfoque y concepcion
de las personas con discapacidad intelectual. Revista Espafiola sobre Discapaci-
dad Intelectual, 41(4), 7-21. Recuperado de http://www.plenainclusion.org/sites/
default/files/sc_236.pdf

Vilarifio, M. (2010). ¢ Es posible discriminar declaraciones reales de imaginadas y
huella psiquica real de simulada en casos de violencia de género?. (Tesis Doctoral)
Universidad de Santiago de Compostela, Espafa. Recuperado de http://hdl.
handle.net/10347/2831.



283

Villalobos, A. (1999). Desarrollo Psicosexual. Revista Adolescencia y Salud, 1(1),
73-79.Recuperado de http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pi-
d=S1409-41851999000100011

Vitriol, V. (2005). Relacion entre psicopatologia adulta y antecedentes de trauma
infantil. Revista Chilena de Neuropsiquiatria, 43(2), 88 - 96. Doi: 10.4067/S0717-
92272005000200002

Volbert,R.& Steller, M. (2014). Credibility assessment 25 years after Steller and Kéhnken
(1989). European Psychologist, 19(3), 207-220. Doi:10.1027/1016-9040/a000200

Vrij, A. (2005). Criteria-Based Content Analysis. A Qualitative Review of the First
37 Studies. Psychology, Public Policy and Law; 11(1), 3-14. Doi: 10.1037/1076-8971.11.1.3

Vrij, A. (2000). Detecting lies and deceit: the psychology of lying and the implications
for professional practice. Chichester: John Wiley

Vrij, A. (2016). Baselining as a lie detection method. Applied Cognitive Psychology,
30(6), 1M2-1119. D0i:10.1002/acp.3288

Vrij, A., Akehurst, L., Soukara, S. & Bull, R. (2004). Detecting deceit via analyses
of verbal and nonverbal behavior in children and adults. Human Communication
Research, 30(1), 8-41. Doi: https://doi.org/10.1111/}.1468-2958.2004.tb00723.x

Walsh,R. & Bruce, S. (2011). The relationships between perceived levels of control,
psychological distress, and legal system variables in a simple of sexual assault
survivors. Violence against women, 17(5), 603-618. Doi: 10.1177/1077801211407427

Wehmeyer, ML. & Obremski, S. (2010). Intellectual Disabilities. In: Stone, J.H.,
Blouin, M. (eds.), International Encyclopedia of Rehabilitation. Nueva York: Center
for International Rehabilitation Research Information and Exchange (CIRRIE).

Wilson, J., Powell, M. & McMeeken, L. (1999). Videotaping children’s evidence: the
costs and benefits. Australian Police Journal, 53(4), 246-249.

Vuille, J. (1998). The step-wise interview. A protocol for interviewing children. Recuperado
de http://redengine.lawsociety.sk.ca/inmagicgenie/documentfolder/ac2062.pdf.

Zacarés, J., Iborra, A, Tomas, J. & Serra, E. (2009). El desarrollo de laidentidad en
la adolescencia y adultez emergente: Una comparacion de la identidad global
frente a la identidad en dominios especificos. Rev. Anales de Psicologia, 25(2),






Guia para

la Evaluacion Pericial

de Testimonio en Victimas
de Delitos Sexuales

Documento de Trabajo Interinstitucional

PDI

POLICIA DE INVESTIGACIONES
DE CHILE

Servicio Médico Legal






